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SISSEJUHATUS
Ainevaldkondade kavades esitatakse:
1) ainevaldkondade iildalused;
2) kuidas kujundatakse ja toetatakse ainevaldkonna dOppeainete kaudu iildpddevuste arengut;
3) kuidas kaésitletakse ainevaldkonniti 1dbivaid teemasid;
4) kuidas rakendatakse 16imingut.
Tartu Raatuse Kooli ainevaldkonnad on:

e Humanitaarteaduste- ja kunstide valdkond: eesti keel, kirjandus, EK II keel, vddrkeel (sh
C-keel ringitunnina), muusika, kunst, draamadpetus, I KA loovaine, tehnoloogia, késit6o- ja

kodundus

o Loodus- ja tdppisteaduste valdkond: matemaatika, loodusdpetus, bioloogia, keemia, fiiiisika,

geograafia
e Sotsiaalteaduste valdkond: inimesedpetus, ajalugu, tihiskond
e Liikumisvaldkond: litkumisdpetus

e Ulddpetuse valdkond: I KA eesti keel, matemaatika, loodusdpetus, inimesedpetus



1. HUMANITAARTEADUSTE- JA KUNSTIDE VALDKOND

Humanitaarteaduste- ja kunstide valdkond hdlmab jargmisi oppeaineid: eesti keel, kirjandus, EK II

keel, A-, B-, C-keel ringitunnina, muusika, kunst, draamadpetus, I KA loovaine, tehnoloogia,

k&sit6o- ja kodundus.

1.1. Humanitaar- ja kunstiainete valdkonna iildalused

1.1.1. Keele- ja kirjanduspéidevus

Keele ja kirjanduse valdkonna dppeainete Opetamise eesmérgiks pdhikoolis on kujundada dpilastes

eakohane keele- ja kirjanduspéddevus, see tdhendab suutlikkus mdista eakohaseid ilukirjandustekste

ja nende osatdhtsust Eesti ja maailma kultuuriloos ning tajuda keelt ja kirjandust kui rahvusliku ja

iseenda identiteedi alust; keeleteadlikkus ja oskus end wvastavalt suhtlussituatsioonile ja

keelekasutuseesmaérkidele nii suuliselt kui ka kirjalikult véljendada; arusaamine, et lugemine teeb

vaimselt rikkamaks.

Keele ja kirjanduse dpetamisega taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

vadrtustab keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;
teadvustab keeleoskust Opioskuste alusena ning identiteedi osana;
omandab pohiteadmised keelest ja saavutab digekirjaoskuse;

véljendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades kultuuris vélja

kujunenud keelekasutustavasid;
kuulab, loeb ja kirjutab mdtestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel;

kasutab asjakohaselt erinevaid suhtluskanaleid ning suudab leida, kriitiliselt hinnata ja kasutada

meedias ja internetis pakutavat teavet;

védrtustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahva parimuskultuuri

ja traditsioone kui ka kultuurilist mitmekesisust;
tajub kirjandusteost kui kunstiteost, moistab selle kunstilisi véértusi;

loeb eakohast vaartkirjandust, kujundades kirjanduse kaudu oma kolbelisi tdekspidamisi ning

rikastades motte- ja tundemaailma;

suudab kujundada ja viljendada isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste inimeste

arvamust;

oskab Oppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab sona- ja kdsiraamatuid.



1.1.2. Voorkeelepidevus

Voorkeelte opetamise eesmdrk pdhikoolis on kujundada dpilastes eakohane vodrkeelepddevus, s.o
suutlikkus mdista ja tdlgendada vdorkeeles esitatut, suhelda eesmérgipdraselt nii kdnes kui ka
kirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid; mdista ja vadrtustada erinevaid kultuure, oma kultuuri

ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi; moista, et elus on vaja vallata mitut voorkeelt.

Vodrkeelte Opetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

omandab keeleoskuse tasemel, mis vOimaldab autentses teiskeelses keskkonnas iseseisvalt

toime tulla;

e on vOimeline osalema erinevates voorkeelsetes projektides, jitkama Opinguid emakeelest

erinevas keeles ning on konkurentsivdimeline tulevases todelus;
e tunneb erinevaid keeli kdnelevaid rahvaid ja nende kultuure;
e mdistab oma kultuuri ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning viértustab neid;

e omandab edasiseks Oppimiseks vajalikud oskused, mis suurendavad enesekindlust Oppida

voorkeeli ja suhelda vodrkeeltes.
1.1.3. Kunstipadevus

Pohikoolis on kunstivaldkonna Oppeainete Opetamise eesmirgiks kujundada Opilastes eakohane
kunstipddevus: suutlikkus moista kunstide mitmekesisust, arutleda kunsti ja muusika teemadel;
védrtustada ldhitimbruse, Eesti ja maailma kultuuripdrandit; ndha eri ajastute ja niitidisaja kultuuri
suhet; kasutada kunsti ja muusika viljendusvahendeid isiklikuks ja kollektiivseks loominguliseks

tegevuseks, vairtustada enda ja kaaslaste loomingut.
Kunstivaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 10puks Opilane:

e on omandanud loovtegevuse ja eneseviljenduse kogemusi, tunnetab enda loomingulisi voimeid

ning viirtustab isikupéraseid ja keskkonnasiéstlikke lahendusi;

e kasutab loovtdodes mitmekesiseid visuaalseid ja muusikalisi véljendusvahendeid, arutleb
eakohaste kultuuriliste sdnumite ja védartushinnangute iile, oskab kujundada oma arvamust ning

viljendada kunsti abil emotsioone;

e vaidrtustab kultuuri ja inimese loovust, osaleb nii individuaal- kui ka koostddprojektides ning

peab tihtsaks lahenduste otsimist ja loovat motlemist;

e markab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust, mdistab muusika ja kunsti

osatédhtsust niilidisaegses iihiskonnas, aktsepteerib erinevaid kultuurinihtusi;



e viirtustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusvdhemuste kultuuri, tunneb vastutust
kultuuritraditsioonide séilimise eest, seostab kunsti ja kultuuri ning teaduse ja tehnoloogia

arengut nii minevikus kui ka tdnapdeval;

e omab iilevaadet kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsest, ametitest ja edasiOppimise

vOimalustest.
1.1.4. Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiavaldkonna dppeainete Opetamise eesmadrgiks pohikoolis on kujundada Opilastes
eakohane tehnoloogiapddevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista tehnoloogia
arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline kirjaoskus
tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks, 16imides mottet6od
kéelise tegevusega; analiilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jirgida
intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mdttetood kaelise tegevusega,

ja viia ideid ellu eesmargipéraselt; tulla toime majapidamistoddega ja toituda tervislikult.
Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:
e tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavoimalusi arukalt ja loovalt;

e nieb ja mdistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning viljendab oma arvamust

tehnoloogia arengu ja tddmaailma muutumise kohta;

e ndeb kdelises tegevuses ja mottetods voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi

probleeme lahendada;
e valib ja analiitisib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mojusid ja ohte;

e oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline iilesannet esitlema ja oma

arvamust pohjendama;

e arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja

kultuuritraditsioonidega;

e valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja to6tlemise viise ning peab

tédhtsaks todvahendite ohutut ja materjalide sddstlikku kasutamist;
e oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste Opilastega koostood teha;

e rakendab meniilid kavandades ja analiitisides tervisliku toitumise pohitddesid ning oskab

valmistada lihtsamaid tervislikke toite;

e tuleb toime koduste majapidamistéodega;



e omab iilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapdeval, teab

tootmise ja tootlemise valdkonnaga seotud edasidppimise voimalusi.
1.1.5. Enesemiiratlus-, kultuuri- ja vidrtuspidevus

Draamadppe siistemaatilisus ja loovus aitavad kaasa nii emotsionaalse kui ka sotsiaalse
intelligentsuse arengule, seega tervikliku ja dnneliku inimese loomisele. Draamadpe toimub 1.-8.
klassis. Ope toimub kdikidel klassidel kord niidalas ja tagasisidestatakse jooksvalt igas tunnis ning
kokkuvotvad hinnangud tulevad kord poolaastas. Esimene poolaasta pédddib etiitididega kooli
stinnipdevaks ja jouluetiitididega, teine poolaasta kevadise lihise etenduste paevaga, mil draamadppe
labinud klassid oma lavastusi esitlevad. Eesmérk ei ole lavastuse valmimine iseenesest, vaid
kindlasti protsess ise ja selle kdigus toimuv avastamine ja avanemine. Draamakursuse alustamine
seisneb eneseavastamises ja grupiloomes. On viga oluline leida grupidiinaamika ja luua iihtne
energia, et lildse midagi saaks siindida. Edasi siivenetakse juba lavastuse loomesse. Draamadppe
teostumisel toimub koostod kunstidpetuse, ajaloo, iihiskonnadpetuse, kisitod, muusikadpetuse,

kehalise kasvatuse, t00- ja tehnoloogiadpetuse ja haridustehnoloogiga.
Draama dppimine pohikoolis:

e toetab hariduslike erivajadustega Opilast;

e soodustab koostdod;

e aitab siilivida inimkogemuste probleemidesse;

e arendab loovat ja kriitilist motlemist;

e arendab empaatiavdimet ja aitab end teistega samastada;
e toetab esinemisjulgust ja avatust;

e kasvatab vastutustunnet;

e aitab kaasa tekstist arusaamisele ja tekstiloomele;

e arendab nii kehalist kui suulist enesevéljendusoskust.
1.2. Uldpédevuste arendamise viisid I kooliastmes

Oppetundides ilmnevad koik iildpddevused (kultuuri- ja véirtuspiddevus, sotsiaalne ja
kodanikupadevus, enesemadratluspadevus, Opipadevus, suhtluspiadevus, matemaatika,
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pédevus, ettevotlikkuspadevus, digipadevus) rohkemal voi
vihemal maddral. Lisaks on igas Oppetunnis vOi Oppetsiiklis iiks vOoi mitu padevust (aine-,

valdkonna-, iildpddevus) fookuses. Suund on piddevuste osakaalu suurendamisele vorreldes



ainekeskse dpetusega.

1.3. Labivate teemade rakendamine I kooliastmes
1.3.1. Voorkeel

Labivad teemad Oppesisu jargi:

e Mina ja teised - kultuuriline identiteet

e Kodu ja ldhitimbrus - Keskkond ja jatkusuutlik areng, kodanikualgatus, kultuuriline identiteet,

véirtused ja kolblus

e Kodukoht Eesti - Keskkond ja jatkusuutlik areng, kodanikualgatus, kultuuriline identiteet,

védrtused ja kolblus
e Riigid ja nende kultuur - kultuuriline identiteet

e Igapieva elu, Oppimine, t00 ja vaba aeg - Elukestev Ope ja karjddri planeerimine,ettevotlikkus,

teabekeskkond, innovatsioon
e Meedia - Tehnoloogia ja innovatsioon, vairtused ja kolblus, teabekeskkond
1.3.2. Muusika ja loovaine

Elukestev ope ja karjddri kujundamine: Muusikalise ja loova eneseviljenduse abil kujundatakse
Opilaste individuaalset eripira, avatakse ja avardatakse vdimalusi loovusega tegelda ja sellest rodmu
tunda ning toetatakse elukestva harrastuse teket. Opilasi suunatakse muusika- vdi kunstikooli
opingutele. Tutvutakse erinevate valdkonnast ldhtuvate -elukutsetega.  Lébi {histegevuse

arendatakse suhtlemis- ja koostodoskust.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Teema kisitlemisel tuginetakse dpilase kogemustele, igapaevaelu
nihtustele ning looduse vahetule kogemisele. Oppe ja kasvatuse kaudu taotletakse Opilase
keskkonnataju kujunemist, pooratakse tdhelepanu kodu- ja koolitimbruse keskkonnakiisimustele
ning tegutsemisviisidele, mille abil on keskkonnaprobleeme vdimalik dra hoida ja lahendada.
Teadvustatakse inimese kui keskkonna kujundaja ja kasutaja moju, juhtides teadlikult tegutsema nii
looduses kui ka inimeste loodud ruumilistes keskkondades. Temaatiliste laulude ja loovtodde abil
saab kujundada Opilase viddrtushinnanguid. Jétkusuutliku arenguna rajatakse alus traditsioonide

sdilitamisele ja edasikandmisele ning koori- ja iithislaulu propageerimisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Uhismusitseerimise kiigus arendatakse koostdd- ja teistega
arvestamise oskust. Looviilesannete ja projektide kaudu toetatakse ettevotlikkust ja Opilaste

initsiatiivi. Kooli ja kogukonna iiritustel osalemine, dpilaste tihisiirituste korraldamisesse kaasamine



ja uhiste otsuste langetamine kujundab valmisolekut olla vastutustundlik demokraatliku

kodanikuiihiskonna liige.

Kultuuriline identiteet. Taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab
kultuuri osa inimeste mdtte- ja kditumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo kiigus,
omab ettekujutust kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga méiratud elupraktikate eripérast,
vadrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ja koostédaldis. Oluline
on pakkuda Opilasele vOimalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega
seonduvaid emotsioone. Opilasel aidatakse jduda mdistmiseni, et teatud tavad ja kombed on omased
teatud kultuurile. Oppe ja kasvatusega kujundatakse meie kultuuriruumis iildiselt tunnustatud
kditumisharjumusi, toetatakse uudishimu uue ja erineva suhtes ning positiivset suhtumist sellesse.
Opilaste erinevaid kogemusi kokku viies saavutatakse iildpilt oma kultuurist ja selle

kokkupuudetest teiste kultuuridega.

Teabekeskkond ja meediakasutus. Suunatakse Opilaste eakohaseid tegevusi meediakeskkondades
ning teadvustatakse privaatse ja avaliku ruumi kditumisnorme sotsiaalmeedias. Analiiiisitakse
visuaalset meediat, arvestades Opilase eakohast meediakasutust. Teadvustatakse ja védrtustatakse
teose autorsust. Kujundatakse kriitilist suhtumist infotehnoloogiasse ja meedia loodud keskkonda.
Suunatakse kriitiliselt hindama teabe usaldusvéirsust. Teadvustatakse internetis leiduvaid voimalusi

ja ohtusid ning dpitakse enda privaatsuse kaitsmist.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Oppijat piiiitakse kujundada uuendusaltiks ja niiiidisaegseid
tehnoloogiaid eesmargipdraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime muutuvas
tehnoloogilises elu-, Opi- ja todkeskkonnas. Lédbiva teema kisitlemisel I kooliastmes Opitakse
tundma infotehnoloogia kasutamise pdhivotteid. Soovitatav on kasutada mangulisi
arvutiprogramme. Tehnoloogia kasutamine loob vdimalused loovoskuste arenguks ja avardab

muusika ja kunstiga tegelemise viise.

Tervis ja ohutus: Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt,
sotsiaalselt ja fliiisiliselt terveks tihiskonnaliitkmeks, kes on suuteline jirgima tervislikku eluviisi,
kdituma turvaliselt ja kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.
Teadvustatakse loova ja muusikalise suhtlemise rolli vaimse, fiiiisilise ja emotsionaalse
tasakaalustamise vdimalusena. Oppija omandab eakohased teadmised ja oskused seonduvalt tervise
fiitisilise, vaimse, emotsionaalse ning sotsiaalse aspektiga, millest kujuneb tervist véartustav hoiak.
Pooratakse tdhelepanu miira kahjulikkusele keskkonnas ning inimhdile, muusikainstrumentide ja
tdovahendite ohutule ja otstarbekale kasutamisele. Oppemeetoditest on rdhk jutustustel, aruteludel,

riihmatoddel, demonstratsioonidel, rollimdngudel ja kditumise jdljendamisel. Olulisel kohal on



muusikaline liikkumine.

Viéirtus ja kolblus. Teema kisitlemisel on rohk iseenda vdimete, oskuste ja eripéra
tundmadppimisel 1dbi loovate tegevuste. Tutvutakse kontserdi- ja muuseumikiilastaja hea kditumise
tavadega ja Opitakse neid jirgima, osaletakse iilekoolilistel, linna vdi maakonna iiritustel. Opilast
suunatakse véirtustama eesti rahvamuusikat ja rahvakultuuri; suhtuma lugupidavalt enda ja
kaaslaste omaloomingu katsetustesse, toodesse ja esitustesse; véddrtustama iihislaulmist ja
laulupidude traditsiooni edasi kandmist koorilaulja ja/véi kuulajana; védrtustama autorit ja

loomingut ning teadvustama autorsuse iildisi pdhimdtteid.
1.3.3. Draamadpetus

Draamadpetus toetab koikide teiste ainete Oppimist. Selles kasutatakse teatrivahendeid ja
draamatehnikaid Oppija loovuse, suhtlemisoskuste ja ettevotlikkuse arendamiseks ning inimsuhete
mdistmiseks. Opilased dpivad verbaalsete ja mitteverbaalsete draamatehnikate kaudu viljendama
oma ideid, motestama inimsuhteid, kavandama loovalt draamakeskkondi, tegutsema erinevates
situatsioonides ning hindama enese ja teiste toimetulekut kujutletavates olukordades. Koostdine
draamategevus toimib kui sotsiaalne laboratoorium, kus on voimalik arendada elulisi oskusi ja
voimeid: empaatiat, sallivust, koost6o-, ldbirddkimis-, enesevidljendus-, enesekehtestamis- ja

refleksioonioskusi, pingetaluvust ja kriitilist mdtlemist.

Draama kaudu saab turvaliselt kisitleda dppijaile olulisi tundlikke teemasid ja harjutada erinevaid
sotsiaalseid situatsioone. Draama kui kunstivorm kujundab vidartushinnanguid, toetab Opilase
kultuurilist identiteeti, ettevotlikkust ja vastutuse vOtmist kodanikuna. Draamadpetuses
vaartustatakse protsessi, mitte 10pptulemust. Oluline on, et lisaks igas tunnis antavale tagasisidele
reflekteeriks Opilane draamadpetuse kursuse 10ppedes kogu Oppeprotsessi, sh enese panust
ihisloomesse ja koostoooskust kaaslastega. Samuti reflekteerib protsessis osaleja enese

toimetulekut, arengut ja saavutusi draamakursusel.
1.4. Loiming I kooliastmes
1.4.1. Voorkeel

Opilane kasutab vddrkeeletunnis teistes Oppeainetes Opitut; mdistab mdtteid, tundeid ja fakte
erinevatel (Oppekava ldbivatel) teemadel tuttavates situatsioonides ldhtudes enda vajadustest ja

soovidest.

e Eesti keel - Kdnelemine, kuulamine, teksti moistmine ja hddldamise harjutamine. Enese ja

kaaslaste tutvustus.

e Matemaatika - Numbrid 1-100. Loetlemine.
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Loodusdpetus - Loodusega seotud teemad, loomad, minu maa, aastaajad. Lemmikloomad. Aed.

Inimese kehaosade laul.

Liikumisopetus -Sport, spordialade nimetused, lemmiksportlased. Vaba aja tegevuste

kirjeldused. Méngides ja lauldes litkumine.

Loovaine - Piltide joonistamine vastavalt temaatikale, nditeks minu maa, maja, lemmikloom,

mina ise, puuviljad, rildeesemed. Viarvide nimetused.
Muusikadpetus - Laulude dppimine, kaasa laulmine.

Tehnoloogia/Kidsito6 ja kodundus - Kodus laulude jirelvaatamine, arvuti kasutamise

algteadmised.

1.4.2. Muusika ja loovaine

(1) Valdkonnasisene 16iming tugineb kunsti, muusika ja tehnoloogia kokkupuutepunktidele. Kunst

ja muusika jagavad sarnaseid baasmoisteid, mille sisu on aga erialade viljendusvahenditest

lahtuvalt ainuomane; ka kontseptsioonide sisu ei pruugi kattuda. Seetottu on kunsti ja muusika

16imingukeskmeks iihised aspektid:

1) teose, autori ja loomingu maératlus:

Tuuakse niiteid teiste kunstivaldkondade autoritest (nt kirjanikud, lavastajad)

Kasitletakse esimesi nimeliselt teadaolevaid autoreid nii kunstis kui muusika. Kui autor ei ole

teada, siis pdhjendatakse seda (nt rahvalaulude, vanemate teoste voi tdnavakunsti puhul);

Erinevate elukutsete paljusus ajaloolises ja niilidisaja muusika- ja kunstikorralduses (nt

impressaario, manedzer, operaator, galerist, kirjastaja, helirezissoor)

Ajalooline vaade loomingu maéidratlusele ja voimalustele (nt rahvamuusika ja -kunst kui

looming, esitamine ja taasesitamine, happening ja performance, tdnavakunst, stilisatsioon)

2) esitus ja tolgendus (interpreteerimine) ning kriitika:

Modne kindla autori kuvandi loomine ja muutumine kultuuris (nt filmid Beethovenist ja van

Goghist, erinevate rezissooride, kriitikute, uurijate tolgendused ja rohuasetused)

Interpreteerimise erinevus (muusika esitus ja tdlgendamine, kunstis erinevate teemade (nt
Madonna lapsega, piitha 0htusddmaaeg, teiste kunstnike teoste aproprieerimine (kohandamine))

ndited)

kureerimine (nt erinevate teoste valik ja kombineerimine, konteksti loomine, kunstiteoste
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vahelise seose lavastamine, kontserdikava koostamine, soundtrack'i loomine)
e kriitik kui professionaalne kunsti motestaja, hindaja ja vahendaja
3) ajalooliselt interdistsiplinaarsed kunstid (sdna-, muusika- ja tantsuteater, film):

e Teoreetiline iilevaade erinevate kultuuride ajalooliselt mitmemeelelistest etendustest
(Antiik-Kreeka draama, Prantuse Oukonna ballett, tummfilm, niitidisaegne draama- ja

muusikalavastus) ja nende pdhjal loodud lavastus
4) niitidisaegsed mitmemeelelised kunstindhtused:
e Video ja performance, muusikavideo, meie aja tsirkus, installatiivne, uusmeedia kunst jms
e Visuaalne album, fotofilm, reklaamfilm

e Voib késitleda heli ja pildi omavahelist mdju. Niiteks katsetada sama visuaali erinevate
helitaustadega ja reflekteerida, kuidas kogemus muutub, soundtrack'i loomine, animatsiooni

helindamine.

5) Apropriatsioon nii muusikas kui kunstis: simpeldamine, remiks, kaver, kollaaz, assamblaaz,

pastiss, stilisatsioon, t06tlus, orkestratsioon, transkriptsioon ja arranzeering.

6) Kunst ja muusika kui loomemajanduse valdkonnad: kunsti- ja muusikakorraldus, vahendamine,
brindimine, kunsti- ja muusika meedia, sisuloome, levitamine ja suunamudimine, festivalid,

biennaalid jm rahvusvahelised suursiindmused.

(2) Tehnoloogiat iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Jpilaste fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu viljendada ning kujundada teadmisi,
oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Too6tilesandeid
tdites arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamodt, ruumitaju, kujutlusvoime ning
iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest

keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda iimbritsevasse sééstlikult.

Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma
otsuseid pohjendama. See julgustab Opilasi vddrtustama ning hindama enda ja teiste t66d, mdistma
kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tdhtsust. Kuna tundide pohisisu on

loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat iilesannet.

Tehnoloogias késitletakse kisitod, kodunduse ja toodpetuse algtddesid, mis loob eeldused

ainedpingute jatkamiseks II ja III kooliastmes.
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1.4.3. Draamadpetus

e cmakeel — mélutreening ja diktsiooni arendamine; viljenduslikkus ja esinemisjulgus, kirjalike

tekstide verbaliseerimine, analiiiis ja 1dbimadngimine (jutud, draamatekstid, luuletused jms),
e liikkumisdpetus — koordinatsioon ja kehalise aktiivsuse kujundamine,

e inimesedpetus — erinevate rollide votmine, olukordade ldbiméng, probleemdpe, inimese

kditumine ja mdtteviis erinevatel ajastutel,
e Joovaine — kostiilimielementide kasutamine, rekvisiidid ja lavakujunduselementide kasutamine,
e muusikadpetus — muusika kasutamine erinevates looviilesannetes.
1.5. Uldpédevuste arendamise viisid IT kooliastmes
1.5.1. Eesti keel ja kirjandus

Kultuuri- ja vaartuspddevus: Keeledpetus rohutab vaimseid ja kultuurivéartusi: keelt kui kultuuri
kandjat, keeleoskust kui inimese identiteedi tdhtsat osa. Keeledpetus viirtustab funktsionaalset
kirjaoskust ning teadlikku kriitilist suhtumist teabeallikatesse sh meediasse. Kirjandusdpetuses on
peamine rohk kolbeliste ja esteetilisemotsionaalsete vaartuste ning kultuurivdartuste kujunemisel

loetavate ilukirjandus- ja aimetekstide alusel.

Sotsiaalne- ja kodanikupéddevus: Eesti keel toetab sotsiaalse padevuse kujunemist, avardades Opilase
maailmapilti ja ettekujutust inimsuhetest ning kujundades suhtluspddevust: suulise ja kirjaliku
suhtluse oskusi, suhtluspartneri arvestamist ning sobiva kditumisviisi valikut, oma seisukohtade
esitamise ja pOhjendamise oskust. Kirjanduse kaudu avardub Opilase maailmapilt ja ettekujutus

inimsuhetest.

Enesemaédratluspiddevus: Eneseméiratluspadevuse ja vastutustunde kujunemist toetatakse nii opiku-
kui meediatekstide kui ka Opilaste igapdevaelust ldhtuvate eakohaste probleemide arutamise,
seisukohavotu ja lahenduste otsimisega nii tundides kui loovtdddes. Kirjanduses toetatakse
vastutustunde kujunemist nii meedia- ja ilukirjandustekstidest kui ka Opilaste igapdevaelust

lahtuvate eakohaste probleemide arutamise, seisukohavdtu ja lahenduste otsimisega.

Opipadevus: Eesti keele tundides arendatakse olulisi dpipadevusi: kuulamisja lugemisoskust, eri
liiki tekstide moistmist, fakti ja arvamuse eristamist, eri allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist
kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sOnastamist. Kirjanduses
arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki tekstide mdistmist, fakti ja arvamuse eristamist, eri
allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma

arvamuse kujundamist ja sOnastamist.
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Suhtluspiadevus: Eesti keele kaudu saab dpilane ettekujutuse inimsuhetest ja selle abil kujundatakse
suhtluspddevust: suulise ja kirjaliku suhtluse oskusi, suhtluspartneri arvestamist ning sobiva
kditumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja pohjendamise oskust. Kirjanduses avardub
Opilase maailmapilt ja ettekujutus inimsuhetest ning kujunevad suhtluspadevuse: suulise ja kirjaliku
suhtluse oskused, suhtluspartneri arvestamine ning sobiva kiitumisviisi valik, oma seisukohtade

esitamise ja pohjendamise oskus.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pddevus: Arvsdnade digekirja dppimine toetab
korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist. Funktsionaalne lugemisoskus on aluseks

matemaatiliste tekstiilesannete lahendamisel.

Ettevatlikkuspadevus: Ettevotlikkuspadevuse kujunemist soodustab Opilase osalemine projektitdos.

See eeldab omaalgatust ja aktiivsust ning keeleteadmiste rakendamist ja tdiendamist eri allikatest.

Digipadevus: Oskab arvutis tekste koostada ja vormistada. Kasutab MS Wordi ja Exceli
programme; Google rakendused. Oskab kasutada erinevaid internetiallikaid ning veebisdnastikke.

Leiab kirjanduslikke tekste ning muud vajalikku informatsiooni internetist.
1.5.2. Voorkeel

Kultuuri- ja vddrtuspddevus: Libivad teemad kultuuriline identiteet, vdértus ja kdlblus. Kultuuri- ja
vadrtuspddevuse kujundamisele aitab kaasa Opitavat voorkeelt konelevate maade kultuuritausta,
kditumisreeglite ja iihiskonnas kehtivate tavade tundmine, mis vdimaldab tulla toime erinevates
igapievastes situatsioonides. Opilane Opib viirtustama inimlikku, kultuurilist ja looduslikku
mitmekesisust, oma seotust teiste maade ja rahvaste kultuuripirandiga ja niilidiskultuuri

stindmustega.

Sotsiaalne- ja kodanikupddevus: Léabivad teemad kultuuriline identiteet, véartus ja kolblus, tervis ja
ohutus, kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Sotsiaalse padevuse kujundamisele aitab kaasa erinevate
opitéovormide kasutamine (nt rithmatdo, projektdpe) ning aktiivne osavott dpitava keelega seotud
kultuuriprogrammidest. Pohitaotluseks vodrkeeledppes on suhtlemis- ja enesevéljendusoskuse
arendamine, koostdd tegemine teiste inimestega, kohanemine erinevates situatsioonides,

aktsepteerida inimeste ja nende véartushinnangute erinevus ja arvestada nendega suhtlemisel.

Eneseméératluspadevus: Lidbivad teemad elukestev Ope ja karjddri planeerimine, kultuuriline
identiteet, vddrtus ja kolblus. Vdorkeeledppes keskendutakse eneseviljendusoskuse ja -julguse
kujundamisele, dpilane teadvustab oma huve, vdimeid ja oskusi, suudab analiiiisida enda kditumist
erinevates olukordades. Opilane mdistab ja viirtustab iseennast. Paindlik keskkonnaga

kohanemine.
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Opipidevus: Libivad teemad elukestev dpe ja karjdiri planeerimine. Kujundatakse suutlikkust
organiseerida Opikeskkonda, leida dppimiseks vajalikku teavet, planeerida oppimist, kasutada opitut
erinevates kontekstides, luua seoseid varem Opitu ja teiste ainetega, analiiiisida oma teadmisi ja

oskusi ning edasioppimise vajadust.

Suhtluspiadevus: Libiv teema teabekeskkond. Vdorkeeledppes kujundatakse suutlikkust end selgelt
ja asjakohaselt véljendada. Oluline on suhtlus 14bi maénguliste situatsioonide. Tundides
keskendutakse Opilase enesevéljendusoskuse ja -julguse kujunemisele, pohiliste suhtlemis- ja
koostdodoskuste omandamisele, sealhulgas iiksteist toetavate ja vidirtustavate suhete kujunemisele

Opilaste vahel.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pddevus: Lidbivad teemad keskkond ja
jatkusuutlik areng, elukestev Ope ja karjédéri planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon. Taotletakse
Opilase kujunemist uuendusaltiks ja niiiidisaegseid tehnoloogiaid eesmirgipéraselt kasutada

oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Ettevotlikkuspadevus: Lébivad teemad elukestev Ope ja karjdédri planeerimine, keskkond ja
jatkusuutlik areng, véirtused ja kolblus. Toimetulek voorkeelses keskkonnas avardab Oppija
voimalusi viia ellu oma ideid ja eesmirke ning loob eeldused koostdooks teiste sama voorkeelt
valdavate eakaaslastega. Opilane sekkub aktiivselt erinevatesse olukordadesse, oskab loovalt
probleeme lahendada, omab jérjekindlust ja usku oma suutlikkusse, reageerib loovalt ja paindlikult

muutustele.

Digipddevus: Labivad teemad tehnoloogia ja innovatsioon, teabekeskkond. Eesmérgiks igakiilgne
toimetulek virtuaalmaailmas, oskus kaitsta oma privaatsust, jirgida samu moraali- ja
vadrtuspohimotteid kui igapdevaelus, teha koostodd erinevates digikeskkondades, osata siilitada
infot, osaleda digitaalses sisuloomes. Kasutada niilidisaecgseid ja uuenevaid digitaalseid ja
tehnoloogilisi vahendeid sihipéraselt, teabe otsimiseks, iilesannete lahendamiseks, todode

koostamiseks.
1.5.3. Kunst ja muusika

Kunsti Oppimise kaudu toetatakse Opilastes koigi riikliku oOppekava iildosas kirjeldatud
iildpadevuste arengut. Uldpddevuste saavutamist toetab dppeainete eesmirgipérane 1dimimine teiste
valdkondade Oppeainetega ning ldbivate teemade Opilase jaoks tdhenduslik késitlemine. Selle
tulemusel kujuneb oOpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi eri olukordades,
kujundada enda viairtushoiakuid ja -hinnanguid ning vdimalus omandada ettekujutus ithiskonna kui
terviku arengust. Seejuures on véga oluline ainedpetajate siisteemne ja jarjepidev koostdo dpilase

kogu dppeaja viltel.
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Kultuuri- ja védartuspddevus: Viairtustada oma ja teiste maade muusikat, teadvustada niiiidisaegset

muusikakultuuri ja stindmusi.

Sotsiaalne- ja kodanikupddevus: Suuta ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada, arvestades

erinevaid olukordi, oma seisukohti esitada ja pohjendada.

Enesemadratluspadevus: Suuta moista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi; jargida

terveid eluviise; analiiiisida omavahelistes suhetes tekkivaid probleeme.

Opipidevus: Leida dppimiseks vajaminevat teavet; kavandada dppimist ning seda plaani jirgida;

kasutada Opitut erinevates Opililesannetes.

Suhtluspiddevus: Kuulamis- ja suhtlemisoskus, koostdovalmidus ja koostodoskus. Teha koostodd
erinevates olukordades (laulmine, pillimdng, improvisatsioon jne.) klassikollektiivis, arvestada

inimeste erinevusi suhtlemisel.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pddevus: Analiiiisioskus, oma oskuste
kasutamine muusikaliste tegevuste kaudu. Suudab kasutada arvutusoskust erinevate riitmiiilesannete

lahendamisel.

Ettevotlikkuspadevus: Analiilisioskus, oma oskuste kasutamine muusikaliste tegevuste kaudu.

Suudab kasutada arvutusoskust erinevate ritmiilesannete lahendamisel.

Digipddevus: Oskab leida laulude tekste googlest, kasutab You Tube’i, leiab erinevaid niiteid

hiileliikide, muusikainstrumentide ja rahvaste muusika kohta.
1.5.4. Tehnoloogia

Kultuuri- ja véartuspadevus - Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi, tajuda ja véartustada oma
seotust teiste inimestega, teiste maade ja rahvaste kultuuripdrandiga. Véirtustada loomingut ja

kujundada ilumeelt, hinnata iildinimlikke ja iihiskondlikke véértusi.

Sotsiaalne- ja kodanikupddevus - Uhiselt tootades Opitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid
jargima ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende

kujunemise pdhjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse

Enesemadratluspddevus - Suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi,
analiiiisida oma kditumist erinevates olukordades, lahendada suhtlusprobleeme. Kéituda ohutult ja

jérgida tervislikke eluviise.

Opipidevus - Too iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi

valikust ning 1dpetades t66 tegemise ja tulemuse analiilisiga arendab suutlikkust probleeme mérgata
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ning lahendada, vdimeid hinnata ja arendada ning oma dppimist juhtida.

Suhtluspddevus - Oma todde esitlemine ja valikuid pohjendades saadakse esinemiskogemusi.
Uhised iilesanded vdimaldavad dppida teisi arvestama ja aitama. Opilasi suunatakse analiiiisima

oma kiitumist ning selle moju kaaslastele ja toole.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus - Tehnoloogiaainetes kasutab Opilane
oma t60s loogilist mdtlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on
praktiline tagajdrg, vigu (ja nende tagajérgi) mérgatakse kohe, analiiiis ning paremate lahenduste

leidmine on paratamatus.

Ettevotlikkuspiddevus - Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades lébitakse toote arendamise tsiikkel
idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede

elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.

Digipddevus - Leida digivahendite abil infot, hinnata selle asjakohasust ning usaldusvairsust.

Tutvuda infotehnoloogiliste todalaste voimalustega (joonestusprogrammid, 3D printer jne).
1.5.5. Draamadpetus

Enesemadratluspddevuse ja ettevotlikkuspadevuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse
Opilaste igapdevaelust ldhtuvate eakohaste probleemide arutamise, seisukohavotu ja lahenduste

otsimisega.

Ettevotlikkuspdadevuse kujunemist soodustab Opilaste osalemine riihmatéodes, mis eeldavad

Opilaste omaalgatust ja aktiivsust.

Suhtluspddevuse kujunemist toetavad suulise suhtlemisoskuse arendamine, suhtluspartneriga

arvestamise, sobiva kditumisviisi valiku ning oma seisukohtade esitamise ja pohjendamise oskus.
1.6. Libivate teemade rakendamine II kooliastmes
1.6.1. Eesti keel ja kirjandus

Elukestev Ope ja karjddri kujundamine: Taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis
Ooppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas 0pi-, elu- ja tookeskkonnas ning kujundama oma

elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mdistlikke kutsevalikuid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning

vaartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu kiisimustele.
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Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Taotletakse dpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks
kogukonna- ja iihiskonnalitkmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise pdhimdtteid ja mehhanisme
ning kodanikualgatuse tdhtsust, tunneb end iihiskonnalitkmena ning toetub oma tegevuses riigi

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele.

Kultuuriline identiteet: Taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab
kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo viltel,
kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga méaratud elupraktikate eriparast ning

kes vidrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostodaldis.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes
tajub ja teadvustab iimbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analiilisida ning toimida

selles oma eesmérkide ja tihiskonnas omaksvoetud kommunikatsioonieetika jérgi.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Taotletakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja niitidisaegseid
tehnoloogiaid eesmérgipdraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas

tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Tervis ja ohutus: Taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiilisiliselt
terveks tihiskonnalitkmeks, kes on vdimeline jérgima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning

kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.

Viirtused ja kdlblus: Taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb
tihiskonnas tildtunnustatud védrtusi ja kdlbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei

jaa tkskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.
1.6.2. Voorkeel
e Mina ja teised - kultuuriline identiteet

e Kodu ja ldhiiimbrus - Keskkond ja jatkusuutlik areng, kodanikualgatus, kultuuriline identiteet,

védrtused ja kolblus

e Kodukoht Eesti - Keskkond ja jatkusuutlik areng, kodanikualgatus, kultuuriline identiteet,

védrtused ja kolblus
e Riigid ja nende kultuur - kultuuriline identiteet

e [gapievaelu, Oppimine, to6 ja vaba aeg - Elukestev Ope ja karjddri planeerimine, ettevotlikkus,

teabekeskkond, innovatsioon

e Meedia - Tehnoloogia ja innovatsioon, védrtused ja kdlblus, teabekeskkond
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1.6.3. Kunst ja muusika
Elukestev Ope ja karjédéri planeerimine

Kunstis: Opilases arendatakse oskust seada endale eesmirke ning neid ellu viia. Arendatakse oma

opioskusi, suhtlemisoskusi, koostddja otsustamisoskusi ning teabega timberkdimise oskusi.

Muusikas: Taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis Oppima kogu elu, tditma
erinevaid rolle muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste
kaudu, sealhulgas tegema mdistlikke kutsevalikuid. Opilast suunatakse: teadvustama oma huve,
voimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse enesehinnangu kujundamisele ning kutseplaanide
konkreetsemaks muutumisele; arendama oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koost6o- ja
otsustamisoskusi; arendama oskust seada endale eesmérke; tutvuma erinevate ametite ja

elukutsetega.
Keskkond ja jatkusuutlik areng

Kunstis: Opilast suunatakse mdistma inimese sdltuvust loodusressurssidest ja védrtustama
bioloogilist ja kultuurilist mitmekesisust ning dkoloogilist jatkusuutlikkust. Opilast suunatakse aru
saama ja arutlema keskkonnaprobleemide iile nii kodukoha, ithiskonna kui ka iileilmsel tasandil ja
iihtlasi vOtma vastutust jatkusuutliku arengu eest, kasutama loodussdidstlikke ja jitkusuutlikku
arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama ning vajaduse korral muutma oma tarbimisvalikuid ja
eluviisi.

Muusikas: Taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning on valmis leidma lahendusi
keskkonna- ja inimarengu kiisimustele. Opilast suunatakse: aru saama loodusest kui
terviksiisteemist ja inimese sOltuvusest loodusressurssidest; aru saama inimkonna kultuurilise,
sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate tunnuste vastastikustest seostest
ning inimtegevusega kaasnevatest mdjudest; suunatakse eelkdige looduses liikkuma ja looduse

helisid jilgima.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Kunstis: Opilast suunatakse viirtustama koostédd, kodanikualgatust ja vabatahtlikkusel pdhinevat
tegutsemist ning konfliktide rahumeelset ja vigivallatut lahendamist. Opilasele tutvustatakse
ettevotluse rolli iihiskonnas ning suunatakse suhtuma positiivselt ettevotlusesse ja selles

osalemisesse.

Muusikas: Taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja

ithiskonnalitkmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning
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kodanikualgatuse téhtsust, tunneb end iihiskonnalitkmena ning toetub oma tegevuses riigi
kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele. Opilast suunatakse: kujundama ja viljendama
oma seisukohti {ihiskonnas toimuvate protsesside kohta ning katsetama oma ideede arendamist ja
elluviimist; suunatakse teadvustama kunstitegevuse emotsionaalset tasakaalustavat mdju olema
algatusvoimeline ja ettevotlik, kujundama isiklikke seisukohti ning neid véljendama; tundma

Oppima ja kaitsma enda ja teiste digusi ning modistma nendega kaasnevat vastutust ja kohustusi.
Kultuuriline identiteet

Kunstis: Opilast suunatakse mdistma ennast kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride
vahendajana, kdituma salliva ja lugupidavana teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja

loomingusse, taunima diskrimineerimist.

Muusikas: Taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa
inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutmist ajaloo viéltel, kellel on
ettekujutus kultuuride mitmekesisusest, kes vddrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust
ning on kultuuriliselt salliv ja koostddaldis. Opilast suunatakse: osalema iihiseid vértusi
kujundavatel kunstisiindmustel (nditused, muuseumid, kontserdid, etendused); osalema/esinema
laulupidudel, muusikaiiritustel; olema salliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse
ning nende tavadesse ja loomingusse, taunima diskrimineerimist. Tundma dppima ning véértustama

oma ja teiste kultuuride parandit ja eripéra, toetudes erinevates dppeainetes dpitule.
Teabekeskkond

Kunstis: Opilases arendatakse kriitilise teabeanaliiiisi oskust, mdistma vahetu ja vahendatud info
sarnasusi ning erinevusi. Opilast suunatakse dra tundma oma teabevajadusi ja leidma endale

sobivaid teabeotsingumeetodeid.

Muusikas: Taotletakse Opilasekujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab
iimbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analiilisida ning toimida selles oma eesméarkide
ja iihiskonnas omaksvdetud kommunikatsioonieetika jérgi. Opilast suunatakse: leidma vajalikku
informatsiooni; valima sobivat suhtlusregistrit ning sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest
.modistma vahetu ja vahendatu sarnasusi ning erinevusi; méidrama oma teabevajadusi ja leidma

sobivat teavet.
Tehnoloogia ja innovatsioon

Kunstis: Opilast suunatakse aru saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ja kultuuriliste
uuenduste vastastikustest mdjudest ning omavahelisest seotusest. Pooratakse tdhelepanu

tehnoloogilise arengu positiivsetele kui ka negatiivsetele mdjudele ning kujundama kaalutletud
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seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud eetilistes kiisimustes; Opilast suunatakse
kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat erinevate eluliste probleemide lahendamiseks ning

oma Oppimise ja too tohustamiseks.

Muusikas: Taotletakse Opilase kujunemist uvuendusaltiks ja niilidisaegseid tehnoloogiaid
eesmirgipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises
elu-, dpi- ja todkeskkonnas. Opilast suunatakse: mdistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste
t00- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tdnapdeval kui ka minevikus; kasutama IKT-d
eluliste probleemide lahendamiseks ning oma Oppimise ning td60 tdhustamiseks; moistma ja
kriitiliselt hindama tehnoloogilise arengu positiivseid ja negatiivseid mojusid ning kujundama

kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud eetilistes kiisimustes.
Tervis ja ohutus

Kunstis: Opilast suunatakse teadvustama oma otsuste ja kiitumise ning selle tagajirgede seost
tervise ja turvalisusega ning mdistma keskkonna mdju oma tervisele. Opilasele tutvustatakse kuidas

védrtustada liikluse ning ohutuse reeglitest tulenevaid digusi, kohustusi ja vastutust.

Muusikas: Taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt ja fiiiisiliselt terveks
tihiskonnaliitkmeks, kes on vdimeline jérgima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning kaasa
aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele. Opilast suunatakse: jirgima ohutuse ja
otstarbekuse printsiipe; jilgima tervise ja ohutuse ndudeid t60 protsessis, podrama tdhelepanu
erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule; leidma ja kasutama usaldusvédrset terviseteavet ja
abiteenuseid viltima ohuolukordadesse sattumist; terviseteadlikkuse arenemisele, sealhulgas oma
tervise ja turvalise kditumise védrtustamisele; teadvustama oma otsuste ja kditumise ning selle
tagajargede seost tervise ja turvalisusega; tundma eri liiki ohuallikate ja ohtlike olukordade olemust

ning nende voimalikku tekkemehhanismi.
Viirtused ja kolblus

Kunstis: Opilast suunatakse tunnustama véirtusi, kdlbelisi norme ja viisakusreegleid, juhinduma

oma kiitumises neist pohimodtetest ning hindama iseenda ja kaasinimeste kditumist nende alusel.

Muusikas: Taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb iihiskonnas
tldtunnustatud védrtusi ja kolbluspdhimotteid, jérgib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa
iikskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluse piires. Opilast
suunatakse: teadvustama kultuuri rolli igapdeva elus; lugupidavalt suhtuma erinevatesse
kultuuritraditsioonidesse kui kaasaja kultuurindhtustesse; véartustama uute ideede ning isiklike

kogemuste ja emotsioonide loomingulist véljendamist; suunatakse osalema Tthiseid védrtusi
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kujundavatel kunstistindmustel (néditused, muuseumid. kontserdid, etendused;) tdhtsustama noorte
endi osalemist laulupidudel, muusikaiiritustel, tunnustama véirtusi, kdolbelisi norme ja

viisakusreegleid.

1.6.4. Tehnoloogia

Elukestev Ope ja karjédéri planeerimine

Opilast suunatakse:

e teadvustama oma huve ja vdoimeid, mis aitavad kaasa elukutse valikul;

e arendama oma OJpioskusi, suhtlemisoskusi, koostd6- ja otsustamisoskusi ning teabega

imberkaimise oskusi;

e kujundama valmisolekut elukestvalt Oppida ja kutseotsuseid teha ning tundma haridus- ja

koolitusvoimalusi;

e tutvuma erinevate ametite ja elukutsetega, nende arenguga minevikus ja tulevikus, tundma

Ooppima kodukoha majanduskeskkonda.
Keskkond ja jatkusuutlik areng
Opilast suunatakse:
e aru saama loodusest kui terviksiisteemist;

e aru saama inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu

erinevate tunnuste vastastikusest seotusest ning inimtegevusega kaasnevatest mojudest;
e viadrtustama bioloogilist ning 6koloogilist jatkusuutlikkust;

e arutlema keskkonnaprobleemide iile nii kodukoha, tihiskonna kui ka {ileilmsel tasandil,

kujundama isiklikke keskkonnaalaseid seisukohti;

e vOtma vastutust jatkusuutiku arengu eest, kasutama loodussdistlikke ja jatkusuutlikku arengut
toetavaid tegutsemisviise; hindama ning vajaduse korral muutma oma tarbimisvalikuid ja
eluviisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Opilast suunatakse:

e viadrtustama koostddd, kodanikualgatust ja vabatahtlikkusel pdhinevat tegutsemist ning

konfliktide rahumeelset ja vigivallatut lahendamist;
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olema algatusvdimeline ja ettevotlik, kujundama isiklikke seisukohti ning neid viljendama;

tundma Oppima ja kaitsma enda ja teiste digusi ning mdistma nendega kaasnevat vastutust ja

kohustusi;

modistma enda kui iksikisiku rolli {ihiskonnas ning omandama oskusi osaleda

otsustamisprotsessides;

moistma ettevotluse rolli iihiskonnas ning suhtuma positiivselt ettevotlusesse ja selles

osalemisesse.

Kultuuriline identiteet

Opilast suunatakse:

e moistma ennast kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana;

e olema salliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja
loomingusse, taunima diskrimineerimist;

e tundma Oppima ning véadrtustama oma ja teiste kultuuride pérandit ja eripira;

e teadvustama ning tundma Oppima mineviku ja niiiidisaja tihiskondade kultuurilist
mitmekesisust;

e omandama teadmisi kultuuride (sealhulgas eesti rahvuskultuuri) kujunemise ja vastastikku
rikastavate mojutuste kohta.

Teabekeskkond

Opilast suunatakse:

mdistma ja analiiiisima meedia rolle tihiskonnas ning kasutama meediat teabeallikana.
hindama teabe usaldusvéarsust

moistma Internetis leiduvaid vdimalusi ning ohte;

moistma vahetu ja vahendatu sarnasusi ning erinevusi;

valima sobivat sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest;

madrama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;

kujundama tShusaid teabeotsingumeetodeid, mis holmavad erinevaid teavikuid ja

teabekeskkondi.
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Tehnoloogia ja innovatsioon

Opilast suunatakse:

omandama teadmisi tehnoloogiate toimimise ja arengusuundade kohta erinevates

eluvaldkondades;

moistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste t66- ja eluviisile, elukvaliteedile ning

keskkonnale nii tdnapéeval kui ka minevikus;

aru saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ja kultuuriliste uuenduste vastastikustest

mdjudest ning omavahelisest seotusest;

moistma ja kriitiliselt hindama tehnoloogilise arengu positiivseid ja negatiivseid mojusid ning
kujundama kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud eetilistes

kiisimustes;
kasutama IKT-t oma Oppimise ja t66 tohustamiseks;

arendama loovust, koostdooskusi ja algatusvoimet uuenduslike ideede rakendamisel erinevates

projektides.

Tervis ja ohutus

Tervisevaldkonnas valdkonnas suunatakse dpilast:

terviseteadlikkuse arenemisele, sealhulgas oma tervise ja turvalise kditumise védédrtustamisele;

kasutama oma teadmisi, enesega toimetuleku oskusi ning iildiseid sotsiaalseid oskusi enda ja

teiste turvalisuse, sealhulgas turvalise koolikeskkonna kujundamiseks;
teadvustama oma otsuste ja kditumise ning selle tagajiargede seost tervise ja turvalisusega;
leidma ning kasutama usaldusvéérset terviseteavet ja abiteenuseid,

teadvustama keskkonna moju oma tervisele.

1.6.5. Draamadpetus

Draamadpetus toetab koikide teiste ainete Oppimist. Selles kasutatakse teatrivahendeid ja

draamatehnikaid Oppija loovuse, suhtlemisoskuste ja ettevitlikkuse arendamiseks ning inimsuhete

mdistmiseks. Opilased dpivad verbaalsete ja mitteverbaalsete draamatehnikate kaudu viljendama

oma ideid, motestama inimsuhteid, kavandama loovalt draamakeskkondi, tegutsema erinevates

situatsioonides ning hindama enese ja teiste toimetulekut kujutletavates olukordades. Koostoine

draamategevus toimib kui sotsiaalne laboratoorium, kus on voimalik arendada elulisi oskusi ja
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vOimeid: empaatiat, sallivust, koostoo-, ldbirddkimis-, eneseviljendus-, enesekehtestamis- ja

refleksioonioskusi, pingetaluvust ja kriitilist mdtlemist.

Draama kaudu saab turvaliselt kisitleda oppijaile olulisi tundlikke teemasid ja harjutada erinevaid
sotsiaalseid situatsioone. Draama kui kunstivorm kujundab véirtushinnanguid, toetab Opilase
kultuurilist identiteeti, ettevOtlikkust ja vastutuse voOtmist kodanikuna. Draamadpetuses
vadrtustatakse protsessi, mitte 10pptulemust. Oluline on, et lisaks igas tunnis antavale tagasisidele
reflekteeriks Opilane draamadpetuse kursuse 10ppedes kogu Oppeprotsessi, sh enese panust
tihisloomesse ja koostodoskust kaaslastega. Samuti reflekteerib protsessis osaleja enese

toimetulekut, arengut ja saavutusi draamakursusel.

1.7. Loiming IT kooliastmes

1.7.1. Eesti keel

e matemaatika: tekstiilesannete moistmine ja sonastamine;

e loodusteadused: vaatluste ja uurimistulemuste kirjelduse koostamine;

e kunst: pildi lugemine, illustreerimine ja jutustamine;

e muusika/litkumisdpetus: etteaste, riitm ja luule esitamine;

e digipiddevus: infootsing, dokumentide loomine ja turvaline suhtlemine;

e inimesedpetus: suhtlemisnormid, vastutus ja eetika (nt autoridigus, privaatsus).
1.7.2. Kirjandus

e Ajalugu on 16imitud kirjandusdpetusega muistendite, nditeks végilas- ja ajalooliste muistendite
teema kaudu, ent ka ajalooliste jutustuste ja romaanide kaudu, kus tdhtis on minevikulise

olustiku, stindmuste ja isikute kujutamine.

e Inimese- ja thiskonnadpetust toetab kirjandus mitmel moel, seda just vadrtushoiakute ja

kolbluskiisimuste osas.

e Loodusdpetuses saadud teadmised toetavad kirjandusteksti mdistmist paljuski, sest paljudest
ilu- ja aimekirjandusteostest voib leida looduskeskkonna kujutamist, fauna ja floora kirjeldusi.
Sedalaadi tekstide lugemine aitab omakorda kaasa looduse tundmadppimisele ja

vaartustamisele.

e Kunstidpetus - loetud teoste pdhjal voib portreteerida tegelasi, joonistada tegelassuhete voi
tegevuspaikade kaardi, draamatekstide puhul v3ib joonistada lavastseeni kujundust ja tegelaste

kostiitime. Kirjandust ja kunsti {ihendavaks tegevuseks on kindlasti luuletuste illustreerimine
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voi arvutil kujundamine, aga ka luuletustest inspireeritud maalimine. Raamatutele voib

valmistada eksliibriseid voi reklaamplakateid.

e Muusika - kirjandus kohtub muusikaga laulusdnades: tohutul hulgal on viisistatud ja erinevates
stiilides interpreteeritud eesti luuletajate tekste, mille kuulamine kirjandustundides on oluline

nii tolgendusampluaa rikastamise kui ka tunnimeeleolu kujundamise seisukohalt.

e Liikumisopetus - kirjanduse tunnid, kus kirjutatakse sporditeemalisi luuletusi, jutte, dialooge,
arutlusi, reportaaze voi koostatakse viktoriini- ja intervjuukiisimusi, spordiiirituste plakateid ja
reklaamtekste, aitavad populariseerida sportlikke harrastusi ja tervislikke eluviise. Linnaruumis
vOib vdimalusel korraldada kirjanduslikke orienteerumisminge, kus on ithendatud fiilisiline

litkumine ja kirjanduslikud teadmised.

e Matemaatika - statistilise materjali kogumine kirjandusteosest ning selle analiilisimine; luule

matemaatiline analtiisimine; matemaatiliste moistatuste koostamine.
e Draamadpetus - kirjandusteose lavastamine.
e Inglise keel - késitletakse paralleelselt inglise keelt konelevate maade ilukirjandustekstidega.
1.7.3. Voorkeel

e Keel arendab kommunikatsiooni-, kuulamis- ja lugemisoskust ning metakognitiivseid oskusi,

mis toetavad kdiki dppeaineid.
e Kultuuriline teadlikkus suurendab empaatiat ja sotsiaalset moistmist (inimesedpetus).

o Keeledpe toetab loogilist motlemist ja andmete to6tlemist (matemaatika, loodusained) ning

rikastab sOnavara ja enesevéljendust (emakeel, inimesedpetus).

e Keeledpe vdimaldab 16imingut muusika, draama ja liikumisega ning soodustab koostddoskust

ja loovat probleemilahendust.
A-keeles:

Eesti keel - rakendatakse eesti keeles omandatut ning kantakse iile teise kultuurikonteksti.
Opetamisel kasutatakse palju mingulisi meetodeid, laste luulet, niidendeid ja situatsiooniminge

ning luuakse alus aktiivseks ja slistemaatiliseks keeleteadmiste omandamiseks

Matemaatika - tdhtpdevade kuupidevalised ajad; numbrid, aastaarvud, vanus. Kui palju maksab?

Kaupluses sisseoste tegemas. Jargarvud, mitmes?

Loodusopetus ja inimesedpetus - loomad ja linnud, nende kirjeldamine, nende eluviisid, aastaajad,

loodus meie timber, ilmastikundhtused, inimene looduses. Minu kodu Eesti, elu linnas ja maal.
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Enesetunne, haigused, arsti juures. Toidu ja toitumisega seotud sOnavara. Milliseid riideid ja

jalandusid millalgi kanname, inimese vélimuse kirjeldamine. Etikett.

Liikumisopetus - sport meie elus, liikumine vabas ohus, sportlikud mangud, vdistlused, tuntud

sportlased, harrastused, huvid, vaba aeg, enesetunne, tervis, hiigieen, tervislik eluviis.
Kunstidpetus - koomiksid; aastaaegade joonistamine, kirjeldamine,

Muusikadpetus - voorkeelsed laulud, nende dppimine, kaasa laulmine. Arvuti kasutamine, laulude

ja veebilehekiilgede jarelvaatamine/kasutamine.

Tehnoloogia/Kdsitod ja kodundus - arvuti kasutamine, laulude ja veebilehekiilgede

jéarelvaatamine/kasutamine.
B-keeles:

Eesti keel - enesetutvustus, vélimuse kirjeldus. Tolkimine, {imbersonastamine, kultuur,
keelestruktuurid, kirjanduse kaasamine — adapteeritud tekstid, lihijutud, jm. Tdhestiku vordlus;

erinevused; Eesti kultuuritegelased, Eesti filmid, etendused.
Matemaatika - arvude tundmadppimine 1-1000, telefoninumbri {itlemine, kiisimine, arvutamine.

Loodusdpetus ja inimesedpetus - Eesti asukoht, pealinn ja suured linnad; joed ja jirved; keel ja
rahvus. Pereliikmed, suhted perekonnas, tegevused koolis. Téhtpdevad ja elustiilid dpitavat keelt
konelevates riikides ja Eestis. Loodus, mina ja maailm, riigid, pealinnad, rahvused. Loomad,

puuviljad ja kdogiviljad, marjad.

Liikumisopetus - litkumisega seotud mingud, harjutused, iiritused. Erinevad spordialad, kuulsad

sportlased Eestis ja Opitavat keelt konelevas riigis.
Kunstiopetus - pildikirjeldused, plakatite, tihtpdevakaartide kujundamine; vérvid.

1.7.4. Kunst

e Ajardnnak- ajalugu, iihiskonnadpetus, kirjandus, eesti keel, vodrkeeled, kunst, muusika, kisit6o

ja kodundus, tehnoloogiadpetus, matemaatika, litkumisdpetus jt
® Ajajoon- ajalugu, kunst, muusika, kirjandus, geograafia, ihiskonnadpetus
e Loovuurimus - kdik dppeained, olenevalt loovuurimuse uurimuslikust keskmest

e Disainiprotsessi ldbimine kui probleemdpe- Olenevalt sellest, kas disainitakse toode,

sekkumine v0i teenus.

e Toode: kunst, eesti keel, kisitoo, kodundus ja tehnoloogia. Voib lisanduda matemaatika,
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fiilisika, keemia, muusika jne.

Teenus: eesti keel, inimesedpetus, iithiksonnadpetus, ajalugu. Voib lisadnuda muusika, kunst,

litkkumisdpetus jne.

Oliimpiamédngud ja kultuuri- ning muusikaprogramm- ajalugu, kunst, muusika, kirjandus,
kehaline kasvatus, vooOrkeeled, geograafia, matemaatika, kéasito6 ja kodundus,

tehnoloogiadpetus jt

Stindmuskorraldus (kontsert, performance, happening, stomp, playbox, teater, moeetendus,
lavastus, festival jm)- muusika, kunst, eesti keel, kirjandus, informaatika, kasit66 ja kodundus,

tehnoloogia, litkumisdpetus

Koolimeedia (veebileht, kooli ajaleht, taskuhééling, koolitelevisioon, -raadio)- kirjandus, kunst,

eesti keel, muusika, informaatika, inimese- ja tihiskonnadpetus, vodrkeeled
Film, animatsioon, videokunst- kunst, muusika, eesti keel, kirjandus, ajalugu, meediadpetus

MATIK-6pe- matemaatika, loodusteadused, tehnoloogia, kunstid

Naited 16imingutsentriga:

Loiminguteema: riitm- kunst, muusika, matemaatika, informaatika, kehaline kasvatus,

loodusained, kirjandus

Ldiminguteema: kompositsioon- kunst, kirjandus, muusika, litkumisdpetus (tants)
Loéiminguteema: virvus ja valgus- kunst, inimesedpetus

Loéiminguteema: autorsus ja autoridigused- koik dppeained

Vidrtuspdhine 16iming (loovus kui vdirtus erinevates valdkondades)- kdik dppeained

Aktuaalne probleemistik (Tehisintellekti kasutamise voimalused ja ohud.)- kdik dppeained,

sOltub probleemistikust

Aktuaalne probleemistik (disainiprotsessi ldbimine)- Soltub tipsemalt probleemistikust.

Olenevalt sellest, kas disainitakse toode, sekkumine voi teenus
Loéiminguteema: teadusillustratsioon- ajalugu, loodusained, kunst, tihiskonndpetus

Loéiminguteema: info visualiseerimine- Kunst ja kdik teised dppeained
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1.7.5. Muusika

e Eesti keel - Laulurepertuaari kaudu eri ajastute ja piirkondade keelekasutusega tutvumine;
eesmargistatud kuulamine ja lugemine, kuulatu ja loetu mérkmete tegemine ja selle kohta
arvamuse esitamine suuliselt voi kirjalikult; dpitavate laulude voi kuulatavate muusikapaladega
seotud teemadel vestlemine; eri tiilipi tekstidest vajaliku teabe leidmine ja usaldusvéérsuse
hindamine; esitluse koostamine ja ettekanne; Oigehdédldus ja oigekiri, sh pealkirja
vormistamine; sonade silbitamine laulusdnades; laulusonade tihenduse selgitamine; muusika

oskussdnavara ja noodisiimbolite tutvustamine; lihtsate laulusonade loomine.

e Kirjandus - Kirjandustunnis késitletavate luuletajate tekstidel pohinevate laulude laulmine;
laulutekstina kasutatava luuletuse kui terviku moistmine; parimuskultuur; kooli- ja
kodukandiparimus; rahvaluule ja selle lithivormid; arutlemine mdne muusikateoses késitletud
teema voOi probleemi iile, jarelduste tegemine; lauldava seostamine oma kogemuse ja tinapdeva
maailmaga; luuleteksti  viljendusvahendite tundmadppimine; laulusdnade loomine;

loovkirjutamine loetu voi kuuldu pohjal.

e Liikumisdopetus - Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu; laulu- ja
ringméngud, erinevate rahvaste rahvatantsud (kehaline aktiivsus; liikkumine ja kultuur); dige
kehahoid ja keha tunnetamine lauldes (litkumisoskus; tervis ja kehalised voimed); hingamine
(tervis ja kehalised vdimed); koordinatsioon; muusikalise liikumise kujundamine laulu

karakteri jargi (litkumine ja kultuur; vaimne ja kehaline tasakaal); méng kehapillil; tempo.

e Kunst -Teose, autori ja loomingu méératlus. Kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala
karakteri, sisu, meeleolu jne véljendamine kunstitegevustes. Muusika kujutamine vérvides:
abstraktse pildi joonistamine - kolad ja vormid, kolad ja wvirvid. Pillide kujutamine
kunstitoodes. Erinevate ajastute, maade ja rahvaste kunstiteosed, arhitektuur ja muusika.
Muusikalise kujunduse loomine animatsioonile voi videole. Plakati loomine kontserdi

reklaamimiseks ja ja heliloojate, pillide jm tutvustamiseks.

e [oodusdpetus - Pillide valmistamine looduslikest materjalidest: puud, kivimid, liiv jm.
Liitkumismingud looduslikus keskkonnas. Eesti asend Euroopas, Eesti muusika- ja
kultuurimaine Euroopas ning eesti rahvusvaheliselt tuntumad heliloojad ja muusikud. Eesti
loodus ja loodusobjektide kajastamine eesti rahvamuusikas, rahvaluules ning selle tdhtsus eesti

rahva elus.

e Matemaatika - Probleemide lahendamise skeem; naturaalarvu kujutamine arvkiirel (ajatelg);
harilik murd versus taktimoot; kiirus ja m/s versus tempo ja 166ki/min; jaguvus (riitmide

arvulised nimetused); arvandmete kogumine ja korrastamine; andmete lugemine tabelist; osa
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leidmine tervikust (vormidpetus).

e Ajalugu - Siindmustele sajandi méidramine ja ajatelg; ajalooallikate liigid (suulised, esemelised,
kirjalikud ja audiovisuaalsed); muusikaga seotud méluasutused (nditeks Teatri- ja
Muusikamuuseum, Laulupeomuuseum, ERM jt). Eesti kultuurilugu (eesti rahvamuusika,
rahvakalender, rahvuslik drkamine, hiimn, laulupeod). Loomeinimeste loominguline vabadus

demokraatlikus ja totalitaarses iihiskonnas.

e Inimesedpetus - Mina ja meie: teistega arvestamine. Kodu, kodumaa- ja rahvakalendri teemad.
Keha tunnetamine ja koordinatsioon. Murdeiga (hddlemurre). Tervishoid (hddle tervis).
Ettevotlikkus  (iirituste  korraldamine).  Autoridigused. Huvid/ huviharidus ja selle

vaartustamine.

e Uhiskonnadpetus - Laulude teksti analiiiis: riik, rahvus. Suhtumine teiste rahvaste ja maade
kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Oppida; oma maa kultuuripirandi

védrtustamine; sotsiaalsed suhted; vddrtushinnangute ja -hoiakute kujundamine. Autorikaitse.

e Kisitoo ja tehnoloogiadpetus - Pillide valmistamine, nende kaunistuselementide kavandamine
ja teostamine. Mérgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. T66vahendite korrashoid ja
tooohutus. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus. Margid,
siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. Looviilesandena pillikottide valmistamine, koori

esinemisvormi detaili (6lakott, voo, peakate vim) disainimine ja valmistamine.

e Voorkeeled - Riigid, rahvad ja nende kultuur. Voorkeelsed laulud: voorkeelsete tekstide
hidldamine, sOnumi modistmine, sOnavara omandamine ja arendamine. Tekstide silbitamine ja
hddldus. Oma emakeele ja rahvuskultuuri viirtustamine. Vaba aeg: lemmiklaulud, artistid,
muusikaharrastused. Voorkeelsed pillidoppeprogrammid, muusikaterminid, akordide tabelid,

pillide nimetused.
1.7.6. Tehnoloogia

e Eesti keel - Teab ainealast terminoloogiat, saab aru todjuhendist, oskab oma tegevusi
kirjeldada. Vestlused, arutelud, analiiiisimised, enesehinnangud, hindamiskriteeriumid, kdik mis

on seotud tehtavate tdoesemetega.

e Matemaatika - Loogiline motlemine, geomeetrilised kujundid, moddtmine, arvutamine,
mootihikud
e Inimesedpetus - ToO kavandamine, todohutuse jérgimine, minapilt ja enesehinnang,

probleemide lahendamine, kodanikualgatus, suhtlemine kaasdpilastega ja riithmategevuses.
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e Kunstidpetus - Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks, disaini, viimistlemine
e Loodusdpetus - Puidu ehitus ning pdhi- ja abitunnused.

e Liikumisdpetus - Osavus, tihelepanu, reageerimiskiirus

1.7.7. Draamadpetus

e emakeel — mélutreening ja diktsiooni arendamine; viljenduslikkus ja esinemisjulgus, kirjalike

tekstide verbaliseerimine, analiiiis ja 1dbiméngimine (jutud, draamatekstid, luuletused jms),
e liikumisdpetus — koordinatsioon ja kehalise aktiivsuse kujundamine,

e inimesedpetus — erinevate rollide vOtmine, olukordade ldbiméng, probleemdpe, inimese

kditumine ja motteviis erinevatel ajastutel,
e loovaine — kostiitimielementide kasutamine, rekvisiidid ja lavakujunduselementide kasutamine,
e muusikadpetus — muusika kasutamine erinevates looviilesannetes.
1.8. Uldpidevuste arendamise viisid IIT kooliastmes
1.8.1. Eesti keel ja kirjandus

Kultuuri- ja vairtuspddevus: Oskab algatada, arendada, torjuda ja katkestada suhtlust, viljendada
erinevaid seisukohti. Aktsepteerib erinevaid viirtussiisteeme, vidrtustab tundeid ja armastust
suhetes, védrtustab oma iseloomu, huve, voimeid. Mérkab erinevusi sotsiaalsete rithmade vahel.
Loeb ja kuulab sihipéraselt, kriitiliselt ning arusaamisega. Tunneb vastutust kultuuritraditsioonide

sdilimise eest.

Sotsiaalne ja kodanikupéddevus: Viirtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet. Modistab
normide ja reeglite vajalikkust iihiselu toimimisel ja korraldamisel. Oma seisukohtade kaitsmine ja

teiste arvamusest lugupidamine.

Enesemidratluspidevus: Opilasel on adekvaatne enesehinnang. Analiiiisib ennast, seostab seda oma
valikutega. Teab ja tunneb enesekasvatusviise. Eristab stressiga toimetuleku tohusaid ja
mittetOhusaid viise. Teab riihma moju inimese kditumisele ja oskab keelduda tegevusest, mis

kahjustab teda ennast ja teisi.

Opipidevus: Oskab luua endale dppimiseks sobivat keskkonda. Oskab leida asjakohast teavet IKT
vahendeid kasutades, hindab seda kriitiliselt ja kasutab sihipdraselt. Oskab planeerida ja
organiseerida oma aega (pdevakava). Suudab teha jireldusi, seostada Opitut varasemaga, méarkab ja

moistab kujundlikkust ning oskab seda tdlgendada.
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Suhtluspiddevus: Suhtleb eesmérgipiraselt, valib konteksti sobiva suhtluskanali, vdljendub kdnes ja
kirjas asjakohaselt ja selgelt. Kirjutab eri liiki tekste ja vormistab need korrektselt ning oskab
esitada kokkuvotteid nii kirjalikult kui suuliselt. Tunneb peamisi tekstilitke, nende pdhijooni ja
kasutusvoimalusi. Loeb ja kuulab sihipdraselt, kriitiliselt erinevaid tekste. Referaatide ja
uurimistdode koostamine eeldab teabetekstide mdistmist. Oskab eesmirgipéraselt kirjutada eri liiki
tekste (referaat, kirjand, kommentaar, arvamuslugu, avaldus, uurimustd0 jne). Vormistab tekstid
korrektselt. Jérgib eesti Oigekirja aluseid ja pohireegleid, oskab digekirjajuhiseid leida

veebiallikatest ning sona- ja késiraamatutest.

Ettevotlikkuspiddevus: Oskus tootada individuaalselt ja riihmas ning lahendada probleemipdhiseid
iilesandeid. Omab algatusvéimet, oskab kasutada oma tugevaid kiilgi ning suudab votta vastutust

toode 10puni viimise ja tulemuse eest.

Digipdadevus: Kasutab uuenevat digitehnoloogiat nii Oppimisel kui ka igapdevaelus. Osaleb
didgitaalses sisuloomes ja selle kasutamisel. Oskab probleemilahenduseks kasutada sobivaid
digivahendeid, votteid. Jargib digikeskkonnas samu moraali- ja védrtuspohimotteid nagu

igapdevaelus. Oskab kaitsta oma privaatsust digikeskkonnas.
1.8.2. Voorkeel
e Mina ja teised - Kultuuri- ja viértuspadevus, opipddevus, suhtluspadevus, digipddevus

e Kodu ja ldhitimbrus - kultuuri- ja véartuspadevus, Opipadevus, suhtluspadevus, digipddevus,

sotsiaalne ja kodanikupéddevus

e Kodukoht Eesti - kultuuri- ja viddrtuspddevus, Opipddevus, suhtluspadevus, sotsiaalne ja

kodanikupddevus, matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane piddevus

e Riigid ja nende kultuur - kultuuri- ja vadrtuspadevus, opipadevus, suhtluspddevus, sotsiaalne ja

kodanikupddevus, matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

e Igapdevaelu, Oppimine, t60 ja vaba aeg - kultuuri- ja viirtuspddevus, Opipéddevus,

suhtluspiadevus, sotsiaalne ja kodanikupddevus, enesemédratluspiadevus

e Meedia - kultuuri- ja védrtuspadevus, Opipddevus, suhtluspiddevus, sotsiaalne ja

kodanikupadevus, enesemairatluspadevus, digipddevus
1.8.3. Muusika

Elukestev Ope ja karjddri kujundamine. Muusikalise eneseviljenduse abil kujundatakse Opilaste
individuaalset eripdra, avatakse ja avardatakse vOimalusi muusikaga tegelda ja muusikast roomu

tunda ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Opilasi suunatakse muusikakooli
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opingutele. Tutvutakse erinevate muusikast ldhtuvate elukutsetega: muusikadpetaja, helilooja,
dirigent, interpreet, helitehnik, produtsent, minedzer jne. Labi ihismusitseerimise ja kooslaulmise

arendatakse suhtlemis- ja koostddoskust.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Keskendutakse kohalike ja globaalsete keskkonna- ning
inimarenguprobleemide kisitlemisele. Eesmérk on kujundada Opilastes arusaama loodusest kui
terviksilisteemist, looduskeskkonna haprusest ning inimese soltuvusest loodusvaradest ja
-ressurssidest. Oppemeetoditest on olulisel kohal aktiivdppemeetodid, rithmatddd, juhtumiuuringud,
arutelud ning rollimidngud. L&bi erinevate teoste kuulamise ja laulurepertuaari on vodimalik
Opilastele edasi anda sdonum looduse ja keskkonna hoiust. Viirtustatakse parandkultuuri ja

rahvuskultuuri jatkusuutlikku arengut.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Uhismusitseerimise kiigus arendatakse koostod- ja teistega
arvestamise oskust. Looviilesannete ja projektide kaudu toetatakse ettevotlikkust ja Opilaste
initsiatiivi. Uhiste otsuste (nt laulurepertuaari valimisel) langetamise kaudu, osaledes kooli ja
kogukonna iiritustel ning Opilasi tihisiirituste korraldamisesse kaasates kujundatakse valmisolekut

olla vastutustundlik demokraatliku kodanikuiihiskonna liige.

Kultuuriline identiteet. Taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab
kultuuri osa inimeste mdtte- ja kditumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo kiigus,
omab ettekujutust kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga miédratud elupraktikate eripérast,
védrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ja koostddaldis. Oluline
on aidata Opilasel mdista, et omaenda tugev kultuuriline identiteet toetab teda teistes kultuurides
orienteerumisel. Opilasele pakutakse erinevaid vdimalusi omandada kogemusi ning siivendada
teadmisi teistest kultuuridest, saada elamusi erinevatest kunsti- ja kultuurivaldkondadest,

sealhulgas voimalust kaasa liiiia kohalike kultuurisiindmuste ettevalmistamises ja labiviimises.

Teabekeskkond ja meediakasutus. Suunatakse Opilaste eakohaseid tegevusi meediakeskkondades
ning teadvustatakse privaatse ja avaliku ruumi kditumisnorme sotsiaalmeedias. Analiiiisitakse
visuaalset meediat, arvestades Opilase eakohast meediakasutust. Teadvustatakse ja vadrtustatakse
muusikateose autorsust. Kujundatakse kriitilist suhtumist infotehnoloogiasse ja meedia loodud
keskkonda. Suunatakse kriitiliselt hindama teabe usaldusvéérsust. Teadvustatakse internetis

leiduvaid vdimalusi ja ohtusid ning dpitakse enda privaatsuse kaitsmist.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Oppijat piiiitakse kujundada uuendusaltiks ja niiiidisaegseid
tehnoloogiaid eesmirgipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime muutuvas
tehnoloogilises elu-, Opi- ja tookeskkonnas. Libiva teema késitlemisel III kooliastmes suunatakse

oppijaid kasutama tehnoloogiat, et arendada loovust, koostddoskusi ja algatusvoimet uuenduslike
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ideede rakendamisel erinevates projektides (nditeks loovtdodes).

Tervis ja ohutus: Taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiitisiliselt
terveks tihiskonnaliikmeks, kes on suuteline jargima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ja kaasa
aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele. Teadvustatakse muusikalise suhtlemise
rolli vaimse, fiilisilise ja emotsionaalse tasakaalustamise vOimalusena. Pooratakse tdhelepanu miira
kahjulikkusele keskkonnas ning inimhddle ja muusikainstrumentide ohutule ja otstarbekale
kasutamisele. Oluline fookus on tervist ja ohutust védrtustavate hoiakute kujundamisel ning
tervisliku ja ohutu kiitumise oskuste arendamisel. Oppemeetoditest sobivaimad on

aktitvoppemeetodid, diskussioon, juhtumianaliiiisid, rithmat6d, uurimisprojektid ja rolliméngud.

Viirtus ja kolblus. Véidrtustatakse muusikat ning muusikategevusi kultuuri ja igapdevaelu
rikastajana; osaletakse aktiivselt musitseerimises arvestades kaaslasi ja vastutades enda tegevuse
eest rithmas (klassis, kooris, ansamblis); respekteeritakse isikupéra ja erinevaid lahendusi erinevate
probleemide ja looviilesannete lahendamisel; vdirtustatakse kodukoha, Eesti muusikapérandit ja
niitidismuusikat. Jirgitakse kontserdikiilastaja hea kditumise tavasid; osaletakse iilekoolilistel, linna
vOi maakonna muusikaiiritustel; véértustatakse ihislaulmist ja laulupidude traditsiooni edasi
kandmist koorilaulja ja /vdi pilliméngijana. Maailma rahvaste muusika, erinevate maailmavaadete
ja religioonide tutvustamisega toetatakse sallivuse ja lugupidava suhtumise ning maailmavaatelistes
kiisimustes orienteerumise oskuste kujunemist. Opilast suunatakse tegutsema eetiliselt ja ohutult (sh
autoridigust arvestades) nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades ning suhtuma

kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia kujundatud keskkonda.
1.8.4. Kunst
Kultuuri- ja vairtuspddevus

Kunstidppes pakuvad erinevad kunstiteosed, mis toovad esile ka iihiskonna valupunkte rikkalikult
vOimalusi moraalinormide ja eetilisuse teemal arutleda (nt Picasso “Guernica” voi Wiiralti
“Kabaree”). Kunstiteosed ilmestavad ka erinevate religioonide piihakirju ja mdistulugusid ning

kannavad seeldbi moraalinormide aspekte edasi.

Eri rahvaste kunsti ja rahvuslike kunstiteoste vaatamisel ja nende iile arutlemisel saame esile tuua

kultuurilist mitmekesisust.

Kunstidppes saame arutleda ka ilu mdiste ja ilumeele iile, tajuerinevusi esile tdsta ja loovuse ning

subjektiivsuse moistet avada, autorsusele tdhelepanu poorata.

Kunsti tle arutlemine (erinevad kunstiliigide ja kunstistiilid), nii professionaalse kunsti kui

visuaalkultuuri aspektide iile laiemalt arutlemine suunab ka erinevaid viljenduslaade aktsepteerima.
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Kunstioppes saab Oppija jaoks esile tdsta tema kunstilisi eelistusi. Nende pdhjendamine loob

voimalusi ka laiemalt oma suhet kunstidega mdista.
Sotsiaalne ja kodanikupiddevus

Osalemine kogukonna ja kultuuri védrtustavates projektides (erinevad koostdoprojektid voi

heategevuslikud iiritused) ja Eesti riiklike tdihtpdevade tdhistamine ja tiritustesse panustamine.

Koolile omaste kultuuriliste traditsioonide jatkamine.Téhtis on ka toetava kooliruumi loomine ja

hoidmine (nt korrahoid ja turvalist Opikeskkonda toetavad plakatid).

Kolbluspohimdtted tulevad lihtsamal viisil esile néiteks iildkasutatavate vahendite korrashoiu puhul

(nt tehnoloogiavahendid, kunstiraamatud) ja suhtluses.

Kunstiteoste loomisel saame esile tdsta ja tdhistada Eesti rahvuslike traditsioonide ja rahvakalendri

tahtpdevi.

Kunstiteosed ilmestavad ka erinevate religioonide piihakirju ja mdistulugusid ning kannavad seelébi
moraalinormide aspekte edasi.Ka koolile oluliste kultuuriruumi traditsioonide tdhistamine toob

kooli eripéra esile.

Koostod mitmekesisus tuleb esile projektigruppide vaheldumisel, kunstidppes on sagedased ka
riihmat6dd ja oma todde esitlemine klassile.Kooli iihisiiritustel teevad koostddd eri vanuses ja eri

klasside dppijad.

Kunstidppes saab tugevamalt esile tulla erinevused véljenduslaadides ja -viisides. Erinevuste iile

arutlemine ja selle normaliseerimine suurendab ka aktsepteerimist.
Enesemadratluspadevus

Kunstidppes saab dppija enda suutlikkust analiiiisida ja pidevalt endale eesmirke seada; samuti saab
kunstiteose sisuks olla enesesse vaatamine.Loovprotsessis tekib mitmeid ootamatus ja véljakutseid,
mis loovad soodsa pinnase enda kiitumist analiiiisida. Opetaja saab dppijat ennast jilgima suunata
ja seda soodustavaid kiisimusi piistitada. Kunstidpe vdimaldab Oppijal ka oma emotsionaalset
maailma avada ja peegeldada. Monikord on Oppija jaoks 1dbi kunstiliste metafooride ja
iimberiitlemiste lihtsam oma tundeid ja raskusi peegeldada.Erinevad véljendusviisid, ideed ja

suhtumised voivad grupis ka vastuolusid ning konflikte pohjustada.
Opipidevus

Kunstidppe iliheks esmaseks oskuseks on kunstivahendite eest hoolt kandmine ja oma tddpinna

haldamine ja korrastamine. Sageli mdjutab kunstidppes vahendite eest mitte hoolitsemine koheselt
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ka todprotsessi ning tagajirjed on sageli ka silmaga niha. Uhiste materjalide jagamine (nt iihised
paletid voi veetopsid) toob ilmekalt esile ka iihistarvete eest hoolt kandmise vajalikkuse. Sama
ilmneb ka grupi- ja iihistoddes. Teoste iilespanek ja Oppijat timbritseva keskkonna analiilis toovad

otseselt Opiruumi eriparad oppesisuks.

Kunstiga voib tdmmata dirmiselt avaraid seoseid erinevate elualade ja -valdkondadega (nt
autodisaneritest arvutimidngudeni, mdisaarhitektuurist disainiprotsessini). Soovitamegi Oppijateni

erinevate elukutsega seonduvaid niiteid tuua.

Paljud erinevate eluvaldkondade esindajad tegelevad kunsti kui hobiga vdi on leidnud selles uue
voimaluse ennast teostada. Seega saab kunstidppes néitlikustada ja arutleda, kuidas, mis eesmairgil

ja millist loomingut erinevad teiste valdkondade esindajad teevad (nt Brad Pitt skulptorina).

Erinevaid kunstidppe osaoskusi haarav dppeprotsess on sagedasti ka pikaajalisem. Plaanimine ja
ideede arendamine on iiks neljast kunstidoppe osaoskusest. Kunstis saab planeerimine sisaldada nii

ideelist kui ka visuaalset komponenti.

Kunstidppe saab alguse toovahendite ja kunsti pohitehnikate tundmadppimisest. Kiill aga voib juba
teadlikum Oppija ka hiljem neid n6 “reegleid” loomingulisema tulemuse nimel eirata (nt teadlik

disharmoonia kasutamine sonumi ilmestamiseks).

Probleemilahendus tuleb histi esile disainilahenduste analiiiisimise ja disainiprotsessi ldbimisel.
Disainiprotsessis on kodige onnestunum olukord kui probleemi uurides see probleemi olemus ja
tadhendus hoopis muundub ja tdieneb. See aitab ka paremate lahendusteni jouda. Info hankimine ja

uurimine suunab Oppijat aineteiileseid oskusi rakendama.

Kunstidppe osaoskused on lébi iga kooliastme korduvad ja kasvavad oskused. Nendele tihelepanu
pOdrates saame Oppijate jaoks ka nende arengut paremini ilmestada.L.oovus seostub ka vanadest
mottemustritest lahtilaskmise ja riskimisega. Katsetamise véartustamine avab vdimalusi

julgemateks otsinguteks.

Kujutamisviisi muutustest teadlik Opetaja mdistab ka joonistamishuvi languse ja ebakindluse

tagamaid ning saab Oppijat selles protsessis toetada.

Kunstiopetaja peab olema avatud ka eri véljenduslaadidega (nt maaliline voi graafiline) ja huvidega
(nt arhitektuur voi tegelasloome) Oppijaid miarkama ja nende huvidega haakuvaid Opiiilesandeid

looma.

Avar ja erinevate eluvaldkondadega haakuvate nédidete toomise kaudu saame dppija jaoks voimaliku
sidet kunstiga paremini ilmestada. Samuti soovitame tuua esile ka erinevaid kunstiga haakuvaid

edasioppimisvoimalusi ja uurida, milliseid teadmisi, oskusi ja hoiakud erinevad erialad véértustavad

36



(nt fotograafia, stsenograafia voi graafiline disain).
Suhtluspéddevus

Kunstiteoste sisukas analiitisimine toob esile véljendusrikast konekeelt. Niiteks saab kunstitunnis
arutleda, mis véljendab julget varvikasutust voi 0rna joonekasutust. Samuti nduab ka tajuerinevuste
ile arutlemine ning oma eelistuste pohjendamine head véljendusoskust ja tundlikkust
suhtlussituatsioonis. Kunstiteoste avar tdlgendamisvoimalus ja selle julgustamine suunab Oppijaid

erinevaid arvamusi kuulama.

Oma teoste, portfoolio voi Opimapi esitlemine on osa kunstioppest. Pikaajalisem vaade vdoimaldab

oppijal paremini ka oma loomingust {ildistust teha.

Ka kunstiteost saab nd lugeda ja tdlgendada. Kunstiteosed konelevad sageli oma kaasajast ja
teostest voib leida viiteid ka ilukirjandusteostele (nt John Everett Millais “Ophelia™). Seega saab
kunstiteoste uurimise ja tdlgendamise kaudu ka teisi teoseid voi ajastut paremini mdista. Ka teoste
vOi ndituse info ja saatetekstide lugemine vdimaldab kunstiga seonduvalt erinevaid tekste lugeda.
Sageli saadab erinevaid tekste (nt lasteraamatud voi erinevad tarbetekstid) ka illustratsioon, mis
voib tekstide mdistmist suurendada.Kunstioppes saame tdhelepanu poodrata ka igasuguse info
visuaalsele korrastatusele ja selgusele (nt infograafika analiiiisi ja loomise kaudu). Autorite
dramdrkimine ja nimetamine tuleb samuti kunstidppes pidevalt esile, mille kaudu saame osutada ka

viitamise olulisusele.Viljendusrikkus saab avalduda nii teoste loomise kui ka nendest konelemisel.
Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Lisaks geomeetrilistele kujunditele on kunstil ja matemaatikal {ihist ka visuaalsele korrastatusele,
tasakaalule ja mustrite méirkamisele tihelepanu pooramine. Uhised mdisted loodusteadustega on
nditeks tasakaal, riitm, siimmeetria, perspektiiv. Ka proportsioonidest rddkimine toob esile
matemaatilisi suhteid ja nende mirkamist (nt mitu korda mahub sinu pea pikkus sina keha

pikkusesse).

Kunstidppes saame maailma (sh eriti looduse) mérkamisele tidhelepanu podrata. Uurida looduse
virve, virvide muutusi, vorme, tekstuure, viljendada looduses saadud muljet ja tekkinud meeleolu.
Soovitame nooremate dppijatega keskenduda just looduse uurimisele, avastamisele, isiklike seoste
loomisele ja viljendamisele (nt isikupdraste seostega varvinimetuste loomine). Perspektiivi ja
proportsioonide késitlemine toob esile ka visuaalse ndgemise eripdrad, modtmise temaatika ja
tasapinnal ruumilisuse kujutamise.Leiame kunstis ka mitmeid niiteid, kus kunstnikud teevad
koostddd teadlastega (nt Frederik de Wilde ja Vantablack varv ehk kdige mustem must vérv) voi

loovad uuenduslikke lahendusi (nt Olafur Eliasson “Little Sun” projekt). Biomimikri ehk looduse
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mudelite ja silisteemide jdljendamine on mojukas disainis ja arhitektuuris. Loodusteaduste ja
tehnoloogia piirangute uurimine toob tdhelepanu inimloovusele, subjektiivsusele ja ka médramtuse
talumisele. Neid aspekte saame ka kunstiprotsessis esile tdsta.Ka kunstivaldkonnas on
viljendusvahendid kiiresti arenenud. Lisaks videole, animatsioonile, 3D-mudeldamisele on uus
tehnoloogia mdojutanud ka traditsioonilisi tehnikaid. Nt saab luua digimaale, digitaalselt kollaazi,

litkuvad skulptuure ja 3D-prinditud skulptuure voi tarbeesemeid.

Ka tehisintellekti areng mdjutab kunsti mérgatavalt, loob uusi voimalusi, aga toob kriitiliselt esile
ka inimloomingu viirtustamise temaatika. Uhelt kiiljelt saame nende muutuste valguses enamgi
rohutada kunsti tegemise kui protsessi védrtust. Teisalt tuleb ka kunstidppes esile tuua uute

tehnoloogiate ohtusid ja viise, kuidas see inimesi ja ithiskonda mdjutab.
Ettevotlikkuspadevus

Uute ideede loomine ja viljendamine on kunstidppes loomuomane oskus, mida jarjepidevalt esile
tosta ning milles vdivad rakenduda nii fantaasia kui ka kaalutlemine, otsiv ja otsustav mottelaad.
Probleemide avastamine, sOnastamine ja lahendamine on osa disainiprotsessist.Erinevaid
kunstioppe osaoskusi haarav Oppeprotsess suunab dppijat teatavat temaatikat uurima, ideid looma,
loovprotsessi planeerima, teostama ja esitlema. Uhistegevusteks vdib kunstidppes olla iihistd6d,
ihislooming, niituse koostamine vOi modne kunstiaineid iihendava iihistegevuse korraldamine (nt
teatri- voi moeetendus). Just elulised projektid toovad erinevad oskused ja rollid ilmekamalt esile.
Loovus on kunstidppe keskne oskus. Teatav médramatus ja ootamatus on ka kunstiprotsessile
omane. Seejuures saame just paindlikkust ja leidlikkust esile tosta. Loovusele on omane ka teatav
ambivalentsus, mis vOib Oppijas ilmneda allumatuse, provotseerimise ja kohanematuse néol.
Uudsete seoste loomine eeldab suutlikkust katsetada ja ka riskida. Nii nagu ka dpipddevuse puhul
sai mainitud, siis kunstidppe saab kiill alguse todvahendite ja kunsti pdhitehnikate
tundmadppimisest, kuid teadlikum Oppija vaib hiljem neid nd “reegleid” loomingulisema tulemuse
nimel eirata (nt teadlik disharmoonia kasutamine sonumi ilmestamiseks). Kunstis voime esile tosta
ka védrtuse, viirtuslikkuse ja hinna kujundamise temaatika. Saame réddkida subjektiivsetest
mojutustest hinna voi véirtuse omistamisel, emotsionaalsest vairtusest, materjalikulust voi sellest,

milline osa kunstiteose miitigihinnast ja kuidas jouab autorini.
Kriiptokunst (NFT-d) loob autorsuse kinnitamisel ja tasu litkumisel uusi voimalusi.

Finantskirjaoskus tuleb kunstiga seonduvalt esile ka erinevate projektide kirjutamisel (nt
protsendikunsti konkursid). Kunstnik on niitidisajal ettevotja. Paljud kaasaegsed kunstnikud ja

disainerid tootavad meeskondadena (nt agentuurides), mis toimivad sarnaselt teiste ettevotetega.
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Digipaddevus

Kunstidppe Oppesisu on iiha avarduv. Digitehnoloogiad saavad appi tulla nii vanema kunsti
avastamiseks (erinevad uuringud ja nende kajastamine) ning teisalt loovad digitehnoloogiad iiha
avaramaid vodimalusi eneseviljenduseks ja selle jagamiseks (nt kunstimeemide loomine).
Kunstivaldkonnas on viljendusvahendid kiiresti arenenud. Lisaks videole, animatsioonile,
3D-mudeldamisele on uus tehnoloogia modjutanud ka traditsioonilisi tehnikaid. Nt saab luua

digimaale, digitaalselt kollaazi voi GIF-kunsti (graafika vahetamise vormingul pShinev kunst).

Ka oma teoste esitlusi saavad Oppijad teha digivahendite abil (nt Powerpoint, Google Slides,

Canva).

Huvitav voimalus on ka digitaalse galerii loomine (nt Artsteps platvormi kaudu). Selle kaudu saab

opilane proovida kuraatori rolli voi luua oma toddest kollektsiooni.

Noori limbritsev meedia on peamiselt visuaalne ja selle ohuks voib olla ka visuaalne iilekiillus,
enesekuvandi kontrollivajadus ja kiiberkiusamine. Kunstidppes saab ka kriitiliselt neid murekohti

arutada. Kunstnikud on ka loonud palju sotsiaalmeediat vo1 nutisdltuvus

Tehisintellekti areng mojutab kunsti mérgatavalt, loob uusi voimalusi, aga toob kriitiliselt esile ka
inimloomingu viirtustamise temaatika. Uhelt kiiljelt saame nende muutuste valguses enamgi
rohutada kunsti tegemise kui protsessi vddrtust. Teisalt tuleb ka kunstidppes esile tuua uute

tehnoloogiate ohtusid ja viise, kuidas see inimesi ja ithiskonda mdjutab.
1.8.5. Tehnoloogia

Kultuuri- ja véirtuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes ldbiviidavate loovust arendavate
tegevuste ja dppeprojektide kaudu dpivad dpilased arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised
arutelud ning t60 ja selle tulemuse analiilisimine aitavad Opilasel kujundada ja pohjendada oma
arvamusi, tunda t66ro0mu ning vastutust alustatu lopule viia. Tehnoloogiavaldkonna ainete tundides
Opitakse nidgema ja tolereerima erinevusi inimeste voimetes, esteetilises maitses ning kultuurilistes
tdekspidamistes (esemelises ja toidukultuuris). Opilaste ettevalmistamine igapdevaeluks, mis on
ainedppe iiks eesmirkidest, vdimaldab kujundada ka nende viirtushoiakuid. Oppeainetes
vadrtustatakse tildkehtivaid eetilisi norme ning kujundatakse seeldbi Opilaste positiivseid
oppealaseid hoiakuid. Tehnoloogiavaldkonna ainetes toetatakse teistega arvestamise vajadust ning
tervist hoidvaid eluviise, nt toiduvaliku, td0protsessi ergonoomika ning puhtuse ja korra hoidmisel.
Tundides uuritakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri ning

valmistatakse esemeid vOi toite neist ideedest ldhtuvalt.
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Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Tehnoloogiavaldkonna ained vdimaldavad 14dbi viia erinevaid
ithiseid tegevusi, kus Opitakse teistega arvestama, kéitumisreegleid jirgima, oma arvamust
avaldama, argumenteerima ja pdhjendama valikuid ning tegutsema aktiivse ithiskonnalitkmena.
Oppeainete vahendusel toimiv dpe vdimaldab Opilastel ennast teostada ja panustada kogukonna
heaolusse. Olulisel ko hal antud paddevuse arendamisel on sotsiaalset ja tihiskondlikku mdddet
omavate projektide ja algatuste Oppeprotsessi toomisel: niiteks koolilaada organiseerimine
tehnoloogiavalkonna ainetes valmistatud esemete/toodete realiseerimiseks, kogukondliku
algatusena linnaruumi atraktsioonide ehitus, kooli priigisorteerimise korraldamine eri priigiliikidele

moeldud priigikastide valmistamise néol vms.

Enesemadratluspddevus. Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab eneseméératluspaevus
Opilase oskust analiilisida ja hinnata oma mdtteid, tugevaid ja norku kiilgi, tegevust ning selle
tulemusi. Kokkuvdtvalt on see dpilase arusaamine endast ja oma vdimetest. Pidevuse kujunemisele
aitab kaasa erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine ja oma t66le hinnangu andmine.
Olulisel kohal on oOpilaste voime kiituda ette tulevates Oppeolukordades motestatult ja ohutult.
Oppeiilesannete kaudu avanevad Opilastel mitmed vdimalused katsetada erinevaid materjale ja
tooviise ning leida hetke vajadustele sobiv lahendus. Enesemiiratluspadevuse alaliigiks on
tervisepadevus, kus teemakohaste loovate ja praktiliste iilesannetega kinnistub terviseteadlik

kditumine, ergonoomika pohimdtete arvestamine.

Opipidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes opiiilesandeid lahendades suunatakse &pilast to66d
korraldama alates teabe kogumisest, materjalide ja todtlemisviisi valikust ning ldpetades t00
tegemise ja tulemuse analiiiisiga. See arendab suutlikkust probleeme maérgata ning lahendada, oma
voimeid hinnata ja arendada ning Oppimist juhtida. Teavet kogudes areneb dpilase funktsionaalne
kirjaoskus, tiieneb erialane sdnavara ning oskus seda kasutada. Opiiilesannete teemade leidmisel

voiks ldahtuda situatsioonidest voi probleemidest, mis seostuvad igapdevaelu probleemidega.

Suhtluspiddevus. Suhtluspddevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja enesevéljenduse
oskuse arendamine 14bi Opilaste enda voi rithmas tehtud t6ode esitlemise ning todprotsessi iithise
reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja riihmatoo iilesanded voimaldavad Oppida teistega
arvestama, oma seisukohti pdhjendama ja iihiseid lahendusi leidma. Opilasi suunatakse analiiiisima
oma kditumist ning selle moju kaaslastele ja koostodle. Oma t66d suuliselt voi kirjalikult esitledes
saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus. Suunatakse eesti keelest erineva
emakeelega kaasOpilastega turvaliselt suhtlema. Voorkeelte oskus toetab valdkonnaalase teabe

otsimist ja mdistmist.
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Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pddevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes dpitakse
nidgema ja analiilisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hdlmavate teadmistega. Teistes
Oppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna Oppeainetes puutuvad Opilased
kokku mitmesuguste igapdevaelu puudutavate lilesannetega, kus kasutatavateks oskusteks on
nditeks modtmine ja teisendamine, massi- ja mahuiihikutega arvutused, materjali- ja ressursikulu
ning maksumuse arvutamine erinevate iilesannete puhul, loodusteaduste seaduspirasustega

arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspddevus.  Algatusvdime,  ettevotlikkus  ja  koostod on  tihedalt  seotud
tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate dpitulemustega. Olulisel kohal padevuse arendamisel
on kasvatada Opilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja votta seega riske ning
vastutust oma t00 teostamise eest iiksi vOi rithmas. Oma voi riihma ideede realiseerimise ja t6o
korraldamise oskus on {iiks valdkonna Oppeainete pohilisi eesmdrke. Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud Sppeiilesanded, mis annavad Opilastele voimaluse oma teadmisi ja oskusi
kasutada ning vdimeid arendada. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis ldbitakse eseme/toote

arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni 16pptulemuseni.

Digipadevus. Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna dppeainetes mitmekiilgseid
vOimalusi Opilaste digipddevuse arendamiseks. Digitehnoloogiat saab kasutada nii Oppe-,

informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.

Digivahendid on téovahendiks erialaste dpiprogrammide kasutamisel, esemete 3D kavandamisel ja
modelleerimisel ning arvjuhtimisega to0pinkide ja -masinate kasutamisel erinevate andmete ja

todoperatsioonide sisestamisel ja programmeerimisel.

Informatsiooni otsimise ja analiiiisi puhul on digitehnoloogiat voimalik rakendada nii individuaalse
kui dpikeskuse meetodina, kus Opilane saab todtada koos voi iliksinda teatud iilesande lahenduste
otsimisel ja leitu esitlemisel kaasdpilastele. Kogutud teavet ja ideid kasutatakse kooskolas
autoridigusega.

Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvorgustikud ja ajaveebid suhtlemisvahendina vdimaldavad
kajastada valdkonna Oppeainetes tehtut ning annavad vdimaluse oma tegevuste presenteerimiseks

laiemale auditooriumile. Seejuures arvestab Opilane internetis turvalise suhtlemise pdhimotteid.
1.8.6. Draamadpetus

Enesemédratluspiddevuse ja ettevotlikkuspadevuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse
Opilaste igapdevaelust ldhtuvate eakohaste probleemide arutamise, seisukohavotu ja lahenduste

otsimisega.
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Ettevotlikkuspddevuse kujunemist soodustab Jpilaste osalemine riihmatoddes, mis eeldavad
Opilaste omaalgatust ja aktiivsust. Suhtluspidevuse kujunemist toetavad suulise suhtlemisoskuse
arendamine, suhtluspartneriga arvestamise, sobiva kéitumisviisi valiku ning oma seisukohtade

esitamise ja pohjendamise oskus.
1.9. Libivate teemade rakendamine I1I kooliastmes
1.9.1. Eesti keel ja kirjandus

Labivad teemad ,Véirtused ja kolblus” ning ,Kultuuriline identiteet” on ainevaldkonna
Oppeainetele eriomased teemad, mida kisitletakse ldbivalt ilukirjandust ning kultuuriteemalisi
teabetekste lugedes ja analiilisides, nende iile arutledes ning nende pdhjal kirjutades. Libiva teema
»Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” eesmérgiseadega on kooskdlas koik ainevaldkonnas
taotletavad padevused: opipadevus, funktsionaalne lugemisoskus, suuline ja kirjalik vdljendusoskus
ning tekstiloome. Arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, suutlikkust oma arvamust
kujundada ja viljendada ning probleeme lahendada. Opetegevus vdimaldab dpilasel mérgata oma
ainespetsiifilisi kalduvusi ning arendada loomevdimeid. Lébivate teemade ,Keskkond ja
jatkusuutlik areng” ning ,,Tervis ja ohutus” kasitlus taotleb Opilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks ning tervist ja turvalisust védrtustavaks
inimeseks. Ainevaldkonna Oppeainetes toetatakse neid arengusuundumusi teemakohaste tekstide, sh
meediatekstide valiku ja analiilisi ning neis tdstatatud probleemide iile arutlemisega suulises ja
kirjalikus vormis. Libiva teema ,, Teabekeskkond” késitlemine ainevaldkonna dppeainetes holmab
eri allikatest (sh internetist) teabe hankimist, selle kriitilist hindamist ja kasutamist nii

keeleteadmiste ning dppeteemakohaste teadmiste laiendamiseks kui ka tekstiloomes.
1.9.2. Vaorkeel
e Mina ja teised - Kultuuriline identiteet, vaartused ja kolblus

e Kodu ja ldhitimbrus - Keskkond ja jatkusuutlik areng, kodanikualgatus, kultuuriline identiteet,

vadrtused ja kolblus

e Kodukoht Eesti - Keskkond ja jitkusuutlik areng, kodanikualgatus, kultuuriline identiteet,

vadrtused ja kolblus
e Riigid ja nende kultuur - kultuuriline identiteet

e Igapievaelu, Oppimine, t00 ja vaba aeg - Elukestev Ope ja karjédéri planeerimine, ettevotlikkus,

teabekeskkond, innovatsioon

e Meedia - Tehnoloogia ja innovatsioon, viirtused ja kolblus, teabekeskkond
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1.9.3. Muusika ja kunst
Elukestev Ope ja karjédéri planeerimine

Muusikadpetus taotleb elukestva muusikaharrastuse teket, siivendades pilliméngu- ja lauluoskusi,
mis on eluks kaasaantavad harrastused. Esinemisoskuse arendamine ja kohtumised interpreetidega
aitavad Opilastel kujundada iseseisvust ja tutvustavad muusikavaldkonna karjddrivoimalusi.
Kunstiopetuses avardab teema "Kunsti ja kultuuriga seotud elukutsed" silmaringi. Disainiprotsessi
tundmadppimine ideest teostuseni arendab universaalseid oskusi, mis on vajalikud igas elukestva

Oppe kontekstis.
Viirtused ja kolblus

Muusikadpetuses on oluline muusika osa tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste
véadrtushinnangute kujunemisel. Muusikaga tegelemine rikastab tundeelu ning kujundab esteetilisi
hoiakuid ja kultuurilisi tdekspidamisi. Ansamblis ja kooris musitseerimine Opetab austust ja
koostodd. Kunstitunnis kujundab visuaalkultuuri kriitiline analiiiis Opilaste vaértushinnanguid.
Autorsuse ja autoridiguste késitlemine Opetab eetilisi pdhimdtteid intellektuaalomandi austamise

kohta.
Keskkond ja jatkusuutlik areng

Muusikadpetus toetab kultuurilist jatkusuutlikkust 14bi  rahvusliku traditsiooni, eelkdige
tihislaulmise, edasikandmise. Muusika osa vaimse tasakaalustajana panustab isiklikku ja
pikaajalisse toimetulekusse ning heaolusse. Kunstidopetuses on jitkusuutlik motteviis otseselt esile
toodud disainiprotsessi kontekstis. Opitakse hindama materjalide valikut, taaskasutust ning

keskkonnasééstlikkust, mis arendab teadlikku tarbimist.
Tehnoloogia ja innovatsioon

Muusikadpetuses rakendatakse innovatsiooni (digi)kompositsioonide loomisel ja muusikalise
kirjaoskuse rakendamisel kaasaegsete vahendite abil. Kriitiline suhtumine internetis leiduvasse
muusikasse arendab digipddevust. Kunstiopetuses aitab visuaalne kirjaoskus mdista digitaalse
meedia ja visuaalkultuuri tehnoloogilist olemust. Uued kunstitehnikad ja stiilid, sealhulgas

digitaalsed lahendused, toetavad dpilaste tehnoloogilist loovust ja innovaatilist motlemist.
Tervis ja ohutus

Muusikadpetuses on rohk muusika rollil vaimse, fiilisilise ja emotsionaalse tasakaalustamise
vOimalusena. Vokaalsete voimete arendamisel arvestatakse Opilase hidlemurde perioodi ja

poOoratakse tihelepanu hailehiigieenile. Muusikaline litkumine arendab fiiiisilist koordinatsiooni ja
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eneseviljenduse julgust. Kunstitunnis aitab loominguline eneseviljendus parandada vaimset heaolu.

Materjalide ohutu kasutamine ja kunstitarvete valik on seotud nii tervise kui ka ohutusega.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Muusikadpetuses arendab {ihismusitseerimine (koorid, ansamblid) ja osalemine laulupeo
traditsioonis vastutustunnet ja koostoovoimet iihiste eesmirkide saavutamisel. Kunstiopetuses
seostub disainiprotsess ettevotliku motteviisiga, sest nduab probleemide kaardistamist ja lahenduste
leidmist. Oppes kiisitletakse aktiivse kultuuritarbija ja looja rolli temaatikat ning julgustatakse oma

projekte algatama.
Kultuuriline identiteet

Muusikadpetuse aluseks on Eesti koolimuusika traditsioonid ja Eesti muusika tundmadppimine.
Opetatakse iihislaulmist ja tegeletakse laulupeo traditsioonide siilitamisega. Kunstitunnis tutvustab
kunstiajalugu ja visuaalkultuur Eesti ning maailma kultuuripdrandit, aidates Opilasel paigutada
ennast kultuurikonteksti. Kohaliku kultuuripildi, kunstnike ja rahvakunsti tundmadppimine

suvendab arusaama oma identiteedist.
1.9.4. Tehnoloogia

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine - Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline
alus elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate Oppevormide kaudu
arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mis on tdhtsad tulevases tooelus. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega todprotsessis aitab tunnetada elukestva Oppe
vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning

tiksi ja koos to6tamine aitavad arendada ning analiilisida oma huvisid, td6voimet ja koostddoskusi.

Keskkond ja jéatkusuutlik areng - Toodet voi toitu valmistades on tdhtis sédéstlikult kasutada nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu pdoratakse keskkonnasddstlike tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides

aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus - Algatusvoime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete dpetamise pohilisi eesmirke. Ettevatlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad projektid,

mis annavad Opilastele voimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet - Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab
nidha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises

maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.
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Teabekeskkond - Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéérsust. Interneti kasutamine
voimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma disainerite,

inseneride ja kdsitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon - Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja totlusviise. Ulesandeid
lahendades ja tulemusi esitledes Opitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse voimalusi rakendada
oppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate seadmete ja masinatega, kuna

nendega toGtamine loob voimaluse dppida tundma tédnapievaseid tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus - Tutvutakse to6ohutusega eri todde puhul ning dpitakse arvestama ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pdhitddede omandamine

ning tervislike toitude valmistamine dpetavad terviseteadlikult kdituma.

Viirtused ja kolblus. Tehnoloogiaained kujundavad védrtustavat suhtumist uudsetesse, eetilisi ja
okoloogilisi tdekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Rithmas tootamine annab viirtuslikke
kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte.
Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi, Opitakse moistma

kéditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi.
1.9.5. Draamadpetus

Draamadpetus toetab kdikide teiste ainete Oppimist. Selles kasutatakse teatrivahendeid ja
draamatehnikaid Oppija loovuse, suhtlemisoskuste ja ettevotlikkuse arendamiseks ning inimsuhete
mdistmiseks. Opilased dpivad verbaalsete ja mitteverbaalsete draamatehnikate kaudu viljendama
oma ideid, motestama inimsuhteid, kavandama loovalt draamakeskkondi, tegutsema erinevates
situatsioonides ning hindama enese ja teiste toimetulekut kujutletavates olukordades. Koostdine
draamategevus toimib kui sotsiaalne laboratoorium, kus on vdimalik arendada elulisi oskusi ja
voimeid: empaatiat, sallivust, koost6o-, ldbirddkimis-, eneseviljendus-, enesekehtestamis- ja

refleksioonioskusi, pingetaluvust ja kriitilist motlemist.

Draama kaudu saab turvaliselt kisitleda oppijaile olulisi tundlikke teemasid ja harjutada erinevaid
sotsiaalseid situatsioone. Draama kui kunstivorm kujundab vidirtushinnanguid, toetab Opilase
kultuurilist identiteeti, ettevotlikkust ja vastutuse voOtmist kodanikuna. Draamadpetuses
védrtustatakse protsessi, mitte 10pptulemust. Oluline on, et lisaks igas tunnis antavale tagasisidele
reflekteeriks Opilane draamadpetuse kursuse 10ppedes kogu Oppeprotsessi, sh enese panust
ihisloomesse ja koostoooskust kaaslastega. Samuti reflekteerib protsessis osaleja enese

toimetulekut, arengut ja saavutusi draamakursusel.
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,vairtused ja kolblus® ning ,Kultuuriline identiteet“ on ainevaldkonna eriomased teemad, mida
kisitletakse ldbivalt. Libiva teema ,,Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine™ eesmaérgiseadega on
kooskolas koik ainevaldkonnas taotletavad padevused: Opipddevus, suuline eneseviljendusoskus,
kehakeele kasutamine. Arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, suutlikkust oma arvamust
kujundada ja viljendada ning probleeme lahendada. Oppetegevus vdimaldab dpilasel mirgata oma
ainespetsiifilisi kalduvusi ning arendada loomevdimeid. Liabivate teemade ,Keskkond ja
jatkusuutlik areng® ning ,,Tervis ja ohutus® késitlus taotleb Opilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks ning tervist ja turvalisust véadrtustavaks
inimeseks. Ldbiva teema , Teabekeskkond* kisitlemine ainevaldkonna Oppeainetes hdolmab eri
allikatest (sh internetist) teabe hankimist, selle kriitilist hindamist ja kasutamist erinevates

harjutustes.
Olulisel kohal on:
e Loova eneseviljenduse arendamine
e Suulise ja mitteverbaalse kommunikatsiooni tépsus
o Koostdo- ja rithmatédoskuste tugevdamine
e Empaatia ja sotsiaalse moistmise harjutamine
e Kiriitilise motlemise ja eetilise arutelu arendamine
e Refleksioon ja protsessipdhine hindamine
e Tundlike teemade turvaline késitlemine
e Kultuuriline identiteet ja kodanikuline vastutus
e Etendusoskus ja publiku juhtimine
e Elukestva dppija oskused
1.10. Loiming I1II kooliastmes
1.10.1. Eesti keel ja kirjandus

Eesti keel 16imub valdkonnaiileselt kdikide Oppeainetega ja toetab pddevuste saavutamist teistes
ainevaldkondades. Keeleoskus loob eeldused koigi Oppeainete edukaks omandamiseks ja
toimetulekuks nii isiklikus kui ka avalikus elus. Kdikide valdkondade Oppeained arendavad
omakorda keelekasutuse pohipddevusi: sOnavara tundmist ja rakendamist, tekstimdistmist ja
-loomet, padevust suuliselt ja kirjalikult suhelda. Seejuures on vdga oluline ainedpetajate slisteemne

ja jarjepidev koostod kogu Opilase dppeaja viltel, kuid oluline roll on ka teistel tugivorgustikel.

46



Uldpidevuste kujundamisel kasutatakse erinevaid koostodvorme, dppemeetodeid ja -keskkondi, sh
digivahendeid ja -votteid, veebi- ja e-Oppekeskkondi, analiiiisitakse ja lahendatakse elulisi
probleemolukordi ja viirtuskonflikte, arvestatakse Opilaste isikupéra ja andelaadi. Uldpidevuste
saavutamist toetab valdkonnaiileselt dppeainete eesmirgiparane I6imimine teistesse valdkondadesse
kuuluvate Oppeainetega ning ldbivate teemade Opilase jaoks tdhenduslik késitlemine. Lébivate
teemade késitlemist toetavad projekt- ja probleemdpe, uurimis- ja loovtegevused, lugemis-,

kirjutamis- ja suhtlusiilesanded ning mitmekiilgne info- ja digikirjaoskus.
Kirjanduses:

e Ajalugu / ithiskonnadpetus - Tekstide ajalooline kontekst, ajastumdjud, sotsiaalsed teemad.
e [Eesti keel ja voorkeel(ed) - SOnavara, stiil, tolkimine, tekstistruktuur.

e Muusika - Luule ja laulu sidumine, riitm, meloodia ja emotsioon.

o Kisitoo - Tekstil pohinev visuaalne interpretatsioon (illustratsioon, plakat, stsenograafia).
e Draamadpetus - Tekstist lavastamine, etteaste, karakteriehitus.

e (Geograafia - Ruumiline ja kultuuriline kontekst, teoste tegevuskohtade uurimine.

e Bioloogia / loodusteadused - Keskkonna ja looduse kujutamine kirjanduses; loodusteadmiste

kasutamine realistlikus kirjanduses.
e Matemaatika / statistika - Lugemisharjumuste ja raamatulaenutuste analiiiis, diagrammid.
1.10.2. Voorkeel

Keel arendab kommunikatsiooni-, kuulamis- ja lugemisoskust ning metakognitiivseid oskusi, mis

toetavad koiki dppeaineid.
Kultuuriline teadlikkus suurendab empaatiat ja sotsiaalset moistmist.

Keeledpe toetab loogilist mdtlemist ja andmete to6tlemist (matemaatika, loodusained) ning rikastab

sOnavara ja eneseviljendust (emakeel, inimesedpetus).

Keeledpe voimaldab 16imingut muusika, draama ja liikumisega ning soodustab koostddoskust ja

loovat probleemilahendust.
A-keeles:

e Eesti keel, kirjandus ja voorkeeled - Rakendatakse eesti keeles ja kirjanduses omandatut ning
kantakse iile teise kultuurikonteksti; ldiming kirjandusega - ldbi kangelaste véairtuste

Opetamine; sopruse késitlemine 1ébi ilukirjanduse; Opitavat keelt kdnelevate maade kirjanikud
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ja luuletajad, kodulugemine.

e Matemaatika - Protsendi arvutamine; erinevate mootithikute siisteemide raha teisendamine;

graafiliste jooniste kirjeldamine

e Loodus ja sotsiaalained - Riikide nimetused, rahvused, siimbolid, lipud maailmakaardil. Eesti ja
teiste riikide elustiilide vordlemine, tdhtpdevad Eestis ja Opitavat keelt konelevates riikides;
kultuuride vordlemine. Ilmakaared, orienteerumine; loodussddstlik eluviis ja keskkonnakaitse,
alternatiivenergia. Suhtlemine ja konfliktid, nende lahendamine; suhtlemine internetis,
internetiturvalisus. Ajaloolised vaatamisvddrsused ja ehitised Opitavat keelt konelevates

maades. Referaadi koostamine ajalooga [6imitult.

e Kunst - Kunstiliigid, kunstnikud, kunstiteosed, kunstiteose kirjeldamine. Toiduga seonduv
sOnavara, toiduvalmistamise ja maitsete kirjeldamine, vodrkeelsete retseptide eestindamine.

Vaoorkeelsed laulud.

e Tehnoloogia - Opitavat keelt tutvustava riigi esitluse (PP) koostamine, lithemate tekstide

koostamine.

e Liikumisopetus - Litkumisega seotud mingud, sport, fiilisiline aktiivsus. Harrastused,

tervislikud eluviisid, vaba aeg, enesetunne.

e [Kasutab voorkeeledoppes omandatud teadmisi ja oskusi teiste Oppeainete omandamisel ja

vastupidi.
e Kasutab vodrkeelset infootsingut loovtdo koostamiseks;

e Moistab ja viljendab kontseptsioone, motteid, tundeid, fakte ja arvamusi erinevatel (dppekava
labivatel) teemadel nii suuliselt kui ka kirjalikult endale tuttavates iihiskondlikes ja

kultuurisituatsioonides, ldhtudes enda vajadustest ja soovidest.
B-keeles:

e Eesti keel, kirjandus ja voorkeeled - tdlkimine, iimbersonastamine, kultuuriline mitmekesisus,

igapdevaelust

e radkimine. Keelestruktuurid, kirjanduslike tekstide kaasamine ja kasutamine, iseseisev to0.

Kodnelemine, lugemine, kirjutamine. Referaadi koostamine.

e Matemaatika - aastaarvud, kuupédevad, jargarvud. Protsendi arvutamine; erinevate mdotiihikute

siisteemide raha teisendamine; graafiliste jooniste kirjeldamine; eelarve koostamine.

e Loodus ja sotsiaalained - loodus, mina ja maailm, riigid, pealinnad, rahvused. Kodu ja kodu
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iimbrus, hiigieen ja toitumine, tervislik eluviis, ohutusnouded. Ilmakaared, orienteerumine;

loodussédstlik eluviis ja keskkonnakaitse. Minu kodu Eesti, elu maal ja linnas.

Kunstiained - kieline tegevus, visuaalne seostamine, katsetamine. Muuseumid, teater ja

kinokunst. Muusika noorte seas, muusikastiilid, bandid, ansamblid.

Tehnoloogia Esitlused, interneti kasutamine. Suhtlemine internetis, konfliktide lahendamine,

enese kaitsmine, védljendamine, kultuurikonteksti asetumine, koolielu, tervis, ohutusnouded.

Litkumisopetus - liikkumisega seotud mangud, harjutused, iiritused. Seostub koikide dppesisus
mainitud teemadega. Erinevad spordialad, kuulsad sportlased Eestis ja Opitavat keelt rddkivas

riigis.

1.10.3. Muusika ja kunst

Valdkonnasisene 10iming tugineb kunsti ja muusika kokkupuutepunktidele. Kunst ja muusika

jagavad sarnaseid baasmoisteid, mille sisu on aga erialade viljendusvahenditest ldahtuvalt

ainuomane; ka kontseptsioonide sisu ei pruugi kattuda. Seetdttu on kunsti ja muusika

16imingukeskmeks iihised aspektid:

1) teose, autori ja loomingu maératlus:

Tuuakse niiteid teiste kunstivaldkondade autoritest (nt kirjanikud, lavastajad)

Kasitletakse esimesi nimeliselt teadaolevaid autoreid nii kunstis kui muusika. Kui autor ei ole

teada, siis pdhjendatakse seda (nt rahvalaulude, vanemate teoste voi tdnavakunsti puhul);

Erinevate elukutsete paljusus ajaloolises ja niilidisaja muusika- ja kunstikorralduses (nt

impressaario, ménedzer, operaator, galerist, kirjastaja, helirezissoor)

Ajalooline vaade loomingu maidratlusele ja vOimalustele (nt rahvamuusika ja -kunst kui

looming, esitamine ja taasesitamine, happening ja performance, tdnavakunst, stilisatsioon)

2) esitus ja tolgendus (interpreteerimine) ning kriitika:

Mone kindla autori kuvandi loomine ja muutumine kultuuris (nt filmid Beethovenist ja van

Goghist, erinevate rezissooride, kriitikute, uurijate tolgendused ja rohuasetused)

Interpreteerimise erinevus (muusika esitus ja tdlgendamine, kunstis erinevate teemade (nt
Madonna lapsega, piitha ohtusddmaaeg, teiste kunstnike teoste aproprieerimine (kohandamine))

ndited)

kureerimine (nt erinevate teoste valik ja kombineerimine, konteksti loomine, kunstiteoste

vahelise seose lavastamine, kontserdikava koostamine, soundtrack’i loomine)
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kriitik kui professionaalne kunsti motestaja, hindaja ja vahendaja

3) ajalooliselt interdistsiplinaarsed kunstid (sona-, muusika- ja tantsuteater, film):

Teoreetiline llevaade erinevate kultuuride ajalooliselt mitmemeelelistest etendustest
(Antiik-Kreeka draama, Prantuse Oukonna ballett, tummfilm, niitidisaegne draama- ja

muusikalavastus) ja nende pohjal loodud lavastus

4) niitidisaegsed mitmemeelelised kunstindhtused:

Video ja performance, muusikavideo, meie aja tsirkus, installatiivne, uusmeedia kunst jms
Visuaalne album, fotofilm, reklaamfilm

Voib kisitleda heli ja pildi omavahelist moju. Naiiteks katsetada sama visuaali erinevate
helitaustadega ja reflekteerida, kuidas kogemus muutub, soundtrack’i loomine, animatsiooni

helindamine.

5) Apropriatsioon nii muusikas kui kunstis: sdmpeldamine, remiks, kaver, kollaaz, assamblaaz,

pastiss, stilisatsioon, to6tlus, orkestratsioon, transkriptsioon ja arranzeering.

6) Kunst ja muusika kui loomemajanduse valdkonnad: kunsti- ja muusikakorraldus, vahendamine,

brindimine, kunsti- ja muusika meedia, sisuloome, levitamine ja suunamudimine, festivalid,

biennaalid jm rahvusvahelised suursiindmused.

Kunstis:

Loéiming toimub t66-ja tehnoloogiadpetusega, draamadpetusega ja kirjandusega.

e Visuaalkultuuri tundmadppimine: arendab visuaalset kirjaoskust ja  maailmapildi

tolgendamisvoimet; aitab moista igapdevase meedia ja keskkonna sdnumeid.

Kunstimdisted ja autoriteadmised: laiendavad terminoloogiat ja kultuurilist tausta; toetavad

analtitisi- ja vordlusoskust.

Niituseetikett ja infootsing: dpetab kéitumist kultuurikeskkonnas ning allikapdhist infootsingut

ja hindamist.

Saastlikkus ja kestlikkus: arendab vastutust materjalide ja keskkonna eest; soodustab teadlikku

tarbimist ja loovaid taaskasutuslahendusi.

Vormi-otstarbe seose moistmine: tugevdab ruumilist ja funktsionaalset motlemist ning praktilist

disainitunnetust.

Autorsus ja jagamistavad: kujundab eetilist digikditumist ja austust loomingulise t60 vastu,
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Opetab digusi ja kohustusi.

e Disainiprotsessi ldbimine: arendab probleemilahendust, planeerimisoskust ja projektipohist

motlemist; valmistab ette praktilist tdprotsessi.

e Ideede kavandamine ja visandamine: toetab ideede struktureerimist ja eneseviljendust

visuaalsete vahendite kaudu; parandab ettevalmistuse harjumust.

e Loomine ja tehnikate valik: arendab kielist osavust, tehnilist teadlikkust ja loomingulist

otsustusvoimet; soodustab eksperimenteerimist.

e Refleksioon ja kriitika: tugevdab enesehindamist ja metakognitsiooni; dpetab konstruktiivset

tagasisidet ja pohjendamist.

e Interdistsiplinaarsus: laiendab teadmiste kasutamist erinevates valdkondades, toetab loovat

probleemilahendust ja 16imingut teiste ainete eesmarkidega.

e Digitaalne looming ja esitlusoskus: arendab digipddevust, esitlusoskust ja vastutust

digikeskkonnas; valmistab ette kaasaegseks visuaalseks kommunikeerimiseks.
Muusikas:

e Eesti keel - Laulurepertuaari kaudu eri ajastute ja piirkondade keelekasutusega tutvumine;
eesmargistatud kuulamine ja lugemine, kuulatu ja loetu mirkmete tegemine ja selle kohta
arvamuse esitamine suuliselt voi kirjalikult; dpitavate laulude voi kuulatavate muusikapaladega
seotud teemadel vestlemine; eri tiilipi tekstidest vajaliku teabe leidmine ja usaldusviirsuse
hindamine; esitluse koostamine ja ettekanne; Oigehddldus ja Oigekiri, sh pealkirja
vormistamine; sonade silbitamine laulusonades; laulusonade tdhenduse selgitamine; muusika

oskussOnavara ja noodisiimbolite tutvustamine; lihtsate laulusdnade loomine.

e Kirjandus - Kirjandustunnis késitletavate luuletajate tekstidel pdhinevate laulude laulmine;
laulutekstina kasutatava luuletuse kui terviku mdistmine; pdrimuskultuur; kooli- ja
kodukandipdrimus; rahvaluule ja selle liihivormid; arutlemine mdne muusikateoses kasitletud
teema vO1 probleemi iile, jarelduste tegemine; lauldava seostamine oma kogemuse ja tdnapieva
maailmaga; luuleteksti  viljendusvahendite  tundmadppimine; laulusonade loomine;

loovkirjutamine loetu vdi kuuldu pdhjal.

e Liikumisopetus - Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu; laulu- ja
ringmingud, erinevate rahvaste rahvatantsud (kehaline aktiivsus; liikkumine ja kultuur); dige
kehahoid ja keha tunnetamine lauldes (litkumisoskus; tervis ja kehalised vdimed); hingamine

(tervis ja kehalised voimed); koordinatsioon; muusikalise liitkumise kujundamine laulu
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karakteri jargi (litkumine ja kultuur; vaimne ja kehaline tasakaal); méng kehapillil; tempo.

Kunst -Teose, autori ja loomingu médratlus. Kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala
karakteri, sisu, meeleolu jne viljendamine kunstitegevustes. Muusika kujutamine virvides:
abstraktse pildi joonistamine - kolad ja vormid, kdolad ja virvid. Pillide kujutamine
kunstitoodes. Erinevate ajastute, maade ja rahvaste kunstiteosed, arhitektuur ja muusika.
Muusikalise kujunduse loomine animatsioonile voi videole. Plakati loomine kontserdi

reklaamimiseks ja ja heliloojate, pillide jm tutvustamiseks.

Loodusdpetus - Pillide valmistamine looduslikest materjalidest: puud, kivimid, liv jm.
Litkumismingud looduslikus keskkonnas. Eesti asend Euroopas, Eesti muusika- ja
kultuurimaine Euroopas ning eesti rahvusvaheliselt tuntumad heliloojad ja muusikud. Eesti
loodus ja loodusobjektide kajastamine eesti rahvamuusikas, rahvaluules ning selle tihtsus eesti

rahva elus.

Matemaatika - Probleemide lahendamise skeem; naturaalarvu kujutamine arvkiirel (ajatelg);
harilik murd versus taktimodt; kiirus ja m/s versus tempo ja 160ki/min; jaguvus (riitmide
arvulised nimetused); arvandmete kogumine ja korrastamine; andmete lugemine tabelist; osa

leidmine tervikust (vormidpetus).

Ajalugu - Stindmustele sajandi méddramine ja ajatelg; ajalooallikate liigid (suulised, esemelised,
kirjalikud ja audiovisuaalsed); muusikaga seotud méluasutused (nditeks Teatri- ja
Muusikamuuseum, Laulupeomuuseum, ERM jt). Eesti kultuurilugu (eesti rahvamuusika,
rahvakalender, rahvuslik drkamine, hiimn, laulupeod). Loomeinimeste loominguline vabadus

demokraatlikus ja totalitaarses iihiskonnas.

Inimesedpetus - Mina ja meie: teistega arvestamine. Kodu, kodumaa- ja rahvakalendri teemad.
Keha tunnetamine ja koordinatsioon. Murdeiga (hddlemurre). Tervishoid (hdile tervis).
Ettevotlikkus  (iirituste  korraldamine).  Autoridigused. Huvid/ huviharidus ja selle

vadrtustamine.

Uhiskonnadpetus - Laulude teksti analiiiis: riik, rahvus. Suhtumine teiste rahvaste ja maade
kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Oppida; oma maa kultuuriparandi

vadrtustamine; sotsiaalsed suhted; vdiartushinnangute ja -hoiakute kujundamine. Autorikaitse.

Kisitdo ja tehnoloogiadpetus - Pillide valmistamine, nende kaunistuselementide kavandamine
ja teostamine. Mérgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. Tédvahendite korrashoid ja
tooohutus. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus. Mérgid,

stimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. Looviilesandena pillikottide valmistamine, koori
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esinemisvormi detaili (0lakott, v60, peakate vm) disainimine ja valmistamine.

e Voorkeeled - Riigid, rahvad ja nende kultuur. Vdorkeelsed laulud: vodrkeelsete tekstide
hiildamine, sdnumi mdistmine, sdnavara omandamine ja arendamine. Tekstide silbitamine ja
hadldus. Oma emakeele ja rahvuskultuuri vdirtustamine. Vaba aeg: lemmiklaulud, artistid,
muusikaharrastused. Voorkeelsed pillioppeprogrammid, muusikaterminid, akordide tabelid,

pillide nimetused.
1.10.4. Tehnoloogia

Valdkonnasisese 10imingu arendamiseks III kooliastmes sobivad vdga hésti temaatikad, mis
kasitlevad multimateriaalseid toid. Selleks on aga vajalik tehnoloogiavaldkonna Opetajate tihe ja
sujuv koost0d {iihise t00 planeerimisel ja todprotsessi juhtimisel. Kui tuua niiteks késitoo ja
tehnoloogiadpetuse vaheline multimateriaalne t66 (péevitustool), peaks téomaht olema enam vihem
vOrdselt mdlema Oppeaine vahel jaotunud. Selliselt saaks dppegrupi jagada kahte ossa, kus esimene
grupp valmistab todeseme kovadest materjalidest detaile tehnoloogiadpetuse tookodades ja teine
grupp on hdivatud pehmete materjalide tootlemisega késitod klassis. Kuna ajaline maht t66
molemal osal on enam vihem vordne, saab gruppe todosade valmimisel vahetada. T66 10petamise
etapis toimub erinevatest materjalidest detailide ithendamine tervikuks. Millele jargneb kahe grupi

tihine todde refleksioon ning esitlemine.
Niiteid aineiilesest 1dimingust:

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist
vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste ja nende loomist eesti
keele grammatikaga voi/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist eneseviljendust ning oskust arutleda

tehnoloogia muutuse iile iihiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapddevuse arengut toetatakse arvutuste, modtmiste/kaalumiste,
modtithikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud teadmisi
kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel vOi esemete/ 1digete konstrueerimisel

vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes 10iminguliste
toosituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla igapdevaelu voi tehnikamaailma objektide ja
ndhtuste olemuse avamine ning pohjendamine voi siis Opilase poolt planeeritava t66 ja selle
protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb dpilasel voimalik lahendus vélja pakkuda ja seejdrel

selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele) analiiiisida.

Opilasi juhitakse vidrtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi
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ning jiargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasiOppimis- ja karjddrivoimalusi seostatult

loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse viirtustama ennast ja teisi, arendama koostddoskust, jirgima
tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. Todprotsessis toetatakse vastustustundliku ja aktiivse
kodaniku (tarbija) kujundamist, védrtustades teaduspdhisust, loovust ja ettevotlust. Sotsiaalainete
toel tunnetab Opilane oma rolli kultuuripidrandi hoidjana, véaartustades rahvakultuuri ja
toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja maailmavaateliste

mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipddevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, dppides
vadrtustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust. Kunstielamusi
(muusikat, kunsti, kisitood) ndhakse igapdevaelu rikastajana. Kunsti dppeaines Opitut kasutatakse
tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates Opilasi kasutama kunsti pohielemente (joon,
virv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna praktiliste t60de inspiratsiooni allikana voib
kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti dppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset
ilu suunatakse nidgema tehnoloogiavaldkonnas omandatud oskustes voi meisterlikkuses ning

moistma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripddevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside sh
kehalise aktiivsuse védrtustamise ja peenmotoorika arendamisega. TOOprotsessis pdoratakse
tahelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja litkumispausidele. Koostodd tehes jargitakse
kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste voimetesse (koordinatsioon, vaimne ja

kehaline tasakaal).

Voorkeeled.  Voorkeelepddevusega  puututakse kokku  teabeallikatest  (interneti, toote
kasutusjuhendi, vodrkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. Voorkeelte tundmine

aitab moista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripéra.
1.10.5. Draamadpetus
e cmakeel — milutreening ja diktsiooni arendamine; viljenduslikkus ja esinemisjulgus,

e kirjandus — kirjalike tekstide verbaliseerimine, analiilis ja ldbimingimine (jutud, draamatekstid,

luuletused jms),
e liikumisdpetus — koordinatsioon ja kehalise aktiivsuse kujundamine,
e ajalugu — inimese kditumine ja motteviis erinevatel ajastutel,

e inimesedpetus, iihiskonnadpetus — erinevate rollide vdtmine, olukordade ldbiming,
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probleemope,

kunstidpetus, tehnoloogia ja késitod — kostiilimielementide kasutamine, rekvisiidid ja

lavakujunduselementide kasutamine,

muusikadpetus — muusika kasutamine erinevates looviilesannetes.
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2. LOODUS- JA TAPPISTEADUSTE VALDKOND

Loodus- ja téppisteaduste valdkond hdolmab jargmisi Oppeaineid: matemaatika, loodusodpetus,

geograafia, bioloogia, keemia, fiilisika.
2.1. Loodus- ja tippisteaduste valdkonna iildalused
2.1.1. Matemaatikapidevus

Matemaatika  Opetamise  eesmirgiks  on  kujundada  pdhikoolidpilastes  eakohane
matemaatikapddevus, see tdhendab suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, stimboleid ja
meetodeid erinevates iilesannetes nii matemaatikas kui ka teistes dppeainetes ja eluvaldkondades
ning moista matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust; oskus piistitada
probleeme, leida sobivaid lahendusstrateegiaid ja neid rakendada, analiiiisida lahendusideed ja
kontrollida tulemuse tdesust, loogiliselt arutleda, pdhjendada ja tdestada ning selleks erinevaid

esitusviise kasutada ja neist aru saada.
Matemaatika Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:
e viirtustab matemaatikat ning tunneb rddmu matemaatikaga tegelemisest;
e tunneb matemaatilisi mdisteid ja seoseid;
e arutleb, pohjendab ja tdestab loogiliselt;
e kasutab tiiiipiilesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;
e oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina;
e kasutab Oppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;
e oskab analiilisida ja jouab olemasolevate faktide pohjal arutluse kaudu jireldusteni;
e rakendab matemaatikateadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;

e teab ainevaldkonnaga seotud erialasid ja ameteid ning hindab oma vdimeid ja huvi siduda

tulevased 0pingud matemaatikaga seotud valdkondadega.
2.2.2. Loodusteaduslik piadevus

Loodusainete Opetamise eesmérk pdohikoolis on kujundada oOpilastes eakohane loodusteaduslik
padevus, st suutlikkus mdista ja véirtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja
sddstvat eluviisi, samuti oskus vaadelda, analiiisida ja selgitada loodus-, tehis- ja
sotsiaalkeskkonnas esinevaid uuritavaid kehi, slisteeme ja nende omadusi, samuti nendega seotud

ndhtusi ja protsesse. Loodusainete dppimine toetab oskust mirgata ja sonastada elukeskkonnas
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esinevaid probleeme ning lahendada neid loovalt ja pdhjendatult, kasutades loodusteaduslikku

meetodit, ning kujundab valmisolekut teha teadlikke ja vastutustundlikke otsuseid igapédevaelus.

Oluliseks peetakse ka looduses viibimise ja tervist toetava eluviisi vairtustamist.

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdohikooli 16puks Opilane:

tunneb huvi Umbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia

saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks dpinguteks;

vaatleb, analiiiisib ning selgitab elukeskkonna objekte, ndhtusi ja elukeskkonnas toimuvaid
protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jireldusi, rakendades loodusainetes omandatud

teadmisi ja oskusi;

oskab mérgata, sOnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades

loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja kirjalikus kones;
oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha tdendusmaterjali
pohjal jéareldusi;

kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh

veebimaterjale, analiiiisib ning hindab neis sisalduva info tdepérasust;

oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pdhjendada, kasutades
loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades kujundatud

vadrtushinnanguid;

moistab loodusteaduste tihtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga seotud

elukutseid;

vadrtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sddstvat kéditumist

ning jargib tervislikke eluviise.

2.2. Uldpidevuste arendamise viisid IT kooliastmes

2.2.1. Matemaatika

Opilane:

iseloomustab ennast, kasutades positiivseid mirksonu, selgitab, miks tema ja teised

klassikaaslased on olulised;
arvestab rithmat60s inimeste erinevustega, peab kinni suhtlusreeglitest, teeb koigiga koostddd,

kirjeldab enda omadusi, selgitab enda enesehinnangu kujunemist;
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e lisaks kirjeldamisele selgitab ja analiilisib enda omadusi, otsib vajalikku teavet, nditab monda

Opimeetodit;

e viljendab end selgelt, kasutab korrektset keelt, esitab ja pdhjendab aruteludes oma seisukohti,

arvestab rithmatdds teistega, loeb ja mdistab tekste;
e on riihmatoddes aktiivne, votab osa lilesannete lahendamisest, on lilesandeid tehes iseseisev;
e kasutab digiseadmeid info leidmisel ja to6de vormistamisel,
e jargib tervislikke eluviise;

e mJdistab ja lahendab turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fiiiisilise, emotsionaalse ning sotsiaalse

tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme;

e moistab tihiskonna toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on

ithiskonda 16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele.
2.2.2. Loodusopetus

Kultuuri- ja vaartuspddevus: Kujundatakse positiivne hoiak elava ja timbritseva suhtes. Arendatakse
huvi loodusteaduste suhtes, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse téhtsust ja selle kaitse

vajadust. Vairtustatakse vastutustundlikku eluviisi.

Sotsiaalne- ja kodanikupddevus: Hinnatakse inimtegevuse moju keskkonnale. Teadvustatakse

kohalikke keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi. Rakendatakse aktiivopet.

Enesemaédratluspiddevus: Suunatakse oskust analiilisida ja hinnata enda tegevust, omadusi, mdtteid,

tugevaid ja ndrku kiilgi.

Opipiadevus: Arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe rakendamise oskust.

IKT-pdhiste keskkondade kaudu rakendatakse erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspddevus: Infot otsitakse erinevatest allikatest, leitut teavet analiiiisitakse ja hinnatakse.

Vaatlus- ja katsetulemused vormistatakse, kokkuvotteid esitatakse kirjalikult ja suuliselt.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pidevus: Opitakse mdistma loodusteaduslikke
kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tihtsust ning mdju iihiskonnale. Oppeiilesandeid lahendades
kasutatakse tehnoloogiat. Koostatakse ja analiiiisitakse arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse
eri objekte ja protsesse. Uurimusliku dppe viltel esitatakse katsevodi vaatlusandmeid tabelitena ja

arvjoonistena ning seostatakse arvulisi néitajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspadevus: Saadakse {ilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest (hiidroloog,

meteoroloog, siinoptik) ning vastava valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja ettevotetest.
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Téhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja otsuste tegemine.

Digipadevus: Oppimisel kasutatakse uuenevat digitehnoloogiat (nutiseadmeid): info leidmine,
sisuloome, probleemilahendused. Ollakse teadlikud digikeskkonna ohtudest, osatakse kaitsta oma

privaatsust ja isikuandmeid. Digikeskkonnas jargitakse moraalija vddrtuspdhimatteid.
2.3. Labivate teemade rakendamine II kooliastmes
2.3.1. Matemaatika

Elukestev Ope ja karjddri kujundamine: Arendatakse iseseisva Oppimise oskust, kujundatakse
vOimet abstraktselt ja loogiliselt mdelda. Oma vdimete realistlik hindamine on iiks olulisemaid
edasise karjdiri planeerimise tingimusi. Opilasi suunatakse arendama oma Opi-, suhtlemis-,

koostdd-, otsustamis- ja infoga timberkdimise oskusi.

Keskkond ja jéatkusuutlik areng: Andmete korrastamise teema juures saab lilesannetes kasutada
reaalseid andmeid keskkonnaressursside kasutamise kohta. Neid analiiiisides arendatakse sééstvat
suhtumist keskkonda ning Opetatakse seda véddrtustama. Kujundatakse objektiivsele

informatsioonile rajatud kriitilist mdtlemist ning probleemide lahendamise oskust.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Rithmatoode kaudu arendatakse Opilaste koostddvalmidust ning
sallivust teiste inimeste tegevuse ja arvamuse suhtes. Statistikaclementide késitlemine voimaldab
Opilastel aru saada ihiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks kasutatavate arvnéitajate

tdhendusest.

Kultuuriline identiteet: Taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab
kultuuri osa inimeste motte- ja kéditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo viltel,
kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga méairatud elupraktikate eripérast ning

kes vadrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostddaldis.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Teabekeskkonnaga seondub oskus esitada ja mdista eri vormis

infot (joonis, pilt, valem, mudel). Opilast suunatakse teavet kriitiliselt analiiiisima.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Tegevusi kavandades ja ellu viies ning 1dpptulemusi hinnates teeb
Opilane modtmisi ja arvutusi, kasutab Oppimise ja oma t66 tohustamiseks IKT vahendeid.

Matemaatikadppes saab rakendada mitmesugust Opitarkvara.
Tervis ja ohutus: Lahendatakse liiklejate ja sdidukite litkumisega seotud tekstiilesandeid.

Viirtused ja kolblus: Matemaatika on joukohane, kui Opilane arendab endas siistemaatilisust,
jarjekindlust, piisivust, tdpsust, korrektsust ja kohusetunnet. Opetaja eeskujul kujundavad Spilased

tolerantset suhtumist erinevate vdimetega kaaslastesse. Matemaatika Oppimine ja dpetamine peab
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pakkuma Opilastele voimalikult palju positiivseid emotsioone.
2.3.2. Loodusopetus

Elukestev dpe ja karjdiri kujundamine: Opilast suunatakse arendama Opi-, suhtlemis-, koostdd- ja

otsustamisoskusi. Kasvab teadlikkus keskkonnakaitsega seotud aladel.

Keskkond ja jdtkusuutlik areng: Teemade ,,Vee kasutamine®, ,,Ohu saastamine ja kaitse®,
,Ladnemere reostus ja kaitse™ abil suunatakse Opilast aru saama loodusest kui terviksiisteemist ,
samuti inimese ja keskkonna vahelistest seostest ning inimese sOltuvusest loodusressurssidest.
Arutletakse keskkonnaprobleemide iile, mille tulemusel saab Opilane aru inimtegevusega

kaasnevatest mdjudest loodusele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Keskkonnakiisimuste teel suunatakse Opilast mdistma enda ja

ettevotte rolli iihiskonnas. Taotletakse opilase kujunemist vastutustundlikuks tihiskonnaliikmeks.

Kultuuriline identiteet: Loodusdpetus on osa kultuurist. Keskkonnakiisimuste kaudu taotletakse

opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Loodusdpetust Oppides kogutakse teavet infoallikatest,

hinnatakse ja kasutatakse teavet kriitiliselt.
Tehnoloogia ja innovatsioon: Loodusdpetuses kasutatakse dppimisel IKT vahendeid.

Tervis ja ohutus: LoodusOpetuses Oppimine aitab Opilastel moista keskkonna ja tervise seoseid.

Praktiliste toode kaudu arendatakse oskust rakendada ohutusnoudeid.

Viirtused ja kolblus: Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujundatakse viirtushinnangud

elu ja elukeskkonna sdilitamiseks.
2.4. Loiming II kooliastmes

2.4.1. Matemaatikadpetus 1dimitakse teiste ainevaldkondade dpetusega kahel moel. Uhelt poolt
kujuneb Opilastel teistes ainevaldkondades rakendatavate matemaatiliste meetodite kasutamise
kaudu arusaamine matemaatikast kui oma universaalse keele ja meetoditega teisi ainevaldkondi
toetavast ning 10imivast baasteadusest. Teiselt poolt annab teistest ainevaldkondadest ja reaalsusest
tulenevate iilesannete kasutamine matemaatikakursuses Opilastele ettekujutuse matemaatika
rakendusvoimalustest ning tihedast seotusest Opilasi iimbritseva maailmaga. Peale selle on ainete
16imimise vdimalused koostdos tehtavad Opilaste iihisprojektid, uurimistodd, dppekdigud ja muu

ithistegevus.

e Eesti keel - Korrektne keelekasutus tekstiilesande koostamisel, lahenduskiigu selgitamisel ja
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vastuse tolgendamisel. Teabekirjanduse lugemisoskus: vajaliku leidmine, kui osa tekstist on

arusaamatu. Arvsonade digekiri.

e Uhiskonnadpetus - Statistikaandmete kasutamine iilesannete koostamisel, arvutamisel ja nende
esitamine: harilikud murrud ja kiimnendl&hend statistikas.

e Kunstidpetus - Oskab matemaatilist teksti graafikutega illustreerida, lihtsamaid geomeetrilisi
kujundeid joonestada. Oskab arvutada vajaliku materjali kogust ruumilise eseme
valmistamiseks voi katmiseks.

e Voorkeel - Suudab Opitud voorkeeles mdista lihtsamat videot, nimetada numbreid ning
lahendada ristsonu.

e Muusikadpetus - Noodiviltused ja taktimoat.

2.4.2. Loodusopetus

e cesti keel: vaatlusraportide ja kokkuvotete kirjutamine, sdnavara dppimine, suuline esitus;

e matemaatika: modtmised, andmete kogumine, tabelite ja diagrammide koostamine, numbriline
analiiiis;

e kunst: loodusvaatluste illustratsioonid, looduse pohised visuaalprojektid,

e muusika/litkumisopetus: loodusteemalised tegevused, duesdpe ja riitmiliikumised;

e tehnoloogia: lihtsate modtmisvahendite kasutus, andmete digiallikate salvestamine ja
digidokumenteerimine;

e inimesedpetus: looduses viibimise tervisemdjude kdsitlemine, loodussiistlik kditumine.

2.5. Uldpédevuste arendamise viisid ITI kooliastmes

2.5.1. Matemaatika

Kultuuri- ja véértusspddevus - Matemaatika on erinevaid kultuure iihendav teadus, kus Gpilased

saavad tutvuda eri maade ja ajastute matemaatikute toodega. Opilasi suunatakse tunnetama

loogiliste mottekdikude elegantsi ning Opitavate geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri

ning loodusega (nt siimmeetria, kuldldige). Matemaatika Gppimine eeldab jarjepidevust, selle kaudu

arenevad isiksuse omadustest eelkdige piisivus, sihikindlus ja tdpsus. Kasvatatakse sallivalt

suhtuma erinevate matemaatiliste vOimetega Opilastesse. Sotsiaalne- ja kodanikupidevus -

Vastutustunnet iihiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse sellesisuliste tekstiilesannete

lahendamise kaudu.
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Eneseméiratluspddevus - Matemaatikat Oppides on tdhtsal kohal dpilaste iseseisev t60. Iseseisva
iilesannete lahendamise kaudu vdimaldatakse Opilasel hinnata ja arendada oma matemaatilisi

voimeid.Ruhmatoos on voimalik arendada koostoooskust.

Opipidevus - Matemaatikat dppides on viiga oluline tunnetada materjali siigavuti ning saada kdigest
aru. Probleemiilesandeid lahendades arendatakse analiilisimise, ratsionaalsete votete otsingu ja
tulemuste kriitilise hindamise oskust. Védga oluline on iildistamise ja analoogia kasutamise oskus:
kanda dpitud teadmisi iile sobivatesse kontekstidesse. Opilases kujundatakse arusaam, et keerukaid

ulesandeid on voimalik lahendada iiksnes tema enda iseseisva motlemise teel.

Suhtluspddevus - Matemaatikas arendatakse suutlikkust vdljendada oma motet selgelt, liihidalt ja
tapselt. Eelkdige toimub see hiipoteese ja teoreeme sonastades ning iilesande lahendust vormistades.
Tekstiilesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti mdista: eristada olulist ebaolulisest ja otsida
vilja etteantud suuruse leidmiseks vajalikku infot. Matemaatika oluline roll on kujundada
valmisolek erinevatel viisidel (tekst, graafik, tabel, diagramm, valem) esitatud info moistmiseks,
seostamiseks ja edastamiseks. Arendatakse suutlikkust formaliseerida tavakeeles esitatud infot ning

vastupidi: esitada matemaatiliste siimbolite ja valemite sisu tavakeeles.

Matemaatika, loodusteaduste - ja tehnoloogiaalane pidevus - Ulesannete lahendamisel dpitakse
kasutama tehnoloogilisi abivahendeid, mdistma matemaatika olulisust teaduse ja tehnoloogia

arengus.

Ettevotlikkuspdadevus - Selle péddevuse arendamine on matemaatikas kesksel kohal. Uute
matemaatiliste teadmisteni joutakse sageli vaadeldavate objektide omaduste analiilisimise kaudu:
uuritakse objektide iihiseid omadusi, mille alusel sdnastatakse hiipotees ning otsitakse ideid
hiipoteesi kehtivuse pohjendamiseks. Sellise tegevuse kdigus arenevad oskus ndha ja sOnastada
probleeme, genereerida ideid ning kontrollida nende headust. Toendosusteooria, funktsioonide ja
protsentarvutusega iilesannete lahendamise kaudu Opitakse uurima objekti erinevate parameetrite
pohjustatud muutusi, hindama oma riske ja toimima arukalt. Uhele iilesandele erinevate
lahendusteede leidmine arendab paindlikku mdtlemist ning ideede genereerimise oskust.

Ettevotlikkuspadevust arendatakse mitmete eluliste andmetega tlilesannete lahendamise kaudu.

Digipddevus - Lébi ainealaste mingude ja programmide Opetatakse kasutama erinevaid

digivahendeid ning suhtlema digikeskkondades.
2.5.2. Loodusopetus (7. klass), bioloogia, geograafia, keemia, fiiiisika
Kultuuri- ja vadrtuspiddevus

e Libivad teemad: Viirtused ja kolblus (LT 8), Kultuuriline identiteet (LT 4), Keskkond ja
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jatkusuutlik areng (LT 2)

e Uldpidevuste arendamine loodusainetes toimub kooskdlas kooli transdistsiplinaarse ja
sotsiaal-konstruktivistliku dpikésitusega, kus dppimine ei piirdu iliksikute ainevaldkondadega,
vaid pilitiab vOimalusel ldhtuda elulistest ja {hiskondlikest probleemidest ning
vaartuskiisimustest, mida kisitletakse mitme aine, loovtegevuste ja koostodiste dppimisvormide

kaudu.

e Loodusainetes kujundatakse teaduslikule maailmapildile tuginevaid véartushinnanguid ning
vastutustundlikku ~ suhtumist  loodusesse ja  elukeskkonda. Opilastes arendatakse
slistemaatilisust, piisivust ja korrektsust kui teadusliku mdtlemise alust. Bioloogias pdoratakse
tdhelepanu bioloogilise mitmekesisuse védrtustamisele ja eetilistele kiisimustele (nt
loomkatsete eetika). Kisitletakse kultuurilistest ja iihiskondlikest tavadest tulenevaid vaartusi,
nditeks toitumist, looduskasutust ja inimese suhet keskkonnaga. Geograafia ja loodusdpetus
aitavad mdista loodusteaduste rolli rahvuskultuuri ja ithiskonna arengus. Fiilisika ja keemia
toetavad arusaama looduse seaduspidrasusest ning teadusliku ja mitteteadusliku teadmise

eristamisest, kujundades faktidel ja tdendusmaterjalil pohinevaid vaartushoiakuid.

e Viirtuskiisimusi késitletakse sageli aineiileselt ja elulistes kontekstides, voimaldades dpilastel
seostada loodusteaduslikke teadmisi kultuuriliste, eetiliste ja tihiskondlike vaatenurkadega ning

kujundada tdhenduslikke vaartushoiakuid koostoiste arutelude kaudu.
Sotsiaalne- ja kodanikupiddevus

e Libivad teemad: Kodanikualgatus ja ettevatlikkus (LT 3), Véartused ja kdlblus (LT 8), Tervis ja
ohutus (LT 7)

e Uldpidevust arendatakse koostdol pdhinevate dppetegevuste kaudu, sealhulgas riihmatddde,
uurimuste ja arutelude abil. Opilasi suunatakse analiilisima {ihiskondlikke ja
keskkonnaprobleeme  (nt  jddtmekditlus, maavarade kasutamine, energiatootmine,
kliitmamuutused) ning moistma oma rolli ja vastutust nende lahendamisel. Selliste probleemide
kasitlemine toimub sageli koolitileses ja aineiileses, sh transdistsiplinaarses opikeskkonnas (nt
teemanddalate ja projektdppe raames), kus loodusteaduslikud teadmised pdimuvad sotsiaalsete,
eetiliste ja védrtusklisimustega ning lahendusi otsitakse koostdos. Bioloogia ja geograafia
toetavad erinevate seisukohtade mdistmist ja argumenteeritud arutelu (nt vaktsineerimine,
rahvastiku- ja asustuskiisimused). Laboratoorsed ja uurimuslikud t66d arendavad

koostddoskust, rollijaotust ja vastutuse votmist ithise eesmérgi nimel.
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Enesemaédratluspddevus

e Libivad teemad: Elukestev dpe ja karjdéri planeerimine (LT 1), Védrtused ja kolblus (LT 8),
Tervis ja ohutus (LT 7)

e [oodusainetes toetatakse Opilase eneseteadlikkust, huvide ja tugevuste modistmist ning
seostamist voimalike Opi- ja karjddrivalikutega. Teaduse ja tehnoloogiaga seotud elukutsete
kasitlemine aitab kujundada realistlikke ja teadlikke tulevikuvalikuid. Tervise ja ohutuse
teemade kaudu Opitakse hindama oma kditumise ja otsuste moju tervisele, kujundades
vastutustundlikku ja teadlikku eluviisi. Oppetegevused vdimaldavad pilasel reflekteerida oma
rolli dppijas ja thiskonnalitkmena, toetades enesemdidratlust 14bi erinevate vaatenurkade ja

ainevaldkondade 10imimise.
Opipidevus

e Libivad teemad: Elukestev Ope ja karjddri planeerimine (LT 1), Teabekeskkond (LT 5),
Kultuuriline identiteet (LT 4)

e Opipidevust arendatakse uurimuslike ja probleemipdhiste iilesannete kaudu, mis nduavad info
otsimist, seostamist, tdlgendamist ja jdrelduste tegemist. Geograafias ja loodusdpetuses
kasutatakse kaarte ja geoportaale, bioloogias, keemias ja fiiiisikas seoste loomist protsesside ja
nihtuste vahel (nt fotosiintees, hingamine, pdlemine). Opilane dpib oma dppimist kavandama,
hindama ja suunama. Oppimine toimub koostdistes ja aineiilesetes olukordades, sh
teemanddalatel, kus Opilased Opivad Tksteiselt ning rakendavad teadmisi erinevates

kontekstides.
Suhtluspddevus

e Libivad teemad: Elukestev Ope ja karjddri planeerimine (LT 1), Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus (LT 3), Teabekeskkond (LT 5)

e Arendatakse oskust selgelt ja pdhjendatult viljendada oma seisukohti, kasutada
loodusteaduslikku terminoloogiat ning suhelda ja argumenteerida eri olukordades ja
sihtriihmadega. Opilased esitlevad uurimistulemusi ning osalevad sisulistes aruteludes ja
véitlustes (nt kliimamuutused, vee ja energia kasutamine), harjutades info edastamist nii
suulises kui kirjalikus vormis. Suhtluspiddevuse kujunemist toetavad mitmekesised viljendus-
ja suhtlusvormid, sh rithmat6od, esitluslikud tegevused ja rollimdangud, mis voimaldavad siduda

loodusteaduslikku sisu loovainete ja iihiskondlike teemadega.
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Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus

e Libivad teemad: Tehnoloogia ja innovatsioon (LT 6), Keskkond ja jitkusuutlik areng (LT 2),
Tervis ja ohutus (LT 7)

e Pidevust arendatakse uurimusliku Oppe kaudu, mis holmab uurimiskiisimuste piistitamist,
hiipoteeside sdnastamist, andmete kogumist, analiiiisi ja jérelduste tegemist. Opilased
arendavad moOtmis-, arvutus- ja andmetootlusoskusi ning seostavad saadud tulemusi
igapdevaeluliste ja lihiskondlike olukordadega. Fiiilisikas ja keemias uuritakse ainete omadusi,
energia muundumisi ja loodusseadusi, bioloogias eluslooduse toimimist ning geograafias

keskkonna ja inimtegevuse vastasmoju, toetades tervikliku teadusliku maailmapildi kujunemist.

e Pidevuse kujunemist toetab probleemipohine ja aineiilene, vdimalusel ka transdistsiplinaarne
lahenemine, kus loodusteaduslikke ja matemaatilisi teadmisi rakendatakse reaalsetes elulistes ja

uhiskondlikes kontekstides.
Ettevotlikkuspadevus

e Libivad teemad: Kodanikualgatus ja ettevotlikkus (LT 3), Tehnoloogia ja innovatsioon (LT 6),
Keskkond ja jatkusuutlik areng (LT 2)

e Ettevotlikkuspddevuse kujunemist toetatakse probleemipodhiste ja loovate dppetegevuste kaudu,
kus Opilasi innustatakse olema algatusvoimelised, loovad ja lahendustele orienteeritud, nditeks
uurimis-  ja disainiilesannete = kaudu  (nt  veepuhastusseadme  kavandamine,
taaskasutusmaterjalidest toodete loomine). Geograafias késitletakse majandustegevust,
tootmisahelaid ja ringmajandust, toetades siisteemset mdtlemist ning arusaama ettevotlikkusest

kui vastutustundlikust tegutsemisest iihiskonnas ja keskkonnas.

e Ettevotlikkuspddevuse arengut soodustab ainelilene ja vdimalusel transdistsiplinaarne
lahenemine, kus loodusainete teadmised pdimuvad tehnoloogia, majanduse, véartuskiisimuste

ja tihiskondlike vajadustega ning ideid rakendatakse elulistes kontekstides.
Digipéddevus
e Libivad teemad: Tehnoloogia ja innovatsioon (LT 6), Teabekeskkond (LT 5)

e Digipddevuse kujunemist toetatakse IKT-vahendite sihipirase kasutamise kaudu dppimises ja
uurimistegevustes. Opilased kasutavad digimddteriistu, simulatsioone, kaardi- ja infoportaale
ning arendavad oskust leida, analiiisida ja kriitiliselt hinnata teavet ning rakendada
digivahendeid loovalt. Keemias ja fiiiisikas kasutatakse digivahendeid néhtuste ja protsesside

modelleerimiseks (nt aine olekute muutused, kasvuhooneefekt, energiamuundused), toetades
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arusaama kujunemist keerukatest loodusndhtustest.

e Digipddevuse arengut soodustab aineiilene ja vdimalusel transdistsiplinaarne lihenemine, kus
digivahendeid kasutatakse koostdiseks teadmiste loomiseks, uurimuslikuks tooks ja eluliste

probleemide motestamiseks.
2.6. Labivate teemade rakendamine II1 kooliastmes

Labivate teemade rakendamise kirjeldus keskendub sellele, kuidas riiklikus dppekavas méaratletud

labivad teemad on loodus- ja tdppisteadustes sisuliselt kaetud ja ainevaldkondade kaudu esindatud.
1. Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine

Arendatakse iseseisvat Oppimisoskust, abstraktset ja loogilist motlemist ning Opi-, suhtlemis- ja
otsustamisoskusi. Juhitakse Opilasi teadvustama oma voimeid ja huve. Matemaatikas rohutatakse
oma voimete realistlikku hindamist. Geograafias dpetatakse tundmatus keskkonnas litkumist ja reisi
planeerimist ning tutvustatakse kartograafi/geodeedi elukutseid. Bioloogias tutvustatakse
spetsiifilisi elukutseid (nt ihtiioloog, ornitoloog). Loodus- ja tdppisteadustes teavitatakse

edasidppimisvoimalustest ja julgustatakse kriitiliselt hindama stereotiiiipe kutsevalikutes.
2. Keskkond ja jatkusuutlik areng

Kujundatakse arusaama loodusest kui terviksiisteemist ning inimese sdltuvusest loodusvaradest.
Matemaatikas kasutatakse keskkonna ressursside kasutamise reaalandmeid keskkonnahoidlikkuse
kujundamiseks. Bioloogial on kandev roll elurikkuse ja looduses toimuvate protsesside késitlemisel,
suunates Opilast vastutust votma jatkusuutliku arengu eest. Geograafias rohutatakse loodust sédstvat
kditumist Ouesdppe puhul. Loodusteadustes tervikuna kasutatakse aktiivOppemeetodeid ja

arutletakse kohalike ning globaalsete keskkonnaprobleemide {ile.
3. Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Rithmatodde kaudu arendatakse koostoovalmidust ja sallivust. Statistika késitlemine matemaatikas
aitab mdista iihiskonna arengu kirjeldamiseks kasutatavaid arvniitajaid. Bioloogias ja geograafias
suunatakse Opilast mdistma enda ja ettevotete rolli keskkonna- ning tihiskonnakiisimustes. Loodus-
ja tippisteadustes keskendutakse tihiskonna eri sektorite toimimisele ning julgustatakse Opilasi

osalema paikkonna hiivanguks suunatud tegevustes ja vabatahtlikus to0s.
4. Kultuuriline identiteet

Matemaatika, bioloogia ja teised loodusteadused on osa nii maailma- kui ka rahvuskultuurist,
millele saab tdhelepanu juhtida matemaatika, ajaloo ja teaduse arengu seostamise kaudu.

Keskkonnakiisimuste kaudu taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks.
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Loodusteadustes toetab teema késitlus Opilase tugeva kultuurilise identiteedi kujunemist, aidates
orienteeruda teistes kultuurides ja pakkudes vdimalust kaasa liitia kohalike kultuurisiindmuste

ettevalmistamises.
5. Teabekeskkond

Arendatakse oskust esitada ja mdista eri vormis infot (joonis, mudel, valem). Kujundatakse
valmidust teavet kriitiliselt analiilisima ja hindama selle usaldusvédrsust, mis on oluline isiklike
otsuste tegemisel. Matemaatikas kasutatakse statistikat ja protsentarvutusi. Geograafias otsitakse
infot kaardi- ja infoportaalidest. Bioloogias ja teistes loodusainetes kogutakse ja hinnatakse teavet

kriitiliselt. Kédsitletakse meedia rolle iihiskonnas ja interneti ohte/voimalusi.
6. Tehnoloogia ja innovatsioon

Arendatakse IKT rakendamise pddevusi igapdevaelus ja Opingutes. Matemaatikas ja bioloogias
kasutatakse t60 tOhustamiseks Opitarkvara ja IKT vahendeid. Geograafias rakendatakse
interaktiivseid allikaid, mobiilirakendusi ja kaardistamist. Loodus- ja tippisteaduste Opetajad
16imivad oma tundidesse IKT-pohiseid meetodeid ja todvotteid, rakendades niitidisaegseid IKT

vahendeid ka kodutdddes ja duesdppes.
7. Tervis ja ohutus

Kujundatakse tervist ja ohutust védrtustavaid hoiakuid ning arendatakse tervisliku ja ohutu
kaitumise oskusi. Matemaatikas lahendatakse ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavaid iilesandeid.
Bioloogia aitab mdista keskkonna ja tervise seoseid ning praktiliste to6de kaudu arendatakse oskust
rakendada ohutusnoudeid. Geograafias késitletakse liikumist looduses ja ohtlikke kooliteeldike.
Loodusteadustes kasutatakse aktiivdppemeetodeid, diskussioone ja ennetusprogramme tervise ning

umbritseva turvalisuse edendamiseks.
8. Véirtused ja kolblus

Matemaatikas ja teistes loodusainetes arendatakse slistemaatilisust, jarjekindlust, piisivust, tdpsust,
korrektsust ja kohusetunnet. Opetaja eeskujul kujundatakse tolerantset suhtumist erinevate
vOoimetega kaaslastesse. Bioloogias pdoratakse pohitdihelepanu bioloogilise mitmekesisuse
véadrtustamisele. Loodus- ja tdppisteadustes tuuakse esile vddrtushinnangute ja kolbeliste normide
ithiskondlik ning ajaloolis-kultuuriline mddde, toetades sallivuse ja lugupidava suhtumise
kujunemist. Opilasi suunatakse arutlema viirtuste ja kdlbelisuse teemade iile, vorreldes erinevaid

seisukohti.
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2.7. Loiming III kooliastmes

Loiming III kooliastmes toetab kooli transdistsiplinaarset ja sotsiaal-konstruktivistlikku opikésitust,
kus teadmisi ja oskusi rakendatakse elulistes ja iihiskondlikes kontekstides ning dppimine toimub
koostdds. Loimingut rakendatakse nii igapdevases ainedppes (aine- ja teemasiseste seoste kaudu)
kui ka kooliiilestes teemapdhistes Oppetegevustes. Teemapohine Ope realiseerub praegu eeskétt

teemanddalate vormis ning kujuneb jark-jargult ka igapdevase oppetdo osaks.
Valdkonnaiilene 16iming

Loodusvaldkonna dppeainete oppimise kaudu toetatakse Opilastes kdigi riikliku dppekava iildosas
kirjeldatud {ildpidevuste arengut. Uldpidevuste kujunemist toetab ainevaldkondade eesmérgipérane
16imimine, ldbivate teemade tdhenduslik késitlemine ning Opetajate siisteemne ja jérjepidev
koostdd. Selle tulemusel kujuneb Opilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi eri

olukordades, kujundada vaartushoiakuid ning moista iihiskonda kui tervikut.
Valdkonnasisene 16iming loodusainetes

Loodusainete 16imimisel kujuneb Opilastel arusaam loodus- ja tehiskeskkonnast kui

terviksiisteemist ning iga loodusaine rollist selles tervikus. Ldiming toimub kolmel tasandil:
1. loodusteadusliku padevuse kujundamise kaudu,

2. kattuva Oppesisu ja temaatilise 16imimise kaudu,

3. kooli dppekava ja loodusainete dpetajate koostoo kaudu.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik mdtlemisviis ja seda
vadrtustav hoiak, mida iseloomustavad uudishimu, avatud, kuid kriitiline mdtlemine ning piirgimine
tdenduspdhiste teadmiste poole. Opilased Opivad mdistma, et teaduslikud teadmised on ajas
arenevad, tdenduspdhised ja kontekstipohised ning erinevad isiklikest, ideoloogilistest voi usulistest

toekspidamistest.

Kontseptuaalne arusaamine kujuneb siis, kui uued teadmised seotakse varasemate kogemuste ja
teistes loodusainetes dpituga. Opilased liiguvad otseselt tajutava maailma kirjeldamiselt jark-jirgult
mikro- ja makrotasandi selgitusteni ning Opivad kasutama loodusteaduslikke mudeleid (fiitisilised
mudelid, joonised, kaardid, mdistekaardid, matemaatilised kujutusviisid, arvutisimulatsioonid).

Opilased koostavad ise mudeleid ning dpivad mdistma ka nende piiranguid.

Kdigis loodusainetes arendatakse uurimisoskusi, mis hdlmavad vaatlust, probleemide sonastamist,
taustinfo kogumist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside piistitamist, katsete kavandamist ja labiviimist

ning andmete analiilisi ja jdrelduste tegemist. Uurimisoskuste eesmirk on toetada teadlikke ja
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kaalutletud otsuseid igapievaelus.
Matemaatika 16iming teiste ainevaldkondadega

Matemaatikadpetus 1dimitakse teiste ainevaldkondadega kahel pohilisel viisil.

Uhelt poolt kujuneb Opilastel arusaam matemaatikast kui universaalsest keelest ja meetodite
kogumist, mis toetab teiste ainevaldkondade Sppimist. Teisalt aitavad reaalsetest olukordadest ja
teistest Oppeainetest ldhtuvad {ilesanded moista matemaatika rakendusvdimalusi ja seost

igapdevaeluga.

Koige tihedam koostdd toimub matemaatika ja loodusainete vahel, eelkdige uurimusliku ja
probleemipdhise Oppe kaudu, kus matemaatilisi oskusi kasutatakse mddtmisel, andmete

analiiiisimisel, graafikute koostamisel ja mudelite tdlgendamisel.
Niited ainevaldkondadevahelisest 16imingust (III kooliaste)
Loimingut rakendatakse mitmete teemade késitlemisel, sh:
e Loodusdpetus (7. klass): mdotithikud, graafikud, vaatlused, uurimuslikud t66d;

e Geograafia: Eesti ja Euroopa loodus, kliima, rahvastik, asustus ja majandus — 10iming

matemaatika, bioloogia, flilisika, keemia, ajaloo ja lihiskonnadpetusega;

e Bioloogia ja keemia: ainete omadused, eluprotsessid, keskkonnamdjud, tervisega seotud

teemad;
e Fiilisika: energia, soojus, elekter, optika ja lained — seosed keemia, geograafia ja
matemaatikaga.

Keele- ja loovainetega Idimimine toetab uurimistulemuste esitlust, argumenteerimist ja
eneseviljendust (nt ettekanded, esseed, plakatid, mudelid). Digipddevust arendatakse andmete

esitamise, graafikute ja diagrammide koostamise ning info kriitilise hindamise kaudu.
Loiming ja teemapdhine dppimine

Loiming loob eeldused teemapdhiseks ja transdistsiplinaarseks Oppimiseks, kus erinevate
Oppeainete teadmised koonduvad iihise probleemi, ndhtuse voi vadrtuskiisimuse tiimber. Selline
lahenemine toetab teadmiste iilekandmist, slisteemset mdtlemist ja Oppimise tdhenduslikkust.
Praegu rakendub see ldhenemine eeskitt teemanddalate kaudu ning kujuneb jark-jargult ka

igapdevase Oppetdd osaks.
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3. SOTSIAALTEADUSTE VALDKOND

Sotsiaalteaduste valdkond hdolmab jéargmisi Oppeaineid: ajalugu, tihiskonnadpetus, inimesedpetus.

3.1. Sotsiaalteaduste valdkonna iildalused

Sotsiaalvaldkondlik pidevus

Ainevaldkonna Oppeainete Opetamise eesmérk pdhikoolis on kujundada oOpilastes eakohane

sotsiaalvaldkondlik padevus: suutlikkus mdista iihiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajérgi;

tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi kodanikudigustest ja -vastutusest

ning kdituda nendega kooskdlas; &dra tunda kultuurilist eripédra; jéargida {ldtunnustatud

kaitumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma arengust; kujundada oma

arvamust ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik; tunda ja kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste

uurimismeetodeid; tunda huvi timbritseva maailma vastu.

Sotsiaalainete Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli I16puks dpilane:

mdistab iihiskonnas toimuvate muutuste pdhjusi ja tagajirgi,

valdab adekvaatset minapilti, oskab analiilisida oma vdimalusi ja kavandab neist ldahtuvalt

tulevikuplaane;

tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib

iildtunnustatud kaitumisreegleid ning on seaduskuulekas;

huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning

moistab oma voimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;
tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist monda dppes;

teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja

maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need pole inimvéaarikust alandavad;

kditub iildtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jirgi, mis aitavad toime tulla

eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning iithiskonnas, védrtustades neid;

on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete arendamise,
tervist tugevdava kéitumise ja tervisliku eluviisi kohta ning suhtub positiivselt endasse ja

teistesse;

hindab vabadust, inimvéarikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet,

oOiglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda, teiste inimeste ja keskkonna vastu.
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3.2. Uldpédevuste arendamise viisid IT kooliastmes

Kultuuri- ja vairtuspddevus: Inimesedpetus toetab vairtussiisteemide moistmist, motete, sOnade ja
tunnetega kooskdlas elamist, oma valikute pdhjendamist ning enda heaolu korval teiste arvestamist.
Inimesedpetus kujundab oskust seista vastu kesksete normide rikkumisele. Uhiskonnadpetus
kujundab oskust seista vastu kesksete normide rikkumisele. Uhiskonnadpetus toetab suutlikkust
moista humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu pohivédrtusi ning nendest oma tegutsemises
juhinduda ning aitab kujundada Ilugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse

toekspidamistesse.

Sotsiaalne- ja kodanikupddevus: Inimesedpetuses teadmised, oskused ja hoiakud sotsiaalselt
aktsepteeritud kditumisest ning inimestevahelistest suhetest, mis aitavad kaasa tOhusale
kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas ja teistes gruppides.
Uhiskonnadpetuses tihendab see pidevus suutlikkust mdista inimiihiskonna ajaloos ja niiiidisajal
toimuvate {hiskondlike muutuste pohjusi ja tagajirgi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste
uurimismeetodeid ja kasutada mdnda neist dppetdds ja igapédevases elus; luua tulevikustsenaariume
ja -visioone mingis sotsiaalselt vdi personaalselt olulises valdkonnas; tunda ja austada inimdigusi ja
demokraatiat, teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest, nendega kooskolas olevaid oskusi ja
kditumist; dra tunda kultuurilisi eripérasid ja jargida iildtunnustatud kéitumisreegleid; jatkuvalt
huvituda oma rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja

vastutustundlik kodanik.

Enesemadratluspadevus: Inimesedpetuses ssuutlikkus moista ja hinnata iseennast; hinnata oma
ndrku ja tugevaid kiilgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke
eluviise; lahendada tohusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fliiisilise, emotsionaalse ning
sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme. Uhiskonnadpetus kujundab

opilase rahvuslikku, kultuurilist, ithiskondlikku ja riiklikku enesemaératlust.

Opipidevus: Opipiadevust toetatakse oskuste kujundamise kaudu. Iga sotsiaalvaldkonna dppeaine
kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid
ja teavet, samuti oma Oppimise planeerimist ning Opitu kasutamist erinevates kontekstides ja
probleeme lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad dppijad eneseanaliiiisi oskuse

ning suudavad selle jargi kavandada oma edasidppimist.

Suhtluspddevus:  Suutlikkust  ennast  selgelt ja asjakohaselt véljendada erinevates
suhtlusolukordades; lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki
tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; inimesedpetus viirtustab digekeelsust

ning viljendusrikast keelt.
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Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane péddevus: matemaatika-, loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane pddevus toetab suutlikkust kasutada erinevaid {ilesandeid lahendades
matemaatikale omast keelt, siimboleid ning meetodeid kdigis elu- ja tegevusvaldkondades — toetab

ithiskonnadpetuse aine.

Ettevotlikkuspidevus: Opitakse nidgema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, piistitama
eesmdrke, genereerima ideid ning neid teostama; Opitakse initsiatiivikust ja vastutust, tegema
eesmirkide saavutamiseks koost6dd; Opitakse tegevust 10pule viima, reageerima paindlikult
muutustele, votma arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; Opitakse ideede teostamiseks
valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside
adekvaatsele analiilisile ja tegevuse tagajirgede prognoosile ning on kooskdlas eesmirkidega.

Uhiskonnadpetus on ettevdtlikkuspiddevuse peamine kujundaja.

Digipddevus: Digipddevuse arendamiseks kasutatakse sotsiaalainete Opetamisel kaasaegseid
tehnoloogilisi vdimalusi. Opilasi suunatakse dppetods kasutama nutiseadmeid ning elektroonilisi
abivahendeid. Opilased koostavad ettekandeid, sooritavaid hindelisi iilesandeid ning otsivad
Opimaterjale digivahendite abil. Uhtlasi Opetatakse Opilasi suhtuma kriitiliselt kasutatavasse
teabesse ning jdlgima turvalisuse ja autorikaitse printsiipe. IKT Opetus ja digipddevuste

kujundamine toimub koikides dppeainetes 10imituna dpetajate iihistéona.
3.3. Libivate teemade rakendamine II kooliastmes

Elukestev Ope ja karjddri kujundamine: kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on tdhtis alus
elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisele. Kujundatakse arusaama {ihiskonnas
toimuvate muutuste pohjustest ja tagajidrgedest ning sellest, mil moel mojutavad need Opilase
valikuid ja tulevikku médravaid otsuseid. Opilane hakkab analiiiisima oma vdimeid, oskusi ja
vadrtusi ning seostama neid tulevase haridustee ja tooelu valikutega, koostades esmase

karjadriplaani.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piiliab leida lahendusi keskkonna- ja

inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks
kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes moistab iihiskonna toimimise pShimdtteid ja mehhanisme
ning kodanikualgatuse tdhendust, on {ihiskonda 1dimitud, toetub oma tegevuses riigi
kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku kogukonda kisitlevate

otsuste tegemisse.
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Kultuuriline identiteet: Toetatakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab
kultuuri osa inimeste mdtte- ja kditumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo viltel ning
kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga midratud elupraktika eripérast.
Uhiskonnadpetuses toetatakse oOpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab
kultuuri osa inimeste mdtte- ja kditumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo viltel ning
kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga méairatud elupraktika eripdrast nii
ithiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka tihiskonna sees (regionaalne, professionaalne,
klassi-, noorte jms kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes viddrtustab omakultuuri ja

kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostddaldis.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes
tajub ja teadvustab ilimbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt analiilisida ja selles

toimida olenevalt oma eesmirkidest ning iihiskonnas omaks voetud kommunikatsioonieetikast.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja tdnapédevaseid
tehnoloogiaid eesmirgipdraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas

tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Tervis ja ohutus: Toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fiilisiliselt terveks

tihiskonnaliitkmeks, kes on voimeline kdituma turvaliselt ning kujundama tervet keskkonda.

Viirtused ja kolblus: Toetatakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes madistab
iildinimlikke ja iihiskondlikke vdartusi ja kolbluspohimdtteid, jargib neid koolis ja véljaspool kooli,

ei jaa likskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.
3.4. Loiming II kooliastmes
3.4.1. Inimeseopetus

e Eesti keel - Suulise ja kirjaliku eneseviljendusoskuse arendamine.

e Voorkeeled - Erinevate voorkeelsete Oppematerjalide kasutamine ja néitlikest vahenditest
(internetis leiduvad liihifilmid, skeemid, esitlused) aru saamine, emakeelde tolkimine ja

lihtsustamine.

e Kunstidpetus - Kunstiline ja kieline tegevus kui 100gastus ja eneseleidmise ja véljendamise

Viis.

e Muusikadpetus - Erinevad muusikazanrid — erinevad inimesed, tolerantsus; muusika kui vaba

aja veetmise viis ja 100gastus.

e Loodusopetus - Inimese arengut ja kasvamist mojutavad tegurid, varane ja hiline kiipsemine,
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sugukiipsus, soojdtkamine, uimastid ja nende toime; Erinevad riigid ja rahvad ning nende

kombed — tolerantsus.
3.4.2. Uhiskonnadpetus
e Kirjandus, ajalugu, tehnoloogia.

e Opilane kirjutab usaldusviirseid allikaid ja viitamist kasutades arvamusloo, kus toob enda

arvamuse pohjendamiseks sisse ka fakte.
e Voorkeeled - intervjuu vilismaalasega.
e Matemaatika - isikliku eelarve koostamine.
e Loodusdpetus - tarbimise mdju keskkonnale.
e Liikumisdpetus - litkuma kutsuva tirituse korraldamine.

e Muusika - lauluteksti analiilis rahvuse kontkestis; rahvamuusika (kultuuritraditsioonid);

autorikaitse.
e Kodigi ldimatavate ainete seisukohalt kujundatakse allikakriitilist dppurit.
3.5. Uldpidevuste arendamise viisid ITI kooliastmes

1) kultuuri- ja vairtuspddevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi {iildkehtivate
moraalinormide seisukohast; tajuda ja védrtustada oma seotust teiste inimestega, lihiskonnaga,
loodusega, oma ja teiste maade ja rahvaste kultuuripdrandiga ning niilidiskultuuri stindmustega;
vadrtustada loomingut ja kujundada ilumeelt; hinnata {ldinimlikke ja tihiskondlikke viirtusi,
vadrtustada  inimlikku, kultuurilist ja  looduslikku  mitmekesisust; teadvustada oma

véaartushinnanguid;

2) sotsiaalne ja kodanikupddevus — suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku, abivalmi
ja vastutustundliku kodanikuna ning toetada iihiskonna demokraatlikku arengut ja Eesti riiklikku
iseseisvust; teada ja jirgida iihiskondlikke véairtusi ja norme; austada erinevate keskkondade
reegleid ja iihiskondlikku mitmekesisust, religioonide ja rahvuste omapira; teha koostood teiste
inimestega erinevates situatsioonides; aktsepteerida inimeste ja nende vdirtushinnangute erinevusi

ning arvestada neid suhtlemisel;

3) enesemiiratluspadevus — suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi;
analiiiisida oma kéitumist erinevates olukordades; kdituda ohutult ja jirgida tervislikke eluviise;

lahendada suhtlemisprobleeme;

4) opipadevus — suutlikkus organiseerida Oppekeskkonda individuaalselt ja riihmas ning hankida
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oppimiseks, hobideks, tervisekditumiseks ja karjddrivalikuteks vajaminevat teavet; planeerida
Oppimist ja seda plaani jargida; kasutada Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;
seostada omandatud teadmisi varemopituga; analiiiisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja

enesekindlust ning selle pdhjal edasise dppimise vajadusi;

5) suhtluspddevus — suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt viljendada nii emakeeles kui
ka voorkeeltes, arvestades olukordi ja moistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; ennast
esitleda, oma seisukohti esitada ja pdhjendada; lugeda ning eristada ja mdista teabe- ja tarbetekste
ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid keelevahendeid
ja sobivat stiili; véértustada oigekeelsust ja viljendusrikast keelt ning kokkuleppel pdhinevat

suhtlemisviisi;

6) matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane piddevus — suutlikkus kasutada matemaatikale
omast keelt, siimboleid, meetodeid koolis ja igapdevaelus; suutlikkus kirjeldada timbritsevat
maailma loodusteaduslike mudelite ja modtmisvahendite abil ning teha tdenduspdhiseid otsuseid,
moista loodusteaduste ja tehnoloogia olulisust ja piiranguid; kasutada uusi tehnoloogiaid

eesmargipéraselt;

7) ettevotlikkuspadevus — suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi
erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; ndha probleeme ja neis peituvaid voimalusi, aidata kaasa
probleemide lahendamisele; seada eesmirke, koostada plaane, neid tutvustada ja ellu viia;
korraldada thistegevusi ja neist osa votta, ndidata algatusvOimet ja vastutada tulemuste eest;
reageerida loovalt, uuendusmeelselt ja paindlikult muutustele; votta arukaid riske; rakendada

finantskirjaoskust;

8) digipddevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas
ithiskonnas nii dppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja sdilitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvéirsust; osaleda digitaalses
sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja vdtteid, suhelda ja teha koostodd erinevates
digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali- ja vddrtuspohimdtteid

nagu igapievaelus.
3.6. Labivate teemade rakendamine III kooliastmes

Libiva teema ,,Elukestev Ope ja karjadri kujundamine® kisitlemine III kooliastmes keskendub
Opilase voimete, huvide, vajaduste ja hoiakute teadvustamisele, kujundatakse iseseisva Oppimise

oskus, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Opilasi juhitakse
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mdtlema oma vdimalikele tulevastele tegevusvaldkondadele ning arutlema, millised eeldused ja
voimalused on neil olemas, et oma soove ellu viia. Erinevate dppetegevuste kaudu voimaldatakse
Opilasel saada iilevaade tooturu iildisest olukorrast ja tuleviku prognoosidest, erinevatest toodest eri
tegevusvaldkondades ameti- ja kutsealadel ning kasutada seda infot nii tulevase Opitava eriala
valimisel kui ka pikemaajalisel karjddri kujundamisel. Erinevate ametite ja elukutsete tutvustamisel
pooratakse tdhelepanu t66 iseloomule, tookeskkonnale, tootingimustele, vajalikele teadmistele,
oskustele ja isikuomadustele. Téhtis on kisitleda t60 ja kutsega seotud stereotiiipseid suhtumisi
kriitiliselt, et need ei muutuks Opilase tulevikuviljavaadete piirajateks. Opilasi teavitatakse
erinevatest tooharjutamise vdimalustest ning julgustatakse neid kasutama. Opilasele vahendatakse
teavet edasidppimisvoimaluste kohta ning luuakse vOimalus kasutada 2 karjddriteenuseid
(karjddriope, -info ja -ndustamine) ning omandada karjdériplaani koostamiseks valikud teadmised ja

oskused.

Liabiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng® késitlemine III kooliastmes keskendub kohalike
ning globaalsete keskkonna- ja inimarenguprobleemide késitlemisele. Eesmérk on kujundada
arusaama loodusest kui terviksiisteemist, looduskeskkonna haprusest ning inimese soltuvusest
loodusvaradest ja -ressurssidest. Oppemeetoditest on kesksel kohal aktiivdppemeetodid, rithmatddd,
juhtumiuuringud, arutelud ning rollimingud. Opitavad teadmised, oskused ja hoiakud loovad
eeldused vastutustundliku ning sdédstva suhtumise kujunemiseks oma elukeskkonda ning eetiliste,

moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamiseks igapdevaelu probleemide lahendamisel.

Liabiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® kasitlemine III kooliastmes keskendub iihiskonna
eri sektorite (avaliku, tulundusja mittetulundussektori) toimimisele ning nende seostele. Tahtsal
kohal on riigi demokraatliku valitsemise korraldus ning tiksikisiku vdi huvirlihma osalemis- ja
mdjutamisvdimalused kohaliku ja tihiskonna tasandi otsuste tegemisel. Kodanikualgatuse ning
vabatahtlikuna tegutsemise mdistmiseks ja motiveerimiseks ning ettevotlikkuse arendamiseks
tutvustatakse Opilasele voimalusi osaleda tegevustes paikkonna hiivanguks ning teda julgustatakse

neis tegevustes osalema.

Liabiva teema ,,Kultuuriline identiteet* kasitlemine III kooliastmes on keskne aidata Opilasel mdista,
et omaenda tugev kultuuriline identiteet toetab teda teistes kultuurides orienteerumisel. Opilasele
pakutakse erinevaid voimalusi omandada kogemusi ning siivendada teadmisi teistest kultuuridest,
saada elamusi erinevatest kunsti- ja kultuurivaldkondadest, sealhulgas vOimalust kaasa liilia

kohalike kultuurisiindmuste ettevalmistamises ja ldbiviimises.

Liabiva teema ,,Teabekeskkond ja meediakasutus* késitlemine I1I kooliastmes dpib dpilane mdistma

ja analiiisima meedia rolle iihiskonnas, sealhulgas majanduselus, ning kasutama meediat
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teabeallikana. Senisest olulisemaks muutub teabe usaldusvdirsuse kriitiline hindamine, kuna
Opilane kasutab leitud teavet jérjest rohkem isiklike otsuste tegemiseks (nt dppimisvoimalusi
valides). Oppeprotsessis mdistab dpilane internetis leiduvaid vdimalusi ja ohte ning dpib ennast ja
oma privaatsust kaitsma; iseseisev teabeotsing muutub Opilasele harjumuspdraseks. Lébiva teema
késitlemine loob vdimalused analiiiisida meediaga seotud problemaatilisi olukordi (eraellu

sekkumine, viirteabe edastamine, huvide kahjustamine, kallutatud teabe edastamine vms).

Libiva teema ,Tehnoloogia ja innovatsioon* késitlemine III kooliastmes kujundab IKT
rakendamise piddevusi igapdevaelus ja Opingutes. Nende piddevuste kujundamiseks tuleb erinevate
Oppeainete Opetajatel 16imida oma ainetundidesse IKT rakendamisel pdhinevaid meetodeid ja
toovotteid. Lisaks arvutiklassis peetud ainetundidele on III kooliastmes soovitatav kasutada

niiiidisaegseid IKT-vahendeid ka kodut6dde ja duedppe puhul.

Liabiva teema ,, Tervis ja ohutus* kdsitlemine III kooliastmes podratakse tdhelepanu tervist ja ohutust
vadrtustavate hoiakute kujundamisele ning tervisliku ja ohutu kéitumise oskuste arendamisele.
Oppemeetoditest on kesksel kohal aktiivdppemeetodid, diskussioon, juhtumianaliiiisid, rithmatdd,
uurimisprojektid ja rollimédngud. Tidhtsal kohal on ka Opilastega korraldatavad klassivilised
ennetusprogrammid ning Opilaste maksimaalne kaasamine tervist edendavatesse ja iimbritseva

turvalisust suurendavatesse tegevustesse.

Liabiva teema ,Vidirtused ja kolblus® késitlemine III kooliastmes toob selgemalt esile
vadrtushinnangute ja kolbeliste normide iihiskondliku ning ajaloolis-kultuurilise mddtme. Erinevate
maailmavaadete ja religioonide tutvustamisega (ajaloos ning tinapdeval) toetatakse sallivuse ja
lugupidava suhtumise ning maailmavaatelistes kiisimustes orienteerumise oskuste kujunemist. Eri
allikatest teabe kogumisega, erinevates Oppeainetes késitletu ning kogemuste pdhjal juhitakse
Opilasi arutlema véértuste ja kdlbelisuse teemade iile, vordlema erinevaid seisukohti ja pdhjendama
oma seisukohti, pidades silmas eelarvamusteta, taktitundelist, avatud ja lugupidavat suhtumist
erinevatesse arusaamadesse. Sobilik on teha uurimisprojekte, mis voimaldavad késitleda kiisimusi

sligavamalt ja mitmekiilgsemalt.
3.7. Loiming III kooliastmes
3.7.1. Ajalugu
e matemaatika - siindmuste paigutamine araabia numbritega ajajoonele.

e Kunst: kuidas kujutati inimesi, eluolu keskajal; illustreeritud mdttekaart riiitlite, aadlidaami voi

linnuste kohta; kuidas kujutati inimesi, lahingustseene keskajal, kunstitdo ajalooallikana.

e cesti keel - tekstist olulise leidmine ja selle arusaadavalt kaaslasele selgitamine; lithijutu
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koostamine; katkendi lugemine Liti Henriku “Liivimaa kroonikast”; Kolumbus Krisostomus

Kolumbuse-aegsete eesti poisslaste meelisnimedest ja nende paritolust

https://www.emakeeleselts.ee/omakeel/2011_2/OK_2011-2_03.pdf

e Uhiskonnadpetus Uheks oluliseks looks kristlikust moraalist on peetud lugu halastaja
samaarlasest. Kristluses on vdga tdhtsal kohal empaatia, kaastunne ja aitamine. Oluline on
ennast asetada teise inimese olukorda, et teda paremini mdista. Selle mdistmiseks voib teha
rihmat60, kus Opilased valivad iihe pere Dollar Street keskkonnast kus on niha, kuidas elavad
erineva sissetulekuga inimesed (inglise keelne, aga paljude fotodega). Opilased mdtlevad, mis
tunne oleks elada ithe vdga vaese inimese asemel. Teistele tutvustatakse tema kodu, pere,
minguasju, so0ki jne.

e geograafia - keskaegse ja tdnapdevase Euroopa riikide kaardi vordlemine

e muusika - keskaja muusika kuulamine, selle iseloomustamine ja vordlemine tdnapdevaga;
ajaloostindmuse esitamine lauluna

e loodusdpetus - Eesti keskaegsete linnade ja hansalinnade mérkimine kaardile.

e kisitdo ja kodundus - keskajale omase toidu valmistamine.

e inglise keel: Inglismaa ajalugu puudutava informatsiooni hankimine ja tdlkimine ja esitamine
voorkeeles.

e geograafia - Euroopa kaardi kasutamine, Eesti haldusjaotuse muutumine aja jooksul;
vahemaade mOOtmine, orienteerumine, asukoha médramine, geograafiline kaart,
maadeavastajate teekondade kirjeldamine kasutades geograafia terminoloogiat (ilmakaarte
nimetused, mandrid, saared, neemed, ookeanid, mered, vdinad jms

e Fiilisika. Mdotevahendid ja tihikud.

3.7.2. Uhiskonnadpetus

Ajalugu:

e Rahvastiku muutuste ja rinde ajalooline taust; ajalooliste pohjuste uurimine.

e Ajalooliste ndidete otsimine meedia-mdjutuse ja stereotliiipide kasutamise kohta.

e Inimdiguste kujunemise virtuaalndituse ja teemaga seotud kiimnendipdhised RATT-iilesanded.

e Arutelu Eesti liittumisest rahvusvaheliste organisatsioonidega.

Geograafia:
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e Eesti ja Euroopa rahvastiku niitajad (siindimus, suremus, iive, rinne, rahvastikupiliramiid jne).
e (Graafikute lugemine ja koostamine rahvastikuandmetega.

e Majanduse sissejuhatus: ressursid, sektori-jaotus, iileilmastumine, tarneahelad.

e Kontuurkaardid: EL liitkmed, euro kasutamine, Schengen; maailma jaotus-méng.
Eesti keel:

e Plakatid/ettekanded rahvastiku- ja kodanikuteemadel; arvamusloo kirjutamine virtuaalndituse

pohjal.

e Koomiksite ja meemide loomine kultuuridevahelise suhtluse ja korruptsiooniteemadel.

o RATT/RAFT-tekstide kirjutamine (ajaloo/nditusmaterjalide to6tlus).

e Enesekirjelduse ja vordluse kirjutamine, kiisimuste koostamine ja neile vastamine.

e Esitluste ja raportite koostamine projektdpeteks.

Vodrkeeled:

e Rollimingud ja simulatsioonid (Maailmakaubandus inglise keeles).

e Koomikside/meemide loomine ja esitlus voorkeeles.

e Projektide raportite ja ettekannete ettevalmistus voorkeeles.

Matemaatika:

e Statistika ja diagrammid: rahvastikuandmed, sissetulekute andmed, osalejate protsendid

(uuringud).

e Arvandmete kasutamine.

e Graafikute koostamine (tulp, sektordiagramm) ja interpreteerimine.

e Laenuintresside, lineaarfunktsioonide ja kahe tundmatuga vorrandite iilesanded rahanduse

kontekstis.

Loodusained / keemia / bioloogia:

Keskkonnamdju uurimine erinevate sektorite tegevuse ndidetel; tasaarengupohimate.
Stisinikuiihendite roll looduses ja materjalidena; sddstva kditumise analiiiis (keemia 9. kl).

Tervisealaste infoallikate kriitiline hindamine (loodus/terviseteemad).
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Périlikkus ja keskkonnategurid, inimese anatoomia ja fiisioloogia ning murdeiga.

Inimesedpetus / kodanikupéddevus / sotsiaalained:

e Oigused, kohustused, demokraatia, vdimude lahusus, kodanikuosalus ja osalusdemokraatia
uurimine.
e Diskrimineerimise, vaenukdne ja soostereotiilipide analiilis; sekkumise ja lahenduste
viljatodtamine.
e Kiiisi- ja ohutusope; kditumisplaanid hddaolukorras.
Digipadevus:
e Allikakriitilisus, valeuudised, propaganda, infomullid, Al/deepfake-riskide tundmine.
e Meedia-sisu analiilis (programmi tiiiibid, sh diagrammid avalik-Gigusliku ja erameedia kohta).
e Fototdotlus/infograafika ja plakatite loomine (pagulaste teemad, rahvastik).
e Al-kunsti kasutamine ja analiiiis (rahvusvahelised organisatsioonid).

Kunst / muusika / visuaalne kirjaoskus:

e Fotokollaazid sotsiaalliikumistest; plakatid ja visuaalsed infomaterjalid.
e Toode kujundamine.
o Muusika-iilesanne: ridndega seotud muusikastiilide uurimine; organisatsioonide hiimnide
analiiiis.
o Koomiksid ja meemid kultuuridevahelise suhtluse ning korruptsiooni teemadel.
Digipadevus:
e Statistikaameti andmetega todtamine ja infootsimine; to6 piltidega arengukompassi meetodil.
e Podcast/taskuhdilingud fotokollaaZzi juurde; videovormis enesetutvustused.
e Testid ja enesehindamine (noor.targaltinternetis.ee).

Tehnoloogia / kodundus / ettevotlus:

Oiglase kaubanduse retseptid ja toidu pieva korraldamine; ringmajanduse dppepiev ja toote

loomine.

Ringmajanduse prototiilipide laat; tarbijaharidus (jddtmed, kaupade valik ja hooldus).
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e Raha-mingud (Cashy) ja majandusmingud ettevotlikkuse arendamiseks.
Projektdpe / 16imivad tegevused:
e Voimude lahususe miniprojekt (pohiseaduse uurimine, raport, minikonverents).
e Rahvusvahelise riigi projekt ELi litkmena (pShiseadus, voimude suhe, juhtumianaliiiis).

e Oiglane kaubandus / toidupdevad / arvamusfestival / iihiskonnakriitiliste teoste uurimine —

interdistsiplinaarsed projektid.
Liitkumisopetus:
e Liikumisjooned: t66- ja eneseteostuse arutelu.
e Liikumispausid tundides.
Opipidevused / meta-oskuslikud tegevused (libivad):
e Infootsimine ja siintees Statistikaameti materjalidega; graafikute lugemine.
o SWOT-analiiiis teemal ,,Mina to6tajana“, eneseméadratluse harjutused.
e Reflektsioon, juhtumianaliiiisid ja kriitilised esseed.
Keemia:

e siisinikuiihendite roll looduses ja materjalina; keskkonnasdastlikkuse ja globaalprobleemide

analiiiis.
3.7.3. Inimesedpetus

o FEesti keel: Toiduga seotud rahvapdrimused toitumisega seotud folkloor, vanasonad,

moistatused; armastuse, seksuaalsuse ja suhete teemalised teosed, noortekirjandus.
e (Geograafia: Eesti pdllumajandus, mahe-toit.

e Uhiskonnadpetus: Meedia ja teave, reklaam, rahvastiku tervisenditajate seos majandusega,
riiklikud tervise ja ennetusprojektid) abistamisega ja kriisidega seotud institutsioonid, riigi ja
KOV iilesanded kriisiolukordade lahendamisel, kooli kriisiplaan, evakueerumine.

Sotsiaal-reklaamide, kampaaniate eesmérk ja mdju, sotsiaalne surve, grupi moju.

e Bioloogia: Naérvislisteemi ja aju ehitus, tervishoid. Seedimine ja eritamine, aineja
energiavahetuse pohiprotsessid, inimese elundkonnad, luud ja lihased, vereringe, hingamine;

STLH, kontraseptsioon, raseduse kulg, katkestamine.

e Liikumisopetus: Regulaarse litkumisharrastuse kui tervist tugevdava tegevuse vajalikkus,

81



teadmised spordist ja litkumisviisidest.

e Matemaatika: Arvnditajate lugemine, diagrammide koostamine ja analiiiis
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4. LIIKUMISVALDKOND
Liikumisvaldkonna &ppeaineks on liikumisdpetus (PROKis kehaline kasvatus).
4.1. Liikumisvaldkonna iildalused
Kehakultuuripidevus

LiikumisOpetuse Opetamise eesmérgiks pohikoolis on kujundada Opilastes eakohane
kehakultuuripddevus: suutlikkus vairtustada kehalist aktiivsust ja tervislikku eluviisi elustiili osana;
oskus anda hinnangut kehalisele vormisolekule, valmisolek harrastada sobivat spordiala voi
litkkumisviisi; suutlikkus suhtuda sallivalt kaaslastesse, jargida ausa méngu reegleid ning viértustada

koostddd sportimisel ja litkumisel.
Liikumisopetuse dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

e moistab kehalise aktiivsuse tdhtsust oma tervisele ja toovOimele ning regulaarse

litkumisharrastuse vajalikkust;
e soovib olla terve ja riihikas;
e valdab pohiteadmisi ja -oskusi, et harrastada liikumist iseseisvalt sise- ja vélistingimustes;

e liigub/spordib ohutus- ja hiigieenindudeid jirgides ning teab, kuidas kéituda sportimisel juhtuda

voivates ohuolukordades;

e tunneb litkumisest/sportimisest rodmu ning on valmis uusi litkumisoskusi dppima ja litkumist

iseseisvalt harrastama;

e tunneb ausa mingu pohimdtteid, on koostddvalmis ning liigub/spordib oma kaaslasi austades,

kokkulepitud reegleid/voistlusmiirusi jargides ja keskkonda hoides;
e omandab pdhikooli ainekavasse kuuluvate spordialade/litkumisviiside tehnika;
e jilgib oma kehalist vormisolekut, teab, kuidas parandada toovoimet regulaarse treeninguga;
e tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi-, litkumis- ja tantsuiirituste vastu,
e vadrtustab Eesti tantsupidude traditsiooni.
4.2. Uldpidevuste arendamise viisid I kooliastmes

Oppetundides ilmnevad koik iildpadevused (kultuuri- ja véirtuspidevus, sotsiaalne ja
kodanikupadevus, enesemadratluspadevus, Opipadevus, suhtluspiadevus, matemaatika,

loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pédevus, ettevotlikkuspadevus, digipadevus) rohkemal voi
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vdhemal maidral. Lisaks on igas Oppetunnis vOi Oppetsiiklis iiks vdi mitu péddevust (aine-,
valdkonna-, iildpddevus) fookuses. Suund on pidevuste osakaalu suurendamisele vorreldes

ainekeskse Opetusega.
4.3. Labivate teemade rakendamine I kooliastmes

Elukestev Ope ja karjddri kujundamine: Oppeaine toetab Opilase teadlikkust litkumisega seotud

kutsevalikutest ja tervise hoidmise téhtsust igas eluvaldkonnas;

Keskkond ja jitkusuutlik areng: dppeaine toetab keskkonnateadliku inimese kujunemist erinevate

tegevuste kaudu nii sise- kui ka viliskeskkonnas, sh looduskeskkonnas;

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Oppeaine toetab Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnalitkmeks koostoiste ja ettevotlikkust toetavate
iilesannete kaudu, traditsioone toetavate ja vaba aja ning kooli keskkonda seostavate

litkumistirituste kaudu;

Kultuuriline identiteet: Oppeaine toetab Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
vadrtustab liikumist kultuuri osana, sh teab omakultuuri traditsioone (nt tantsupidu); omab teadmisi
kultuuride muutumisest ajaloo véltel (nt muutused nais- ja meessoo spordialades; traditsiooniliste

spordialade muutumine jne).
Teabekeskkond ja meediakasutus: dpilane suudab kriitiliselt analiiiisida litkumisega seotud infot;

Tehnoloogia ja innovatsioon: Opilane kasutab tehnoloogiaid eesméirgipdraselt (nt objektiivse info

saamine video voi kehalist aktiivsust modtvate rakenduste vahendusel);

Tervis ja ohutus: litkumisopetuse valdkondade dpitulemused toetavad Opilase kujunemist vaimselt,

emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiilisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks;

Viirtused ja kdlblus: dppeaine toetab iihiskonnas iildtunnustatud vidirtuste ja kolbluspdhimdtete
kujunemist labivalt dppeprotsessi jooksul reeglite, ohutuse ja ausa mangu podhimdtete jargimise ja

Opetaja eeskuju kaudu.
4.4. Loiming I kooliastmes
e cesti keel: suuline védljendus, juhendite mdistmine, enese- ja kaaslase to0st tagasiside andmine;

e matemaatika: modtmised (kaugus, aeg, kordused), andmete kogumine ja lihtne analiiiis (nt

pulsisagedus);
e loodusdpetus/tervis: liikkumise moju tervisele, toitumine, looduskeskkonna kasutus liikumiseks;

e kunst/muusika: tants, riitmiline litkkumine ja koreograafia;
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e Digipddevus: liikumisiirituste dokumenteerimine, lihtne andmete salvestus ja jagamine

(digiturvalisus).
4.5. Uldpidevuste arendamise viisid IT kooliastmes

Kultuuri- ja véartuspadevus: liikkumine ja sport kultuuri osana; loodusliikumine; kokkupuude teiste
kultuuride ja nende liikumistavadega; liikumisega seotud tunnividline tegevus; liikumise- ja
kultuuritraditsioonid paikkonnas ja iihiskonnas; litkumise seostamine erinevate kultuurindhtustega

(teater, muusika, film jne);

Sotsiaalne- ja kodanikupéddevus: koostdd teiste inimestega erinevates situatsioonides; enda tervise
eest vastutuse vOtmine; arvestamine teiste inimeste erisustega; kogemuste ja sotsiaalsete oskuste

seostamine isikliku arengu ja voimaluste laienemisega todturul;

Enesemédratluspiddevus: enda tugevate ja ndrkade kiilgede teadvustamine; suutlikkus mdista ja
hinnata iseennast, oma liikumisharjumisi ja vdimekust; tahe analiilisida enda liikumistegevust ja
tulemust, ning ennast litkuva inimesena; eneseanaliilis lisaks Oppeaine spetsiifilisele keskendub ka

inimesele kui tervikule - mida sain teada endast kui inimesest tdnu litkumisele;

Opipddevus: Oppimise eesmargistamine ja tdhenduse loomine; erinevate Opistrateegiate kasutamine

enda oskuste arendamiseks ja litkumisharjumuse kujundamiseks; litkumisalane loovt6o;

Suhtluspidevus: koostodle suunatud iilesanded ja tegevused, mis toetavad tihiselt uute teadmiste ja
oskusteni joudmist; paaris- ja riihmategevused iihtsete eesmirkide saavutamiseks; erinevad rollid

rithmas;

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus: kehaliste voimete ja kehalise aktiivsuse
modtmine ja analiiiis; tehnoloogiliste vahendite kasutamine litkkumistegevuste ja kehalise aktiivsuse

modtmiseks, soorituse parandamiseks ja analiilisiks, sh seoste loomine ja jarelduste tegemine.

Ettevotlikkuspadevus: uute ideede loomine ja ellu viimine; liikumisega seotud projekti tegevused,

sh ka litkkumiseks sobivat fiiiisilist keskkonda kujundavad; loovt66d jne;

Digipddevus riist- ja tarkvara kasutamine Oppeprotsessis: kehalise aktiivsuse mddtmine, erineva

harjutusvara rakendused.
4.6. Libivate teemade rakendamine II kooliastmes
Labivad teemad on:

e Elukestev dpe ja karjdéri kujundamine

e Keskkond ja jatkusuutlik areng
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Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Kultuuriline identiteet
Teabekeskkond ja meediakasutus
Tehnoloogia ja innovatsioon
Tervis ja ohutus

Viirtused ja kolblus

Lébivaid teemasid rakendatakse jargmiste tegevuste kaudu:

liikkumisaktiivsus; pingutamine; siidamelodgisagedus; soojendusharjutused; enesetunne; 112;

vigastused; taastumine.

spordi- vO1 kultuuritiritus/siindmus; aus méang; riietumine; hiigieen; orienteerumine; tantsud;

tantsimine; omakultuur.

konni- ja jooksuoskus, hiippeoskus, ronimisoskus; edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus,
edasilitkumisoskuste kasutamine riitmis ja muusikas; edasilitkumisoskused koostdos paarilise
ja rithmaga; liikumised vahendil; turvalisus litkumisel; vahendi hooldamine ja kisitsemine;

kehakontrolli oskus; eneseanaliiis.

tervisega seotud kehalised vdimed; joud, painduvus, (aeroobne) vastupidavus; liikumise ja

toitumise tasakaal; eneseanaliiiis.

emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; 10dvestus; 108gastus; keskendumine; tdhelepanu;

eneseregulatsioon.

4.7. Loiming II kooliastmes

4.7.1. Kehaline aktiivsus

Loodusopetus - kehalise aktiivsuse mdotmine tehnoloogiliste vahendite abil, liikumise moju

clunditele, elundkondade tilesanded, tervislikud eluviisid

Matemaatika - stidamel6ogisageduse modtmine; loendamine; liitmine; lahutamine; jagamine;

korrutamine; - erinevad distantsid; aeg

Inimesedpetus - kehaline aktiivsus ja seda mojutavad tegurid, litkumine, taastumine, keha
reaktsioon kehalisele aktiivsusele; teab peamisi litkudes juhtuda vdivaid vigastusi ja esmast

kéaitumist nende korral.
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Eesti keel - suuline ja kirjalik enesevéljendus; likkumisega seotud sOnavara

Muusika - litkumine muusika saatel/tants kui kehalise aktiivsuse voimalus

4.7.2. Liikumine ja kultuur

e Inimeseodpetus - riietus, hiigieen, liikumise kultuuriline mitmekesisus, oma huvide ja vairtuste
midramine, aus ming

e Kunstidpetus - omaloomingulise tantsu/kava loomine; uurimine, katsetamine, loomine,
lahenduste leidmine

e Voorkeeled - erinevatest voorkeelsetest allikatest teabe otsimine, liikumisalane sOnavara

e Informaatika - informatsiooni otsimine erinevate tegevuste/iirituste/spordialade kohta

e Ajalugu - litkumis- ja sporditraditsioonid, teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja
litkkumisega seotud kultuuriiiritusi

e Loodusdpetus - looduses litkumine, erinevates keskkondades litkumine; orienteerumine
erinevates keskkondades, ilmakaared

e Eesti keel - teksti mdistmine; suuline ja kirjalik enesevédljendus (oskus rddkida saadud
kogemusest litkumistiritusel), litkumisméingude ja spordialade nimetused

e Matemaatika - geomeetrilised vormid tantsus, rekordid ja selle kaudu mddtithikute tajumine,
punktide lugemine erinevates spordialades, -méngudes

e Muusika - muusikaline litkkumine - laulu- ja tantsuméngud, eneseviljendus, tantsude loomine,
vaatamine, arutlemine, kultuuriliste eripdrade mdistmine erinevate tantsude kaudu; tantsu kui
litkumiskultuuri avastamine, tants kui eneseviljendusvahend erinevates kultuurides ja selle seos
Opilase omakultuuriga"

4.7.3. Liikumisoskus

e Eesti keel - suuline ja kirjalik eneseviljendus, litkumissonavara, suulise ja kirjaliku juhendite
moistmine

e Inimeseodpetus - tervislikuks eluviisiks vajalikud liikumisoskused, teadmised, pdhjus-tagajirg
seosed (nt. ohuolukorrad)

e Matemaatika - ruumilised mdisted (ees, taga, kdrval jne), tempo, harjutuste sooritus ja korduste
arv; vordlused ja analiiiisioskus.

e Too0petus - endale liikumisvahendi valmistamine (nt endale reketi tegemine), ménguvahendite
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valmistamine
e Voorkeel - voorkeelne spordivahendite, mangude ja litkumissdnavara

o Loodusopetus - litkumine erinevates keskkondades, sh maastikel, liikumine erinevatel

loodustasapindadel ja loodusega seose loomine, litkkumine erinevates ilmasikuoludes

e Muusika - kuulamisoskus, muusikaline litkumine erineval viisil, riitm, valmisolek leida
erinevatele iilesannetele uusi ja omandolisi lahendusi, riitmi, muusika ja liikumise seostamine,

loovlitkumine
4.7.4. Tervis ja kehalised voimed

e Matemaatika - kehaliste voimete mddtmine ja tulemuste analiiiis, harjutuste sooritus ja korduste

arv; arvandmed, tulemuste vordlemine tervisetsoonidega.
e Inimesedpetus - kehalised vdimed, kehaline aktiivsus, litkumine, toitumine
e Keeled - voorkeelsetest allikatest teabe otsimine

e [oodusained - kehaliste voimete arendamine looduskeskkonnas, moisted keha, kehaosad,

tervis, haigus.
e Eesti keel - suuline ja kirjalik eneseviljendusoskus, kehaliste voimetega seotud moisted
4.7.5. Vaimne ja kehaline tasakaal

e Inimesedpetus - emotsioonid, murdeiga, suhtlemine, mina ja endasse suhtumine, hingamine,
puhkus ja uni, emotsioonide juhtimine: https://www.opig.ee/kit/283/chapter/15860, tervis kui
heaoluseisund, fiiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne tervis. Vaimset heaolu siilitada

aitavad tegevused ja mottelaad. Stress. Stressorid. Stressiga toimetulek.

e Muusika- erinevad rahustavad helid, helide ja muusike moju enesetundele, vaikuse olulisus,

endale sobiva liikumistegevuse ja heli leidmine
4.8. Uldpidevuste arendamise viisid ITI kooliastmes

1) kultuuri- ja vidrtuspddevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi {iildkehtivate
moraalinormide seisukohast; tajuda ja vididrtustada oma seotust teiste inimestega, lihiskonnaga,
loodusega, oma ja teiste maade ja rahvaste kultuuripdrandiga ning niitidiskultuuri stindmustega;
vadrtustada loomingut ja kujundada ilumeelt; hinnata ildinimlikke ja thiskondlikke viirtusi,
vadrtustada  inimlikku, kultuurilist ja  looduslikku  mitmekesisust; teadvustada oma

vadrtushinnanguid;
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2) sotsiaalne ja kodanikupéddevus — suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku, abivalmi
ja vastutustundliku kodanikuna ning toetada iihiskonna demokraatlikku arengut ja Eesti riiklikku
iseseisvust; teada ja jirgida thiskondlikke védrtusi ja norme; austada erinevate keskkondade
reegleid ja tihiskondlikku mitmekesisust, religioonide ja rahvuste omapéra; teha koostood teiste
inimestega erinevates situatsioonides; aktsepteerida inimeste ja nende védértushinnangute erinevusi

ning arvestada neid suhtlemisel;

3) enesemdiratluspddevus — suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi;
analiilisida oma kiitumist erinevates olukordades; kdituda ohutult ja jérgida tervislikke eluviise;

lahendada suhtlemisprobleeme;

4) opipadevus — suutlikkus organiseerida oppekeskkonda individuaalselt ja rithmas ning hankida
oppimiseks, hobideks, tervisekditumiseks ja karjddrivalikuteks vajaminevat teavet; planeerida
Oppimist ja seda plaani jargida; kasutada Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;
seostada omandatud teadmisi varemopituga; analiiiisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja

enesekindlust ning selle pdhjal edasise dppimise vajadusi;

5) suhtluspddevus — suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt védljendada nii emakeeles kui
ka voorkeeltes, arvestades olukordi ja moistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; ennast
esitleda, oma seisukohti esitada ja pohjendada; lugeda ning eristada ja mdista teabe- ja tarbetekste
ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid keelevahendeid
ja sobivat stiili; vadrtustada Oigekeelsust ja viljendusrikast keelt ning kokkuleppel pdhinevat

suhtlemisviisi;

6) matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus — suutlikkus kasutada matemaatikale
omast keelt, siimboleid, meetodeid koolis ja igapdevaelus; suutlikkus kirjeldada iimbritsevat
maailma loodusteaduslike mudelite ja modtmisvahendite abil ning teha tdenduspdhiseid otsuseid,
modista loodusteaduste ja tehnoloogia olulisust ja piiranguid; kasutada uusi tehnoloogiaid

eesmargipéraselt;

7) ettevotlikkuspadevus — suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi
erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; ndha probleeme ja neis peituvaid voimalusi, aidata kaasa
probleemide lahendamisele; seada eesmirke, koostada plaane, neid tutvustada ja ellu viia;
korraldada Tthistegevusi ja neist osa votta, ndidata algatusvOimet ja vastutada tulemuste eest;
reageerida loovalt, uuendusmeelselt ja paindlikult muutustele; votta arukaid riske; rakendada

finantskirjaoskust;

8) digipddevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas

ithiskonnas nii dppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja séilitada
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digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvéirsust; osaleda digitaalses
sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja vdtteid, suhelda ja teha koostodd erinevates
digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali- ja vddrtuspohimdtteid

nagu igapievaelus.
4.9. Libivate teemade rakendamine III kooliastmes
Libivad teemad on:
e Elukestev Ope ja karjdéri kujundamine
e Keskkond ja jatkusuutlik areng
e Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
e Kultuuriline identiteet
e Teabekeskkond ja meediakasutus
e Tehnoloogia ja innovatsioon
e Tervis ja ohutus
e Viirtused ja kolblus
Liabivaid teemasid rakendatakse jargmiste tegevuste kaudu:
e tervistav ja treeniv liikkumine; esmaabi; taastumist toetavad harjutused;

e spordi- vOi kultuuriiiritus/siindmus; aus méng; riietumine; hiigieen; orienteerumine; tantsud,

tantsimine; omakultuur; meeskonnatdo; matk;

e igapdevane liikumine; litkumised vahendil; turvalisus liikumisel; vahendi hooldamine ja

kasitsemine; kehakontrolli oskus; kehaasendid; eneseanaliiiis;

e kechamassiindeks; tervisega seotud kehalised voimed: joud, painduvus, (aeroobne)
vastupidavus; oskustega seotud kehalised vdoimed: kiirus, osavus, koordinatsioon, tasakaal,

eneseanaliiiis; energiavajadus;

e cmotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; l0dvestus; 100gastus; keskendumine; tédhelepanu;

eneseregulatsioon.

90



4.10. Loiming III kooliastmes
4.10.1. Kehaline aktiivsus
o Keeled - vodrkeelsetest allikatest teabe otsimine ja tdlgendamine
e Informaatika - digitaalne litkumispdevik
e Inimesedpetus - kehaline aktiivsus tervise tugevdajana, sobiva kehalise aktiivsuse valik

e Bioloogia - inimese elundkondade pohiiilesanded, luude ja lihaste osa inimese tugi- ja

litkumiselundkonnas. Treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale.
e Matemaatika - siidameloogisageduse mootmine
e [Eesti keel - suuline ja kirjalik enesevéljendus; liikumisega seotud sdnavara, loovtdo
e Muusika - litkumine muusika saatel/tants kui kehalise aktiivsuse voimalus
e Fiiiisika - joud, raskusjoud
4.10.2. Liikumine ja kultuur

e (Geograafia - voimalik 16imida koolitee kaardistuse rakendust

(http://www.liikluskasvatus.ee/opetajale/uldhariduskool/ii-kooliaste/kooliteekaardistamine/).

e Inimeseodpetus - riietus, hiigieen, litkumise kultuuriline mitmekesisus, oma huvide ja véartuste

médramine, aus mang

e Kunstidpetus - omaloomingulise tantsu/kava loomine; uurimine, katsetamine, loomine,

lahenduste leidmine
e Voorkeeled - erinevatest voorkeelsetest allikatest teabe otsimine, liitkumisalane sOnavara
e Informaatika - informatsiooni otsimine erinevate tegevuste/iirituste/spordialade kohta

e Ajalugu - litkkumis- ja sporditraditsioonid, teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja

litkumisega seotud kultuuritiritusi

e Loodusopetus - looduses litkumine, erinevates keskkondades litkumine; orienteerumine

erinevates keskkondades, ilmakaared

e Eesti keel - teksti mdistmine; suuline ja kirjalik enesevéljendus (oskus radkida saadud

kogemusest litkumistiritusel), litkumisméingude ja spordialade nimetused, loovt66

e Matemaatika - geomeetrilised vormid tantsus, rekordid ja selle kaudu mdotithikute tajumine,

punktide lugemine erinevates spordialades, -méngudes
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e Muusika - muusikaline liikumine - laulu- ja tantsumingud, eneseviljendus, tantsude loomine,
vaatamine, arutlemine, kultuuriliste eripdrade moistmine erinevate tantsude kaudu; tantsu kui
litkumiskultuuri avastamine, tants kui eneseviljendusvahend erinevates kultuurides ja selle seos

Opilase omakultuuriga.
4.10.3. Liikumisoskus

e Eesti keel - suuline ja kirjalik eneseviljendus, litkumissonavara, suulise ja kirjaliku juhendite

moistmine, loovt6o

e Inimeseopetus - tervislikuks eluviisiks vajalikud litkumisoskused, teadmised, pdhjus-tagajirg

seosed (nt. ohuolukorrad)

e Matemaatika - ruumilised moisted (ees, taga, korval jne), tempo, harjutuste sooritus ja korduste

arv; vordlused ja analiitisioskus.

o Todopetus - endale litkkumisvahendi valmistamine (nt endale reketi tegemine), mdnguvahendite

valmistamine, peenmotoorsed tegevused
e Voorkeel - voorkeelne spordivahendite, méngude ja litkumissdnavara

e Loodusdpetus - lilkumine erinevates keskkondades, sh maastikel, liitkumine erinevatel

loodustasapindadel ja loodusega seose loomine, liikumine erinevates ilmastikuoludes

e Muusika - kuulamisoskus, muusikaline litkumine erineval viisil, riitm, valmisolek leida
erinevatele iilesannetele uusi ja omandolisi lahendusi, riitmi, muusika ja litkumise seostamine,

loovlitkumine
4.10.4. Tervis ja kehalised voimed

e Matemaatika - kehaliste voimete mddtmine ja tulemuste analiiiis, harjutuste sooritus ja korduste

arv; arvandmed, tulemuste vordlemine tervisetsoonidega, enda pdevase energiakulu analiilis

e Inimesedpetus - kehalised voimed, kehaline aktiivsus, litkumine, toitumine, murdeiga ja sellega
seotud muutused kehas (kehaliste voimete sooritamisel saab arvestada, et murdeeas voib
oOpilastel tekkida murdeeast tulenevalt kehalised muutused, mis voivad parssida kehalisi

voimeid ja selle arengut)

e Voorkeeled - voorkeelsetest allikatest teabe otsimine, liikumissdnavara, méngude ja vahendite

nimetused

e Bioloogia - kehaliste voimete arendamine looduskeskkonnas, moisted keha, kehaosad, tervis,

haigus, treeningu mdju vereringeelundkonnale. siidamelihase ala- aja tilekoormuse tagajarjed.
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e Eesti keel - suuline ja kirjalik enesevéljendusoskus, kehaliste voimetega seotud moisted,

loovtdod, analiiiisisoskus
4.10.5. Vaimne ja kehaline tasakaal

e [nimesedpetus - emotsioonid, murdeiga, suhtlemine, mina ja endasse suhtumine, hingamine,

puhkus ja uni, emotsioonide juhtimine: https://www.opiqg.ee/kit/283/chapter/15860, tervis kui

heaoluseisund, fiiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne tervis. Vaimset heaolu séilitada

aitavad tegevused ja mottelaad. Stress. Stressorid. Stressiga toimetulek.

e Muusika- erinevad rahustavad helid, helide ja muusike moju enesetundele, vaikuse olulisus,

endale sobiva litkkumistegevuse ja heli leidmine

e FEesti keel - loovtood
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5. ULDOPETUSE VALDKOND

Ulddpetuse valdkond hdlmab jirgmisi dppeaineid: I KA matemaatika, eesti keel, loodusdpetus,

inimeseopetus.
5.1. Ulddpetuse iildalused

Tunniplaanis on tildopetus kui iiks dppe 16imimise viise, mis vdoimaldab siduda eri dppeainete sisu
{ihisteks, globaalseteks teemadeks ja kujundada terviklikku maailmapilti. Oppimine toimub
sotsiaalses suhtluses: Opilased arutavad, jagavad ideid ja konstrueerivad iihiselt arusaamu, dpetaja
pakub aga sihipdrast ja innustavat tuge ning juhendab opilasi lihima arengu tsoonis. Opilased
opivad ténu niisugusele 1dhenemisele juba varakult seoseid looma ja infot otsima, allikakriitilisust ja
loovat probleemilahendust. Oppeained ja nende tooviisid ei esine iseseisvatena, vaid on seotud
suuremate teemade késitlusega. Voimaluse korral 16imitakse ka tilejddnud Oppeained késitletava

teemaga, arvestades klassiopetaja padevusi ja Opilaste vajadusi.
5.2. Uldpidevuste arendamise viisid

Oppetundides ilmnevad koik iildpadevused (kultuuri- ja véirtuspidevus, sotsiaalne ja
kodanikupddevus,  enesemdiiratluspidevus,  Opipddevus,  suhtluspiddevus,  matemaatika,
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus, ettevotlikkuspiddevus, digipddevus) rohkemal voi
vihemal maddral. Lisaks on igas Oppetunnis voOi Oppetsiiklis iiks voi mitu padevust (aine-,
valdkonna-, iildpddevus) fookuses. Suund on pédevuste osakaalu suurendamisele vorreldes
ainekeskse Opetusega. I kooliastmes kasutatakse erinevaid 10imingu vdimalusi lébi iilddpetuse, et

toetada dpilasel tervikliku maailmapildi tekkimist. Opetus lihtub {ilddppe elementidest.
5.3. Libivate teemade rakendamine
Léabivad teemad on:

1. Elukestev dpe ja karjddri kujundamine

2. Keskkond ja jatkusuutlik areng

3. Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

4. Kultuuriline identiteet

5. Teabekeskkond ja meediakasutus

6. Tehnoloogia ja innovatsioon

7. Tervis ja ohutus
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8. Viirtused ja kdlblus
5.4. Loiming

Ope on kavandatud teemapdhiselt dppeaineid 18imides. Ulddpetuse raames 1dimitakse teemadesse
eesti keel, matemaatika, loodusopetus, inimesedpetus. Lisaks on 16imitud oppesse voimalusel ka

loovaine, A-voodrkeel, litkumine, muusika, draamadpetus.

I kooliastmes kasutatakse koiki viit 16imingu vdimalust (ainetevahelised seosed, ajaline kooskdla,
ainete  kombineerimine, teemakeskne ehk  multidistsiplinaarne, ainetevaheline  ehk
interdistsiplinaarne), et toetada dpilasel tervikliku maailmapildi tekkimist. Opetus ldhtub iilddppe

pohimotetest, mida toetab ainetevaheline 16iming.

Digivahendeid kasutatakse nii Oppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina

(Stuudium, kooli Gmail). Arvestakse internetis turvalise suhtlemise pohimatteid.
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