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SISSEJUHATUS

IT kooliaste holmab 4.-6. klassi dpet, mis ldhtub sotsiaalkonstruktivistlikust ja transdistsiplinaarsest
lahenemisest, vOimaldades siduda eri Oppeainete sisu TUhisteks, globaalseteks teemadeks ja
kujundada terviklikku maailmapilti. Oppimine toimub sotsiaalses suhtluses: dpilased arutavad,
jagavad ideid ja konstrueerivad iihiselt arusaamu, Opetaja pakub aga sihipdrast ja innustavat tuge
ning juhendab &pilasi 13hima arengu tsoonis. Opilased dpivad tinu niisugusele lihenemisele seoseid

looma ja infot otsima, allikakriitilisust ja loovat probleemilahendust.

IT kooliastme t66d koordineerib vastava astme juht, kelle poole saab kiisimuste korral pdorduda

kooli kodulehelt leitava kontaktinfo kaudu.
Opilastele lisandub II kooliastmes:

e Tehnoloogia, kdsitdd/kodundus. Valik kinnitatakse 3. klassi dppeaasta 16pus. Tehnoloogia ja
kodundus/kdsitod ruumide kasutamine toimub ajaliselt kindlaks médratud vahetustega, pdhiline

Oppesuund on valitud suunal.

e B-voorkeel, kus valida saab inglise, saksa, vene ja hispaania keele vahel. B-keele valik

kinnitatakse 3. klassi Oppeaasta 15pus.
e Ajalugu (al 5. klassist)
e Uhiskonnadpetus (6. klass)

e Kirjandus (al 5. klassist)


https://raatuse.tartu.ee/et/kontaktid/juhtkond

LOODUS- JA TAPPISTEADUSTE VALDKOND
1. MATEMAATIKA
1.1. Miks Opime?
Matemaatika opetamise iildeesmiirgiks Il kooliastmes on:

e kirjutada, lugeda ja loendada naturaalarve kuni 1 000 000-ni ning mdista naturaalarvude

tdhenduslikku iilesehitust;
e sooritada kirjalikke liitmis- ja lahutustehteid kuni miljonini tapselt ja tohusalt;

e rakendada peastarvutust kiirendavaid meetodeid igapédevaste arvutuste ja probleemiilesannete

lahendamisel;

e korrutada kirjalikult kahte-kohaliste arvudega ja korrutada kuni kolmekohalisi arve

jargarvudega;
e teostada jagamist jddgiga ja tolgendada jagamise tulemusi praktilistes olukordades;
e teada ja kasutada tehete jarjekorra reegleid keerukamate avaldiste lahendamiseks;
e lahendada osa-ja-terviku tiilipi iilesandeid;
e vidrtustada matemaatikat ning tunnetada oppimise rddomu ja huvi valdkonna vastu;
e tunda pohimdistete ja seoste olemust ning osata neid selgelt sonastada;
e arutleda, pohjendada ja loogiliselt tdestada lihtsamaid véiteid ja sammude digustusi;
e kasutada tiiliplahendusstrateegiaid ning lahendada probleemiilesandeid siisteemselt;
e csitada informatsiooni erinevates vormides (tekst, tabel, diagramm, graafik, valem);
e kasutada Oppimisel ja lilesannete lahendamisel info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat;
e analiilisida andmeid ja teha olemasolevatest faktidest loogilisi jareldusi;
e rakendada matemaatikateadmisi teistes ainetes ning igapdevaelus;

e tunda matemaatikaga seotud erialasid ja ameteid ning hinnata oma vdimeid ja huvi siduda

tulevikuperspektiive matemaatikaga seotud valdkondadega



Eesmirkide teostumist moodetakse:

e praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;

e tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

e Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Opilase arengu toetamine:

e jirjepidevus Oppetdd labiviimisel;

e sclged eesmirgid ja vahe-eesmirgid;

e sallivuse ja kaasatuse arendamine riihmatddde ja diferentseeritud tilesannete kaudu;
e vastutustunde arendamine tekstiilesannete ja {ihiste projektide kaudu;

e koostodoskuste toetamine rithmatddde ja paaristoode kaudu;

® iseseisvuse ja enesemddratluse arendamine individuaalsete iilesannete ja enesehindamise

kaudu;

e analiilisi- ja probleemilahendusoskuse analiilisimine keerukamate tekstiilesannete ja uurimiste

kaudu;
e sclge ja tipse eneseviljenduse (suuline/kirjalik) arendamine lahenduste pohjendamisel;

e cttevotlikkuse toetamine ldbi probleemide sdnastamise, ideede genereerimise ja lahenduste

testimise;
e digipadevuse kujundamine infootsingu, andmetddtluse ja koostdo kaudu;
e turvalise ja eetilise digikditumise Opetamine (andmekaitse, allikakriitilisus).
Lo6iminguvoimalusi teiste Oppeainetega:

Matemaatikadpetus 1dimitakse teiste ainevaldkondade dpetusega kahel moel. Uhelt poolt kujuneb
Opilastel teistes ainevaldkondades rakendatavate matemaatiliste meetodite kasutamise kaudu
arusaamine matemaatikast kui oma universaalse keele ja meetoditega teisi ainevaldkondi toetavast
ning 10imivast baasteadusest. Teiselt poolt annab teistest ainevaldkondadest ja reaalsusest
tulenevate iilesannete kasutamine matemaatikakursuses Opilastele ettekujutuse matemaatika
rakendusvoimalustest ning tihedast seotusest Opilasi limbritseva maailmaga. Peale selle on ainete
16imimise voimalused koostods tehtavad Opilaste lihisprojektid, uurimistodd, dppekédigud ja muu

iihistegevus. Oppesse on 16imitud ka liikumine, fotograafia, digitehnoloogia, arhitektuur,



loodusopetus. Teemadest ldhtuvalt vdivad lisanduda ohutus ja turvalisus, elukeskkonna

véadrtustamine, disain, inseneeria jne.

e Eesti keel - Reeglite kasutamine, héélikute pikkus, funktsionaalne lugemine, tabelite ja

diagrammide lugemine ning moistmine, paberil orienteerumine.

e Voorkeeled - Matemaatikas kasutatakse rohkesti voorkeelseid termineid, mille algkeelne

tdhendus tuleb Opilastele teadvustada
e Loodusdpetus ja inimesedpetus - Matemaatika annab vahendid looduse uurimiseks.
e Liikumisdpetus - Erinevate pikkuste ja aja tajumine ning mddtmine, kujundid liikumisel.

e Kunstidpetus - Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste mdttekiikude elegantsi ning dpitavate

geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri ning loodusega (nt siimmeetria).

e Muusikadpetus - Takt, taktimdot, vordlemine, loogika, joon, siimbolid, helipikkused,

helikorgused, laulu osad, vordlus, loendamine, mélu.

e Tehnoloogia/Kisitoo ja kodundus - Voimaldab arendada tasapinnalist ja ruumilist motlemist.

1.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?
II kooliastme lopetaja:
e csitab matemaatilist infot erinevatel viisidel (sh iileminek iihelt esitusviisilt teisele);

e kasutab Oppeprotsessis otstarbekalt info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, sh

sisestab matemaatilisi stimboleid ja tehteid;
e loeb, madistab ja selgitab eakohast matemaatilist teksti;
e Joeb, mdistab ja selgitab matemaatiliselt esitatud probleeme;
e sonastab matemaatiliselt lahenduvaid probleeme;
e tunneb probleemiilesande lahendamise {ildist skeemi ja erinevaid lahendusstrateegiaid;
e teab, et lilesannetel voib olla erinevaid lahendusteid;
e pohjendab oma mdttekdike ja kontrollib nende digsust;
e liigitab objekte ja ndhtusi ning analiiiisib ja kirjeldab neid mitme tunnuse jérgi;

e on teadlik Oppija, kes kasutab enda jaoks sobivaid Oppemeetodeid ja hindab oma arengut
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matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

1.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 10puks?

Arvud miljonini:

loeb ja kirjutab naturaalarve kuni miljonini;

selgitab ndidete varal termineid arv ja number ning kasutab neid iilesannetes;
kirjutab naturaalarve jarkarvude summana;

nimetab naturaalarvus jérke, tunneb jarguiihikuid ja jarkarve;

kirjutab naturaalarvu jarguiihikute kordsete summana ning vastupidi;
jérjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini);

nimetab arvule eelneva voi jargneva arvu;

kujutab naturaalarve arvteljel;

hindab kriitiliselt saadud tulemust;

hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel seoses arvu ehitusega;
liidab ja lahutab peast 1000 piires ning kirjalikult 10 000 piires;

tunneb tehete omadusi ning tehete litkmete ja tulemuste seoseid;

nimetab liitmise ja lahutamise tehte komponente (liidetav, summa; vihendatav, vihendaja,

vahe);
kirjutab liitmistehtele vastava lahutamistehte ja vastupidi;

kasutab arvutamisseadusi (liidetavate vahetuvuse ja liidetavate riihmitamise ehk ithenduvuse

omadus; arvust summa ja vahe lahutamise omadus; arvule vahe
liitmise omadus) arvutamise lihtsustamiseks;

hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;
valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
kasutab liitmise ja lahutamise omadusi arvutamise lihtsustamiseks;

kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;
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valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);
kujutab kahe naturaalarvu liitmist ja lahutamist arvteljel;

lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;

koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;

hindab oma arengut liitmis- ja lahutamistehete ning nendevaheliste seoste omandamisel

tunneb tehete omadusi ning tehete lilkmete ja tulemuste seoseid;

nimetab korrutamistehte komponente (tegur, korrutis);

esitab kahe arvu korrutise vordsete liidetavate summana voi selle summa korrutisena;
kirjutab korrutamistehtele vastava jagamistehte ja vastupidi;

sonastab ja esitab iildkujul korrutamise omadusi (tegurite vahetuvuse ja tegurite rithmitamise

omadus ning korrutamise jaotuvusseadus ehk summa ja vahe

korrutamise omadus) ja kasutab neid arvutamise lihtsustamiseks;

korrutab naturaalarve peast 100 piires ja kirjalikult 1000 piires;

arvutab enam kui kahe arvu korrutist;

korrutab peast naturaalarve 100 piires;

korrutab kirjalikult kuni kahekohalisi naturaalarve 1000 piires

korrutab kuni kolmekohalisi arve jarguiihikutega 10, 100 ja 1000

korrutab nimega arvu ithekohalise arvuga

hindab oma arengut korrutamistehte ja selle omaduste omandamisel;

valib endale korrutamiseks sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
kasutab korrutamise omadusi arvutamise lihtsustamiseks;

kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust

ahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad korrutamist
tunneb tehete omadusi ning tehete litkmete ja tulemuste seoseid;

nimetab jagamistehte komponente (jagatav, jagaja, jagatis);

sonastab ja esitab iildkujul summa jagamise omaduse ning kasutab seda arvutamise
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lihtsustamiseks;
kontrollib jagamistehte tulemust korrutamise abil;

teab ja oskab éra tunda jagamistehte kahte erinevat tdhendust: vordseteks osadeks jaotamine ja

mahutamine;

selgitab, mida tdhendab, et iiks arv jagub teisega;

jagab naturaalarve peast 100 piires ja kirjalikult 1000 piires;

jagab peast arve korrutustabeli piires;

jagab jadgiga 100 piires ja selgitab selle jagamise tihendust;

jagab nullidega 16ppevaid naturaalarve peast 10, 100 ja 1000-ga;

jagab nullidega 10ppevaid naturaalarve jarkarvudega;

jagab summat arvuga 100 piires;

jagab kirjalikult naturaalarvu lihekohalise ja kahekohalise arvuga 1000 piires;
selgitab, millega vordub null jagatud arvuga ja arvu nulliga jagamise tdhendust;
jagab nimega arve lihekohalise arvuga;

hindab oma arengut jagamise ja selle omaduste omandamisel;

valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;rakendab tehete jarjekorda

sulgudeta ja lihe paari sulgudega arvavaldises;

selgitab moisteid avaldis ja arvavaldis;

valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

kontrollib ja hindab oma lahenduskéikude tulemust

arvutab kahe- ja kolmetehteliste arvavaldiste vaartuse;

lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad jagamist.

valib endale tédhe véirtuse leidmiseks sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
leiab iihetehtelisest vordusest tdhe arvvaartuse ehk tundmatu proovimise voi analoogia teel;
koostab lihtsa teksti pohjal tihte sisaldava vorduse;

hindab oma arengut tehete jérjekorra rakendamise omandamisel.
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Harilik murd:

teab hariliku murru madistet

selgitab murru lugeja ja nimetaja tihendust;

kujutab joonisel murdu osana tervikust;

nimetab joonisel mérgitud terviku osale vastava murru;

seostab maisteid ,,pool, ,,veerand* ja ,kolmveerand* murdarvudega ja kasutab neid elulistes

iilesannetes (nt kellaaja titlemisel, koguse arvutamisel, mdodtiihikute teisendamisel);

nimetab arvust 1 vdiksemaid ja arvuga 1 vordseid harilikke murde;

vordleb lihtmurde etteantud joonise abil;

leiab osa tervikust;

leiab osa (iihe kolmandiku, iihe seitsmendiku, kolm neljandikku jne) tervikust;

leiab terviku etteantud osa kaudu;

valib endale sobiva lahendustee osa leidmiseks tervikust ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;

hindab oma arengut hariliku murruga seotud teemade omandamisel;

Mootithikud:

moistab ja selgitab modtithikute vahelisi seoseid;

teab ning teisendab pikkusiihikuid; © mm, cm, dm, m, km o teisendab pikkusiihikuid
ithenimelisteks ja eraldab pikkusiihikust suuremad tihikud (nt 3 cm 8 mm = 38 mm ja 42 dm =

4m 2 dm)

vordleb pikkustihikuid omavahel;

liidab ja lahutab pikkusiihikuid;

jagab pikkusiihikuid iihekohalise arvuga, kui kdik iihikud jaguvad antud arvuga;
korrutab pikkusiihikuid ihekohalise arvuga;

toob néiteid erinevate pikkuste kohta, hindab pikkuseid silma jérgi;

valib endale teisendamiseks ja mootmiseks sobiva lahendusstrateegia (visandamine,
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visualiseerimine, andmete korrastamine);
moddab igapdevaelus ettetulevaid pikkusi, kasutades sobivaid modtiithikuid;

valib endale teisendamiseks ja mootmiseks sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud

tulemust;

teab, et mootmisvahendid voimaldavad erinevat tépsust;

kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
lahendab mitmetehtelisi pikkusiihikute teisendamist sisaldavaid tekstiilesandeid;

koostab mitmetehtelisi pikkusiihikute teisendamist sisaldavaid tekstiilesandeid;

hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

hindab oma arengut pikkusiihikute mdistmise ning nende mddtmise ja teisendamise oskuste

omandamisel moistab ja selgitab modtiihikute vahelisi seoseid;

teab ja nimetab massitihikuid g, kg, t;

teisendab ja vordleb massitihikuid;

liidab ja lahutab massiiihikuid;

korrutab massitihikuid tihekohalise arvuga;

jagab massiiihikuid iihekohalise arvuga, kui kdik tihikud jaguvad antud arvuga;
teab ja nimetab mahuiihikuid ml, cl, dl, I;

kirjeldab mahuiihikut liiter, hindab keha mahtu ligikaudu;

valib endale massi- ja mahuiihikute mddtmiseks ning teisendamiseks sobiva lahendusstrateegia

(visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);

valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
kasutab massi arvutades sobivaid tihikuid;

toob nditeid erinevate masside kohta, hindab massi ligikaudu;
kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
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lahendab mitmetehtelisi mahu- ja massiiihikutega seotud tekstiilesandeid;
koostab mitmetehtelisi massi- ja mahuiihikutega seotud tekstiilesandeid;

hindab oma arengut massi- ja mahuiihikute mdistmise ning kasutamise omandamisel mdistab ja

selgitab mootiihikute vahelisi seoseid;
nimetab Eestis kéibel olevaid rahatihikuid ja selgitab rahatihikute vahelisi seoseid;

teab nii eurodes ja sentides (3€ 15s) kui koma voi punktiga esitatud (3.15€ vdi 3,15€ )

rahasumma kirjutusviisi;

oskab lugeda ja tolgendada kiimnendmurruna esitatud rahasummat (kiimnendmurru mdistet

veel ei kisitleta);

valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);,
leiab erinevaid viise summa tasumiseks olemasolevate rahatéhtede ja miintide abil;
teisendab ja vordleb rahaiihikuid,

liidab ja lahutab rahatihikuid;

korrutab rahaiihikuid tihekohalise arvuga;

jagab rahaiihikuid ithekohalise arvuga, kui kdik tihikud jaguvad antud arvuga;

teab ning teisendab ajaiihikuid;

nimetab aja mdotmise iihikuid tund, minut, sekund, 66pdev, nddal, kuu, aasta, sajand;

valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

kasutab arvutades sobivaid rahaiihikuid;

kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;

koostab mitmetehtelisi rahatihikutega seotud tekstiilesandeid;

hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel

teab ja moistab nimetatud ajatihikute vahelisi seoseid;

teisendab ja vordleb ajaiihikuid;
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e teisendab ajaiihikuid iihenimelisteks;

e craldab ajaiihikutest suurema iihiku;

e selgitab kiiruse tdhendust

e teab ja nimetab kiirusiihikuid km/h, m/min ja m/s;

e kasutab kiirusiihikut km/h lihtsamates iilesannetes;

e teab ja selgitab kiiruse, teepikkuse ja aja vahelist seost

e leiab puuduva suuruse aja, teepikkuse ja kiiruse iilesannetes ilma valemit kasutamata (sisulise

seose kaudu);
e valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);
e valib antud olukorra kirjeldamiseks sobivad ajatihikud;

e valib endale ajaiihikute teisendamiseks sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud

tulemust;
e liidab ja lahutab ajaiihikuid;
e korrutab ajaiihikuid iihekohalise arvuga;
® jagab ajatihikuid iihekohalise arvuga, kui koik tihikud jaguvad antud arvuga;
e kontrollib ja hindab oma lahenduskéikude tulemust;
e rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
e lahendab mitmetehtelisi ajaiihikute teisendamist sisaldavaid tekstiilesandeid;
e koostab mitmetehtelisi ajaiihikuid voi kiirust sisaldavaid tekstiilesandeid;
e hindab oma arengut ajatihikute moistmise, modtmise ja teisendamise omandamisel.
e Joeb temperatuuri skaalalt temperatuuri kraadides;
e margib etteantud temperatuuri skaalale;
e kasutab kiilmakraade mérkides negatiivseid arve;
e vordleb dhutemperatuure.
Geomeetrias:

e joonestab ning tdhistab ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga joonestusvahendite abil
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e joonestab ja tdhistab kolmnurka kolme kiilje jargi;

e joonestab ja tdhistab ristkiiliku ja ruudu nurklaua abil;

e sclgitab kolmnurga ja nelinurga iimbermdddu tdhendust;

e kasutab imbermd06tu arvutades sobivaid modtithikuid;

e valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

e arvutab kolmnurga timbermdddu nii kiilgede modtmise kui ka ette antud kiiljepikkuste korral;

e teab ruudu ja ristkiiliku timbermdddu arvutamise eeskirju ning kirjutab need nii sonades, kui

valemina;
e teab iimbermoddu tihist P;
e arvutab ristkiiliku ja ruudu iimbermoddu;
e leiab kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku puuduva kiilje pikkuse etteantud andmete korral;
e arvutab kolmnurkadest ja nelinurkadest koosneva liitkujundi timbermdodu;
e kontrollib ja hindab oma lahenduskéikude tulemust;
e rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
e konstrueerib kdepéraseid vahendeid kasutades ruudu ja ristkiiliku;

e lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad ruudu, ristkiiliku ja

kolmnurga timbermoddu leidmist;

e kasutab ruudu ja ristkiiliku joonestamise ning timbermdddu leidmise Oppimisel erinevaid

Opistrateegiaid (nditeks joonise/skeemi/moistekaardi koostamine;
e analoogia kasutamine; seoste loomine; enesehindamistestid);

e hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

1.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 16puks?
Arvu ehitus kiimnendsiisteemis ja naturaalarvude iimardamine:
1. loeb ja kirjutab naturaalarve (kuni miljardini);

° loeb numbritega kirjutatud naturaalarve kuni miljardini;
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o kirjutab naturaalarve dikteerimise jérgi

2. kirjutab naturaalarve jarkarvude summana;

o médrab naturaalarvu jérke ja klasse;

o kirjutab naturaalarvu jarkarvude summana ja jarguiihikute kordsete summana;
o moistab arvu klasside sarnasusi;

3. lmardab arvu etteantud jarguni;

o teab timardamisreegleid ja iimardab naturaalarvu etteantud jarguni
4. jérjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini);

o kirjutab naturaalarve kasvavas (kahanevas) jarjekorras;

° joonestab arvkiire

o mérgib naturaalarve arvkiirele;

e vordleb naturaalarve kuni miljonini;

5. kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemusi;

o hindab kriitiliselt saadud tulemusi;

o oskab reaalelulistes iilesannetes valida, millise jarguni timardada;

6. kasutab matemaatika dppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, markmete tegemine,

analoogiate loomine, lildistamine);
o kasutab ja loob analoogilisi seoseid miljonite klassist edasi minnes miljardite klassile;
7. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel
° hindab oma arengut arvu ehituse ja iimardamise omandamisel.
Neli pohitehet naturaalarvudega. Arvu kuup. Arvavaldise viértus ja lihtsustamine:

1. arvutab peast (liitmine ja lahutamine 1000 piires, korrutamine ja jagamine 100 piires) ja
kirjalikult (liitmine ja lahutamine 10 000 piires, korrutamine ja jagamine 1000 piires)

taisarvudega

° kordab ja kasutab peast arvutamist (liitmine ja lahutamine 1000 piires, korrutamine ja jagamine

100 piires);

o liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000 piires;
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o korrutab kirjalikult naturaalarve, mis on vdiksemad kui 1000;

° jagab kirjalikult kuni 5-kohalist arvu kuni 2-kohalise arvuga;

2. tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;
3. rakendab tehete jarjekorda;

° tunneb ja rakendab tehete jarjekorda (liitmine/lahutamine, korrutamine/jagamine, sulud), arvutab

kuni neljatehteliste arvavaldiste vaartusi;
o avab sulge arvavaldiste korral; toob iihise teguri sulgudest vilja;
o koostab etteantud teksti pohjal arvavaldise ja leiab selle vadartuse;
4. leiab arvu ruudu ja kuubi,
o kordab arvu ruutu;
o selgitab naturaalarvu kuubi tdhendust ja oskab leida arvu kuupi;

5. nimetab probleemide lahendamise skeemi etappe ja kasutab probleemide lahendamise skeemi

iilesande lahendamiseks;

° kordab ja kinnistab probleemiilesande lahendamise skeemi etappe ja kasutab skeemi iilesannete

lahendamiseks;
o rakendab avaldiste lihtsustamist ja arvu kuubi leidmist probleemiilesannete lahendamisel;
6. lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;

o erinevaid strateegiaid kasutades lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid nelja pdhitehte ning arvu

ruudu ja kuubi kohta;
7. koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
o koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, kus on vaja nelja pdhitehet, arvu ruutu ja arvu kuupi;
8. wvalib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);
9. wvalib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
10. kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;

11. kasutab matemaatika Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, méirkmete tegemine,

analoogiate loomine, {ildistamine);

o kasutab matemaatika dppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine (tehete jarjekord, tehted),
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mirkmete tegemine (tekstist andmete viljakirjutamine, skeemi koostamine), analoogiate
loomine ja iildistamine (arvu ruut ja arvu kuup; tehted miljonist suuremate arvudega,

arvutamisseaduste lilekandmine algebrasse);
12. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.
° hindab oma arengut nelja pohitehte omandamisel naturaalarvudega ja arvavaldiste lihtsustamisel.
Jaguvus. Jaguvustunnused. Arvu tegurid ja kordsed. Algarvud. Kordarvud.
1. eristab paaris- ja paarituid arve;
° teab, et 0 on paarisarv;

o oskab selgitada (visualiseerides ja iildistades) tehte tulemuse paarsust komponentide paarsuse

pohjal;
2. eristab alg- ja kordarve nende omaduste pohjal;
o teab algarvu ja kordarvu moisteid
o teab, et arv 1 ei ole alg- ega kordarv;
o oskab kindlaks méadrata 100 piires, kas arv on alg- voi kordarv;
o esitab kordarvu algtegurite korrutisena (aritmeetika pohiteoreem);
3. kasutab moisteid kordne ja tegur iilesandeid lahendades;

o mdistab, mida tihendab vihim vdimalik ja suurim vdimalik ning miks on kasulik leida SUT ja

VUK;
o leiab arvude suurima iihisteguri (SUT) ja vihima iihiskordse (VUK);
4. soOnastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-, 3-, 5- ja 10-ga);
o oskab selgitada, mida tdhendab, et iiks arv jagub teisega;
o leiab arvu tegureid ja kordseid;
o teab, et iga arv jagub iseendaga ja arvuga 1;
° teab, et arv 0 jagub koikide arvudega;

o mdistab, et kui arv jagub etteantud arvuga, siis ka selle arvu mistahes kordne jagub etteantud

arvuga;

o selgitab visualiseerides etteantud arvu korral kahe arvu summa ja vahe jaguvust/mitte jaguvust,
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kui on teada liidetavate voi vihendatava ja vihendaja jaguvus etteantud arvuga;
o otsustab jagamist sooritamata, kas arv jagub 2-ga, 3-ga, 5-ga voi 10-ga;
5. lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;

o lahendab jaguvusega seotud tekstiilesandeid, sh hindab olukordade vdimalikkust, kus oluline on

arvude paarsus/ jagumine mingi arvuga. Valib endale sobivaima lahendusstrateegia;

o rakendab jaguvustunnuseid, jaguvuse omadusi, algteguriteks lahutamist, SUT-i ja VUK-i leidmist

probleemiilesannete lahendamisel;
6. koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
o koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mille lahendamisel saab kasutada arvude jaguvust;
7. wvalib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);
8. wvalib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
9. kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

10. kasutab matemaatika dppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, madrkmete tegemine,

analoogiate loomine, tildistamine);

o kasutab matemaatika Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine (jagamine, paaris ja
paaritud arvud, jddgiga jagamine), mirkmete tegemine (tekstist vajalike andmete
viljakirjutamine), analoogiate loomine (paarsuse omadused ja jaguvuse omadused, SUT ja
VUK - miinimum ja maksimum), iildistamine (paarsus ja jaguvus, kordarv on iiheselt esitatav

algtegurite korrutisena);
11. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;
° hindab oma arengut arvude jaguvusega seotud omaduste ja mdistete omandamisel.
Kiimnendmurd
1. teab hariliku ja kimnendmurru mdisteid ning kujutab murdarve arvkiirel;
° teab murru lugeja ja nimetaja tdhendust;
° teab, et murrujoonel on jagamismargi tdhendus;
o kujutab harilikke murde arvkiirel;

o oskab harilikku murdu seostada kiimnendmurruga;
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° kujutab kiimnendmurde arvkiirel;

2. loeb ja kirjutab positiivseid ratsionaalarve (kuni kolm kiimnendkohta);
o moistab kiimnendmurru tdhendust;

o nimetab kiimnendmurru kiimnendkohti; loeb kiimnendmurde;

o on teadlik, et kimnendkohtade eristamiseks kasutatakse meil koma aga osades

kultuuriruumides/digilahendustes punkti;
o kirjutab kiimnendmurde numbritega verbaalse esituse jargi;
3. {limardab arvu ette antud jérguni;
o iimardab kiimnendmurde etteantud jérguni;

4. jarjestab ja vordleb positiivseid ratsionaalarve (kuni kolme kiimnendkohaga kiimnendmurrud ja

harilikud murrud);
5. modistab ja selgitab mootiihikutevahelisi seoseid;
o tunneb modtithikute siisteemi (eesliited detsi, senti, milli, kilo);
° teab ja teisendab pikkus- ning pindalaiihikuid,
o kontrollib ja hindab kriitiliselt oma lahenduskiike ja tulemusi;

6. kasutab matemaatika dppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, mirkmete tegemine,

analoogiate loomine, lildistamine);

o kiimnendmurdude Oppimisel kasutab erinevaid Opistrateegiaid (sh meenutamine, kordamine
(harilik murd), analoogiate loomine (naturaalarvud ja kiimnendmurrud ning nende ehitus,
timardamine, harilikud murrud ja kiimnendmurrud), iildistamine (modtiihikute eesliited kilo,

milli, senti, detsi);
7. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;
o hindab oma arengut kiimnendmurdude omandamisel.
Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine, korrutamine ja jagamine.

1. arvutab peast (liitmine ja lahutamine 1000 piires, korrutamine ja jagamine 100 piires) ja
kirjalikult (liitmine ja lahutamine 10 000 piires, korrutamine ja jagamine 1000 piires)
taisarvude ning positiivsete ratsionaalarvudega (sealhulgas harilike murdudega, mille vihim

ithine nimetaja on kuni 100);
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o liidab ja lahutab kirjalikult kuni kolme kiimnendkohaga kiimnendmurde;

o korrutab ja jagab peast kiimnendmurde jarguiihikutega (10, 100, 1000, 10 000 ja 0,1; 0,01;
0,001);

o korrutab kirjalikult kuni kolme kiimnendkohaga kiimnendmurde;

° jagab kirjalikult kuni kolme kiimnendkohaga kiimnendmurde (jagatav ja jagaja on kuni kolme

kiimnendkohaga);
2. tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;

o mdistab analoogiat ja erinevusi tehetel ning tehte tulemustel naturaalarvudega ja

kiimnendmurdudega ning kasutab neid dppimisel,

o

lahendab tehete omavahelisi seoseid ja analoogiat kasutades iihe tundmatuga vorrandi, mis

sisaldab tihte tehet;

[e]

lihtsustab ithe muutujaga kiimnendmurruliste kordajatega avaldise; teades muutuja/muutujate

vadrtust/vadrtusi arvutab tdhtavaldise vaartuse;
3. rakendab tehete jérjekorda;
° tunneb tehete jarjekorda ja sooritab kuni nelja tehtega iilesandeid kiimnendmurdudega;
4. lihtsustab iihe muutujaga avaldisi ning arvutab tihtavaldise vdirtuse;

o oskab kasutada kalkulaatorit, nt kimnendmurdude sisestamiseks, tehete tulemuste

kontrollimiseks; teab iilakoma voi tithikut klasside eraldajana;
5. lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
o analiilisib tilesannete tekste ja valib sobivaima strateegia lahendamiseks;
6. koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
7. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;
° hindab oma teadmisi ja oskusi kiimnendmurdudega arvutamisel.
Andmed. Arvandmete illustreerimine.
1. teab joon- ja tulpdiagrammi ning loeb neilt andmeid;
o tajub skaala tdhendust arvkiire iihe osana;

° toob nditeid skaala kasutamise kohta igapdevaelus ja loeb andmeid erinevatelt skaaladelt;
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° loeb andmeid tulp- ja joondiagrammilt ning oskab neid iseloomustada;

2. illustreerib joonestusvahendite ja digivahendite abil arvandmestikku joon- ja tulpdiagrammiga;
o valib sobiva skaala/skaalatihiku diagramme joonistades/koostades;

3. kasutab andmete kogumiseks erinevaid meetodeid (modtmine, kiisimustik);

4. kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise keskmise;

o kogub lihtsaid andmestikke nii mootes kui ka kiisitledes;

o korrastab lihtsamaid arvandmeid ja kannab neid sagedustabelisse;

° teab, mis on sagedus ning oskab seda leida;

o arvutab aritmeetilise keskmise, sh digivahendeid kasutades;

o oskab analiiiisida kogutud andmete pdhjal leitud tulemusi;

o kontrollib ja hindab saadud tulemusi, (sh mdistab, et etteantud arvude aritmeetiline keskmine

peab jddma suurima ja vihima véirtuse vahele);

5. analiiiisib, milliseid andmeid esitada tabelina, milliseid joon- voi tulpdiagrammina, pShjendab

valikut;
6. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

° hindab oma arengut skaalade, diagrammide mdistmisel, kirjeldamisel ning arvandmete

korrastamisel ja analiilisimisel.
Sirgloik. Murdjoon. Kiir. Sirge. Nurk. Nurga suurus. Nurkade liigid.
1. joonestab ning tdhistab punkti, sirge, kiire, 15igu;
° joonestab sirge, kiire ja 16igu ning selgitab nende erinevusi;
> mérgib ning tihistab punkte sirgel, kiirel ja 16igul;

2. joonestab, liigitab ja modddab nurki (tdisnurk, teravnurk, niirinurk, sirgnurk, kdrvunurgad,

tippnurgad);
° joonestab nurga, tdhistab nurga tipu ja kirjutab nurga nimetuse siimboli ja tdhtedega;
o vordleb etteantud nurki visuaalselt ning liigitab neid,
° joonestab teravnurga, niirinurga, tdisnurga ja sirgnurga;

o kasutab malli nurga suuruse modtmiseks ja etteantud suurusega nurga joonestamiseks;
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° teab tdisnurga ja sirgnurga suurust;

° leiab jooniselt korvunurkade ja tippnurkade paare;

° joonestab kdrvunurki ja teab, et korvunurkade summa on 180°;
o arvutab antud nurga kdrvunurga suuruse;

° joonestab tippnurki ja teab, et tippnurgad on vordsed;

° joonestab digilahendusi kasutades etteantud suurustega nurki ja oskab modta seal etteantud

nurkade suurusi.

3. kasutab matemaatika dppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, markmete tegemine,

analoogiate loomine, iildistamine);

o kasutab matemaatika Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine (sirge, 161k, murdjoon),

mirkmete tegemine (nurga suurus, nurkade liigid), analoogiate loomine (sirge, 151k, kiir);
4. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;
° hindab oma arengut nurkade mddtmisel ja nurkadega seotud mdistete omandamisel.
Sirged tasandil
1. joonestab ristuvad, I1dikuvad ja paralleelsed sirged;
o eristab sirgete ristumist ja loikumist;
o teab, et ristuvatel sirgetel asetsevad 16igud on omavahel risti;
° tunneb ning kasutab paralleelsuse ja ristumise siimboleid,
o joonestab 1dikuvaid ja ristuvaid sirgeid;
o joonestab paralleelseid sirgeid paralleelliikke abil;
o teab, et ldbi antud punkti saab antud sirgele joonestada ainult iihe ristsirge;
o teab, et kui kaks sirget tasandil on risti lihe ja sama sirgega, siis need kaks sirget on paralleelsed;
° joonestab joonestusprogrammiga paralleelseid- , ristuvaid- ja Idikuvaid sirgeid;
2. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

° hindab oma oskusi sirgete joonestamisel ja nende vastastikuste asendite tasandil kirjeldamisel.
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Ruumala. Ruumalaiihikud.

1. modistab ja selgitab ruumala mdiste tihendust;

o teab, et valemites kasutatakse ruumala tdhisena tihte ;

o hindab timbritsevate objektide ruumala;

o arvutab, moistab ja selgitab kuubi ja risttahuka pindala ning ruumala;
2. modistab ja selgitab ruumalatihikute vahelisi seoseid;

3. teab ning teisendab ruumalaiihikuid;

o kasutab iilesandeid lahendades mdotiihikuid ja nende vahelisi seoseid;
4. arvutab, mdistab ja selgitab kuubi ning risttahuka pindala ja ruumala;

5. kasutab matemaatika dppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, mérkmete tegemine,

analoogiate loomine, lildistamine);

o kasutab Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine (pindala, pindalaiihikud, kuup,
risttahukas), markmete tegemine, analoogiate loomine (arvu ruut ja arvu kuup, ruumalaiihikute

vahelised seosed);
6. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;
° hindab oma teadmisi ja arengut ruumala ja ruumalaiihikute tundma Oppimisel.
Plaanimoo6t.
1. teab plaanimdddu tdhendust ja kasutab seda iilesandeid lahendades;
o selgitab plaanimdodu tdhendust;

o oskab etteantud plaani ja selle mddtkava jérgi leida reaalsete objektide suurusi, objektide

vahelisi kaugusi.
2. hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;
° hindab oma arengut plaanimdddu moistmisel ja kasutamisel;

1. kontrollib ja hindab kriitiliselt oma lahenduskiike ja tulemusi.Mddtkava.
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1.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 1opuks?
Harilikud murrud

e Joeb ja kirjutab harilikke murde kuni nimetajaga 1000;
e teab hariliku moistet;

e teab murru lugeja ja nimetaja tdhendust;

e teab, et murrujoonel on jagamismérgi tdhendus;

e tunneb liht- ja liigmurde;

e teab, et iga tdisarvu saab esitada hariliku murruna;

e taandab murde nii jirk-jargult kui ka suurima iihisteguriga, jdddes arvutamisel saja piiresse;

teab, milline on taandumatu murd;
e laiendab murdu etteantud nimetajani;
e esitab liigmurru segaarvuna ja vastupidi;
e teab, et segaarv koosneb tdisosast ja murdosast;
® jirjestab ja vordleb harilikke murde, mille tihine nimetaja on kuni 100;
e teisendab murde iihenimelisteks ja vordleb neid;
e teab, et murdude tihiseks nimetajaks on antud murdude véhim {ihiskordne;
e kujutab murdarve arvkiirel;
e kujutab joonisel harilikku murdu osana tervikust;
e kujutab lihtsamaid harilikke murde vastava osana 1digust ja tasapinnalisest kujundist;
e kujutab harilikku murdu osana hulgast;

e valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust; (harilike murdude

pohiomaduste omandamisel ja rakendamisel)
e kontrollib ja hindab oma lahenduskéikude tulemust;

e hindab oma arengut harilike murdude pohiomaduste omandamisel ja rakendamisel arvutab

peast ja kirjalikult harilike murdudega, mille vihim iihine nimetaja on kuni 100;

e arvutab tipselt avaldiste védrtusi, mis sisaldavad nii kiimnend- kui ka harilikke murde ja sulge
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(ei tekita negatiivseid vahe- ega 10pptulemusi);

teisendab hariliku murru kiimnendmurruks, 16pliku kiimnendmurru harilikuks murruks ning

leiab hariliku murru kiimnendldhendi;

teisendab 10pliku  kiimnendmurru harilikuks murruks ja hariliku murru 16plikuks

kiimnendmurruks vdi 16pmatuks perioodiliseks kiimnendmurruks;

leiab hariliku murru kiimnendl&hendi ja vordleb harilikke murde kiimnendldhendite abil;
rakendab tehete jirjekorda;

tunneb tehete omadusi ning tehete litkmete ja tulemuste seoseid;

tunneb nelja pohitehte eeskirju harilike murdudega (sh segaarvud) ning rakendab neid

arvutades;

valib harilikke murde ja kiimnendmurde sisaldavate iilesannete lahendamiseks endale sobiva

lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi harilike murdude kohta uute tundmatute

probleemiilesannete lahendamisel;
lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid tdis-ja murdarvudega;
koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad harilikke murde;

hindab oma arengut harilike murdude teisenduste omandamisel ja harilike murdudega

arvutamisel.

arvutab peast ja kirjalikult (liitmine ja lahutamine) harilike murdudega, mille vdhim tiihine

nimetaja on kuni 100;
liidab ja lahutab {ihenimelisi ning erinimelisi murde, mille vahim tihine nimetaja on kuni 100,
tunneb segaarvude liitmise ja lahutamise eeskirju ja rakendab neid arvutamisel;

valib harilike murdude liitmisel ja lahutamisel endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt

saadud tulemust;
kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;

hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel. arvutab peast ja

kirjalikult (korrutamine ja jagamine) harilike murdudega, mille vihim iihine nimetaja on kuni
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100;
korrutab harilikke murde omavahel ja murdarve tdisarvudega;
jagab harilikke murde omavahel ja murdarve tdisarvudega ning vastupidi;

kasutab moisteid kordne ja tegur (nt tehes tehteid harilike murdudega, lahendades jaguvuse

iilesandeid);

leiab arvu poordarvu;

tunneb péordarvu moistet;

tunneb tehete omadusi ning tehete litkmete ja tulemuste seoseid;

tunneb lihtmurdude korrutamise ja jagamise eeskirju ja rakendab neid arvutamisel;
tunneb segaarvude korrutamise ja jagamise eeskirju ja rakendab neid arvutamisel;
valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;

hindab oma arengut harilike murdude korrutamise ja jagamise oskuste omandamisel.

Protsent

selgitab protsendi moistet;

teab, et protsent on iiks sajandik osa tervikust;
leiab osa tervikust;
leiab osa tervikust nii lihikumeetodi kui algoritmi abil;

teisendab 10pliku  kiimnendmurru harilikuks murruks ja hariliku murru 16plikuks

kiimnendmurruks vdi 16pmatuks perioodiliseks kiimnendmurruks;
leiab arvust protsentides méadratud osa;

nimetab probleemide lahendamise skeemi (nt Polya vmt) etappe ja kasutab probleemide

lahendamise skeemi protsentiilesande lahendamiseks;

valib protsentiilesande (osa leidmine tervikust) lahendamiseks sobivad lahendusstrateegiad ja

lahendustee ning hindab kriitiliselt saadud tulemust;

kontrollib ja hindab oma lahenduskiikude tulemust;
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e rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;

e Jlahendab igapédevaelule tuginevaid iilesandeid protsentides miédratud osa leidmisele (k.a

intressiarvutused);
e lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid protsentides méiératud osa leidmiseks;
e koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid protsentides médratud osa leidmise kohta;

e modelleerib dpetaja juhendamisel lihtsamas reaalses kontekstis esineva probleemi, mis sisaldab

protsenti;

e kasutab matemaatika Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, mirkmete tegemine,

analoogiate loomine, {ildistamine);
e hindab oma arengut protsendi mdiste omandamisel ja osa leidmisel tervikust.
Geomeetria

e joonestab ringi nii  joonestusvahendite abil kui ka kasutades interaktiivset

geomeetriaprogrammi;
e teab ringjoone keskpunkti, raadiuse ja diameetri tdhendust;
e joonestab etteantud raadiuse vdi diameetriga ringjoont;
e selgitab m (Pii) tdhendust ja seost ringjoone pikkusega;
e lciab katseliselt arvu & ligikaudse vdartuse;
e arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pindala;
e cristab ringi ja ringjoont;
e teab ja kasutab ringjoone pikkuse valemi tihist C;

e kasutab matemaatika Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, mérkmete tegemine,

analoogiate loomine, {ildistamine);

e hindab oma arengut ringi ja ringjoone moiste omandamisel ja ringjoone pikkuse ning ringi

pindala arvutamisel.
e teab sektordiagrammi ning loeb sellelt andmeid;
e joonestab sektoreid;loeb andmeid sektordiagrammilt;

e illustreerib joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil arvandmestikku sektordiagrammiga;

31



joonestab sektordiagramme joonestusvahendite ja joonestusprogrammi abil;

analiilisib, milliseid andmeid esitada tabelina, milliseid joon-, tulp- vdi sektordiagrammina,

pohjendab valikut.

hindab oma arengut sektordiagrammi moiste omandamisel ja sektordiagrammi joonestamise

ning sellelt andmete lugemise osas;

rakendab oma teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete joonestab

joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil sirge suhtes siimmeetrilisi kujundeid;
teab ja tunneb telgsiimmeetrilisi kujundeid;

joonestab sirge (ja punkti) suhtes antud punktiga siimmeetrilise punkti, antud 1diguga

siimmeetrilise 16igu ning antud kolmnurga vdi nelinurgaga siimmeetrilise kujundi;

toob nditeid Opitud geomeetriliste kujundite ning stimmeetria kohta arhitektuurist ja kujutavast

kunstist, kasutades IKT vdimalusi (nditeks internetiotsing,
pildistamine, mobiilirakendused);

eristab joonisel simmeetrilised kujundid;

eristab tsentraalsiimmeetrilisi kujundeid;

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi slimmeetriat sisaldavate probleemiilesannete

lahendamisel;

hindab oma arengut siimmeetria mdiste omandamisel.

joonestab joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil 16igu keskristsirge, nurgapoolitaja;
poolitab sirkli ja joonlauaga 16igu ning joonestab keskristsirge;

poolitab sirkli ja joonlauaga nurga;

joonestab IKT-vahendite abil 10igu keskristsirge ja nurgapoolitaja ning sirge suhtes

siimmeetrilisi kujundeid;
rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
hindab oma arengut 18igu ja nurga poolitamise omandamisel.

joonestab ning tihistab kolmnurga nii joonestusvahendite abil kui ka kasutades interaktiivset

geomeetria programmi;

nditab joonisel ning nimetab kolmnurga tippe, kiilgi ja nurki;
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leiab jooniselt ja nimetab kolmnurga 1dhisnurki, vastasnurki, 1dhiskiilgi ja vastaskiilgi;
teab ja kasutab nurga siimboleid;

joonestab kolmnurga kolme kiilje jérgi, kahe kiilje ja nendevahelise nurga jargi ning tihe kiilje

ja selle 1ahisnurkade jargi;

rakendab iilesandeid lahendades kolmnurga sisenurkade summat;

teab kolmnurga sisenurkade summat ja rakendab seda puuduva nurga leidmiseks;
pohjendab, kas kolmnurgad on vordsed vai ei ole kolmnurkade vordsuse tunnuste abil;

teab kolmnurkade vordsuse tunnuseid KKK, KNK, NKN ning kasutab neid iilesandeid

lahendades;

hindab oma arengut kolmnurga vdrdsuse tunnuste omandamisel ja teab kolmnurga sisenurkade

summat. liigitab kolmnurki kiilgede ja nurkade jérgi;

nditab joonisel ning nimetab kolmnurga tippe, kiilgi ja nurki;

liigitab jooniste ning etteantud andmete (nt info antud tekstina) kolmnurki nurkade ja kiilgede
jargi;

nditab ja nimetab tiisnurkse kolmnurga kiilgi;

nditab ning nimetab vordhaarses kolmnurgas kiilgi ja nurki;

teab vOrdhaarse kolmnurga omadusi ja kasutab neid iilesandeid lahendades

joonestab ning tdhistab kolmnurga nii joonestusvahendite abil kui ka kasutades interaktiivset

geomeetria programmi,

joonestab teravnurkse, tdisnurkse ja niirinurkse kolmnurga;

joonestab erikiilgse, vordkiilgse ja vordhaarse kolmnurga;

joonestab Opitud kolmnurki arvutiprogrammi abil;arvutab kolmnurga timbermdddu;
joonestab kolmnurga kdrgused ning arvutab kolmnurga pindala;

tunneb moisteid alus ja kdrgus, joonestab iga kolmnurga igale alusele kdrguse
moddab kolmnurga aluse ja korguse;

moistab ja selgitab pindala moistete tdhendust;

teab ja rakendab kolmnurga pindala valemit, eristab tdisnurkse kolmnurga pindala valemit;
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hindab oma arengut kolmnurga {imbermdddu ja pindala arvutamise mdiste omandamisel;

valib iilesande lahendamiseks sobiva lahendustee kasutades sobivaid lahendusstrateegiaid ning

hindab kriitiliselt saadud tulemust;

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute kolmnurki sisalduvate tundmatute

probleemiilesannete lahendamisel.

Positiivsed ja negatiivsed tidisarvud.

loeb ja kirjutab tiisarve;

selgitab negatiivsete arvude tdhendust, toob nende kasutamise kohta elulisi néiteid;

leiab arvu vastandarvu;

teab, et naturaalarvud koos oma vastandarvudega ja arvuga null moodustavad tdisarvude hulga;
teab, et vastandarvude summa on null;

jérjestab ja vordleb tdisarve;

vordleb tdisarve ja jarjestab neid,

teab arvtelje ja arvkiire erinevusi ja sarnasusi;

leiab kahe punkti vahelise kauguse arvteljel;

kasutab matemaatika Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, mérkmete tegemine,

analoogiate loomine, {ildistamine);

hindab oma arengut tdisarvude tundmadppimisel.

arvutab peast ja kirjalikult tdisarvudega;

liidab ning lahutab positiivsete ja negatiivsete tdisarvudega, tunnebarvutamise reegleid;
avab sulud; NAIDE -(+5) ;+(-8)

teab, et vastandarvude summa on null, ja rakendab seda teadmist arvutustes;

rakendab korrutamise ning jagamise reegleid positiivsete ja negatiivsete tdisarvudega

arvutades;
rakendab tehete jirjekorda;

lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
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e koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad negatiivseid arve (v0i ka arvu
absoluutvédrtust);
e leiab arvu absoluutviirtuse;
e teab arvu absoluutvdirtuse geomeetrilist tdhendust;
e Jeiab tdisarvu absoluutvédrtuse;
e nimetab probleemide lahendamise skeemi (nt Pélya vmt) etappe ja kasutab probleemide
lahendamise skeemi iilesande lahendamiseks;
e valib tdisarve sisaldavate iilesannete lahendamiseks sobiva lahendustee, kasutades sobivaid
lahendusstrateegiaid ning hindab kriitiliselt saadud tulemust;
e kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;
e kasutab taskuarvutit/kalkulaatorit (veebis, rakenduses jne) arvutuste kontrollimiseks;
e rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
e hindab oma arengut tdisarvudega arvutamise oskuste omandamisel.
Koordinaattasand
e joonestab koordinaatteljestiku, maérgib sinna punkti etteantud koordinaatide jérgi, loeb
teljestikus asuva punkti koordinaate;
e maddrab punkti koordinaate koordinaatteljestikus;
e joonistab ja loeb temperatuuri ning litkumise graafikut;
e joonestab lihtsamaid temperatuuri ja litkumise graafikuid;
e loeb andmeid temperatuuri ja liikkumise graafikutelt;
e kasutab andmete kogumiseks erinevaid meetodeid (mdotmine, kiisimustik);
e teab koordinaattasandi telgede nimetusi;
e valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
e kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;
e rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;
e kasutab matemaatika Oppimisel erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine, méirkmete tegemine,

analoogiate loomine, lildistamine);
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e hindab oma arengut koordinaatteljestiku mdiste omandamisel ja punkti asukoha méaramisel

koordinaatteljestikus.

1.6. Mida 6pime 4. klassis?
Neljandas klassis Opitakse nelja suuremat teemat:
Arvud miljonini
e Arvude ehitus kiimnendsiisteemis.
e Arvu jark, jarguiihikud, jarkarvude summa.
e Naturaalarvu kujutamine arvteljel.
e Nturaalarvude liitmine ja lahutamine.
e Naturaalarvude korrutamineja jagamine

e Tehete jarjekord avaldises

Pohimdisted: naturaalarv, arvu jérgud, jérguiihikud, jarkarvud, jarkarvude summa, jirguiihikute

kordsete summa, kiimnendstisteem, vordus, vorratus, arvtelg
Liitmise ja lahutamise omadused peastarvutamisel.

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires.

PShimdisted: liidetav, summa, vihendatav, vihendaja, vahe
Korrutamise omadused.

Naturaalarvude korrutamine peast ja

Pohimoisted: tegur, korrutis, tegurite vahetuvus ja riihmitamine, osakorrutis
Naturaalarvude jagamine peast ja kirjalikult.

Jadgiga jagamine.

Arv null tehetes.

PShimdisted: jagatav, jagaja, jagatis, jaék, jarkarv, jaguvus

Téht vorduses.

Tehete jarjekord.

36

kirjalikult.



PSohimdisted: avaldis, arvavaldis, avaldise vaértus, tundmatu, analoogia
Harilik murd
PSohimdisted: murru lugeja, murru nimetaja, tervik, osa
Mboétiihikud

e Pikkusiihikud

e Massi-ja mahuiihikud

e Rahaiihikud

e Ajaiihikud ja kiirus

e Temperatuuri modtmine

PSohimoisted mdotiihik, nimega arv, millimeeter (mm), sentimeeter (cm), detsimeeter (dm), meeter

(m), kilomeeter (km).

PShimdisted: massiiihikud, mahuiihikud, nimega arvud, gramm (g), kilogramm (kg), tonn (t)

milliliiter (ml), sentiliiter (cl), detsiliiter (dl), liiter (1)
PShimdisted: rahatéht, miint, euro (€), sent (s)

Pohimoisted. sekund (s), minut (min), tund (h), sajand (saj), aasta (a) kiirusiihikud, kiirus,

teepikkus, aeg, meetrit sekundis (m/s), meetrit minutis (m/min), kilomeetrit tunnis (km/h)
Temperatuuri mootmine.

PShimdisted: temperatuur, kiilmakraadid, skaala, nimega arvud, kraad (celsius °C)
Geomeetria

e ruut

e kolmnurk

e ristkiilik

Kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku joonestamine. Kolmnurga, ristkiiliku ja ruudu timbermdddu

arvutamine. PGhimoisted iimbermdot, imbermoddu tidhis P
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1.7. Mida 6pime 5. klassis?
Matemaatikas on 5. klassis neli suuremat teemat:
Arvud miljardini. Arvutamine naturaalarvudega
e Arvu ehitus kiimnendsiisteemis ja naturaalarvude iimardamine;
e Neli pdhitehet naturaalarvudega. Arvu kuup. Arvavaldise vdirtus ja lihtsustamine;
e Jaguvus. Jaguvustunnused. Arvu tegurid ja kordsed. Algarvud. Kordarvud.
® Arvu ehitus kiimnendsiisteemis ja naturaalarvude timardamine
e Arvu chitus.
e Miljonite klass ja miljardite klass.
e Naturaalarvu kujutamine arvkiirel.
e Naturaalarvude vordlemine.
e Naturaalarvu iimardamine.

Maisted: naturaalarvud, arvu klassid (lihtede klass, tuhandete klass, miljonite klass, miljardite
klass), arvkiir, kiimnendstiisteem, jarkarv, jarguiihik, jarguiihiku kordne, arvu kujutis, kujutamisiihik,

vorratuse margid, imardamine, ligikaudne arv.
2. Neli pohitehet naturaalarvudega. Arvu kuup. Arvavaldise vddrtus ja lihtsustamine.
e Neli pdhitehet naturaalarvudega.
e Liitmis- ja korrutamistehte pdhiomadused ning nende rakendamine.
e Tehete jérjekord.
e Arvu ruut.
e Arvu kuup.
e Avaldise vadrtuse arvutamine.
e Arvavaldise lihtsustamine (sulgude avamine, {ihise teguri sulgudest viljatoomine).
e Probleemiilesannete lahendamise skeem.

Moisted: arvavaldis, arvu ruut, arvu kuup, arvavaldise lihtsustamine
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3. Jaguvus. Jaguvustunnused. Arvu tegurid ja kordsed. Algarvud. Kordarvud.

e Paaris- ja paaritud arvud.

e Arvude jaguvus. Jaguvuse omadused.

e Jaguvuse tunnused (2-ga, 3-ga, 5-ga, 10-ga).

e Arvu tegurid ja kordsed. Arvude suurima tihisteguri ja vihima tihiskordse leidmine.
e Alg-ja kordarvud.

e Arvu esitus algtegurite korrutisena.

Moisted: paaris- ja paaritud arvud, jaguvus, arvu tegurid, arvu kordsed, arvude suurim iihistegur
(SUT), arvude vihim iihiskordne (VUK), algarv, kordarv, algtegur, algteguriteks lahutamine,

jaguvustunnus, ristsumma, algoritm.
Kiimnendmurd. Arvutamine kiimnendmurdudega.
1. Kiimnendmurd
e Murdarv.
e Harilik murd.
e Kiimnendmurd.
e Kiimnendmurru ehitus.
e Kiimnendmurru iimardamine.
e Modtiithikud. Mddtiihikute siisteem.

Moisted: murdarv, harilik murd, murru lugeja, murru nimetaja, murrujoon, kiimnendmurd,
kiimnendmurru tdisosa ja murdosa, kiimnendkohad, kiimnendikud, sajandikud, tuhandikud,

ratsionaalarvud, pikkusiihik, pindalaiihik.

2. Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine, korrutamine ja jagamine.
e Neli pohitehet kiimnendmurdudega.

e Tehete jarjekord.

Andmed.

o Andmed. Arvandmete illustreerimine.
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e Arvandmete kogumine ja korrastamine.
e Arvude aritmeetiline keskmine.

Moisted: sagedus, sagedustabel, skaala, diagramm, tulpdiagramm, joondiagramm, aritmeetiline

keskmine.

Geomeetrilised kujundid ja m6otmine.

e Sirgldik. Murdjoon. Kiir. Sirge.

e Nurk. Nurga suurus. Nurkade liigid. Sirged tasandil. Ruumala.

e Ruumalaiihikud. Plaanimdot.

e Moddtkava.

1. Sirgloik. Murdjoon. Kiir. Sirge. Nurk. Nurga suurus. Nurkade liigid.
e Sirge, 101k ja kiir.

o Nurkade liigid.

e Nurga suurus ja selle modtmine.

Moisted: sirgldik, murdjoon, kiir, sirge, nurk, nurga tipp, nurga haar, nurkade liigid, sirgnurk,

taisnurk, niirinurk, teravnurk, nurgakraad, mall, kdrvunurgad, tippnurgad
2. Sirged tasandil
e Loikuvad-, ristuvad- ja paralleelsed sirged.

Maisted: Loikepunkt, paralleelsed -, 16ikuvad - ning ristuvad sirged, lilkke ehk paralleelliike,

ristuvad 16igud.
3. Ruumala. Ruumalaiihikud.
e Ruumala.
e Kuubi ja risttahuka pindala ning ruumala.
e Ruumalaiihikud.

Moisted: Kuup ja risttahukas, ruumala, ruumalatihikud (mm3, cm3, dm3, m3, liiter, detsiliiter,

sentiliiter), tthikkuup, kuubi ruumala, risttahuka ruumala, pinnalaotus.

4. Plaanimoot. Mootkava.
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o Plaanimoot.

Moisted: plaan, plaanimdot, modtkava.

1.8. Mida 6pime 6. klassis?

Matemaatikas on 6. klassis viis suuremat teemat:

Harilikud murrud

e Harilik murd, selle pohiomadus.

e Harilike murdude vordlemine.

e Harilike murdude teisendamine (liigmurd segaarvuks ja segaarv liigmurruks).
e Harilike murdude teisendamine kiimnendmurdudeks ja vastupidi.

e Tehted harilike murdudega.

Pohimoisted: Harilik murd, murru lugeja, murru nimetaja, murrujoon, taandumatu murd, lihtmurd,
liigmurd, segaarv, lihenimelised murrud, erinimelised murrud, hariliku murru pdhiomadus, murru
taandamine, murru laiendamine, murru laiendaja, arvu kordne, arvude iithiskordne kiimnendmurd,
16plik kiimnendmurd, 16pmatu kiimnendmurd, 1dpmatu perioodiline kiimnendmurd, perioodiline
kiimnendmurd, kiimnendmurru periood, kiimnendlihend Uhenimeliste murdude liitmine ja

lahutamine.

Erinimeliste murdude liitmine ja lahutamine.

Segaarvude liitmine ja lahutamine. Harilike murdude korrutamine.
Harilike murdude jagamine.

Segaarvude korrutamine ja jagamine Poordarvud.

Protsent.

e Protsendi moiste.

e Osa leidmine tervikust.

e Protsendi teisendamine kiimnendmurruks.

PShimdisted: protsent, osamadr, protsendimaar, laen, intress, intressimadar, lihtintress.
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Geomeetria

e Ring ja ringjoon

e Pecegeldus sirgest ja punktist
e L0igu ja nurga poolitamine
e Kolmnurk

Ring ja ringjoon, nende joonestamine. Ringjoone pikkus ja ringi pindala. Ringi sektor.
Sektordiagramm. Peegeldus sirgest. Peegeldus punktist. Loigu poolitamine. Antud sirge ristsirge.
Nurga poolitamine. Kolmnurga elemendid. Kolmnurga nurkade summa. Kolmnurkade liigitamine.

Kolmnurga joonestamine. Kolmnurga iimbermdot ja pindala.

Pohimdisted: Ringjoone raadius, diameeter, ringi keskpunkt; ringjoon, ring, ringjoone pikkus, ringi

pindala, arv & (Pii).
Pohimoisted: Ringi sektor, sektordiagramm, tdispoore.

Pohimdisted: Telgsiimmeetria, slimmeetriatelg, peegeldustelg, kujutis, tsentraalsimmeetria,

telgstimmeetriline kujund, vordsed kujundid,punkti kaugus sirgest
PShimoisted: 106igu keskristsirge, nurgapoolitaja, 16igu poolitamine, ristsirge.

Kolmnurk, selle elemendid. Kolmnurga nurkade summa. Kolmnurga ldhiskiiljed, ldhisnurgad.
Kolmnurkade vordsuse tunnused. (KKK, KNK, NKN). Kolmnurga joonestamine (kolme kiilje jirgi,
kahe kiilje ja nendevahelise nurga jirgi ning iihe kiilje ja selle ldhisnurkade jdrgi). Kolmnurkade
liigitamine.

Pohimoisted: teravnurkne kolmnurk, niirinurkne kolmnurk, tdisnurkne kolmnurk, Kkaatet,

hiipotenuus, vordkiilgne kolmnurk, erikiilgne kolmnurk, vérdhaarne kolmnurk, haar, alus, tipunurk,

alusnurk.

PShimoisted: kolmnurga alus, kolmnurga korgus, kolmnurga pindala, kolmnurga {imbermdot,

taisnurkse kolmnurga pindala.
Positiivsed ja negatiivsed tdisarvud
Positiivsed ja negatiivsed arvud arvteljel. Arvude jarjestamine. Tehted erimérgiliste tdisarvudega.

PShimdisted: Negatiivne arv, positiivne arv, vastandarvudtdisarvud, arvtelg, nullpunkt,

kujutamisiihik, punkti koordinaat., arvu absoluutviértus.
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Kordinaattasand.

Punkti asukoht tasandil. Temperatuuri graafik, iihtlase litkumise graafik ja teised empiirilised

graafikud.

PShimdisted: koordinaattasand, koordinaatide alguspunkt e. nullpunkt, abstsisstelg, ordinaattelg,

koordinaatveerand, koordinaatteljestik, punkti abstsiss, punkti ordinaat.

1.9. Kuidas 6pime 4. klassis?
Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.
Oppemeetodid:

e sclge, modelleeriv ettedpetus (Opetaja nditab samm-sammult) ja kohe jargnev tehnikakordus;
e probleemi- ja uurimispohine dpe (Opilased avastavad, analiilisivad, arutlevad);

e madnguline Oppimine ja konkurents (loendamis-, riitmi- ja voistlusmangud);

e koostooope (paarid, rithmad, rollijaotus);

e diferentseerimine (lihtsustatud ja siivendatud iilesanded, toetavad abivahendid);

e visuaalne dppimine (materjalid, mudelid, skeemid);

e digipdhine dppimine ja andmetdo (tabelid, diagrammid, lihtne programmeerimine);
e kujundav hindamine (kiire tagasiside, enese- ja kaaslase hindamine, portfoolio).
Praktilised tegevused:

e Peastarvutamine

e Kordamine, juhendi jargi iilesande lahendamine

e Oppetdd kaardid: juhised tehete jaoks

e kalkulaatorivaba paev

e reaalsed kontekstiilesanded (ostlemine, retseptid, ajaplaanid jmt)

e miniprojektid (mddtmine, andmed, esitlemine)

e modotmislaborid, mdoteriistade kasutamine

e joonestamine, plaanide koostamine
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e vaatlusprojektid, andmete tdlgendamine

e graafiku lugemine, mustrite miarkamine, paarisiilesanded

e Jloogikaharjutused

e '"Leia viga" harjutused

e digitehnoloogiate kasutamine

e riithmat6od, esitlused, kaaslastele teema selgitamine

e eneschindamine
Kasutusel olevad materjalid:

e Kaasik, K. (2021). Matemaatika Opik 4. klassile I osa. Kirjastus Avita.

e Kaasik, K. (2021). Matemaatika opik 4. klassile II osa. Kirjastus Avita.
e Kaasik, A. (2011). Matemaatika kontrollt6dd ja tunnikontrollid 4. klassile. Kirjastus Avita.
e Saks, M. (2014). Matemaatika t66vihik 4. klassile I osa. Kirjastus Avita.

e Saks, M. (2014). Matemaatika to6vihik 4. klassile IT osa. Kirjastus Avita.

1.10. Kuidas opime 5. klassis?
Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Omandatakse naturaalarvude ja kiimnendmurdudega kirjaliku, kalkulaatoril ja peast arvutamise
oskus. Opitakse arvandmeid korrastama ja vordlema. Tutvustatakse Opilastele lihtsamate
geomeetriliste kujundite (16ik, kiir, sirge, nurk) ja ruumiliste kujundite (kuup, risttahukas) omadusi.
Opitakse tundma mddtiihikute vahelisi seoseid. Matemaatikat dppides tutvuvad dpilased loogiliste

arutluste meetoditega.
Oppemeetodid:

e sclge, modelleeriv ettedpetus (Opetaja nditab samm-sammult) ja kohe jargnev tehnikakordus;
e probleemi- ja uurimispohine dpe (Opilased avastavad, analiilisivad, arutlevad);

e manguline dppimine ja konkurents (loendamis-, riitmi- ja voistltusméngud);

® koostodope (paarid, riihmad, rollijaotus);
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diferentseerimine (lihtsustatud ja siivendatud iilesanded, toetavad abivahendid);

visuaalne dppimine (materjalid, mudelid, skeemid);

digipdhine dppimine ja andmetdo (tabelid, diagrammid, lihtne programmeerimine)

kujundav hindamine (kiire tagasiside, enese- ja kaaslase hindamine, portfoolio).

Praktilised tegevused:

Peastarvutamine

Kordamine, juhendi jirgi iilesande lahendamine
Oppetd6 kaardid: juhised tehete jaoks

kalkulaatorivaba paev

reaalsed kontekstiilesanded (ostlemine, retseptid, ajaplaanid jmt)
miniprojektid (mddtmine, andmed, esitlemine)
modtmislaborid, moodteriistade kasutamine
joonestamine, plaanide koostamine

vaatlusprojektid, andmete tdlgendamine

graafiku lugemine, mustrite mdrkamine, paarisiilesanded
loogikaharjutused

"Leia viga" harjutused

digitehnoloogiate kasutamine

rihmat60od, esitlused, kaaslastele teema selgitamine

eneschindamine

Kasutusel olevad materjalid:

Kaasik, K. (2025). Matemaatika 5. klassile I osa. Kirjastus Avita.
Kaasik, K. (2025). Matemaatika 5. klassile II osa. Kirjastus Avita.
Nurk, E., Telgmaa, A. (2012). Matemaatika 5. klassile I osa. Tallinn: Koolibri.

Nurk, E., Telgmaa, A. (2013). Matemaatika 5. klassile II osa. Tallinn: Koolibri.
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e Oja, M. (2018). Matemaatika kinnistamisiilesanded 5. klassile*. Tallinn: Koolibri.

e Piht, S., Saarna, M. (2015). Matemaatika probleemiilesannete toovihik teisele kooliastmele.

Tallinn: Maurus.
e Saks, M. (2025). Matemaatika todvihik 5. klassile I osa. Kirjastus Avita.
e Saks, M. (2025). Matemaatika t66vihik 5. klassile I osa. Kirjastus Avita.

e Veelmaa, A. (2020). Matemaatika toovihik 5. klassile. Kirjastus Maurus.

1.11. Kuidas 6pime 6. klassis?
Iga dpetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.
Oppemeetodid:

e sclge, modelleeriv ettedpetus (Opetaja nditab samm-sammult) ja kohe jargnev tehnikakordus;
e probleemi- ja uurimispdhine Ope (Opilased avastavad, analiilisivad, arutlevad);

e manguline dppimine ja konkurents (loendamis-, riitmi- ja voistlusméngud);

® koostdoope (paarid, riihmad, rollijaotus);

e diferentseerimine (lihtsustatud ja siivendatud iilesanded, toetavad abivahendid);

e visuaalne dppimine (materjalid, mudelid, skeemid);

e digipdhine dppimine ja andmetdo (tabelid, diagrammid, lihtne programmeerimine);
e kujundav hindamine (kiire tagasiside, enese- ja kaaslase hindamine, portfoolio).
Praktilised tegevused:

e Peastarvutamine

e Kordamine, juhendi jirgi iilesande lahendamine

e Oppetdd kaardid: juhised tehete jaoks

e kalkulaatorivaba péaev

e reaalsed kontekstiilesanded (ostlemine, retseptid, ajaplaanid jmt)

e miniprojektid (mddtmine, andmed, esitlemine)

e mootmislaborid, modteriistade kasutamine
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e joonestamine, plaanide koostamine

e vaatlusprojektid, andmete tdlgendamine

e graafiku lugemine, mustrite mirkamine, paarisiilesanded

e Joogikaharjutused

e '"Leia viga" harjutused

e digitehnoloogiate kasutamine

e riithmat6od, esitlused, kaaslastele teema selgitamine

e eneschindamine

Kasutusel olevad materjalid:

e Kaljas, T. (2019). Kas oskad? Matemaatika kontrollt6dd 6. klassile. Tallinn: Koolibri.
e Kaljas, T., Nurk, E. (2013). Matemaatika t66vihik 6. klassile. Tallinn: Koolibri.
e Nurk, E., Telgmaa, A. (2013). Matemaatika 6. klassile, 1. osa. Tallinn: Koolibri.
e Nurk, E., Telgmaa, A. (2014). Matemaatika 6. klassile, 2. osa. Tallinn: Koolibri.
e QOja, M. (2004). Matemaatika kinnistamisiilesanded 6. klassile. Tallinn: Koolibri.
e QOja, M. (2017). Matemaatika kinnistamisiilesanded 6. klassile. Tallinn: Koolibri.

o Veelmaa, A. (2018). Matemaatika to6vihik 6. klassile. Kirjastus Maurus.

1.12. Kuidas hindame?

Kooli iildised hindamispohimdtted on kirjas Oppek il ki imi
tagasisidestamine ja kooli ldpetamine.

II kooliastme matemaatikas:

e Oppetunni vdi muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna

teadmistest ja oskustest ning dpilase hoiakutest ja vairtustest.

e Koostdds kaaslaste ning Opetajaga saab Opilane seatud eesmérkide ja Opitulemuste pohjal

tdiendavat, julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja norkuste kohta.

o Keskendutakse eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega.
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https://sites.google.com/d/1GU5CQKpCWbrkYh0NUijJlE7LEh4muNy4/p/1yDt7H4PmR9UBYZJRyCtLHBhsunIPGQnI/edit

e Kokkuvotval hindamisel vorreldakse Opilase saavutusi taotletavate opitulemustega.

e Praktiliste toode ja iilesannete puhul hinnatakse nii tulemust kui ka protsessi.
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2. LOODUSOPETUS
2.1. Miks opime?
II kooliastme loodusdpetuse Oppimise ja Opetamise iildeesmérgid:
e Argitada uurimishuvi;
e Oppida sihipérast vaatlust ja andmete kogumist;
e Rakendada teaduslikku meetodit ja tehnoloogiat;
e Madista elusa ja eluta looduse seoseid ning inimtegevuse moju;
e Rakendada loodusteaduseid ja tehnoloogiat praktiliselt (inseneridpe);
e [eidma ja esitama loodusteaduslikku infot digivahendite abil;
e Viirtustada elurikkust ja sddstvat arengut praktiliste tegevuste kaudu;
e [dimida kunst ja kommunikatsioon teadusliku tooga.
Eesmirkide teostumist moodetakse:
e praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;
e tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;
e Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).
Kuidas eesmiirgid toetavad opilase iildist arengut:
e arendab vaatlus- ja analiilisioskust (tdhelepanu, andmete kogumine, jérelduste tegemine);
e kasvatab kriitilist motlemist ja uurimisoskust (kiisimuste piistitamine, hiipoteeside testimine);
e toetab vastutustunnet ja empaatiat looduse ning elusolendite suhtes;
e tugevdab praktilisi oskusi (mddtmine, eksperimendi ldbiviimine, ohutus looduses);
e arendab suhtlus- ja esitlusoskust (vaatlusaruanded, riithmat6od, arutelud);
e toetab enesejuhtimise ja koostdooskust (projektitdd, rollijaotus, vastutusiilesanded);

e soodustab tervisekditumist ja looduses viibimise positiivseid mojusid heaolule.
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Loiminguvéimalused teiste 6ppeainetega:

eesti keel: vaatlusraportide ja kokkuvdtete kirjutamine, sonavara dppimine, suuline esitus;

matemaatika: mootmised, andmete kogumine, tabelite ja diagrammide koostamine, numbriline

analiiiis;
kunst: loodusvaatluste illustratsioonid, looduse pohised visuaalprojektid;
muusika/litkumisdpetus: loodusteemalised tegevused, duesdpe ja riitmiliikumised;

tehnoloogia: lihtsate modtmisvahendite kasutus, andmete digiallikate salvestamine ja

digidokumenteerimine;

inimesedpetus: looduses viibimise tervisemdjude késitlemine, loodussiistlik kditumine.

2.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?

IT kooliastme 16puks opilane:

koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja ndhtusi: paikesesiisteemi

ehitust ning planeetide liikumist, 60 ja pideva ning aastaaegade vaheldumist;

leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusviirsust Opetaja abiga, koostab ja

esitab valitud iilevaateid teemal maailmaruum,;

arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased

koguvad tdendusmaterjali;

uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid ndhtustega keskkonnas.
Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit.
Tunneb ja nditab gloobusel ja kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa riike;

Teab, et atlases on kohanimede register, mille abil saab tundmatu koha leida. Leiab Opetaja

suunamisel registri jargi vajaliku koha.

Toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende moju loodusele ja

inimeste tegevusele.

Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite piiranguid (nt gloobuse jérgi on raskem nt.

marsruuti koostada, kaardid voivad vananeda), arutleb digikaartide eelistest.

nimetab elu tunnused ja vordleb nende avaldumist erinevatel organismidel (taimed, loomad,
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seened, bakterid);

e kasutab mikroskoopi;

e sclgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;

e arutleb bakterite tdhtsuse iile looduses ja inimese elus;

e toob niditeid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méestikes ning
jaavoondis;

e toob nditeid elu tekkest ja arengust Maal.

e scostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende iilesannetega;

e analiilisib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitlust;

e pohjendab tervislike eluviiside olulisust;

e pdhjendab looduse ja oma elukeskkonna tundmise ja hoidmise vajalikkust;

e sclgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide téhtsust inimese elus;

e toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vairtustab tervislikku toitu.

2.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 1o0puks?
4. klassi lopetaja:
Kes me oleme?
Fookus: elusolendid ja inimene kui eluslooduse osa
Opilane:
e nimetab elu tunnused ja vordleb nende avaldumist erinevatel organismidel;
e selgitab iihe- ja hulkraksete organismide erinevust;
e kirjeldab inimese elundkondi ja seostab need vastavate elundite ning iilesannetega;
e analiitisib lihtsa katse voi mudeli abil elundi voi elundkonna talitlust;
e vordleb inimest teiste selgroogsete loomadega;
e selgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide téhtsust inimese elus;

e selgitab inimese pdlvnemist lihtsustatud kujul;
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e pdhjendab tervislike eluviiside olulisust.
Kus me asume ajas ja ruumis?
Fookus: Maa ja universum kui elukeskkond
Opilane:

e kirjeldab Pdikest, tdhti ja galaktikaid ning nende paiknemist universumis;

e sclgitab Piikesesiisteemi ehitust mudeli abil;

e [eiab gloobuselt ja kaardilt mandrid, ookeanid, Euroopa suuremad riigid ning Eesti asukoha;
e iscloomustab Eesti geograafilist asendit Euroopas;

e moistab, et Maa ja universum on kujunenud pika aja jooksul.

Kuidas me ennast véljendame?
Fookus: teaduslik selgitamine ja maailma kujutamine
Opilane:

e koostab ja kasutab mudeleid ning jooniseid loodusnéhtuste selgitamiseks;

e otsib Opetaja juhendamisel infot, hindab selle usaldusvéirsust ning koostab iilevaateid;

e csitab oma teadmisi suuliselt, kirjalikult ja visuaalselt;

e osaleb aruteludes ning pdhjendab oma mdtteid.

Kuidas maailm toimib?

Fookus: protsessid ja seaduspirasused looduses

Opilane:

e sclgitab Piikese rolli Maa peamise energiaallikana;

e sclgitab 60 ja pdeva ning aastaaegade vaheldumist;

e uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist ning seostab neid igapdevaste ndhtustega;
e kirjeldab organismide eluavaldusi ja kohastumusi;

e toob nditeid looduskatastroofidest ja kirjeldab nende mdju loodusele ja inimese tegevusele;

e mdistab pdhjus-tagajirg seoseid looduses.
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Kuidas me ennast organiseerime?

Fookus: siisteemid looduses ja inimese kehas

Opilane:

e kirjeldab Péikesesiisteemi, Maad ja organismi kui omavahel seotud siisteeme;
e moistab, et tervik koosneb omavahel seotud osadest;

e teeb koostood kaaslastega tihiste ililesannete lahendamisel.

Kuidas hoolime oma planeedist?

Fookus: looduse vdirtustamine ja vastutustundlik hoiak

Opilane:

pohjendab looduse ja elukeskkonna tundmise ning hoidmise vajalikkust;

e sclgitab, kuidas inimese kditumine mojutab elusorganisme ja keskkonda;
e kujundab hooliva suhtumise loodusesse ja elusolenditesse;
e toimib eakohaselt keskkonnateadliku tarbijana.

2.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?
Kes me oleme?
Fookus: inimene kui looduskeskkonnast sdltuv ja seda mojutav olend

Opilane:

selgitab, miks vesi ja dhk on inimese eluks hddavajalikud;

e seostab hapniku rolli hingamise, pdlemise ja kddunemisega;

e sclgitab, kuidas inimese tegevus mojutab veekogusid ja elusorganisme;
e analiilisib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee sddstmiseks;
e moistab inimese vastutust looduskeskkonna sailitamisel;

Kus me asume ajas ja ruumis?

Fookus: Eesti ja Ladnemeri osana looduslikest siisteemidest
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Opilane:

e leiab kaardilt Eesti suuremad joed, jirved ja sood ning kirjeldab nende asendit;
e leciab kaardilt Lddnemere ddrsed riigid ning olulisemad lahed, vdinad ja saared;
e scostab Eesti geograafilist asendit ilmastiku ja veekogude eripiaradega;

e modistab, et looduslikud siisteemid on kujunenud pika aja jooksul.

Kuidas me ennast véljendame?

Fookus: uurimuslik t60 ja teaduslik selgitamine

Opilane:

e leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvéérsust dpetaja abiga ning koostab

iilevaateid;
e sonastab koos kaaslastega uurimiskiisimuse vdi hiipoteesi ja kavandab uurimuse;
e kogub, vormistab ja esitleb andmeid;

e kasutab uurimiseks tehnilisi abivahendeid (mikroskoop, digitaalsed andurid, luup) ning jargib

ohutusnoudeid;
e pakub voimalusi katsetulemuste usaldusvéirsuse suurendamiseks ning leiab katses mojuteguri;
e arutleb looduse ja ilma uurimise vajalikkuse iile ning toob néiteid teadlaste to0st.
Kuidas maailm toimib?
Fookus: looduslikud protsessid ja ringed
Opilane:
e iseloomustab katsete pdhjal vee omadusi ja seostab neid looduses toimuvate protsessidega;
e moddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahuse;
e koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;
e sclgitab jOe ja jarve toimimist ning vee liikkumist neis;

e iseloomustab katsete pohjal Shu koostist ja omadusi ning seostab neid ilmastikunihtustega;

selgitab soode kujunemist ja arengut ning pohjendab soode rohkust Eestis.

Kuidas me ennast organiseerime?

54



Fookus: dkostisteemid ja koostdo
Opilane:
e kirjeldab ja vordleb joe, jirve, mere ja soo elutingimusi;

e nimetab nende Okoslisteemide tiilipilisemaid litke ja kasutab liikide tundmadppimiseks

madrajaid;
e koostab toiduahelaid ja toiduvorke ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemides;
e tOOtab rithmas, jagades rolle ja vastutust uurimuslike lilesannete lahendamisel.
Kuidas hoolime oma planeedist?
Fookus: keskkonnahoid ja kestlik kasutus
Opilane:
e sclgitab vee ja Ladnemere reostumise pohjuseid ja tagajirgi;
e kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid,;
e pdhjendab pdhjavee ja veekogude kaitsmise vajadust;
e hindab inimtegevuse moju vee- ja sookooslustele ning arutleb nende kaitsmise vajalikkuse iile;

e scostab looduse uurimise, kaitse ja majandamise vastavate elukutsetega.

2.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 10puks?

Kes me oleme?

Fookus: inimene kui looduse kujundaja ja vastutaja

Opilane:

e hindab inimtegevuse moju mullale, pollu- ja aiakooslustele ning metsadele;
e sclgitab, kuidas inimese tegevus mdjutab elurikkust ja elutingimusi;

e mdistab inimese rolli looduskeskkonna séilitamisel ja kujundamisel;

e scostab looduse uurimise ja majandamise vastavate elukutsetega.

Kus me asume ajas ja ruumis?

Fookus: Eesti loodus ja asustus ajas ja ruumis
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Opilane:

e leiab kaardilt Eesti suuremad sood, kaitsealad ja maakonnakeskused;

e kirjeldab Eesti looduskoosluste ja asulate paiknemist;

e modistab, et loodus ja asustus on kujunenud pika aja jooksul;

e scostab loodusvarade paiknemist nende kasutamisega.

Kuidas me ennast véljendame?

Fookus: uurimus, pohjendamine ja kavandamine

Opilane:

e sdnastab uurimiskiisimusi ja hiipoteese ning kavandab dpetaja juhendamisel praktilisi toid;
e kasutab sobivaid mddtevahendeid ning jargib ohutusndudeid;

e analiiiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

e cristab teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust;

e koostab lihtsaid keskkonnalahenduste kavandeid ja pohjendab oma valikuid.
Kuidas maailm toimib?
Fookus: protsessid, aineringed ja kooslused

Opilane:

kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;

e iscloomustab katsete pdhjal mulla omadusi ja seostab neid looduses toimuvate protsessidega;
e seclgitab mulla kujunemist ja téhtsust looduses;

e kirjeldab mullaelustikku ja mullaorganismide seoseid;

e scostab fotosiinteesi, hingamise ja kddunemise aineringega;

e selgitab heli levimist ning miira mdju elukeskkonnale;

kirjeldab metsade, soode, pdldude ja aedade toimimist kooslustena.
Kuidas me ennast organiseerime?

Fookus: inimese ja looduse siisteemid
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Opilane:

e kirjeldab ja vordleb aia, pollu, metsa ja asula elutingimusi;

e nimetab nende koosluste tiilipilisemaid liike ning kasutab méérajaid;
e koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke;

e sclgitab vee-, kanalisatsiooni- ja energiasiisteemide toimimist asulas;

tootab koostoos kaaslastega tihiste uurimuslike iilesannete lahendamisel.
Kuidas hoolime oma planeedist?

Fookus: looduskaitse ja kestlik areng

Opilane:

e hindab inimtegevuse mdju mullale, metsadele, soodele ja asulakeskkonnale;
e pdhjendab mulla, metsade, soode ja elurikkuse kaitsmise vajadust;

e teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide sddstmiseks;

e pohjendab jddtmete sortimise ja todtlemise vajalikkust;

e hindab taastuv- ja taastumatute loodusvarade kasutamist;

e koostab ammendunud karjdéri kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi;
e teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks;

e scostab looduskaitse ja keskkonnahoiu vastavate elukutsetega.

2.6. Mida opime 4. Kklassis?

II kooliastme alguses pannakse alus maailmaga tutvumisele ja pdhimdistete kujunemisele. Oppes

lahtutakse transdistsiplinaarsuse kuuest tuumkiisimusest:
Kes me oleme?

Fookus: elusolendid ja inimene kui eluslooduse osa
Oppeteemad

e Elu tunnused

e Organismide mitmekesisus (taimed, loomad, seened, bakterid)
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Uhe- ja hulkraksed organismid

Elu erinevates keskkonnatingimustes

Elu teke ja areng Maal

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad

Elundkondade iilesanded ja seos tervislike eluviisidega

Organismi terviklikkus

Inimese vordlus selgroogsete loomadega

Taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tdhtsus inimese elus

Inimese pdlvnemine

Kus me asume ajas ja ruumis?

Fookus: Maa ja universum kui elukeskkond

Oppeteemad
e Piike ja tdhed
e Piikesesiisteem
e Téhistaevas ja tdhtkujud (Suur Vanker, PGhjanael)

Galaktikad

Gloobus kui Maa mudel

Maa kujutamine kaartidel
Mandrid ja ookeanid

Suuremad riigid Euroopa kaardil

Eesti asend Euroopas

Kuidas me ennast véljendame?

Fookus: teaduslik selgitamine ja maailma kujutamine

Oppeteemad (libivalt)

Mudelid (Maa, Piikesesiisteem, elundkonnad)
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e Kaardid, skeemid ja joonised

e Info otsimine ja esitamine
Kuidas maailm toimib?
Fookus: protsessid ja seaduspérasused looduses
Oppeteemad

e Piike kui Maa energiaallikas

e 00 ja pdeva ning aastaaegade vaheldumine
e Valgus ja selle levimine

e Organismide eluavaldused

e FElu erinevates keskkondades

e Looduskatastroofid (vulkaanipursked, maavirinad, tormid, iileujutused)
Kuidas me ennast organiseerime?

Fookus: siisteemid looduses ja inimese kehas
Oppeteemad

e Piikesesiisteem kui siisteem

e Maa kui silisteem (mandrid ja ookeanid)

e Organism ja inimese keha kui siisteem
Kuidas hoolime oma planeedist?

Fookus: looduse vairtustamine ja vastutustundlik hoiak
Oppeteemad

e Elu mitmekesisus ja elukeskkondade haprus

e Inimese tegevuse modju keskkonnale
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2.7. Mida opime 5. klassis?

5. Kklassis tegeletakse seoste, protsesside ja uurimise siivendamisega.

transdistsiplinaarsuse kuuest tuumkiisimusest:

Kes me oleme?

Fookus: inimene kui looduskeskkonnast sdltuv ja seda mdjutav olend.
Oppeteemad

e Vee ja O0hu tihtsus elule

e Hapniku roll looduslikes protsessides (hingamine, pdlemine, kddunemine)
e Inimese tegevuse moju veekogudele ja elukeskkonnale

e Pere veetarbimine

Kus me asume ajas ja ruumis?

Fookus: Eesti ja Lddnemeri osana looduslikest siisteemidest
Oppeteemad

e Eesti joed ja jarved ning nende paiknemine

e Pdhjavesi ja allikad

e Soode paiknemine Eestis

e Lidnemere asend, limbritsevad riigid, lahed, vdinad, saared

e [Im Eestis ja ilmaennustus

Kuidas me ennast véljendame?

Fookus: uurimuslik t606 ja teaduslik selgitamine

Oppeteemad

e Loodusteaduslik uurimus

e Katsete kavandamine ja ldbiviimine

e MJotmised ja vaatlused (vesi, ohk, ilm)

o Tulemuste esitamine
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Kuidas maailm toimib?
Fookus: looduslikud protsessid ja ringed
Oppeteemad

e Vee omadused (olekud ja muutumine, tihedus, mérgamine, soojuspaisumine, vesi kui lahusti)
e Veeringe

e Jde jajirve toimimine

e Ohu koostis ja omadused

e Ohu liikumine, pilved ja sademed

e Soode teke ja areng

Kuidas me ennast organiseerime?
Fookus: 0kostisteemid ja koostoo
Oppeteemad

e Jdgi, jarv, meri ja soo elukeskkonnana
e Tootjad, tarbijad ja lagundajad

e Toiduahelad ja toiduvorgustikud

e Koostdo uurimustes

Kuidas hoolime oma planeedist?

Fookus: keskkonnahoid ja kestlik kasutus
Oppeteemad

e Vee reostumine ja kaitse

e Vee puhastamine

e Kalapiiiik ja -kasvatus

e Lidnemere reostumine ja kaitse

e Soode tihtsus ja kaitse
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2.8. Mida opime 6. klassis?

6. klassis tegeletakse seoste, protsesside ja uurimise

transdistsiplinaarsuse kuuest tuumkiisimusest:
Kes me oleme?
Fookus: inimene kui looduse kujundaja ja vastutaja
Oppeteemad

e Inimtegevuse moju mullale, pdllule ja aiale
e Inimtegevuse moju metsadele ja kooslustele
e Inimtegevuse mdju asulakeskkonnale

Kus me asume ajas ja ruumis?

Fookus: Eesti loodus ja asustus ajas ja ruumis
Oppeteemad

e Eesti mullad ja nende kujunemine

e [Eesti metsad ja sood

e Eesti loodusvarad

e Eesti asulad ja linnad

e Kaitsealad ja rahvuspargid

Kuidas me ennast véljendame?

Fookus: uurimus, pohjendamine ja kavandamine
Oppeteemad

e [oodusteaduslik uurimus

e Praktilised t66d ja katsed

e Kavandite koostamine (karjdér, roheala, tulevikuasula)
Kuidas maailm toimub?

Fookus: protsessid, aineringed ja kooslused

Oppeteemad
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e Muld elukeskkonnana (koostis, teke, omadused)
e Mullaorganismid ja aineringe

e Vee liikkumine mullas (kapillaarsus)

e Fotoslintees, hingamine ja kddunemine
e Mets, soo, pold ja aed kui kooslused

e Heli levimine ja miira

Kuidas me ennast organiseerime?

Fookus: inimese ja looduse siisteemid
Oppeteemad

e Aed japold kui kooslused

e Metsarinded ja metsatiiiibid

e Asula siisteemid (vesi, energia, jadtmed)
Kuidas hoolime oma planeedist?

Fookus: looduskaitse ja kestlik areng
Oppeteemad

e Mulla kaitse

e Metsade ja soode kaitse

e Loodusvarade kasutamine ja kaitse

o Kestlik areng

e Jidtmed ja ringmajandus

e Koduasula keskkonnaseisund
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2.9. Kuidas opime 4. klassis?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.
Meetoditeks on:

e Oppemingud

e Oppekirjandus

e Digivahendid

e Oppekiigud (rahastus viljastpoolt)

e Niitlikud vahendid

e Katsed

e Oppevideod

e Kirjalik harjutamine

e Riihmato

e Individuaalsed t66d

e Paaristood

e [ennupdhine dope

e Avatud Opimaastik

e [Eestimaine kui ka vilismaine lastekirjandus

Rakendatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rollimdnge hoiakuliste padevuste kujundamiseks.
Rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid Spikeskkondi

ning Oppematerjale ja -vahendeid.
Peamised praktilised tegevused, mis kindlustavad kooliastme opitulemuste saavutamise:
e uurimuslikud t66d;
e Jloodusvaatlused;
e objektide vaatlus, mddtmine, katsete lédbiviimine;
e Jpimapi koostamine;

e kollektsiooni koostamine;
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t00 arvutipdhiste dpikeskkondadega;
t00 veebimaterjalidega;
Opilasprogrammides osalemine

referaadi koostamine.

Voimalikud praktilised tegevused ja IKT rakendamine:

Mudeli valmistamine Piikese ja planeetide suuruse ning omavahelise kauguse kujutamiseks.
06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.

Maa tiirlemise mudeldamine.

Tahistaeva vaatlused. PGhjanaela leidmine tihistaevas.

Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.

Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja iilevaate koostamiseks looduskatastroofide

kohta.

Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.

Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.
Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Nouetekohase referaadi koostamine arvuti abil.

Elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine.

Mentiii analiiiisimine, ldhtudes tervisliku toitumise pohimotetest.

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus.

2.10. Kuidas opime 5. klassis?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Oppevahenditeks on:

Loodusdpetus. Opik 5. klassile. Jankovski, K., Kuresoo, R., Avita (2012)

Oppematerjal Eesti selgroogsed, http://bio.edu.ee/loomad/
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e Oppematerjal Eesti taimed, http://bio.edu.ee/taimed/

e Riigi ilmateenistus, http://www.ilmateenistus.ee/

e Keskkonnahariduse dppematerjalid, http://keskkonnaharidus.ee/oppematerjalid/

e Haridusportaal, http://koolielu.ee/

e Keskkonnaharidus, http://keskkonnaharidus.ee/
Meetoditeks on:

e Oppemingud

e Oppekirjandus

e Digivahendid

e Oppekiigud (rahastus viljastpoolt)

e Niitlikud vahendid

e Katsed

e Oppevideod

e Kirjalik harjutamine

e Riihmat6o

e Individuaalsed t66d

e Paaristood

e [ennupdhine dOpe

e Avatud dpimaastik

e Eestimaine kui ka vilismaine lastekirjandus

Rakendatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rolliménge hoiakuliste pddevuste kujundamiseks.
Rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid Opikeskkondi

ning Oppematerjale ja -vahendeid.
Peamised praktilised tegevused, mis kindlustavad kooliastme dpitulemuste saavutamise:
e yurimuslikud t66d;

o Joodusvaatlused;
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e objektide vaatlus, mddtmine, katsete ldbiviimine;
e Opimapi koostamine;

e kollektsiooni koostamine;

e 60 arvutipohiste dpikeskkondadega;

e 100 veebimaterjalidega;

e Opilasprogrammides osalemine

e referaadi koostamine.

2.11. Kuidas opime 6. klassis?
Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja ppematerjale kasutatakse.
Toovahendid:
e Jankovski, K., Kuresoo, R., (2013), Loodusdpetus. Opik 6. klassile. 1 ja 2 osa. Kirjastus Avita.
e Oppemapp ,,Mets toidab*
e Oppematerjal ,,Saagem tuttavaks. Soo*
e [Eesti maavarad http//www.ut.ee/BGGM/maavara/
e Oppematerjal Eesti selgroogsed http://bio.edu.ee/loomad/

e Oppematerjal Eesti taimed http:/bio.edu.ee/taimed/

o [oodushiiled http://loodusheli.ee/

e Looduskalender ja veebikaamerad http://looduskalender.ce/

e Haridusportaal, http://koolielu.ee/

e Keskkonnaharidus, http://keskkonnaharidus.ee/
Meetoditeks on:

e Oppemingud

e Oppekirjandus

e Digivahendid
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e Oppekiigud (rahastus viljastpoolt)
e Niitlikud vahendid

e Katsed

e Oppevideod

e Kirjalik harjutamine

e Riihmat6o

e Individuaalsed t66d

e Paaristood

e Lennupdhine ope

e Avatud Opimaastik

e Eestimaine kui ka vilismaine lastekirjandus

Rakendatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rolliménge hoiakuliste pddevuste kujundamiseks.
Rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid Opikeskkondi

ning Oppematerjale ja -vahendeid.

Peamised praktilised tegevused, mis kindlustavad kooliastme opitulemuste saavutamise:
* uurimuslikud t66d;

* loodusvaatlused;

* objektide vaatlus, mddtmine, katsete 1dbiviimine;

* Opimapi koostamine;

* kollektsiooni koostamine;

* t60 arvutipohiste Opikeskkondadega;

* t00 veebimaterjalidega;

* Opilasprogrammides osalemine

» referaadi koostamine.
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2.12. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

II kooliastme loodusopetuses voetakse tagasisidestamisel arvesse:

Opimapp (Opilase vihik) kui dppimise pdevik, kuhu koondatakse tunnit6od, vaatlused, katsed,

skeemid ja refleksioonid ja mida tagasisidestatakse 2 korda aastas;
Opetaja vaatlused;

Opilase enesehindamine ja refleksioon;

riihma- ja kaasdpilaste tagasiside;

praktilised t60d ja katsed;

kirjalikud ja suulised esitused (esitlused, posterid, projektid).

Kokkuvotval tagasisidestamisel vorreldakse dpilase teadmisi ja oskusi ainekavas toodud oodatavate

Opitulemustega ja voetakse arvesse Opilase individuaalseid erisusi.
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HUMANITAARTEADUSTE- JA KUNSTIDE VALDKOND

1. EESTI KEEL

1.1. Miks opime?

II kooliastme eesti keele oppe iildeesmirkideks on opetada:

eesmadrgipdrast suhtlust ja kontekstile vastava suhtluskanali valimist;

kuuldust ja loetust kokkuvotte tegemist ning nii suuliselt kui ka kirjalikult hinnangu andmist;
pohilisi tekstiliike ning opi- ja elutarbelisi tekstide eesméargiparast kasutamist;

Oppetdoks ja eluks vajalike tekstide loomist ja nende korrektset vormistust;

esinemise ettevalmistuse ja kirjutamise pdhietappe ning nende rakendamist;

eesti digekirja aluseid ja pShireegleid,

OSi ja teisi digekeelsusallikate kasutamist.

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetoo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Kuidas eesmérgid toetavad opilase arengut:

keeleline areng: tugevdavad lugemise, kirjutamise, kuulamis- ja kdneoskust;
kognitiivne areng: arendavad tédhelepanu, mélu, analiiiisi- ja slistematiseerimisoskust;

sotsiaal-emotsionaalne areng: soodustavad suhtlemisoskust, argumenteerimist, koost6dd ja

eneseviljendust;

digipddevus ja Opioskused: kujundavad infootsingu, digiturvalisuse ning to6juhendite jargimise

oskuseid.

Loiminguvoimalused teiste Oppeainetega:

matemaatika: tekstiilesannete moistmine ja sdnastamine;
loodusteadused: vaatluste ja uurimistulemuste kirjelduse koostamine;

kunst: pildilugemine, illustreerimine ja jutustamine;
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muusika/litkumisopetus: etteaste, riitm ja luule esitamine;
digipddevus: infootsing, dokumentide loomine ja turvaline suhtlemine;

inimesedpetus: suhtlemisnormid, vastutus ja eetika (nt autoridigus, privaatsus).

1.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 16puks?

II kooliastme 16petaja:

moistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

moistab eesti keelt kui kultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

viljendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult;

teeb Opitu piires keeleteadlikke valikuid, kasutab korrektset kirjakeelt ja sobivat sdnavara;
loeb tekste ladusalt ja eesméirgistatult eri keskkondades ja allikatest;

kirjutab eesmaérgistatult eri liiki tekste eri keskkondades ja allikate toel;

analiiiisib ja hindab eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste;

mdistab eri tiiiipi ja liiki tekstide iilesehitust, sisu, keelelist eripéra;

kujundab lugemise kaudu hoiakuid ja tdekspidamisi;

védrtustab lugemist, leiab endale sobivat lugemisvara.

1.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 1opuks?

Suuline ja Kirjalik suhtlus

kuulab motestatult eakohast teksti, toimib saadud sdnumi voi juhendite jargi;
annab lihidalt edasi kuuldu sisu;

viljendab end suhtlusolukordades selgelt ja arusaadavalt koolis, avalikus kohas, eakaaslastega,

tidiskasvanutega suheldes;
esitab kuuldu ja ndhtu kohta kiisimusi;
viljendab oma arvamust, annab infot edasi selgelt ja iihemotteliselt;

leiab koos partneri vOi riihmaga vastuseid lihtsamatele probleemiilesannetele, kasutades
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sobivalt kas suulist voi kirjalikku vormi;
kasutab sonastikke ja teatmeteoseid;

esitab peast luuletuse voi rolliteksti;

Teksti vastuvott

e loeb eakohast teksti ladusalt ja motestatult; mdistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi, kaarti;

e otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb endale selgeks nende tdhenduse;

e vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele tekstindidete voi oma sdnadega, koostab teksti kohta
kiisimusi;

e leiab teksti peamotte;

e Kkirjeldab teksti pohjal stindmuste toimumise kohta ja tegelasi;

e Jeiab tekstist vajalikku infot;

e tunneb dra jutustuse, luuletuse, ndidendi, muinasjutu, mdistatuse, vanasona, kdnekainu, kirja;

e on libi lugenud vdhemalt neli eakohast vaartkirjandusteost (raamatut);

e tutvustab loetud kirjandusteose sisu ja tegelasi ning kdneleb loetust;

Tekstiloome

e jutustab ja kirjutab loetust ning ldbielatud stindmusest;

e jutustab tekstildhedaselt, kokkuvdtlikult kavapunktide jargi, mirksonaskeemi ja kiisimuste toel;

e kirjeldab eesmérgipiraselt eset, olendit, inimest;

e kirjutab nii koolis kui ka igapdevaelus kasitsi ja arvutiga eakohaseid tekste vastavalt kirjutamise
eesmargile, funktsioonile ja adressaadile;

e kirjutab eakohase pikkusega loovtdid (k.a limberjutustusi) kiisimuste, pildi, pildiseeria,
marksonaskeemi voi kava toel;

e teeb oma tekstiga t60d;

Oigekeelsus ja keelehoole

margib kirjas digesti lithikesi, pikki ja tilipikki tdis- ja kaashddlikuid;

margib sdnades digesti kaashédilikuiihendit;
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kirjutab sulghdiliku omandatud oma- ja vdorsonade algusse;
poorab tegusdnu olevikus;

moodustab ainsust ja mitmust, olevikku ja minevikku;
poolitab sdnu (dpitud reeglite piires);

kasutab Opitud keelendeid nii kdnes kui kirjas vastavalt suhtlemise eesmaérgile, funktsioonile ja

suhtluspartnerile, jdlgib oma tekstis dpitud ortograafiareegleid;

kirjutab suure algustihega isiku ja kohanimed ja véike algustihega Oppeainete, kuude,

nidalapievade, ilmakaarte nimetused;
tunneb &ra liitsOna;

leiab vead enda ja kaaslaste kirjutistes Opitud keelendite piires; parandab leitud vead

sOnaraamatu, kdsiraamatu, kaaslase ja/voi Opetaja abiga;

kirjutab ettetitlemise jérgi sisult tuttavat teksti (40—60 sona, 20 ortogrammi).

1.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 1opuks?

5. klassi lopetaja:

suhtleb eesmérgiparaselt ning valib kontekstile vastava suhtluskanali;

teeb kuuldust ja loetust kokkuvdtte ning annab hinnangu nii suuliselt kui ka kirjalikult;
tunneb pohilisi tekstilitke ning oskab Opi- ja elutarbelisi tekste eesmargiparaselt kasutada;
loob dppetdoks ja eluks vajalikke tekste ning vormistab neid korrektselt;

tunneb esinemise ettevalmistuse ja kirjutamise pdhietappe ning oskab neid rakendada;
tunneb osaliselt eesti digekirja aluseid ja pdhireegleid,

kasutab eale vastavalt OSi ja teisi digekeelsusallikaid.

Suuline ja kirjalik suhtlus

valib juhendamise toel suhtluskanali; peab sobivalt telefonivestlusi ning kirja- ja meilivahetust;

leiab koos partneri vOi riihmaga vastuseid lihtsamatele probleemiilesannetele, kasutades

sobivalt kas suulist voi kirjalikku keelevormi;
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esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi ning annab hinnanguid;

votab loetut ja kuuldut lithidalt kokku nii suulises kui ka kirjalikus vormis.

Teksti vastuvott

tunneb Opitud tekstiliike (tarbe-, teabe- ja meediatekste) ning nende kasutamise voimalusi;
loeb ja moistab eakohaseid Opi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;
vordleb tekste omavahel, esitab kiisimusi ja arvamusi ning teeb liihikokkuvotteid;

kasutab t60s tekstidega Opitud keele- ja tekstimdisteid.

Tekstiloome

leiab juhendamise toel tekstiloomeks vajalikku kirjalikku voi suusdnalist teavet raamatukogust

ning internetist;

tunneb esinemise ettevalmistuse pohietappe;

tunneb kirjutamise pShietappe;

jutustab, kirjeldab ning arutleb suuliselt ja kirjalikult, vormistab kirjalikud tekstid korrektselt;
esineb suuliselt (tervitab, votab sdna, koostab ning peab liihikese ettekande);

kirjutab eesmargiparaselt loovtoid ja kirju (ka e-kirju);

avaldab viisakalt ning olukohaselt oma arvamust ja seisukohta stindmuse, ndhtuse vo1 teksti

kohta nii suulises kui ka kirjalikus vormis;

kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid tekste luues ning seostades.

Oigekeelsus ja keelehoole

tunneb eesti keele héélikusiisteemi, sonaliikide tiitipjuhte ja lihtvormide kasutust ning jargib

eesti digekirja aluseid ja opitud pohireegleid;
moodustab ning kirjavahemairgistab lihtlauseid, sh koondlauseid ja lihtsamaid liitlauseid;
kontrollib digekeelsussdnaraamatust sona tdhendust ja digekirja;

rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ning tekste analiitisides ja hinnates.
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1.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 1opuks?
6. klassi lopetaja:

e suhtleb eesmirgipéraselt ning valib kontekstile vastava suhtluskanali;

e teeb kuuldust ja loetust kokkuvodtte ning annab hinnangut nii suuliselt kui ka kirjalikult;
e tunneb pdhilisi tekstiliike ning oskab dpi- ja elutarbelisi tekste eesmérgipéraselt kasutada;
e loob dppetdoks ja eluks vajalikke tekste ning vormistab neid korrektselt;

e tunneb esinemise ettevalmistuse ja kirjutamise pohietappe ning oskab neid rakendada;
e tunneb eesti digekirja aluseid ja pohireegleid;

e kasutab OSi ja teisi digekeelsusallikaid.

Suuline ja kirjalik suhtlus

e oskab juhendamise abil olukorrale vastava suhtluskanali valida;

e csitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi ning avaldab arvamust;

e lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid paaris- ja riihmatos;

e oskab oma seisukohta pohjendada ja vajaduse korral sellest taganeda;

e oskab teha kuuldu ja loetu kohta nii suulist kui ka kirjalikku kokkuvotet.

Teksti vastuvott

e tunneb Opitud tekstiliike ja nende kasutamise voimalusi;

e loeb ja mdistab eakohaseid Opi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;

e vordleb tekste, esitab kiisimusi ja avaldab arvamust, teeb tekstist liihikokkuvdtte;

e kasutab to0s tekstidega Opitud keele- ja tekstimdisteid.

Tekstiloome

e leciab juhendamise abil tekstiloomeks vajalikku teavet;

e koostab ning peab liihikese ettekande;

e tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks valmistumise pohietappe;

e jutustab, kirjeldab ning arutleb suuliselt ja kirjalikult;
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esineb suuliselt, votab sona, koostab ja peab liihikese ettekande;

avaldab viisakalt ja olukorrast ldhtudes arvamust siindmuse, nihtuse voi teksti kohta nii

suuliselt kui ka kirjalikult;
kirjutab eesmérgiparaselt loovtoid ja kirju,
vormistab kirjalikud tekstid korrektselt;

kasutab tekste luues ja seostades omandatud keele- ja tekstimdisteid.

Oigekeelsus ja keelehoole

tunneb eesti keele héaédlikusiisteemi, sOnaliikide tiilipjuhte ja lihtvormide kasutust ning jargib

eesti digekirja aluseid ja Opitud pdhireegleid;
moodustab ja kirjavahemargistab lihtlauseid, sealhulgas koondlauseid, ja lihtsamaid liitlauseid;
oskab kasutada veebi- ja pabersdnaraamatut sona tdhenduse ja digekirja kontrollimiseks;

rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ning tekste analiitisides ja hinnates.

1.6. Mida 6pime 4. klassis?

Teema:

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdoneldavad keeled.

Alateemad:

* Suuline ja kirjalik suhtlus

* Teksti vastuvott

* Tekstiloome

* Oigekeelsus ja keelehoole

Suuline ja kirjalik suhtlus

Haailiku pikkuste eristamine.

Kaasopilase ja Opetaja eesmairgistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine, kuuldule

hinnangu andmine.

Opetaja ettelugemise jdrel (ainealane tekst, 1dikhaaval) oluliste mdistete ja seoste leidmine.
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Kuuldud tekstist lithikokkuvotte sonastamine. Kuuldud teabe rithmitamine skeemi, marksonade

jm alusel.

e Tekstide kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms). Lavastuse, kuuldud proosa-,

luule- ja ainetekstide sisu iimberjutustamine.
e Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusviirsus. Fakt ja arvamus.

e SoOnavara avardamine ja tdpsustamine, t60 sOnastikega. Keelekasutus erinevates
suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes, suulises

kones ja kirjalikus tekstis.

o Vestlus etteantud teema piires. Kiisimustele vastamine, esitlus, tutvustus. Erinevate
kditumisviiside ja koostdovormide vordlemine. Oma arvamuse avaldamine, seisukoha

pohjendamine, kaaslaste arvamuse kiisimine. Lisateabe otsimine.

e Suulises keelekasutuses kirjakeele pohinormingute jirgimine ning motete sobiv sOnastamine

(sdnavalik, parasiitkeelendite véltimine, motte Idpuleviimine).
e Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine. Pantomiim. Rolliméing.

e Erinevate strateegiate kasutamine konetilesannetes (nt vordlemine, kirjeldamine). Eritiiiibiliste

kiisimuste moodustamine (nt intervjuu tegemiseks).
e Nii enese kui ka teiste todde tunnustav kommenteerimine dpetaja juhiste alusel.
Teksti vastuvott

e Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine. Lugemistehnika arendamine, hédidlega ja
hédleta lugemine, pauside, tempo ja intonatsiooni jalgimine; lugemist holbustavad votted. Oma

lugemise jalgimine ning lugemisoskuse hindamine.

e Toojuhendi lugemine. Tarbe- ja Oppetekstide motestatud lugemine (reegel, juhend, tabel,

skeem, kaart jm). Tekstide vordlemine etteantud iilesande piires.

e Sona, lause ning teksti sisu modistmine. Kujundlik keelekasutus (piltlik véljend). Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide, remarkide, iiksiksonade jm alusel. Enne lugemist olemasolevate
teemakohaste teadmiste ja kogemuste véljaselgitamine, oma kiisimuste esitamine ning uute

teadmiste vastu huvi dratamine (mida tean, mida tahaksin teada).

e Kirjandusteksti siizee, siindmuste toimumise koht, aeg ja tegelased. Siindmuste jarjekord.
Arutlemine tekstis késitletud teema {iile. Tegelaste kditumise motiivide analiilis. Oma arvamuse

sonastamine ja pdhjendamine. Kiisimustele vastamine tekstindidetega voi oma sdnadega. T66
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tekstiga: tundmatute sonade tdhenduse selgitamine, mirkmete tegemine loetu podhjal,
marksonaskeemi, kiisimuste koostamine. Loetava kohta kava, skeemi/kaardi koostamine.

Rolliming. Dramatiseering.

e Luuletuse sisu eripdra méddramine (loodus, nali jne); riimide leidmine ja loomine, riimuvate

sonade toel varsside loomine. Luuletuse ja proosateksti mdtestatud esitamine (meeleolu, laad).
e Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine.

e Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev lugemine, vajaliku info leidmine. Loetud raamatu
sisu ja tegelaste tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.
Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine ja raamatust

lithikokkuvdtte tegemine.
e Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt, ka kataloogi voi e-otsingut kasutades.
e Tekstiliikide eristamine: jutustus, muinasjutt, luuletus, ndidend, vanasona, kdnekéénd, kiri

e [llukirjandus: kunstmuinasjutt, tdsielujutt eakaaslastest, ilu- ja aimekirjandus loomadest,

seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, virsslugu, vanasdnad ning kdnekaénud.
Tekstiloome

e Umberjutustamine ja iimberjutustuse kirjutamine: tekstilihedane, kokkuv®étlik, loov, valikuline

kavapunktide jirgi, mérksonade ja kiisimuste toel. Aheljutustamine.
e oo iimberjutustamine uute tegelaste ja siindmuste lisamisega.

e Loetu ja kuuldu pohjal jutustamine, kirjeldamine. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.

Iseloomulike tunnuste esitamine.
e Loectule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.

e [Esitamise eesmadrgistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase sonavara, tempo,

héidletugevuse ja intonatsiooni valimine; dige hingamine ja kehahoid.

e Jutustus pildi voi pildiseeria pdhjal, kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava toel, fantaasialugu,
kirjeldus, seletus, veenmiskiri, tarbetekstid (juhend, nimekiri, retsept, e-kiri, teade),

ajakirjandustekstid (uudis, intervjuu, pildi allkiri, kuulutus, reklaam, arvamuslugu).

e Protsesskirjutamine: kirjutamiseks valmistumine (mérksdnad, idee- vdi motteskeem, tsentriline
kaart, siindmuste kaart, muusika, pilt, rollimidng jne), teksti eri versioonide kirjutamine,
viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine. Oigekeelsus ja keelehoole

Uldteemad.
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e [Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled. Hadlikudpetus ja digekiri

e Téhestik. Tdis- ja kaashdilikud. Suluga ja suluta hiilikud. Helilised ja helitud héélikud.
Voortihed ja -héélikud. Téis- ja kaashdélikuiihend.

e Kaashailikuiihendi digekiri. g, b, d s-1 kdrval (nt jalgsi, kdrbsed). h digekiri.
e ijaj digekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja ki-liite digekirjaga.

e Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

e Oppetegevuses vajalike vodrsonade tihendus, hiildus ja digekiri.

e Uldkasutatavad lithendid. Lithendite digekiri.

e Nimi ja nimetus. Isiku- ja kohanimed, ametinimetused ja tildnimetused.

e [FEakohase teksti eksimatu &rakiri tahvlilt. Etteiitlemise jérgi kirjutamine Opitud keelendite

ulatuses (40—60 sona, 20 ortogrammi). Oma kirjavea iseseisev leidmine.
Sonavaradpetus
e Siinoniilimid. Antoniitimid.

e Liitsonamoodustus: tdiend- ja pohisdna, liitsdona tdhendusvarjund. Liitsona ja liitega sona

erinevused.
Vormiopetus
e Tegusdna. Tegusdna ajad: olevik, lihtminevik.
e Jaatava ja eitava kdne kasutamine.
e TegusOna pdoramine ainsuses ja mitmuses.
e Nimisona.
e Omadussdna.
® AsesOna.
e Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine.
e ArvsOnade digekiri.

e Rooma numbrite kirjutamine.
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Lauseodpetus

e Lause. Lause laiendamise lihtsamaid voimalusi.

e Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid.

e Kiisi-, viit- ja hiitidlause 10pumérgid ja kasutamine.

e Otsekone ja saatelause

1.7. Mida 6pime 5. klassis?

Varasemates klassides alustatud alateemad jétkuvad osaoskuste arengu pdhjal.
Teema:

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.

Alateemad:

* Suuline ja kirjalik suhtlus

* Teksti vastuvott

* Tekstiloome

* Oigekeelsus ja keelehoole

1. poolaasta

e Kirjandiopetus (Kirjandi iilesehitus, vormistus nii késitsi kui ka arvutil, teemakohasus,

ortograafia.)
e Meedia (Raamatud ja triikiajakirjandus, tabelid ja diagrammid.)
e Hiilikud ja tdhed. Ortograafia (Téhestik, hddlikuiihendite digekiri. Silbitamine ja poolitamine.)
e Lugemistehnikad (Efektiivne lugemine.)

e Kokku- ja lahkukirjutamine (Sonaliigid, pdhi- ja tdiendsona, kuuluvuse- ja liigireegel. Liitsona

ja liitega sona.)
e Oigekeelsussdnaraamat (OSi kasutamine. To6 sdnastikega nutitelefoni ja arvutiga.)
e Kirjeldav tekst (Kirjelduse kirjutamine.)

e Algustidheortograafia (Nimi, nimetus ja pealkiri.)

80



2. poolaasta

e Jutustav tekst (Teksti tilesehitus.)

e Arutlev tekst (Arutluse kirjutamine.)

e Kiindsonad ja kddnamine (Arv: ainsus, mitmus. Kiisimuse esitamine. 14 kddnet.)
e Poordsona ja poorded (Arv: ainsus, mitmus. Koneliik: eitav ja jaatav kone.)

e Tegusona ajavormid (Olevik, liht-, tdis- ja enneminevik.)

e Konspekt (Teksti voi kuuldu pohjal kirjutamine. Konspekteerimise népunditeid.)
e Lauseliikmed (Alus ja deldis.)

e Lauseliigid (Liht- ja liitlause. Koondlause.)

e Sugulaskeeled (Soome-ugri keeled.)

e Kuulamine (Passiivne ja aktiivne kuulamine.)

e Esinemine (Ettekanded, vormistamine, rollimingud, rithmat6dd.)

e Kordamine (Keeleming. Oppeaasta viltel dpitud materjali kordamine.)

1.8. Mida 6pime 6. klassis?

Varasemates klassides alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pdhjal.
Teema:

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.

Alateemad:

* Suuline ja kirjalik suhtlus

* Teksti vastuvott

* Tekstiloome

* Oigekeelsus ja keelehoole

Kodus ja koolis: perekond, kodu turvalisus, armastus oma kodu ja koduste vastu, suhted vanemate,
kasuvanemate ning vanavanematega, suhted ddede ja vendade jt 1ahisugulastega, poiste ja tiidrukute

suhted, sallivus teistsuguste inimeste suhtes, abivajaja ja aitaja, nohiklikkus ja tdrjutus, piir oma ja
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voora vahel, piir lubatu ja lubamatu vahel jms.

Oma Kkultuur ja kultuuriline mitmekesisus: rahvuskultuuri eripéra ja olulisus rahvale, matkamine
kodukohas ning reisimine kaugetes maades, kultuuride mitmekesisus, erinevate rahvaste uskumused
ja tavad, kiitumine erinevas kultuuriruumis, kiilalislahkus, lugupidav suhtumine teistesse

kultuuridesse ja inimestesse, kultuuriinimesed kui eesti rahvuskultuuri tutvustajad ning hoidjad jms.

Miingiv inimene: ringméingud ja mingulust, sdnamédngud, teatri volumaailm, leidlik probleemide
lahendamine, iluelamused, loominguline koostd6, méngult ja périselt, pohjendatud ja pohjendamata

riskid jms.

Keskkond ja iihiskonna jéitkusuutlik areng: minu osa looduse hoidmisel, austav suhtumine elusja
eluta loodusesse, hédasolija aitamine, lemmikloomad ning vastutus nende eest, aastaaegade

omandolisus jms.

Kodanikuiihiskond ja rahvussuhted: minu juured, seos mineviku, oleviku ja tuleviku vahel,
traditsioonid ja siindmused, mis tagavad jarjepidevuse, suhe keelesse, kodupaiga keel, suhted teiste

rahvustega jms.

Teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon: avastamisrdom ja dppimiskogemused,
tanapdevased teabeotsimis- ja —edastamisvdimalused, internet kui silmaringi avardaja ning 153
infoallikas, internet kui ohuallikas, kditumine suhtlusportaalides, film ja foto kui hetke ning ajaloo

jaadvustajad jms.

Suuline ja kirjalik suhtlus

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslaste ja

tidiskasvanutega suheldes, suulises kones ning kirjalikus tekstis.

e Kaasopilase ja Opetaja eesmaérgistatud kuulamine. Kuuldu pohjal tegutsemine, kuuldu kohta
arvamuse esitamine. Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal, vastulausele
reageerimine ning seisukohast loobumine. Kiisimustele vastamine, esitlus ja tutvustus. Viite

pohjendamine.

e Seisukoha pdhjendamine paaris- voi rithmatdd ajal ning kdnejdrg. Kaaslase tdiendamine ja
parandamine. Kaasdpilaste toddele hinnangu andmine ja tunnustuse avaldamine. Klassivestlus,

diskussioon.

e Virtuaalkeskkonnas suhtlemise eesmérgid, voimalused, ohud, privaatsus ja avalikkus. E-kiri.
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Teksti vastuvott

e Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ning vajaliku teabe leidmine.
Visuaalselt esitatud info (foto, joonise, graafiku) pdhjal lihtsamate jarelduste tegemine, seoste

leidmine.

e Eesmirgistatud lugemine, kuulamine, vaatamine, kokkuvotte tegemine, kuuldu

konspekteerimine
e Raadio- ja telesaadete eripdra, vormid ning liigid.
e Triikiajakirjandus: pressifoto, karikatuur, pildiallkiri.
e Reklaam: sonum, pildi ja sona mdju reklaamis, adressaat, lastele moeldud reklaam.

e Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid. Skeemist, tabelist,
kuulutusest, sdiduplaanist ja hinnakirjast andmete kirjapanek ning seoste esiletoomine. Tarbeja

oppetekstide (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart, saatekava jne) mdtestatud lugemine.
Tekstiloome

e Loectule, ndhtule v0i kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.
Protsesskirjutamine: suuline eeltod, kava ja mottekaardi koostamine, teksti kirjutamine,

viimistlemine, toimetamine ja avaldamine, tagasiside saamine.

e Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, 1dpetus. Mustand. Oma vigade leidmine ja

parandamine. Lisateabe otsimine. Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamad votted.

e Visuaalsed ja tekstilised infoallikad ning nende usaldusvéérsus. Eri allikatest périt info
vordlemine, olulise eristamine ebaolulisest. Teksti loomine pildi- ja nditmaterjali pShjal. Fakt ja

arvamus. Uue info seostamine oma teadmiste ja kogemustega.
e Liihiettekanne ja esitlus internetist v0i teatmeteostest leitud info pdhjal.
e Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.
e Kiri, imbriku vormistamine.

e Kirjeldamine: sonavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus:
ildmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi ja inimese kirjeldamine. Autori suhtumine

kirjeldatavasse ning selle viljendamine.

e Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse tlilesehitus.
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AjalispOhjuslik  jiargnevus tekstis. Sidus lausestus. Otsekone jutustuses. Minavormis

jutustamine.

Arutlemine. PShjuse ja tagajérje eristamine.

Oigekeelsus ja keelehoole. Uldteemad

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.

Sugulaskeeled ja sugulasrahvad (soome-ugri keeled ja rahvad, pdhirdhk lddnemeresoome

keeltel ja rahvastel).

Kirjakeel, argikeel ja murdekeel.

Haalikuopetus ja oigekiri

Tais- ja kaashdidlikud. Suluga ja suluta héilikud. Helilised ja helitud hdédlikud. Voortihed ja -
haalikud.

Tais- ja kaashadlikuiihend. Kaashéélikutihendi digekiri.

Taheortograafia pohialused. Tdhed g, b, d s-tihe korval. Téhe h digekiri. Téhtede 1 ja j digekiri
(tegijanimed ja liitsonad). Liidete gi ja ki digekiri.

Sagedamini esinevate voorsonade tdhendus, hdédldus ja digekiri. Sulghédélik voorsona algul ja

sona 10pus, sulghdilik sona keskel. Tdhtede f ja § digekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii raamatu- kui ka internetivariandist).

Sonavaradpetus

Kirjakeelne ja argikeelne sdnavara, uudissonad, murdesdnad, sling.
Stinontitimid, antoniiimid, homoniiiimid, nende kasutamine.
Sonavaliku tépsus erinevates tekstides.

Igapievaste voorsdnade asendamine omasdnadega ja vastupidi.

Liitsdonamoodustus: tdiend- ja pohiosa, liitsona tdhendusvarjund. Liitsona ja liitega sona

erinevused.

Sona tdhenduse leidmine sOnaraamatutest (nii raamatu- kui ka internetivariandist).
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Vormidpetus ja oigekiri

Sonaliigid: tegusonad, kddndsdonad ja muutumatud sonad.

Tegusona. Tegusona ajad: olevik, liht-, tdis- ja enneminevik. Jaatava ja eitava kone kasutamine.
Tegusdna pdoramine ainsuses ning mitmuses. Tegusona oleviku- ja minevikuvormi kasutamine

tekstis.

Kéindsona. Kéédndsonade liigid: nimisdna, omadussdna, arvsdna, asesOna. Kéddnamine.
Kéidnded, nende kiisimused ning tdhendus. Oige kédinde valik olenevalt lause kontekstist.

Ainsus ja mitmus.
Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Omadussona kddnamine koos nimisonaga, lik- ja ne-liiteliste omadussonade kdédnamine ning
oigekiri. Omadussonade vordlusastmed. Vordlusastmete kasutamine. Omadussonade

tuletusliited. Omadussonade kokku- ja lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised omadussdnad).

Arvsdnade Oigekiri. Rooma numbrite kirjutamine. Pohi- ning jdrgarvsonade kokku- ja
lahkukirjutamine. Kuupdeva kirjutamise voimalusi. Arvsdnade kédnamine. Pohi- ja
jargarvsdnade kirjutamine sonade ning numbritega, nende lugemine. Arvsonade kasutamine

tekstis.

Sonaraamatute kasutamine kdindsona pdhivormide kontrollimiseks.

Lausedpetus ja digekiri

Lause. Alus ja deldis. Lihtsamad lause laiendamise vdimalused.

Korduvate lauselitkmete kirjavaheméirgistamine koondlauses. Koondlause kasutamine tekstis.
Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid.

Kiisi-, viit- ja hiitidlause 16pumaérgid ning nende kasutamine.

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. SidesOnaga ja sidesOnata liitlause. Kahe jdrjestikuse

osalausega liitlause kirjavahemargistamine.

Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekone ees, keskel ning jéarel. Otsekone kirjavahemargid.

Otsekone kasutamise voimalusi.

Ute ja selle kirjavahemirgid.
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Muud 6igekirjateemad

Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed. Ajaloosiindmused.

Ametinimetused ja iildnimetused. Perioodikavéljaanded. Teoste pealkirjad.

Uldkasutatavad liihendid. Liihendite digekiri. Lithendite lugemine.

1.9. Kuidas opime?

Iga dpetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Meetoditeks on:

Suuline ja kirjalik suhtlus eri suhtlusolukordades, teiste eesmirgistatud kuulamine, enda

seisukoha pohjendamine.
Teksti vastivott (sh tarbe- ja dppetekstid), teabe leidmine, eesmérgistatud lugemine.
Erinevate tekstide loome.

Keeleteadlikkus (eesti keel teiste keelte seas, sdnavaradpetus, lausedpetus, EKI veebikeskkond,

kdandsonad, poordonad).

Praktilised tegevused:

Arutelud (Ndited aitavad tunni alguses arutelu kéivitada ja mdtlemist aktiveerida.),

sokraatilised voi heuristilised vestlused.

Reeglite dpetamisel on kaks peamist viisi: deduktsioon ja induktsioon. Deduktsioon on reeglite
Opetamise viis, kus esmalt tutvustatakse reegleid, seejérel niiteid ja harjututakse. Induktsioon

on reeglite Opetamise viis, kus esmalt tutvustatakse néiteid ja seejirel tuletatakse neist reeglid.

Uksi-paaris-iihiselt meetod: esmalt mdtleb igaiiks ise, seejirel arutatakse paaris ja viimaks iile

klassi.

Naéidistekstide analiiis.

Opilaste enda kogemuse analiiiis.
Ajuriinnak.

Jélgimisleht, mida Opilased peavad esitluse ajal tditma vOi anda esitluse ajaks

kuulamisiilesanne, néiteks teha vihikusse markmeid.

Infoliingaga tekst.
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1.10. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

II kooliastme eesti keeles:

e hinnatakse jutustavaid, kirjeldavaid ja pdhjendavaid tekste, sealhulgas kirjalikku jutustust

alusteksti pdhjal, jutustavat kirjandit, arvustust.

e teabetekstidest hinnatakse kirjeldust, iseloomustust, kokkuvotteid, kultuuriainelisi lithiuurimusi,

nende pohjal loodud esitlusi ja ettekandeid ning e-kirja kirjutamist.
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2. EESTI KEEL II KEELENA

2.1. Miks opime?

Eesti keele oppe iildeesmiirgiks II keelena II kooliastmes on dpetada:

Suhtlema eesmaérgipéraselt ning valima kontekstile vastava suhtluskanali;

tegema kuuldust ja loetust kokkuvdtet ning andma hinnangut nii suuliselt kui ka kirjalikult;
pohilisi tekstiliike ning Opi- ja elutarbeliste tekstide eesmargipdrast kasutamist;

Ooppetooks ja eluks vajalike tekstide loomist ning korrektset vormistust;

esinemise ettevalmistuse ja kirjutamise pohietappe ning nende rakendamist;

eesti digekirja aluseid ja pohireegleid;

eale vastavalt OSi ja teiste digekeelsusallikate kasutamist.

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Loiminguvoimalusi ja arengu toetamine:

Inimesedpetus: enesehinnang, eneseanaliiiis; konfliktide lahendamine; suhtlemine sdprade ja
kaaslastega, kditumine; tliksteise aitamine, abi kiisimine ja vastuvotmine, turvaline kditumine
kodus, tervislik elukeskkond ja keskkonna hoidmine, aja planeerimine (pdevakava koostamine,

pdevareziim), tegevused koolis ja vabal ajal, reisiplaani koostamine.

Uhiskonnadpetus: perekonna roll iihiskonnas, naabruskonnad, aja ja kulude planeerimine,

elukutse omandamine.
Liikumisdpetus: orienteerumine koduiimbruses, spordialad ja harrastused.
Kunst: unistuste kodu projekteerimine, joonistamine,

Tooopetus ja tehnoloogia: kodundus (kodused t66d, sh toidu valmistamine), pesakasti

valmistamine.

Loodusdpetus: Teema “Aed ja pdld elukeskkonnana”: iluaed, viljapuu- ja kodgiviljaaed,

aiataimed ja loomad, aiatodd, kultuurtaimed. Teema “Asula”: linna kujutamine kaardil, linna
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plaan, elutingimused linnas, elutingimused maal, taimed linnas, linnaloomad, pargid ja
haljastus. Matkamine erinevates looduskohtades (mets, soo, niit, park); maailmariigid ja

pealinnad, kaardi lugemine, reisiplaani koostamine.

Kunst ja kisitood :isade- ja emadepdeva Onnitluskaartide meisterdamine, mardipdeva maskide

joonistamine/meisterdamine, joulukaartide ja -kaunistuste valmistamine;

Loodusopetus: Eesti pollud, metsad, rabad ja sood jt; Eesti metsades, parkides, aedades

kasvavad lilled ja teised taimed, linnud ja loomad.

Muusika: nt loodusega seotud laulud, nt “Teele, teele, kurekesed!”, Eesti hiimn “Mu isamaa,

mu onn ja rodm”; maailmamuusika, zanrid, ajalugu.
Kodundus: piparkookide kiipsetamine, rahvustoidu valmistamine.
Voorkeeled: naaber- ja teiste riikide kultuur ja traditsioonid jmt.

Matemaatika: rahatarkus, taskuraha, raha kulutamine, eelarve planeerimine, hindade vordlused.

2.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?

II kooliastme lopetaja:

oskab kiisida lihtsaid kiisimusi inimese kohta ja neile vastata.

tutvustab ennast ja teisi (nimi, rahvus, sugu, vanus), tervitab, kasutab viisakusviljendeid.
oskab kirjutada lithikest ja lihtsat teadet ja tdita formulare personaalsete andmetega.
kirjeldab oma elukohta.

rddgib oma perest ja perelitkmete ametitest.

kirjeldab ilma, saab kuulates ilmateadest aru.

oskab vorrelda ilma erinevatel aastaaegadel.

tunneb Eesti rahvuslikke siimboleid, linnu, loomi.

oskab radkida olevikust oma igapdevastest tegevustest ja kellaajast.

radgib oma hommikusest, paevasest ja Ohtusest soogikorrast.

oskab rédkida olevikus oma vabast ajast.

kasutab moningate vigadega kohakdéndeid kiisimustega kuhu, kus, kust.
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e tunneb verbe, mis ldhevad teatud kohakainega kokku.

e oskab lugeda bussi/rongi/lennuki- plaani, analiiiisida ning piletit osta.

2.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 1o0puks?
4. klassi l1opuks opib opilane:
e toime tulema igapdevastes suhtlusolukordades;
e moistma lithemaid lihtsamaid teateid, sonumeid, juhendeid ja kirju;
e mdistma tuttava sisu ja selge iilesehitusega suulisi ja kirjalikke meediatekste;
e moistma eakohase eestikeelse filmi pohisisu;
e leidma ja moistma infot tarbetekstidest (teated, voldikud, reklaamid, juhised, hoiatused jmt);
e lugema eakohast ilukirjandust ja mdistma selle pShisisu;
e leidma vajalikku infot triikki-sOnastikest ja teatmeteostest;
e radkima lihtsate seostatud lausetega tuttavatel teemadel;
e vestlema kaaslastega, esitama kiisimusi ja vastama neile;
e jagama lihtsamaid juhiseid, tehes ja vastu vottes ettepanekuid;
e kirjeldama siindmusi, kohti, tegevusi ja inimesi lihtsate lausete abil;
e viljendama ja selgitama oma vajadusi, soove ja emotsioone;
e vahendama raamatu voi filmi pohisisu ja véljendama esmamuljet;
e avaldama arvamust tuttaval teemal ja andma iihe lihtsa pohjenduse;
e kirjutama ja tditma lihtsamaid tarbetekste (kutse, sonum, lihtne e-kirja mall, avaldus, ankeet);
e kirjutama lithikesi kirjeldavaid ja jutustavaid tekste (58 lauset) tuttavatel teemadel;
e valdama pohisdnavara ning vajadusel lihtsustama sdnumit;
e tuletama sonade tdhendusi konteksti pohjal lihtsatest lausetest;
e kasutama grammatika pohitddesid (lihtsad laused, olevik) vdimalikult korrektselt;

e hiidldama sOnu ja lauseid iildiselt selgelt ja arusaadavalt.
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2.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?

5. klassi l1opuks opib opilane:

toime tulema igapéevastes suhtlusolukordades ja pidama lithikesi dialooge;

moistma pikemaid sdnumeid ja tditma lihtsaid juhiseid;

mdistma tuttava sisu ja selge iilesehitusega meediatekste ning selgitama peamist infot;
kokku vOtma eakohase filmi siizee ja viljendama tundeid selle kohta;

tolgendama reklaame, teateid ja hoiatusi ning leidma vajalikku infot;

lugema ilukirjandust ja analiilisima tegelasi ning stindmuste seoseid;

kasutama teatmeteoseid ja veebisdnastikke lihtsate faktide leidmiseks;

radkima seostatud lausetega (pohjus-tagajarg) tuttavatel teemadel;

pidama lithemaid dialooge ja tdpsustama infot;

pakkuma ettepanekuid, jagama juhiseid ja reageerima neile sobivalt;

kirjeldama stindmusi, olukordi, kohti ja inimesi detailsemalt;

viljendama oma soove, vajadusi ja emotsioone pdhjendatumalt;

vahendama raamatu voi filmi pdhisisu ning pdhjendama oma muljet;

avaldama arvamust ja esitama 2—3 lihtsat pdhjendust;

kirjutama korrektset e-kirja, kutset voi avaldust;

kirjutama struktureeritumaid jutustavaid ja kirjeldavaid tekste (sissejuhatus-stindmus-13pp);
laiendama sOnavara ja kasutama siinoniitime;

oletama vooraste sonade tdhendust 10igust;

kasutama erinevaid ajavorme ja lihtsamaid tingimuslausendeid korrektselt enamikel juhtudel;

parandama intonatsiooni ja riitmi, rddkima selgemalt ja véljendusrikkamalt.
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2.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 10puks?
6. klassi lIopuks opib opilane:

e tuleb toime igapdevastes suhtlusolukordades, tervitab, kasutab viisakusvéljendeid ja peab

liihikesi dialooge;

e oskab kiisida lihtsaid kiisimusi inimese kohta ja neile vastata ning tutvustab ennast ja teisi

(nimi, rahvus, sugu, vanus);

e moistab pikemaid sOnumeid, tdidab lihtsaid juhiseid ning tdlgendab reklaame, teateid ja

hoiatusi;
e moistab tuttava sisu ja selge iilesehitusega meediatekste ning selgitab peamist infot;
e loeb ilukirjandust, analiiiisib tegelasi ning siindmuste seoseid;

e vahendab raamatu voi filmi pohisisu, votab kokku siizee ning viljendab ja pohjendab oma

emotsioone ja muljeid;
e kasutab teatmeteoseid ja veebisOnastikke lihtsate faktide leidmiseks;

e radgib seostatud lausetega (pOhjus-tagajarg) tuttavatel teemadel, avaldab arvamust ja esitab 23

lihtsat pdhjendust;
e pakub ettepanekuid, jagab juhiseid ja reageerib neile sobivalt;
e kirjeldab detailsemalt siindmusi, olukordi, kohti, oma elukohta ja inimesi;
e rddgib oma perest ja pereliikmete ametitest;
e kirjeldab ilma, saab kuulates ilmateadest aru ning oskab vorrelda ilma erinevatel aastaaegadel;
e tunneb Eesti rahvuslikke siimboleid, linnu ja loomi;
e oskab ridkida olevikus oma igapdevastest tegevustest, kellaajast, soogikordadest ja vabast ajast;
e oskab lugeda bussi/rongi/lennukiplaani, seda analiiiisida ning piletit osta;
e viljendab oma soove, vajadusi ja emotsioone pdhjendatult;
e Kkirjutab lithikest ja lihtsat teadet, korrektset e-kirja, kutset voi avaldust;
e tdidab ankeete personaalsete andmetega;
e kirjutab struktureeritud jutustavaid ja kirjeldavaid tekste (sissejuhatus-siindmus-15pp);

e laiendab sOnavara, kasutab siinoniiiime ja oletab vdoraste sOnade tdhendust tekstist;
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e kasutab korrektsemalt erinevaid ajavorme ja lihtsamaid tingimuslauseid;
e kasutab kohakdindeid (kuhu, kus, kust) ja tunneb nendega kokku kéivaid verbe;

e radgib selgelt ja vdljendusrikkalt, kasutades diget intonatsiooni ja riitmi.

2.6. Mida opime?

IT kooliastmes tuleb kisitlusele kuus suuremat teemat alateemadega:
Mina ja teised

e Nimi, rahvus, sugu, vanus.

e Kiisimused mis su nimi on?/kui vana sa oled?

e Ankeedi tiitmine.

e [sikuandmeid puudutavatele kiisimustele vastamine.

e Viisakusviljendid, tervitused ja hiivastijatud.

e Vestluse alustamine ja Iopetamine.

e Suhtlemine pereliikmete, sdprade ja kaaslastega.

e Teistega arvestamine.

e Toimetulek rasketes olukordades, abi kiisimine ja toetamine.
e Pere, peretraditsioonid, perekondlikud siindmused ja tiritused.
e Klassi- ja trennikaaslased.

e Tuju, tunded ja emotsioonid (hirm, rddm jne).

e Ootused, unistused ja soovid, pettumused.

e Heategevus.

Kodu ja ldhiiimbrus

e Modbliesemed.

e FEluruumid.

e Ruumide kirjeldamine.
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Elukoht ja selle kirjeldamine.

Minu pere ja pereliikmete ametid.

Kiisimused kes ta on?/kus ta tootab?

Erinevad kodud, elu linnas ja maal (tegevused erinevatel aastaaegadel);

Kodu kirjeldamine; lemmikkoht kodus kodulimbrus, kodutddd, kodutehnika, aia- ja duet6dd,

toovahendid ning kohustused kodus.
Rd0msad ja kurvad siindmused peres, peretraditsioonid, tihtsad pidevad; vanavanemad.
Unistuste kodu, liiklus, tee juhatamine, dnnetused teel,;

Lemmikloomad (hoolitsemine ja tihtsus), keskkonnahoid ja looduskaitse.

Kodukoht Eesti

Peamised kohad linnas. Kiisimus kuhu sa ldhed?

Kalendrikuud, aastaajad, ilm.

Eesti rahvuslikud sitimbolid.

Eesti linnad. Kohakdidnded. Kiisimus kuhu? ning erandid (Vorru, Rakverre, Jogevale jne).
Eesti geograafiline asukoht;

ilm ja kliima;

Eesti looduslikud kohad (metsad, sood, looduskaitsealad, joed, jarved);

Ekskursioon; riigi- ja rahvussiimboolika;

riigipithad ja riiklikud tdhtpdevad,

Eesti ja teiste riikide traditsioonid ja tdhtpdevad, iildrahvalikud siindmused; naaberriigid,

héimurahvad, soome-ugri rahvad;
pealinnad, pdhirahvused, keel, kultuuritavad, huvipakkuvad paigad, muuseumid;
Eesti meedia (ajakirjandus, televisioon, raadio, internetiallikad);

Euroopa riigid ja nende kultuur; vaatamisvaarsused, muuseumid, sambad; maailmaimed.

Igapievaelu, 6ppimine, t60

e Minu péev. Olevik. Kiisimused: Mida sa teed iga piev?
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e Mida sa teed niddalavahetusel?

e Hommikuso6ok, 16una, 6htuséok. Minu ostud.

e Mis kell on?

e Minu tunniplaan. Mis on sinu lemmikaine?

e Kooliasjad. Virvid ja antoniiiimid (jooneline/ruuduline, paks/ dhuke, lai/kitsas).

e Mitmuse moodustamine: see on suur pliiats - need on suured pliiatsid.

e Avalikud asutused (poed, muuseum, apteek, raamatukogu, teater jt) ja kditumine nendes;
e meedia ja reklaam, internet, tegevused internetis, ohud internetis, interneti head kiiljed.
e Koolimaja, koolielu ja lemmiktegevused koolis, huviharidus.

e Ametid, todkohad ja tegevused tool.

Vaba aeg

e Tervis, tervislik eluviis, tervislik toit.

e Kus sa oled ja mida teed.

e Grammatika: -mdiédrsonad tihti, monikord, harva, mitte kunagi; - sdidan millega? rattaga,

rulaga, rulluiskudega; -osastava kasutamine verbidega vaatan, loen, mingin, kuulan.
e Vaheaja ja vaba aja tegemised;
e suvi, suveplaanid, suvepuhkus, suveseiklused, suvilas;
e reisimine, reisikiri, reisimélestused, reisiplaanid, lennureis;
e laagris, Opilasmalevas;
e matkamine;
e talveroomud, tegevused talvel;
e sport, spordialad;
e hobid ja harrastused,
e meelelahutus (kino, teater, kontsert, raadio, blogi).
Riigid ja nende kultuur

e Lihiriikide nimetused ja nende pealinnad.
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e Mitu kilomeetrit kust?/kuhu?

e Kohakiéinded.

e Transpordivahendid. Kiisimus millega sa sdidad?
o Kellaaeg. Mis kell rong véljub/tuleb?

e Ukraina ja Eesti, leiame midagi erinevat ja midagi sarnast, tutvume Eesti kultuuriga.

2.7. Kuidas opime?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja ppematerjale kasutatakse.
Meetodid:

Oppemeetodid varieeruvad sdltuvuses tasemest, vanusest ja dpilaste eripérast.

Peamiselt kasutatakse suhtlusmeetodid: kommunikatiivset, loomulikku, suhtlev-kogemuslikku

meetodit ning iilesandepohist keeledpet.

Keele omandamiseks peavad tdidetud olema kindlad tingimused: dppijad peavad kuulma autentset
keeleainest, saama sihtkeeles oma motteid véljendada, seetdttu tunnis rddgitakse Opitavas keeles.

Tunnis tehakse ajuriinnakuid, arutlus-, loov- ja grammatikaiilesandeid.
KUULAMINE

Kuulamiseks II kooliastmes sobivad intervjuud, jutud, muinasjutud, laulud, reklaamid, uudised,
ilmateated, korraldused, teadaanded, podcastid, blogid, raadiosaated, multikad, audioraamatud jm

(https://lasteekraan.err.ee/vaata-ja-kuula).

Kuulamisiilesanded peavad olema joukohased ning iilesannete tditmiseks peab olema piisavalt aega.

Kuulamisiilesanne vdib olla néitlikustatud piltide voi videoga.
LUGEMINE

Lugemisoskuse arendamiseks on II kooliastmes mitmeid viise ja meetodeid, kuid fookuses on vaja

hoida sobiva teksti valimist.

Sobivad autentsed allikad (koomiksid, pdevikud, brosiiiirid, juhendid, retseptid, reklaamid).
Vajadusel voib teksti liihendada voi kohandada vastavalt Opilaste vajadustele ja keele tasemele.
Tekst ei tohi olla liiga pikk ning keerulise lauseehitusega. Voimalusel peab tekst olema

nditlikustatud (fotod, tabelid, skeemid, diagrammid jne).
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KIRJUTAMINE

Kirjaliku véljendusoskuse arendamiseks voib II kooliastmes kasutada erinevat tiiiipi iilesandeid.
Sonade tasandil saab rakendada jirgmisi meetodeid: pildile sona lisamine; ristsona tditmine; sonade
jérjestamine (nt tdhestikuline jérjekord jpm); tdhtedest sonade moodustamine; sonade rithmitamine
2-3  kategooriasse/tulpa; sOnade jirelkopeerimine (seinaetteiitlus); liinkade tditmine;
stinoniiiimide/antoniiimide kasutamine. Lausete tasandil: pildile lause kirjutamine; lause
alustamine/lopetamine, tidiendamine; etteantud sOnadest lausete koostamine; vigaste lausete
parandamine (sh grammatikavead); kiisimuste ja vastuste sobitamine; kiisimustele vastuste
kirjutamine; kahe erineva jutukese lausete sorteerimine; lausete jarelkopeerimine (seinaetteiitlus);
lausete timbersonastamine; lithikeste teeside kirjutamine (peamised motted). Tervikteksti tasandil:
pildi mitmelauseline kirjeldus; pildi kohta jutu koostamine; jutu koostamine pildiseeria pohjal;
lausete voi 10ikude jérjestamine tekstiks; teksti jdrelkopeerimine (seinaetteiitlus); etteiitluse
kirjutamine; dialoogide koostamine; skeemi, tabeli, diagrammi vo&i graafiku kirjeldamine,
analiiisimine; luuletuse kirjutamine (piistine sona, mudelluuletus, teemantluuletus); arvamuse

avaldamine.
RAAKIMINE

IT kooliastme eesmérk on valmistada Opilasi suhtlema igapédevastes olukordades viljaspool
keeletundi, seega peaks neile pakkuma vdimalusi eesti keeles rddkida kasutades praktilisi

iilesandeid: paaris-, rithmatd6id, vestlusringe, arutelusid ja keelekohvikuid.

Kommunikatiivne meetod oli vilja tootatud 1950ndatel aastatel. Autor on Noan Chomsky. Antud
meetodi eesmérk on arendada Opilastel kdnelemist, et dpilane saaks kasutada sihtkeelt igapdevases
elus. Suhtlemisoskuse arendamiseks rakendatakse pohiliselt sihtkeelt ja erinevaid interaktiivseid
iilesandeid nagu suhtlusméingud ja arutlusiilesanded, rollimdngud, paari- ja rithmatddl pohinevad
harjutused. Tundi planeeritakse, ldhtudes dpilaste soovidest ja vajadusest. Oluline, et dhkkond oleks
positiivne ja Opilased julgeksid enda motteid viljendada. Tunnis méngitakse suhtlusminge ja

taidetakse arutlusiilesandeid. (Kingisepp, Sormus 2000:32-34)
GRAMMATIKA
Grammatika dpetamine ei ole eesmérk omaette, vaid see peab toetama iildist keeledpet.
Praktilised tegevused:
e Retsepti koostamine ning roa valmistamine.

e Reisiplaani koostamine ning mang "Piletite reisibiiroos tellimine".
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Toidukorvi nédalaks koostamine.

Loovtodna pdevaplaani koostamine arvutis

Rolliming ,,Arsti juures®, ,,Kaupluses®, "Kiilas", "Koosolekul".
Televisioonisaadete ja raadiosaadete kuulamine

eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine;

adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine;

iilesande tditmine kuuldu ja loetu pdhjal (nt kiisimustele vastamine, tabeli tditmine, joonise

tdiendamine jm);

jarjestusiilesanded (nt sonad lauseks, laused/16igud tekstiks);

eri liiki etteiitlused;

iimberjutustused;

mudelkirjutamine (nt sdnumid, postkaardid, lithikesed kirjad);
projektitdodd;

lithiettekanded (nt projektitodde kokkuvdtted, huvialade tutvustamine);
rolliméngud.

Koolide kiilastus. Arutelu ,,Terve ja haige inimene*

Orienteerumine Tartus.

Vestlus ,, Tervislik eluviis*

Rithmat66 ,,Ohud tervisele*

Rolliméng ,,Helistamine hddaabinumbrile* Praktikum: Esmaabi votted.
Tutvumine tervisesOprade portaaliga www.tervitus.ee
Esmaabiteemaliste multifilmide vaatamine www.lastekas.ee

Oppekiik Eesti Rahva Muuseumisse

Kirjandid "Minu pédev", "Minu lemmikloom", "Minu pere", "Minu huvid".
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Kasutatavad materjalid:
e Kirjandus: S.Rannamaa “Kadri”,
e A.Pervik “Kallis hédrra Q”, “Preili R6dmuRikkuja”,
e H.Kaiit “Kristiine poisid tegutsevad”,
e K.Priilinn “Evelini uued ja vanad lood”,
e K.Soans “Inimene puudlinahas”,
e K.Kass “Kasper ja viis tarka kassi”,
e A.Gavanda “35 kilo lootust”, E. Raud ,,Roostevaba mook*,
e A. Pervik ,,Sookoll ja sisalik*,

e A. Lindgren ,Meisterdetektiiv Blomkvist, “Vennad Ldvisiidamed”, “Rdéovlitiitar Ronja”,

S.Rannamaa “Kadri”,
e S.Olsson, A.Jacobsson “Berti pievik”,
e K.Look “Linnuvaatleja Armini dnn”,
e M.Sillaots “Trips, Traps, Trull ja teised”,
e K.Kass “Kasper ja viis tarka kassi”,
e H.Kiit “Aardejaht Nommel”,
e E.Petrone “Hiir piiksis”, K.Priilinn “Evelini uued lood”,
e R.Reinaus “Kuidas mu isa endale uue naise sai”,,
e A.Aun “Eia seiklus Tondikakul”, J.Kinney “Uhe dpardi pievik. Pihuks ja pdrmuks”,
e L .Wilder “Viike maja suures metsas”,
e M.Kerdnen “Vana roosa maja”, “Varastatud oranz jalgratas”,
e A Kivirdhki jutud,
e H.Nolmet “Koerailm”,

e [Tomusk “Digipodrane kool”, “Inglid kuuendas B-s”, “Kolmanda A kriminalistid”,

“Matemaatiline sober”, “Lopuaktus”, R.Dahl “Matilda”, “Charlie ja Sokoladivabrik”,

e H.Kaiit “Aardejaht Nommel”,
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H.Vaher “Jdesaare poisid”,

K.Hinrikus “Taaniel Teine”,

e J.L.Leis “Hanna ja Aleksi lood”,

E.Sepp “Jagatud suvi”,

A. Lindgren ,,Rasmus, Pontus ja Lontu®,

E.Kistner “Veel iiks Lotte”.

2.8. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 10petamine.

IT kooliastme eesti keeles II keelena:
Hindamine ldhtub Euroopa keeledppe raamdokumendist ning hdlmab iga osaoskust.
Hindamise eesmirk on:

1) toetada dpilase arengut;
2) anda tagasisidet Opilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;

4) suunata dpilase enesehinnangu kujunemist

5) suunata dpetaja tegevust dpilase Oppimise ja individuaalse arengu toetamiseks

6) anda alus Opilase jairgmisse klassi tileviimiseks.
KUULAMINE:

kuulamisoskuse hindamisel arvestatakse teksti tiilipi, teemat, keerukust, pikkust ning kone selgust ja
tempot. Opilane suudab mdista tavakdnet tuttavatel teemadel. Saab aru faktilisest infost ja mdistab

ka detaile, kui kdne on selge.
LUGEMINE:

lugemisoskuse hindamisel on voetud arvesse lugemisteksti keelelist raskust, pikkust ja keerukust,
teema tuntust. Samuti tuleb hinnata ka seda, kui suurt iseseisvust on oppijalt lihel vai teisel tasemel

voimalik oodata (nt kas vajatakse korduvat lilelugemist, sdnaraamatu kasutamist).
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KIRJUTAMINE:

e kirjutamisoskuse modtmisel hinnatakse neid keeleoskuse komponente, mida kirjutades

rakendatakse:
e keeleline korrektsus (digekiri, kirjavahemargid, teksti vormistustavad, keelestruktuurid)
e sonavara ulatuslikkus ja mitmekesisus;
e vormi- ja lausemoodustuse valdamine;
e kontekstile vastav keelekasutus ja loogiline lausestus, liitlausete kasutamine;
e lause/teksti ndutav pikkus ja struktuur;

e suutlikkus koostada seotud teksti, oskus kasutada teksti loogilise iilesehituse ja sidususe

vahendeid;
e oskus kirjeldada, selgitada, pdhjendada, veenda;

e oskus varieerida keelekasutust olenevalt suhtlusolukorrast (nt isiklik, poolametlik ja ametlik
kiri)
RAAKIMINE:

e riadkimisoskuse modtmisel hinnatakse radkimisel rakendatavaid keeleoskuse komponente:

e kone on piisavalt sujuv ja hésti moistetav, kuid esinevad suulisele konele omased tavalised

takerdused;
e sdnavara mitmekesisus;
e fraasi struktuur ja pikkus;
e kone arusaadavus;
e viljenduse loogilisus;
e argumenteerimisoskus;
e oskus reageerida erinevates suhtlusolukordades;
e oskus valida olukohaseid keelelisi vahendeid;
e parafraseerimisoskus;

e grammatika korrektne kasutamine.
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3. KIRJANDUS

3.1. Miks opime?

Kirjandusopetuse eesmirgiks on:

lugeda eakohast ilukirjandust, arendada oma Ilugemisoskust ning omandada piisiv

lugemisharjumus kui maailma ja enda mdistmise vahend;

védrtustada kirjandust oma rahvuskultuuri olulise osana ning tutvuda eri rahvaste kirjanduse ja

kultuuriga;

mdista ilukirjanduse kujundlikku keelt, rikastada oma sOnavara ning arendada suulist ja

kirjalikku viljendusoskust;

arendada oma loomevoimeid ja suhtuda lugupidamisega loometdosse;
kujundada kirjanduse abil oma esteetilisi ja eetilisi vadrtushoiakuid;
laiendada oma silmaringi ning rikastada madtte- ja tundemaailma;
anda iseseisvaid hinnanguid ning sdnastada ja esitada oma motteid;

hinnata kriitiliselt ja kasutada otstarbekalt erinevaid infoallikaid.

Eesmarkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetoo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Kuidas eesmiirgid toetavad opilase arengut:

keeleline areng: tugevdavad lugemise, kirjutamise, kuulamis- ja koneoskust;
kognitiivne areng: arendavad tdhelepanu, mélu, analiiiisi- ja slistematiseerimisoskust;

sotsiaal-emotsionaalne areng: soodustavad suhtlemisoskust, argumenteerimist, koost6dd ja

eneseviljendust;

digipddevus ja Opioskused: kujundavad infootsingu, digiturvalisuse ning to66juhendite jargimise

oskuseid.
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Loiminguvoimalused teiste 6ppeainetega:

Ajalugu on ldimitud kirjandusdpetusega muistendite, nditeks vigilas- ja ajalooliste muistendite
teema kaudu, ent ka ajalooliste jutustuste ja romaanide kaudu, kus tdhtis on minevikulise

olustiku, stindmuste ja isikute kujutamine.

Inimese- ja iihiskonnadpetust toetab kirjandus mitmel moel, seda just védrtushoiakute ja

kolbluskisimuste osas.

Loodusopetuses saadud teadmised toetavad kirjandusteksti mdistmist paljuski, sest paljudest
ilu- ja aimekirjandusteostest voib leida looduskeskkonna kujutamist, fauna ja floora kirjeldusi.
Sedalaadi tekstide lugemine aitab omakorda kaasa looduse tundmadppimisele ja

vadrtustamisele.

Kunstidpetus - loetud teoste pdhjal voib portreteerida tegelasi, joonistada tegelassuhete voi
tegevuspaikade kaardi, draamatekstide puhul voib joonistada lavastseeni kujundust ja tegelaste
kostiitime. Kirjandust ja kunsti ihendavaks tegevuseks on kindlasti luuletuste illustreerimine
voi arvutil kujundamine, aga ka luuletustest inspireeritud maalimine. Raamatutele vdib

valmistada eksliibriseid voi reklaamplakateid.

Muusika - kirjandus kohtub muusikaga laulusdonades: tohutul hulgal on viisistatud ja erinevates
stiilides interpreteeritud eesti luuletajate tekste, mille kuulamine kirjandustundides on oluline

nii tolgendusampluaa rikastamise kui ka tunnimeeleolu kujundamise seisukohalt.

Liikumisopetus - kirjanduse tunnid, kus kirjutatakse sporditeemalisi luuletusi, jutte, dialooge,
arutlusi, reportaaze voi koostatakse viktoriini- ja intervjuukiisimusi, spordiiirituste plakateid ja
reklaamtekste, aitavad populariseerida sportlikke harrastusi ja tervislikke eluviise. Linnaruumis
vOib vdimalusel korraldada kirjanduslikke orienteerumisminge, kus on iithendatud fiilisiline

litkkumine ja kirjanduslikud teadmised.

Matemaatika - statistilise materjali kogumine kirjandusteosest ning selle analiiiisimine; luule

matemaatiline analiilisimine; matemaatiliste maoistatuste koostamine.
Draamadpetus - kirjandusteose lavastamine.

Inglise keel - kasitletakse paralleelselt inglise keelt kdnelevate maade ilukirjandustekstidega.
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3.2. Mis tulemusteni jouame kooliastme 10puks?
II kooliastme lopetaja:

e on lugenud eakohast erizanrilist véartkirjandust, kujundanud selle kaudu oma kolbelisi

tdekspidamisi ning arendanud lugejaoskusi;
e moistab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri tutvustajat;
e tdlgendab, analiiiisib ja mdistab teoses kujutatud lugu ning tegelassuhteid, elamusi ja vaartusi;
e mdistab ning aktsepteerib erinevaid seisukohti, mis vdivad tekkida kirjandusteost lugedes;
e jutustab teksti- vOi elamuspdhiselt ning arutleb teoses toimunu {ile, vdljendades end korrektselt;
e kirjutab nii jutustavaid kui ka kirjeldavaid omaloomingulisi tdid, vdljendades end korrektselt;

e kasutab vajaliku teabe hankimiseks eri allikaid, sh sOnaraamatuid ja internetti.

3.3. Mis tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?
5. klassi lopetaja:

e on lugenud eakohast erizanrilist vaartkirjandust, kujundanud selle kaudu oma kolbelisi

toekspidamisi ning arendanud lugejaoskusi;
e moistab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri tutvustajat;
e tdlgendab, analiiiisib ja mdistab teoses kujutatud lugu ning tegelassuhteid, elamusi ja vaartusi;
e moistab ning aktsepteerib erinevaid seisukohti, mis voivad tekkida kirjandusteost lugedes;
e jutustab teksti- voi elamuspohiselt ning arutleb teoses toimunu iile, vdljendades end korrektselt;
e kirjutab nii jutustavaid kui ka kirjeldavaid omaloomingulisi tid, vdljendades end korrektselt;
e kasutab vajaliku teabe hankimiseks eri allikaid, sh sOnaraamatuid ja internetti.
Lugemine

e on ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast erinevasse Zzanrisse kuuluvat véirtkirjandusteost

(raamatut);
e Joeb kirjandusteksti ladusalt ja motestatult ning véartustab lugemist;

e tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi ning koneleb oma lugemismuljetest,
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elamustest ja -kogemustest.

Jutustamine

jutustab tekstildhedaselt kavapunktide voi mirksonade toel;

jutustab maottelt sidusa tervikliku tilesehitusega selgelt sdnastatud loo, tuginedes kirjanduslikule

tekstile, tosielusiindmusele voi oma fantaasiale;

jutustab piltteksti pohjal ning selgitab selle sisu.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

koostab teksti kohta eri liiki kiisimusi;

vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele oma sdnadega voi tekstinditega;
koostab teksti kohta sisukava, kasutades kiisimusi, véiiteid voi marksonu;
jérjestab teksti pdhjal siindmused ning méérab nende toimumise aja ja koha;

kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste vdlimust, iseloomu ja kéitumist, analiiiisib nende
suhteid, hindab nende kiitumist, l&htudes iildtunnustatud moraalinormidest, ning vordleb

iseennast mone tegelasega;
leiab 16igu kesksed mdtted ja sdnastab peamotte;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pdhjal teksti teema, pdhisiindmuste, tegelaste,
nende probleemide ja véirtushoiakute lile, avaldab ning pdhjendab oma arvamust, valides

sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma elust;

otsib teavet tundmatute sdnade kohta ning teeb endale selgeks nende tihenduse.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse moistmine

tunneb dra ja kasutab tekstides epiteete, vordlusi ning algriimi;
seletab Opitud vanasdnade ja konekéddndude tihendust;
motestab luuletuse tihendust, tuginedes iseenda elamustele ja kogemustele.

seletab oma sOnadega epiteedi, vOrdluse, muistendi, muinasjutu, konekddnu ja vanasona

olemust.
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Esitamine

e csitab peast luuletuse, lithikese proosa- voi rolliteksti, jédlgides esituse ladusust, selgust ja

tekstitdpsust.
Omalooming

e kirjutab erineva pikkusega eriliigilisi omaloomingulisi toid, sh kirjeldavat ja jutustavat teksti.

3.4. Mis tulemusteni jouame 6. klassi 10puks?
6. klassi lopetaja:

e on lugenud eakohast erizanrilist véirtkirjandust, kujundanud selle kaudu oma kolbelisi

tdekspidamisi ning arendanud lugejaoskusi;
e modistab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri tutvustajat;
e tOlgendab, analiiiisib ja mdistab teoses kujutatud lugu ning tegelassuhteid, elamusi ja véértusi;
e mdistab ning aktsepteerib erinevaid seisukohti, mis vdivad tekkida kirjandusteost lugedes;
e jutustab teksti- vOi elamuspdhiselt ning arutleb teoses toimunu {ile, védljendades end korrektselt;
e Kirjutab nii jutustavaid kui ka kirjeldavaid omaloomingulisi tdid, véljendades end korrektselt;
e kasutab vajaliku teabe hankimiseks eri allikaid, sh sdnaraamatuid ja internetti.
Lugemine

e on lidbi lugenud vdhemalt neli eakohast erinevasse Zzanrisse kuuluvat viirtkirjandusteost

(raamatut);
e loeb kirjandusteksti ladusalt ja motestatult ning vadrtustab lugemist;

e tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi ning koneleb oma lugemismuljetest,

elamustest ja -kogemustest.
Jutustamine
e jutustab tekstildhedaselt kavapunktide vdi mérksdnade toel;

e jutustab mottelt sidusa tervikliku iilesehitusega selgelt sonastatud loo, tuginedes kirjanduslikule

tekstile, tosielusiindmusele voi oma fantaasiale;

e jutustab piltteksti pohjal ning selgitab selle sisu.
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Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

e koostab teksti kohta eri liiki kiisimusi;

e vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele oma sdnadega voi tekstinditega;
e koostab teksti kohta sisukava, kasutades kiisimusi, véiteid voi marksonu;

® jirjestab teksti pohjal siindmused ning méiirab nende toimumise aja ja koha;

e kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste vélimust, iseloomu ja kéitumist, analiiiisib nende
suhteid, hindab nende kiitumist, l&htudes iildtunnustatud moraalinormidest, ning vordleb

iseennast mone tegelasega;
e leiab 15igu kesksed mdtted ja sOnastab peamdtte;

e arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pdhjal teksti teema, pShisiindmuste, tegelaste,
nende probleemide ja véirtushoiakute iile, avaldab ning pdhjendab oma arvamust, valides

sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma elust;

otsib teavet tundmatute sdnade kohta ning teeb endale selgeks nende tihenduse.
Kujundliku métlemise ja keelekasutuse moistmine

e tunneb dra ja kasutab tekstides epiteete, vordlusi ning algriimi;

e scletab Opitud vanasonade ja konekdidndude tdhendust;

e motestab luuletuse tihendust, tuginedes iseenda elamustele ja kogemustele.
Teose mitmetihenduslikkuse méistmine

e scletab oma sonadega epiteedi, vOrdluse, muistendi, muinasjutu, konekdinu ja vanasona

olemust.
Esitamine

e csitab peast luuletuse, lilhikese proosa- voi rolliteksti, jélgides esituse ladusust, selgust ja

tekstitépsust.
Omalooming

e Kkirjutab erineva pikkusega eriliigilisi omaloomingulisi t6id, sh kirjeldavat ja jutustavat teksti.

112



3.5. Mida opime?
Uldteema: Erinevate maade kirjandus
Alateemad:
e Kirjandustekstide valik
e Viirtused ja kolblus
e Kodu ja kool
e Omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus
e Mingiv inimene
e Keskkond ja tihiskonna jatkusuutlik areng
e Kodanikuiihiskond ja rahvussuhted
e Teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon
Tiivitekstid ja soovituslik ning valikuline kirjandus 5. klassis:
Valik terviklikult kéasitletavatest teostest
e Oppeaasta viltel on kohustus lugeda terviklikult libi neli proosateost ja iiks luulekogu.
e Astrid Lindgren ,,Meisterdetektiiv Blomkvist* voi moni teine A. Lindgreni teos,
e Richard Roht ,,Jutte loomadest*,
e A. Kivirdhki ,,Sirli, Siim ja saladused”,
e iiks luulekogu omal valikul,

e iiks uudisteos omal valikul. Uudisteos peab olema ilmunud viimase viie aasta jooksul ja olema

vihemalt 100 lk pikk.
Soovitusliku kirjanduse loetellu kuuluvad
e Silvia Rannamaa ,,Kadri“,
e Jiiri Parijdgi ,,Teraspoiss”,

e Roald Dahl , Matilda“.
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Valik terviklikult Kisitletavatest teostest 6. klassis:

Oppeaasta viltel on kohustus lugeda terviklikult l4bi neli proosateost ja iiks luulekogu.

Kohustuslikud tervikteosed, mida loevad koik rithmad:

Eno Raud ,,Kalevipoeg”;
Mark Twain ,,Tom Sawyeri seiklused”;

S. Rannamaa ,,Kadri” voi A. Lindgren ,,R66vlitiitar Ronja” voi A. Pervik ,,Arabella, mereroovli

tlitar”;
F. Molnar "Pal-tdnava poisid";

Uudisteos vabal valikul (I ja II rithmal vdhemalt 100 1k, III rithmal vdhemalt 50 lk pikk ja

ilmunud viimase kiimne aasta jooksul).

I rithmas lisaks:

Gerald Durrelli Korfu-triloogiast omal valikul (,,Minu pere ja muud loomad” voi1 ,,Linnud,

loomad ja sugulased” voi ,,Jumalate aed”);
Alfred J. Churchi timberjutustus eeposest ,,Odiisseia”;
O. Preussler ,,Krabat”;

Uks eesti autori luulekogu omal valikul.

II rithmas lisaks:

Enn Kippel “Meelis”;
O. Preussler ,,Krabat™;

Uks eesti autori luulekogu omal valikul (nditeks Wimberg, Contra v3i Doris Kareva)

Lisaks tulevad késitlusele:

Rahvaluuletekstid
Looma- ja imemuinasjutud.

Tarkuse-, Oppimis- ja tdoteemalised vanasdnad ning konekédanud.
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3.6. Kuidas opime?
Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.
Meetoditeks on:
e [oovkirjutamine.
e Loovlugemine:
e tekstile uue pealkirja motlemine;
e tekstile edasiarenduse voi uue 1opplahenduse kirjutamine;
e jutu siindmustikku uue tegelase lisamine;
e tegelastevahelise dialoogi edasiarendamine;
e autorile vOi1 tegelasele kirja kirjutamine;
e kirja kirjutamine tegelase vaatepunktist;
e tegelase sisekone, soovide, unistuste voi unenédo véljamotlemine;
e tegelase pdeviku voi sotsiaalmeediaprofiili loomine;
e tegelaste kditumisele hinnangu andmine voi alternatiivi otsimine;
e iseenda vOordlemine mone tegelasega;
e kirjandustekstile tuginedes rolli esitamine;
e teksti kohta mirksonaskeemi voi ideekaardi koostamine;
e tekstis mainitud ajastu, kombe voi fakti kohta lisamaterjali hankimine;
e teema ja probleemide avardamine kiisimuste, vdidete ja ndidetega;
e tegelaste vO1 tegevuspaikade joonistamine;
e Jloctud tekstiga seoses oma tunnete ja elamuste kirjeldamine;
e loctu seostamine tdnapédeva elundhtuste ja probleemidega, iseenda eluga;
e proosapala pdhjal luuletuse kirjutamine ja vastupidi;
e teksti dramatiseerimine voi filmistsenaariumiks kirjutamine;

e tekstist inspireeritud omaloomingu kirjutamine;
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e autori loomingu voi loetud teose kohta lithiuurimuse koostamine.
e Ettekande tegemine.

e Veebipidevik.

e Reklaamposter.

e Videoklipp (Orriti).

e Lugemispievik.

e Raamatu ja filmi vordlus.

e Koomiks.

e [avastamine.

e Pressikonverents.

Tegevusteks on:

e Lugemine,

e kuulamine,

e kirjutamine,

e teksti koostamine,

e teksti tolgendamine,

e Oppekiik (koolivéline rahastus)

Materjalid:

Kaldmaa, K., Kalm, A. (2015). llmast ilma 5. klassi kirjandusopik. Tallinn: Koolibri.
ERR Jupiter. https://jupiter.err.ee/video

Kaldmaa, K., Kalm, A. (2016). llmast ilma 6. klassi kirjandusopik. Tallinn: Koolibri.

ERR Jupiter. https://jupiter.err.ee/video
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3.7. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

II kooliastme kirjanduses:

Oppeprotsessi viltel toimub vahetu suuline ja kirjalik edasi- ja tagasisidestamine, milles osaleb

aktiivselt ka dpilane (enese ja vastastikhindamise kaudu).

Lapsevanem saab tagasisidet Opilase arengu kohta Opilaspdevikust, arenguvestluste kaudu,

Stuudiumist, poolaasta tunnistuselt, vestlustest lapsega ja oma lapse toodelt (sh dpimapist).
Kaks korda aastas kirjutatakse poolaasta kokkuvotlik hinnang, milles analiiiisitakse Opilase:

e kirjandusealaseid teadmisi ja oskusi;

e hoolsust ja korrektsust t66 tegemisel;

e Opetaja korralduste moistmist ja nendele reageerimist;

e tugevaid kiilgi ja vajakajdémisi;

e taotletud dpitulemusteni joudmist;

e arengut Oppeperioodi viltel.

Loovtoode hinnangu andmisel arvestatakse t00 sisu, Oigekeelsust, teksti stiili, iilesehitust ja
vormistust. Kirjandite puhul vdib dpetaja hinnata t66d kahes osas: digekeelsust ja stiili, mille hinne
arvestatakse eesti keele alla, ja sisu ning vormi, mille hinne arvestatakse kirjanduse alla. Kirjalike
iilesannete puhul parandab dpetaja ka keelevead, kuid hinnangut andes arvestatakse valdavalt t66

sisu. Hinnangu andmisel on téhtis, et dpilase kirjanduslik loovus leiaks toetamist ja tunnustamist.
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4. MUUSIKA

4.1. Miks opime?

II kooliastme muusikadppes on eesmiirgiks:

arendada pillimdnguoskust, rakendada muusikalist kirjaoskust ja kasutada digivahendeid

pilliméngu toeks.

viljendada muusikaelemente liikumise kaudu;

arendada improvisatsioonioskust ja innustada tegelema omaloominguga;
parandada intonatsiooni, diktsiooni ja muusikalist vdljendusoskust;
arendada kuulamis- ja analiilisioskust;

arendada koostd6- ja hindamisoskust muusikatoos;

soodustada loovat piisivust ja julgust katsetada.

Eesmarkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetdd tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Kuidas eesmiirgid toetavad opilase arengut:

Kognitiivne areng: noodilugemine, helikdrguste seostamine ja analiiiis arendavad téhelepanu,

madlu ja loogilist m&tlemist.

Kéeline ja motoorne areng: pillimdng ja muusikaline liikumine parandavad peen- ja

jdmemotoorikat ning koordinatsiooni.

Muusikaline kirjaoskus ja tehnika: noodioskused, intonatsioon ja riitmivoime tugevdavad

tehnilist pddevust, mis voimaldab keerukamate lilesannete Gppimist.

Loovus ja probleemilahendus: ideegeneratsioon, improvisatsioon ja omalooming soodustavad

originaalsust, eksimise julgust ja alternatiivsete lahenduste otsimist.

Emotsionaalne areng ja eneseviljendus: laulmine ja esitamine toetavad eneseviljendust,

emotsioonide tootlemist ja enesekindlust.

Sotsiaalne areng ja koostdd: rithmatood, koosméng ja tagasisideharjutused arendavad

118



suhtlemist, empaatiat, vastutuse jagamist ja meeskonnatdod.

e Metakognitsioon ja refleksioon: enese- ja kaaslaste hindamine ning kirjalikud refleksioonid

Opetavad dppimist planeerima, analiiiisima ja sihipéraselt parandama.

e Aja- ja ressursihaldus: projektiplaanide koostamine ja ajakohaselt t66 lopetamine arendavad

organiseerimis- ja vastutusoskust.

e Kultuuriline ja véartuslik kasv: rahvusliku repertuaari dppimine ja laulupeotraditsioon toetavad

kultuuriteadlikkust ja kuuluvustunnet.

e Turvalisus ja tooharjumused: hddle-, litkumis- ja pillimdnguohutuse Oppimine kujundab

vastutustundlikke hoiakuid ja to6eetikat.
Loiminguvoimalused teiste 6ppeainetega:

e FEesti keel - Laulurepertuaari kaudu eri ajastute ja piirkondade keelekasutusega tutvumine;
eesmirgistatud kuulamine ja lugemine, kuulatu ja loetu mérkmete tegemine ja selle kohta
arvamuse esitamine suuliselt voi kirjalikult; opitavate laulude voi kuulatavate muusikapaladega
seotud teemadel vestlemine; eri tiilipi tekstidest vajaliku teabe leidmine ja usaldusviirsuse
hindamine; esitluse koostamine ja ettekanne; Oigehdédldus ja oigekiri, sh pealkirja
vormistamine; sonade silbitamine laulusdnades; laulusonade tihenduse selgitamine; muusika

oskussonavara ja noodisiimbolite tutvustamine; lihtsate laulusonade loomine.

e Kirjandus - Kirjandustunnis késitletavate luuletajate tekstidel pohinevate laulude laulmine;
laulutekstina kasutatava luuletuse kui terviku mdistmine; péarimuskultuur; kooli- ja
kodukandipdrimus; rahvaluule ja selle liihivormid; arutlemine mdne muusikateoses kasitletud
teema voi probleemi iile, jarelduste tegemine; lauldava seostamine oma kogemuse ja tinapieva
maailmaga; luuleteksti  viljendusvahendite  tundmadppimine; laulusonade loomine;

loovkirjutamine loetu voi kuuldu pohjal.

e LiikumisOpetus - Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu; laulu- ja
ringmingud, erinevate rahvaste rahvatantsud (kehaline aktiivsus; liikumine ja kultuur); dige
kehahoid ja keha tunnetamine lauldes (likkumisoskus; tervis ja kehalised voimed); hingamine
(tervis ja kehalised vdimed); koordinatsioon; muusikalise liikumise kujundamine laulu

karakteri jirgi (litkumine ja kultuur; vaimne ja kehaline tasakaal); ming kehapillil; tempo.

e Kunst -Teose, autori ja loomingu méadratlus. Kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala
karakteri, sisu, meeleolu jne véljendamine kunstitegevustes. Muusika kujutamine vérvides:
abstraktse pildi joonistamine - kolad ja vormid, kolad ja vérvid. Pillide kujutamine

kunstitoodes. Erinevate ajastute, maade ja rahvaste kunstiteosed, arhitektuur ja muusika.
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Muusikalise kujunduse loomine animatsioonile voi videole. Plakati loomine kontserdi

reklaamimiseks ja ja heliloojate, pillide jm tutvustamiseks.

Loodusdpetus - Pillide valmistamine looduslikest materjalidest: puud, kivimid, liv jm.
Litkumismingud looduslikus keskkonnas. Eesti asend Euroopas, Eesti muusika- ja
kultuurimaine Euroopas ning eesti rahvusvaheliselt tuntumad heliloojad ja muusikud. Eesti
loodus ja loodusobjektide kajastamine eesti rahvamuusikas, rahvaluules ning selle tihtsus eesti

rahva elus.

Matemaatika - Probleemide lahendamise skeem; naturaalarvu kujutamine arvkiirel (ajatelg);
harilik murd versus taktimodt; kiirus ja m/s versus tempo ja 160ki/min; jaguvus (riitmide
arvulised nimetused); arvandmete kogumine ja korrastamine; andmete lugemine tabelist; osa

leidmine tervikust (vormidpetus).

Ajalugu - Stindmustele sajandi mddramine ja ajatelg; ajalooallikate liigid (suulised, esemelised,
kirjalikud ja audiovisuaalsed); muusikaga seotud méluasutused (nditeks Teatri- ja
Muusikamuuseum, Laulupeomuuseum, ERM jt). Eesti kultuurilugu (eesti rahvamuusika,
rahvakalender, rahvuslik drkamine, hiimn, laulupeod). Loomeinimeste loominguline vabadus

demokraatlikus ja totalitaarses iihiskonnas.

Inimesedpetus - Mina ja meie: teistega arvestamine. Kodu, kodumaa- ja rahvakalendri teemad.
Keha tunnetamine ja koordinatsioon. Murdeiga (hddlemurre). Tervishoid (hddle tervis).
Ettevotlikkus  (iirituste  korraldamine). Autoridigused. Huvid/ huviharidus ja selle

vadrtustamine.

Uhiskonnadpetus - Laulude teksti analiiiis: riik, rahvus. Suhtumine teiste rahvaste ja maade
kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Oppida; oma maa kultuuripdrandi

vadrtustamine; sotsiaalsed suhted; vdartushinnangute ja -hoiakute kujundamine. Autorikaitse.

Kasitoo ja tehnoloogiadpetus - Pillide valmistamine, nende kaunistuselementide kavandamine
ja teostamine. Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. Té0vahendite korrashoid ja
tooohutus. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus. Mérgid,
stimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. Looviilesandena pillikottide valmistamine, koori

esinemisvormi detaili (0lakott, voo, peakate vim) disainimine ja valmistamine.

Voorkeeled - Riigid, rahvad ja nende kultuur. Vdorkeelsed laulud: voorkeelsete tekstide
hadldamine, sonumi moistmine, sOnavara omandamine ja arendamine. Tekstide silbitamine ja
hidldus. Oma emakeele ja rahvuskultuuri vdirtustamine. Vaba aeg: lemmiklaulud, artistid,

muusikaharrastused. Vodrkeelsed pillidppeprogrammid, muusikaterminid, akordide tabelid,
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pillide nimetused.

4.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?

Musitseerimine: laulmine, pilliméing, muusikaline liikumine, muusikaline omalooming

Laulmine

Opilane:

laulab héaéle isikupdra arvestades voimalikult puhta intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu,

hingamise ja selge diktsiooniga ning viljendusrikkalt;

laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, iihe- ja kahehiilseid laule, kaanoneid ning teiste

rahvaste laule;

védrtustab tihislaulmist, laulab peast kooliastme tihislaule:: Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa,
mu onn ja r6dm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Eesti lipp* (E. Vork / M. Lipp), ,,Kui Kungla
rahvas® (K. A. Hermann / Fr, Kuhlbars), ,,Mu isamaa armas* (saksa rahvaviis / M. Korber),
,»Meil aiaddrne tdnavas® (eesti rahvalaul / L. Koidula), ,,Pitha 66* (F. Gruber / J. Mohr, tolkinud

K. A. Hermann), ,,Majakene mere #ires” (U. Vinter / E. Vetemaa );

osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel koorilaulja voi kuulajana ning analiiiisib kogetut

suuliselt ja kirjalikult;

rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.

Pilliméing

Opilane:

stivendab I kooliastmes omandatud pillimdnguoskusi ning mingib keha-, riitmi- ja plaatpille

(valdavalt kaasmangudes);

musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi kasutades plokkfloodil ja/voi vidikekandlel voi muul

meloodiapillil; rakendab pilliméngus digivoimalusi;
seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis klaviatuuri ja/vai dpitava muusikainstrumendiga;

rakendab muusikalist kirjaoskust musitseerides iiksi ja erinevates pillikoosseisudes.
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Muusikaline liikumine

Opilane:

tunnetab, analiilisib ja véljendab liikumise kaudu muusika viljendusvahendeid (meloodia,

diinaamika, tempo, muusikavorm) iiksi ja/voi rithmas;

vialjendab litkumise kaudu Eesti ja teiste maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning

lihtsamaid tantse;

rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming

Opilane:

julgeb loomeideedega katsetada ning eksida; on lahendusi otsides piisiv ja jarjekindel;

loob riitmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmadnge voOi ostinato’sid keha-, riitmi- ja

plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid {iksi vdi rithmas;
improviseerib astmemudelitele tuginedes;
loob muusikale lihtsaid tekste (regivérsse, laulusonu jne);

loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades iiksi ja/voi rithmas lihtsa instrumentaalpala, esitab

seda.

Muusika kuulamine

Opilane:

kirjeldab ja analiilisib kuulatud muusikat muusika oskussonavara ja kirjaoskust kasutades;

tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu liike, rahvapille ja -tantse, teab oma kodukoha

ja Eesti rahvamuusika siindmusi;

otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste autorite ja kodukoha loomeinimeste loometegevust

ning tutvustab seda kaaslastele;

kuulab ning vordleb hédle- ja kooriliike; tunneb kodukoha koore ja dirigente ning tuntumaid

Eesti koore;
eristab kuuldeliselt siimfooniaorkestri pillirithmi;

analiitisib kuulatud ja/vdi virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja kirjalikult,

annab kuuldule ja ndhtule hinnangu ning jagab kogemusi kaaslastega;
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rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust.

Taotletavad teadmised-oskused-hoiakud:

Opilane:

tunneb rd0mu nii iseseisvast kui ka ithisest muusikategevusest ja vaartustab musitseerimist;

teadvustab ja hindab oma muusikavdimeid, arendab neid muusikategevustes —laulmises,

pillimingus, omaloomingus ja muusikalises iitkumises;
kuulab siivenenult Eesti ja teiste rahvaste muusikat ning arutleb muusika iile;

osaleb aktiivselt muusikaloomes, katsetab oma ideid erinevates muusikategevustes ja sobivates

digikeskkondades, on piisiv lahendusi otsides;

suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pdhjendab ning analiilisib oma arvamusi ja

valikuid;
moistab enda seotust Eesti kultuuripdrandiga ja vdirtustab laulupidu;

mirkab ja teadvustab  kultuurilist —mitmekesisust ning suhtub lugupidavalt eri

rahvuskultuuridesse;
leiab muusikainfot eri teabeallikatest ning kéitub vastutustundlikult virtuaalmaailmas;
vadrtustab loojat ja loomingut ning on teadlik autoridigusest;

vadrtustab teadmisi ja oskusi muusikategevustes, rakendades muusikalist

kirjaoskust (helivéltused, riitmifiguurid ja pausid;
taktimoodud 2/4, 3/3, 4/4, C ja eeltakt;
duur-, moll-helilaad, helistikud C-a, G-e, F-d;

muusikalised oskussonad vastavalt valitud teemadele).

4.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 16puks?

4. klassi 10puks opilane:

Laulmine

Laulab hééle isikupéra arvestades lihe etteantud laulu puhta intonatsiooniga (+%2 nooti), selge

diktsiooniga ja véljendusrikkalt.
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e Opib pihe ja esitab peast 3 laulu (sh iiks rahvalaul).

Pilliméng

e Mingib plokkfloddil voi muul lihtsal meloodiapillil 5—8 takti noodi jargi riitmiliselt digesti;
e (Osaleb koosmingus keha- vai riitmipillidega.

Muusikaline liikkumine

e Viljendab lithikese pala kaudu tempo- ja diinaamikamuutust lihtsate litkumisvormidega

(1-2-min);
e Niitab kahte rahvamuusika-karakterit lihtsa liikumise kaudu.
Muusikaline omalooming
e Loob ja esitab 30—60-sekundilise riitmimotiivi keha-/riitmipillidel;
e Kirjutab 2—4 realist laulusona ideed ja esitab selle rithmas.
Kuulamine ja analiilis

e Kirjeldab kuulatud pala 3 omadust (meloodia, tempo, diinaamika) muusikatermineid kasutades,

kirjalikult vo1 suuliselt.

e Tunneb &ra 2 koduse piirkonna rahvapilli vai -viisi ja tutvustab neid kaaslastele.

4.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 1o6puks?
5. klassi l1opuks opilane:
Laulmine

e Laulab héile isikupédra arvestades vidhemalt iihe kahehéilse laulu puhtalt ja diinaamikat

kasutades;
e laulab peast 4 koolilaulu (sh hiimni) ja suudab neist 2 esitada ilma noodita.
Pilliming

e Mingib noodi jirgi 8-16 takti meloodiat plokkfloddil voi vidikekandlel, rakendades Opitut

muusikalise kirjaoskuse abil.

e Seostab noodipildis Opitud helikdrgused klaviatuuri voi instrumendiga.
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Muusikaline litkumine
e [Lavastab riihmas 1-2-minutilise koreograafia, mis peegeldab muusikavormi ja diinaamikat;
e Opib ja esitab lihtsa rahvatantsu elemendi (2 sammu/figuuri) rahvamuusikaga.
Muusikaline omalooming

e Improviseerib astmemudelitele tuginedes 30—60-sekundilise meloodia voi riitmi; esitab liksi voi

riihmas.
e Koostab lihtsa instrumentaalpalal pohineva 8-taktilise seaded rithmas ja esitab selle.
Kuulamine ja analiiiis

e Analiiiisib kirjalikult voi suuliselt kuulatud teost, kasutades muusikaoskussdnavara (nt vorm,

karakter, instrumentatsioon);

e Eristab kuuldeliselt siimfooniaorkestri vihemalt kahte pilliriihma ja selgitab nende kolaliselt

erinevust.

4.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 1o6puks?
6. klassi l1opuks opilane:

Laulmine: laulab viljendusrikkalt ja tehniliselt korrektselt {ihise ja rahvalaulu, suudab analiiiisida
fraasi viljendusrikast lahendust; osaleb laulupeotraditsiooni iiritusel ja koostab sellest kirjaliku

kokkuvotte.

Pillimdng: méngib 16-32 takti meloodiat, rakendades muusikalist kirjaoskust; kaasab esitluses

viahemalt iihe digivoimaluse (salvestus/taust).

Muusikaline litkumine: esitab rilhmas koreograafia, mis selgelt nditab muusikavormi
(sissejuhatus-teema-10pp) ja erinevaid karaktereid; vordleb kahe rahvamuusika liiki liikumise

kaudu.

Omalooming:  koostab  rilhmas lihtsa  instrumentaalpala  (8-16  takti)  kasutades

akorde/astmemudeleid ning esitab selle; kirjutab 150-200 sonalise refleksiooni loominguprotsessist.

Kuulamine/analiiiis: analiilisib kontserti vO1 virtuaalkontserti ning tutvustab iihe Eesti helilooja voi

kodukoha muusiku loomingut kaaslastele.

Koostdo/refleksioon: juhib voi tdidab grupis rolli, annab konstruktiivset tagasisidet, osaleb

125



vihemalt kahes projektihindamises ja esitab siigavama refleksiooni oma arengust.

4.6. Mida opime?

Suur tildteema:

Eesti ja Euroopa

Alateema:

Eesti rahvamuusika. Euroopa rahvaste muusikakultuur.

Muusikadpetuse taotlus on luua muusikateadmiste, -oskuste ja -kogemuste siisteem.
Uldhariduskooli muusikadpetuse eesmirk on tekitada huvi muusika ja musitseerimise vastu ning
kujundada harmoonilist ja loovat isiksust. Muusikadpetuses ldhtutakse eesti koolimuusikas
vidljakujunenud traditsioonidest ja pohimotetest (Riho Péts, Heino Kaljuste), mis toetuvad Zoltan
Kodaly meetodile ja Carl Orffi pedagoogika adapteeritud kasitlusele ning tédnapdeva pedagoogika

teadmusele ja kogemusele.

Muusikaga tegelemine rikastab tundeelu, kujundab esteetilisi hoiakuid ja kultuurilisi tdekspidamisi.
Muusikadpetuse kaudu luuakse vdimalused muusikaoskuste arenguks, avatakse ja avardatakse
muusikaga tegelemise viise ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Eesti ja maailma
muusikakultuuri tutvustamise kaudu kujundatakse Opilaste sotsiaalkultuurilisi vairtushinnanguid ja

muusikamaitset.

Muusikaopetuses tihtsustatakse:

tthislaulmist kui rahvusliku kultuuritraditsiooni olulist véljendust ja edasikandjat;
e Joomingulist enesevéljendust;
e Jpilase loova ja kriitilise motlemise arengu toetamist;

e Opilase isiklikku suhet muusikaga ning muusikalise suhtlemise rolli vaimse, fiilisilise ja

emotsionaalse tasakaalustamise voimalusena;
e muusika osa tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste vadrtushinnangute kujunemisel;
e Jppija huvi ja isikupéra.

Muusika Oppeaine sisuks on musitseerimine (laulmine, pillimédng, muusikaline liikumine,

omalooming), muusika kuulamine ja muusikalugu, muusikaline kirjaoskus.
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Muusikadpetuse kaudu kujundatakse ja arendatakse opilastes jargmisi osaoskusi:
e Jaulmine,

e pilliméng,

e muusikaline litkumine,

e omalooming,

e muusika kuulamine.

4.7. Kuidas opime?

IT kooliastme Opilasele omast teadmishimu ning aktiivsust rakendatakse kdigis muusikalistes
tegevustes. Selles eas tdhtsustub t66 Opilaste individuaalseid muusikalisi voimeid arendades ning
rakendades erinevates muusikalistes tegevustes. Olulised tegevused on selleski kooliastmes

laulmine ja pilliméng.

Muusikatunnis lauldakse a cappella ja saatega iihe- ja kahehdilselt, kooris kahe- ja kolmehéélselt.
Jétkatakse Opilaste vokaalsete vOimete arendamist (hingamine, tdmber, diapasoon, intonatsioon),
arvestades dpilase hidilemurde perioodiga. Uhislauluvarasse kuuluvad laulud, mis seovad erinevaid

polvkondi ja kannavad edasi tihislaulmise traditsiooni sdilimist.

Pilliménguoskusi siivendatakse erinevates pillikoosseisudes mingides, kus podratakse tdhelepanu
ansambliminguoskuse kujundamisele. Suunatakse kuulama pillide tdmbrilisi omadusi ja nende
kokkusobivust koosmingus. Arendatakse riitmi- ja plaatpillide, véikekandle, plokkfloddi ning

voimalusel ka teiste pillide méngimise oskust ja vilumust.

Muusikalise liikumise kaudu arendatakse Opilastes julgust end vabalt viljendada. Muusikalises
litkkumises on keskmes eesti ning teiste rahvaste tantsud. Muusikalist litkumist kasutatakse erinevate
karakterite  véljendamisel ja  muusikavormide  tundmadppimisel. = Omaloominguliste

litkumisimprovisatsioonide kaudu toetatakse loovuse arengut muusikas.

Muusika kuulamises on oluline muusika kuulamisoskuste kinnistamine. Muusika kuulamisel
tutvutakse  eesti ja  teiste rahvaste  muusikaga, erinevate  muusikazanritega ja
muusikainstrumentidega. Muusikat kuulates arendatakse muusikalist analiiiisivdimet ja
vordlusoskust. Téahtsustub muusika oskussonade kasutamine muusikapalasid analiilisides ning oma
arvamuse pohjendamine vestlustes. Otsitakse infot heliloojate ja kodukoha loomeinimeste kohta

(interpreet, luuletaja jt) ning tutvutakse nende loominguga. Kujuneb kriitiline suhtumine internetis
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leiduvasse muusikasse.

Omalooming vdoimaldab omandatud teadmisi ja oskusi, sh muusikalist kirjaoskust, loovalt katsetada
ning rakendada uutes olukordades (kaasmdngud, ostinato'd, riitmilis-meloodilised
improvisatsioonid, iseseisvad muusikapalad, muusikaline litkumine, tekstide loomine jne). Leitakse

loomingulisi {ihisosi erinevate ainevaldkondadega (keeled, kunst, kirjandus jt).

Koigis muusikalistes tegevustes rakendatakse Opitud teadmisi ja oskusi, sh muusikalist kirjaoskust.
Opilaste muusikalist eneseviljendust ja isikupérast esinemisoskust toetatakse nii muusikatunnis kui
ka klassi- ja koolivilises tegevuses (koorid, solistid, pillikoosseisud jms). Laulupeo traditsiooni

edasikandumisel téhtsustub Opilaste osavott (kooli)koori tegevuses.

Silmaringi avardamise, kontserdikultuuri kujundamise ja muusika kuulamise kogemuse saamise
eesmargil kdiakse dppekavavilistel oppekiikudel (kontserdid, muusikaetendused, muuseumid jne).
Kohtutakse kodupaiga, aga ka Eesti tuntud heliloojate ja interpreetidega. Oppekiikudel kogetut

arutletakse ja analiilisitakse Opetaja kaasabil.

Muusikaliste tegevuste kaudu dpitakse tundma iiksteise vdimeid, oskusi ning eripira. Oppimises ja
Opetamises poOdratakse tdhelepanu hariduslike erivajadustega (sh muusikaliselt andekate) Opilaste

vOimete arendamisele.

4.8. Kuidas hindame?

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

11 kooliastme muusikas:
Osaoskus: laulmine

Opitud repertuaari esitamisel hinnatakse laulu esituse riitmilist tipsust ja vdimetekohast
intoneerimist, laulusonade omandamist ja diktsiooni, viljendusrikkust, piiiidlikkust ja oiget

kehahoidu. Hindamisel saab arvestada lisaks muusika ainekavas kirjeldatud dpitulemustele:
e aktiivset osavottu tihislaulmisest;
e Opilase arengut iiksi ja/vdi rithmas lauldes;
e muusikalise kirjaoskuse ja oskussonade mdistmist ning rakendamist lauldes;

e Opilase osalemist koolikooris, esinemist kooliiiritustel ning kooli esindamist konkurssidel,

vaistlustel, muusikaoliimpiaadil, laulupédevadel ja laulupeol.
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Osaoskus: pilliméing

Hindamisel saab arvestada lisaks muusika ainekavas kirjeldatud opitulemustele:

aktiivset osavottu pilliméngust;
Opilase arengut iiksi ja/voi rithmas pilli méngides;
muusikalise kirjaoskuse ja oskussdnade mdistmist ning rakendamist pillimangus;

Opilase osalemist instrumentaalansamblis v3i -orkestris, esinemist koolitiritustel ning kooli

esindamist konkurssidel, muusikaoliimpiaadidel, laulupdevadel ja laulupeol.

Osaoskus: muusikaline liikkumine

Hindamisel saab arvestada lisaks muusika ainekavas kirjeldatud opitulemustele:

aktiivset osavottu muusikalisest litkumisest

tiksi ja/voi rithmas muusikalist litkumist, 1&htudes Opilase voimetest ning nende arengust;
kaasatdootamist tunnis;

muusika oskussdnade mdistmist ning rakendamist muusikalises litkumises;

esinemist koolitritustel.

Osaoskus: omalooming

Hindamisel saab arvestada lisaks muusika ainekavas kirjeldatud opitulemustele:

aktiivset osavottu loovtegevustest;

tiksi ja/vai rithmas to6tamist, 1dhtudes Opilase voimetest ning nende arengust;
oigete pilliménguvotete rakendamist loovtegevustes;

eneseviljendusoskust;

muusikalise kirjaoskuse ja oskussonade mdistmist ning rakendamist omaloomingus;

osalemist kooliuritustel.

Osaoskus: muusika kuulamine

Hindamisel saab arvestada lisaks muusika ainekavas kirjeldatud dpitulemustele:

viljendus- ja arutlusoskust kuulatud muusikast vesteldes;

iiksi ja/voi rithmas to6tamist, 1dhtudes Opilase voimetest ning nende arengust;
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e muusikalise kirjaoskuse ja oskussdnade mdistmist ning rakendamist muusikat kuulates.
Hindamisel saab arvestada lisaks muusika ainekavas kirjeldatud dpitulemustele:

e viljendus- ja arutlusoskust kuulatud muusikast vesteldes;

e muusikalise kirjaoskuse ja oskussonade mdistmist ning rakendamist muusikat kuulates.

Hindamise kdigus saavad Opilased mitmekiilgset tagasisidet oma tookultuuri ja t60 ning
individuaalse arengu kohta, millega toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse
enesehinnanguga ennastjuhtivaiks oppijaiks. Hindamisega luuakse Opilastele voimalusi oppe viltel
oma edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi arendama.
Opilastele vdimaldatakse eri viise eneseanaliiiisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle
aktseptimiseks. Opetaja saab hindamise kaudu teavet oma dpetamise tulemuslikkuse kohta ning

sisendit nii Oppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opilast suunatakse dppe kdigus oma dppimist ja seatud eesmirkide saavutamist analiiiisima ning

reflekteerima.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet lildpddevuste arengu ning véértushoiakute ja
-hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemise kohta antakse tagasisidet suunavate ja
toetavate sonaliste hinnangutega. Opilase seisukohtadele iihiskonnas ja maailmas toimuva kohta
antakse sonalist kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60
sisu, kuid podratakse tdhelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh muusikaterminite digele kasutusele
ning digekirjale, mida arvestatakse hindamisel iilesande eesmédrgi ja kokkulepitud

hindamiskriteeriumide pohjal.

Kunstiainete valdkonnapiddevuse omandamisel on dppe jooksul oluline roll kujundaval hindamisel,
mis toetab Opilase eneseusku ja innustab teda oma voimeid arendama. Kujundava hindamise kaudu
saab Opilane temale arusaadaval viisil esitatud suulist ja kirjalikku tagasisidetoma Spitulemuste

saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvdimaluste kohta.

Kunstiainetes véirtustatakse harjutamist. Opitulemuste saavutamise toetamise korval keskendutakse

kujundava hindamise véltel jairgmistele aspektidele:

e loovuse arengu toetamine (probleemide mirkamine, motete voolavus ja paindlikkus,

originaalsus, probleemilahendamisoskused, refleksioon);
e huvi ja nii Oppest kui ka kunsti- ja kultuurielust aktiivse osavotu toetamine;

e isikliku sideme loomine ainega ja isikupdrase viljenduslaadi otsimine;
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e sallivuse areng ja silmaringi avardumine.
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5. KUNST

5.1. Miks opime?

Uldeesmiirgid IT kooliastme Kunstiépetuses:

Teadmised — visuaalkultuuri tundmadppimine: dppida visuaalkultuuri ilminguid ja kirjeldada
neid (reklaam, illustratsioonid, vaateaknad, arhitektuur, méngude pildikeel, virtuaalnditused

jne).

Kunstimdisted ja autoriteadmised: omandada ja kasutada Opitud kunstimdisteid ning tunda

olulisi kunstnikke ja disainereid.

Naiituseetikett ja infootsing: kéituda néitusel ja galerii-keskkonnas korrektselt ning leida ja

kasutada selgitavat taustainfot.

Saastlikkus ja kestlikkus: moista sdéstlikkuse ja kestlikkuse pohimotteid kunstis ning rakendada

neid loomingus.

Vormi-otstarbe seose mdistmine: margata ja selgitada vormi, materjali, suuruse ja otstarbe

vahelisi seoseid esemetel ja hoonetes.

Autorsus ja oiged jagamistavad: jargida autorsuse ja pildistamise/kujundamise jagamise eetilisi

pohimdtteid.

Disainiprotsessi labimine (plaanimine): ldbida disainiprotsessi etapid (probleemi médratlemine,

ideekavand, prototiilip, testimine, refleksioon).

Ideede kavandamine ja visandamine: kavandada ideid visandite ja prototiiiipide abil ning

kasutada kavandeid t60 aluseks.

Loomine ja tehnikate valik: luua omandolisi kahe-, kolme- ja neljamdotmelisi teoseid, valides

pohjendatult tehnikaid, materjale ja kompositsioonipohimotteid.

Refleksioon ja kriitika: reflekteerida oma toid ja kaasopilaste loomingut, analiiiisida valikuid

ning pohjendada loomingulisi otsuseid.

Interdistsiplinaarsus: ldimida kunsti teiste Oppeainetega (nt loodus, tehnoloogia, ajalugu) ja

rakendada interdistsiplinaarseid meetodeid.

Digitaalne looming ja esitlusoskus: luua ja esitada digitaalseid visuaale ning jagada toid

vastutustundlikult (digioskused, autoriinfo, allikaviited).
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Eesmirkide teostumist moodetakse:
e praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;
e tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;
e Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).
Loiminguvoimalusi ja dpilaste arengu toetamine:

e Ajardannak- ajalugu, iihiskonnadpetus, kirjandus, eesti keel, vodrkeeled, kunst, muusika, késitdo

ja kodundus, tehnoloogiadpetus, matemaatika, litkumisopetus jt
e Ajajoon- ajalugu, kunst, muusika, kirjandus, geograafia, ihiskonnadpetus
e Loovuurimus- kdik dppeained, olenevalt loovuurimuse uurimuslikkust keskmest

e Disainiprotsessi ldbimine kui probleemdpe- Olenevalt sellest, kas disainitakse toode,

sekkumine vOi teenus.

e Toode: kunst, eesti keel, kisitod, kodundus ja tehnoloogia. Vdib lisanduda matemaatika,

fuitisika, keemia, muusika jne.

e Teenus: eesti keel, inimesedpetus, ithiksonnadpetus, ajalugu. Voib lisadnuda muusika, kunst,

litkumisOpetus jne.

e Oliimpiaméingud ja kultuuri- ning muusikaprogramm- ajalugu, kunst, muusika, kirjandus,
kehaline  kasvatus, vOoOrkeeled, geograafia, matemaatika, ké&sito6 ja kodundus,

tehnoloogiadpetus jt

e Siindmuskorraldus (kontsert, performance, happening, stomp, playbox, teater, moeetendus,
lavastus, festival jm)- muusika, kunst, eesti keel, kirjandus, informaatika, kisit66 ja kodundus,

tehnoloogia, litkumisdpetus

e Koolimeedia (veebileht, kooli ajaleht, taskuhééling, koolitelevisioon, -raadio)- kirjandus, kunst,

eesti keel, muusika, informaatika, inimese- ja iithiskonnadpetus, voorkeeled
e Film, animatsioon, videokunst- kunst, muusika, eesti keel, kirjandus, ajalugu, meediadpetus
e MATIK-0pe- matemaatika, loodusteadused, tehnoloogia, kunstid
Naited ldimingutsentriga:

e [oiminguteema: riitm- kunst, muusika, matemaatika, informaatika, kehaline kasvatus,

loodusained, kirjandus
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e Lodiminguteema: kompositsioon- kunst, kirjandus, muusika, liikumisdpetus (tants)

e [Jiminguteema: virvus ja valgus- kunst, inimesedpetus

e [Lodiminguteema: autorsus ja autoridigused- kdik dppeained

e Viirtuspohine 16iming (loovus kui véértus erinevates valdkondades)- kdik dppeained

e Aktuaalne probleemistik (Tehisintellekti kasutamise voimalused ja ohud.)- kdik Oppeained,

sOltub probleemistikust

e Aktuaalne probleemistik (disainiprotsessi ldbimine)- Sdoltub tipsemalt probleemistikust.

Olenevalt sellest, kas disainitakse toode, sekkumine voi teenus
e Loiminguteema: teadusillustratsioon- ajalugu, loodusained, kunst, iihiskonndpetus

e Lodiminguteema: info visualiseerimine- Kunst ja kdik teised dppeained

5.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?
IT kooliastme 10puks opilane:
e tdlgendab visuaalseid kujutisi oma kogemuse ja Opitu piires;
e teab autorsuse iildisi pdhimdtteid;
e kasutab Opetaja juhendamisel osalist disainimist probleemi lahendamiseks kestlikult;

e loob omandolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamddtmelisi kunstitdid nii spontaanselt kui ka

uurides ja kavandades, kasutades ning pohjendades eri tehnikavotteid ja kompositsiooni;
e analiilisib oma teost ja t6od;

e arutleb loodu iile, seostades loomingut oma kogemuse piires teiste eluvaldkondadega.

5.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi lopuks?
4. Kklassi lopetaja:

e tunneb rd0mu loovast tegevusest;

e katsetab julgelt oma motete ja ideedega;

e rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, animatsioon);
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e otsib infot kunstiraamatutest ja teistest teabeallikatest;
e kirjeldab kunstiteost kasutades selleks ainealaseid mdisteid,

e motleb keskkonda séddstvalt ja arvestab kaasopilastega.

5.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?

5. klassi lopetaja:

e tunneb rodmu loovast tegevusest;

e katsetab julgelt oma motete ja ideedega;

e rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, animatsioon);
e otsib infot kunstiraamatutest ja teistest teabeallikatest;

e kirjeldab kunstiteost kasutades selleks ainealaseid madisteid,

e modtleb keskkonda séddstvalt ja arvestab kaasopilastega.

5.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 10puks?

6. klassi lopetaja:

e tunneb rd0mu loovast tegevusest;

e katsetab julgelt oma motete ja ideedega;

e rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, animatsioon);
e otsib infot kunstiraamatutest ja teistest teabeallikatest;

e kirjeldab kunstiteost kasutades selleks ainealaseid moisteid;

e modtleb keskkonda sédstvalt ja arvestab kaasopilastega.

5.6. Mida opime?

Kunstiopetuses on II kooliastmes suuremaks teemaks visuaalne kirjaoskus. Alateemad on:
Igapdevane visuaalkultuur, kunstitehnikad ja loominguline enesevéljendus, disain ja disainiprotsess,

kunst ja kultuur iihiskonnas.

135



Kunsti Oppeaine tugineb iilesehituselt visuaalkultuurile ning arendab visuaalset kirjaoskust, mis on
tdnapdeva maailmas edukaks toimetulekuks tdhtis igaiihele. Kunst toetab Oppija loovust ja
isiksuseomadusi, mis annavad eeldused mis tahes inimtegevuse valdkonnas probleeme uut viisi

lahendada, jouda originaalsete, kasulike, eetiliste ja vihemalt looja jaoks soovitud tulemusteni.
Oppeaine lihtealused on:
1) maailma kunsti ja visuaalkultuuri laiahaardeline késitlemine.

2) kunsti vormide ja tdhenduste pidev muutumine, eksperimentaalsus ja areng, mis vdivad
ithiskonda ka proovile panna. 3) Opetaja on aktiivne kunstiga suhestuja, kes toetab Opilasi

kultuuri muutuvas mitmekesisuses.

4) kunsti Oppeaines on vordselt oluline nii kunstikogemus kui ka dppimiskogemus. Sageli on
teosest kui Iopptulemusest tdhtsam loominguline ja otsinguline tee, tagasiside ja refleksioon,

ildpddevuste kujundamine, motivatsiooni leidmisele ja hoidmisele suunatud tegevused.
Kunsti osaoskused on:

1) viljaselgitamine, teadmine, modistmine (kuulamine, vaatamine, lugemine, info otsimine,

kirjeldamine, sdnastamine, valimine, uurimine);

2) plaanimine ja ideede arendamine (ideede genereerimine, visandamine, katsetamine,

organiseerimine, protsessi plaanimine, koostamine, leiutamine);

3) loomine (eesmirgipdrane véljendus- ja  todvahendite rakendamine, viimistlemine,

toimetamine, tdiiendamine, esitlemine);

4) refleksioon, analiilis ja kriitika (uurimine, tdlgendamine, retsenseerimine, tagasisidestamine,

arutlemine, védrtushinnangute arendamine ja andmine).

5.7. Kuidas opime?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.
Praktilised tegevused:

Igapiievane visuaalkultuur

e Logod, embleemid, stimbolid, sildid, liiklusmérgid, kaardid, tabelid ja infograafika, opikute
illustratsioonid, multifilmid ja arvutimdngud, ménguasjad, reklaam linnaruumis ja meedias,

riietus, kaupluste vaateaknad, veebikeskkonnad. Pdhiplaan, maakaart, sisekujunduse kavand.
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Karakter, keskkond

Kujutamise baaselemendid ja kompositsioonipdhimdtted
Baaselemendid:

Kahemddtmeline: punkt, joon, kujund, pind/tekstuur, varv.
Kolmemddtmeline: vorm, pind, varv, ruum, mass, materjal.

Kompositsioonipohimétted: kontrast, litkumine, riitm, proportsioon, tasakaal, iihtsus, modtmed,

dominant, réhutus.

Kompositsiooni kirjelduseks: suurem, vdiksem, iihesuurused, ees, taga, ldhemal, kaugemal,

iileval, all, korval, paremal, vasakul, keskel, déres, 1dhedal, koos, eraldi, tasakaalus.

Joone, kujundi, vormi ja tekstuuri kirjelduseks: horisontaalne, vertikaalne, diagonaalne, sirge,
kover, laineline, terav, sujuv, kaarduv, kandiline, nurgeline, timar, munajas, sile, kare, krobeline
jne

Perspektiiv: tsentraalperspektiiv, virvus- e Shuperspektiiv

Ruumiillusiooni loomise pdhimdtted: kattumine, teravus, suurus

Liikumise mulje loomine: liitkuvad poosid, liikumise faaside kujutamine, litkumist mérkivad

jooned koomiksites.

Virviteooria: Koloriit. Varvinimetused primaar ja sekundaarvérvide piires. Varvitemperatuur:

soojad ja kiilmad toonid
Neljamodtmelise teose baaselemendid: kaadriplaanid, montaaz, heli, valgus, narratiiv e lugu
Kaadriplaanid: iildplaan, keskplaan, suur plaan, detail. Taust, esiplaan, tagaplaan.

Kunstiliigid: joonistus, maal, kollaaz, skulptuur, foto, animatsioon, disain, arhitektuur,
sisearhitetkuur, tootedisain, tarbekunst, ready-made, installatsioon, triikigraafika, graafiline

disain, tlipograafia, kirjatiiiip, kalligraafia, stsenograafia.

Kunstizanrid: portree, natiitirmort, linnavaade, maastikuvaade, interjoorivaade
Kujutavus: figuraalne, abstraktne

Kunstitehnikad ja loominguline eneseviljendus

Kunstitehnikad ja stiilid

maal, joonistus, kollaaz, grataaz, frotaaz, mosaiik, monotiiiipia, foto, origami, modelleerimine,
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makett, lavakujundus, kollaaz, korgtriikkk, akvarell, triikkigraafika, graafiline disain, tiipograafia,

kirjatiiiip, kalligraafia, stsenograafia
Digitaalsed joonistus-, foto-, video- ja animatsioonitehnikad (gif...)

Narratiivi  loomine: karakter, tegevuspaik, tegelased, sissejuhatus, teema arendus,

kulminatsioon, lahendus (puént)
Etikett

Néituset6d nimesilt (autori nimi, klass, teose nimi, t66 tehnik, t66 mdddud, aasta, juhendav

Opetaja)

Disain ja disainiprotsess

Disaini baaselemendid

Funktsionaalne vérv, vorm ja materjal (tarbeesmete puhul, graafilises disainis ja

visuaalkultuuris laiemalt), mass. Otstarve, funktsionaalsus, kasutusmugavus
Disaini liigid

Tootedisain, digitoote disain, graafiline disain

Disainiprotsessi osad

Osapooled, tarbija

Uurimine, vdljaselgitamine, probleemi médrkamine ja sOnastamine, info kogumine
Léhtetilesanne

Voimaluste sdnastamine, ettepanekute tegemine, kavandamine
Lahenduspakkumine

Tarbeesemed ja levinumad materjalid

Looduslikud materjalid: puit, klaas, lina, vill, puuvill, savi... Tehismaterjalid: plastik, kile...
Kavandamine ja visualiseerimine

Kavand, visand, skits, krokii, abijooned. Moodboard, moistekaart, plakat, Venni diagramm,

vérvikaart. Idee sOnastamine. Storyboard, stsenaarium. Visuaalne lihtsustamine
Kunstiajalugu, visuaalkultuur, kunstnikud

Kunstiga seotud elukutsed

138



e kunstnik, arhitekt, skulptor, animaator, sisearhitekt, disainer, illustraator
e Kunstiajalugu

e Kirjasiisteemid eri ajastutest ja kultuuridest (foneetiline kiri, piltkiri, rooma ja araabia numbrid,
gooti kiri, tinavakunsti stiliseeritud tag’id). Esiaja kunst (pisiplastika, kaljujoonised,
koopamaalid, megaliitiline arhitektuur). Varased tsivislisatsioonid (Mesopotaamia, Egiptus).
Antiikaja kunst Kreekas ja Roomas (templiehitus, teatrid, skulptuurid, monumendid). Keskaja
kunst Eestis (kirikud, linnused, Tallinna vanalinn). MaJisaarhitektuur. Taluarhitektuur.

Parimuskultuur
Kunst ja kultuur ithiskonnas
e Jitkusuutlik motteviis

o Keskkonnamoju, sdéstlikkus, digitaalne jalajilg, digipriigi, todvahendite sddstlik kasutamine ja

hooldamine
e Teabe otsimine ja infokeskkonnad
e Muuseumide ja galeriide kodulehed
o Kunstielu
e Muuseumi haridusprogrammid, kunstitiritused, néitused, kunstnikuvestlused ja kohtumised
e Autorsus ja autoridigused

e Autor, autoridigused, viitamine, kujutise salvestamine ja jagamine, viitamine

5.8. Kuidas hindame?

Kooli iildised hindamispdhimdtted on kirjas dppekava iildosa 6. peatiikis Oppimise

tagasisidestamine ja kooli 10petamine.

II kooliastme kunstiopetuses:

Hindamise kéigus saavad Opilased mitmekiilgset tagasisidet oma todkultuuri ja t66 ning
individuaalse arengu kohta, millega toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja
adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaiks Oppijaiks. Hindamisega luuakse Opilastele
vOimalusi Oppe viltel oma edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja
uusi oskusi arendama. Opilastele voimaldatakse eri viise eneseanaliiiisiks ja kaaslastelt

tagasiside saamiseks ning selle aktseptimiseks. Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet
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tildpddevuste arengu ning véirtushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemise

kohta antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sdnaliste hinnangutega.

Kunstiainetes ~ viirtustatakse  harjutamist. ~ Opitulemuste ~ saavutamise toetamise  korval

keskendutakse kujundava hindamise véltel jargmistele aspektidele:

1) loovuse arengu toetamine (probleemide mérkamine, mdtete voolavus ja paindlikkus,

originaalsus, probleemilahendamisoskused, refleksioon);

2) huvi ja ni1 Oppest kui ka kunsti- ja kultuurielust aktiivse osavotu toetamine;
3) isikliku sideme loomine ainega ja isikupérase véljenduslaadi otsimine;

4) sallivuse areng ja silmaringi avardumine.

Hindamiskriteeriumid loob Opetaja Opilasi kaasates kooli kehtestatud hindamisjuhiste pdhjal.
Olulisemad loovuse komponendid, mida saab kunstitunnis arendada, jdlgida ning tagasisidestada

(vajadusel ka hinnata):

Probleemitundlikkus — oskus ndha iimbritsevas maailmas probleeme, vasturddkivusi, erilisust,

kiisimusi. Selline dpilane mérkab ka iseenda probleeme.

Motlemise voolavus — néitab seda, kui palju motteid opilasel on ja kui kiiresti need tulevad. Ta v3ib
leida erinevaid tegutsemisviise, vastata kiisimustele kergesti ja kiiresti, piistitada hiipoteese.

Tavaliselt korge verbaalne soravus.

Motlemise paindlikkus — niitab seda kui erinevad motted dpilasel samal teemal on. Paindlikkus on
suur, kui motted ei lihe nn iihte auku voi iihte teemasse. Opilane vdib olla hea muutmises,
kohandamises, tdiustamises. Tavaliselt on mitmekiilgsete huvidega. Talub mitmetdhenduslikkust.
Niiteks: Ulesanne- leia vdimalikult palju kasutusvdimalusi tellisele. Opilase vastused ei hdlma vaid
tellistest erinevate asjade ehitamist vaid on mitmekesisemad. Néiteks, tellis kui spordivahend, tellis

kui joonistusvahend, tellis kui méanguasi...

Motlemise {liksikasjalikkus — nditab vdimet minna teemaga siivitsi, méirgata ja luua detailsust.

Terviku ja seoste ndgemise vdime voib olla vihem esindatud.

Mbotlemise originaalsus — nditab seda kui erilised on Opilase motted vorreldes klassi- voi
eakaaslastega. Vo0ib esineda ka Sokeerivaid ideid. Talle meeldib vilja mdelda, leiutada,

kombineerida. On haaratud uudsest, keerulisest, saladuslikust.

Sobiva idee valiku oskus ja pdhjendamine — sobiv idee aitab luua midagi, mis on on uudne ja

kellelegi vajalik. Suudab nédha erinevatest vaatepunktidest ja panna ennast teiste kingadesse. Voib
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olla kaalutlev ja pdhjalik. PGhjendab oma otsuseid. Analiiiisib ja hindab.

Voime ja oskus ideed ellu viia — nditab seda, kas t66 viiakse I6puni, kas asjad valmivad, kas

pingutus siilib 1dpuni.

Maingulisus — tahe ja valmisolek katsetada, lustida, kogemusi saada, ennast proovile panna,

kartmata 14bi kukkuda. Voib olla riskijulge, vaielda lihtsalt 10bu pérast.
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6. DRAAMA
6.1. Miks opime?

Draamadpetus toetab koikide teiste ainete Oppimist. Selles kasutatakse teatrivahendeid ja
draamatehnikaid Oppija loovuse, suhtlemisoskuste ja ettevotlikkuse arendamiseks ning inimsuhete
mdistmiseks. Opilased dpivad verbaalsete ja mitteverbaalsete draamatehnikate kaudu viljendama
oma ideid, motestama inimsuhteid, kavandama loovalt draamakeskkondi, tegutsema erinevates
situatsioonides ning hindama enese ja teiste toimetulekut kujutletavates olukordades. Koostdine
draamategevus toimib kui sotsiaalne laboratoorium, kus on vdimalik arendada elulisi oskusi ja
voimeid: empaatiat, sallivust, koost6o-, ldbirddkimis-, eneseviljendus-, enesekehtestamis- ja

refleksioonioskusi, pingetaluvust ja kriitilist motlemist.

Draama kaudu saab turvaliselt kisitleda dppijaile olulisi tundlikke teemasid ja harjutada erinevaid
sotsiaalseid situatsioone. Draama kui kunstivorm kujundab vidirtushinnanguid, toetab oOpilase
kultuurilist identiteeti, ettevotlikkust ja vastutuse vOtmist kodanikuna. Draamadpetuses
védrtustatakse protsessi, mitte 10pptulemust. Oluline on, et lisaks igas tunnis antavale tagasisidele
reflekteeriks Opilane draamadpetuse kursuse 10ppedes kogu Oppeprotsessi, sh enese panust
ihisloomesse ja koostoooskust kaaslastega. Samuti reflekteerib protsessis osaleja enese

toimetulekut, arengut ja saavutusi draamakursusel.
Eesmirkide teostumist moodetakse:

e praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;

e tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

e Jpilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).
L6iming teiste Oppeainetega:

e cmakeel — mélutreening ja diktsiooni arendamine; viljenduslikkus ja esinemisjulgus, kirjalike

tekstide verbaliseerimine, analiiiis ja 1dbiméngimine (jutud, draamatekstid, luuletused jms),
e liikumisdpetus — koordinatsioon ja kehalise aktiivsuse kujundamine,

e inimesedpetus — erinevate rollide vOtmine, olukordade ldbiméng, probleemdpe, inimese

kditumine ja motteviis erinevatel ajastutel,
e loovaine — kostiitimielementide kasutamine, rekvisiidid ja lavakujunduselementide kasutamine,

e muusikadpetus — muusika kasutamine erinevates looviilesannetes.
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6.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?

Teadmised: Opilane mdistab draama kui kunstiliigi toimimise pdhimétteid, tunneb erinevaid

draamatehnikaid ja eakohasel tasemel teatriterminoloogiat.

Oskused: Opilane arendab draamatehnikate kaudu sotsiaalseid oskusi, eneseviljendust ja loovust

ning arusaamist inimsuhetest ja iihiskonnast.

Hoiakud: Opilane viirtustab loomingulist koostéod, ideede paljusust ja votab vastutuse tulemuse

eest.

Opilane:

Organiseerib ennast ruumis.

Jargib koostegevuse reegleid.

Panustab loovatesse iihistegevustesse.

Hadlestub kehaliselt tegevusele ja valmisolekuks draamategevusteks.
Viljendab kehakeeles erinevaid meeleolusid ja olukordi.

Kujutab olukordi, esemeid ja tegevusi litkumise kaudu.

Valitseb oma keha ja hiilt vastavalt olukorrale.

Kasutab enne suulist etteastet hddleharjutusi selge hddlduse ja hea diktsiooni saavutamiseks.
Valib kohase hiileregistri ja konetempo.

Kuulab ja médrkab partnerit ning votab vastu mangusituatsiooni.
Votab vastu ja arendab teiste ideid, pakub vélja oma lahendusi.
Kavandab ja jutustab individuaalselt ja rithmas loo.

Kujutab loo karaktereid ja tegevusi oma hidile ja kehaga.

Loob lugudele sobivaid helitaustu.

Taidab erinevaid rolle, tegutseb ja koneleb rolli seisukohalt.

Vahetab rolle ja reageerib paindlikult olukorra muutumisele.

Arutleb teksti sisu ja motte iile.

Analiiiisib tegelaskuju iseloomu ja motiive.

143



e Maiirab siindmuse, koha, aja ning tegelased.

e Loob dialoogi vdi monoloogi.

e Alustab ja ldopetab stseeni.

e Loob misanstseeni ja tingliku lavakujunduse.

e Vaatab Oppeaasta jooksul vihemalt iihte teatrietendust.

e Kirjeldab teatrielamust lavastuse, nditlejatod, heli-, valgus- ja lavakujunduse kaudu.

e Arutleb etenduse sisu ja maotte iile.

6.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 16puks?
Opilane:

e osaleb aktiivselt draamategevustes, jargib rithmareegleid, véljendab emotsioone ja lugusid

kehakeele ja haddle abil ning oskab anda ja vastu votta konstruktiivset tagasisidet.
Keskendumine ja tihelepanu
e organiseerib ennast ja oma ruumi dpetaja juhendamisel;
e jargib jirjepidevalt koostoo- ja etendusreegleid;
e panustab loovatesse iihistegevustesse.
Kehakeel ja liikumine
e viljendab erinevaid meeleolusid ja olukordi kehakeelega;
e kujutleb esemeid/tegevusi litkumise kaudu;
e kontrollib keha ja litkkumist vastavalt situatsioonile.
Too hadlega
e rakendab lihtsaid hingamis- ja artikulatsiooniharjutusi enne esinemist;
e valib sobiva hdileregistri ja kdnetempo erinevates olukordades;
e esineb arusaadavalt ka liihikestes tekstides.
Improvisatsioon

e reageerib partnerile, vOtab tema ideid vastu ja arendab edasi;
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e Jloob liihikesi improvisatsioone etteantud situatsioonile voi esemele.
Lugude jutustamine ja helimaastik

e kavandab ja jutustab lithikesi lugusid tiksikult ja rithmas;

e kombineerib jutustamist tegevusega (nditlemine + jutustus);

e loob helitausta jutule voi etendusele.

Rolli loomine ja protsessdraama

e tididab ja siilitab rolli jarjekindlalt;

e koostab tegelase eluloo pohialuseid ja méngib rolli erinevates olukordades;
e osaleb lihtsas protsessdraamas voi foorumteatris.

Too tekstiga (luule ja proosa)

e analiilisib teksti tegevuslikult (kes, mida teeb, miks) ja tdlgib seda kehakeelde;
e csitab luule/proosateksti motestatult ning integreerib etiiiididesse.
Dramatiseerimine ja stseeni lavastamine

e koostab viikese stseeni (stindmus, koht, aeg, tegelased);

e loob tingliku lavakujunduse ja kasutab rekvisiite;

e alustab ja lopetab stseeni ning annab rithmale tagasisidet.

Etenduse vaatamine ja analiiiis

e vaatab vihemalt lihte teatrietendust ja kirjeldab seda;

e annab suulist vai kirjalikku tagasisidet lavastuse sisu, nditlejatdo, helikoostise ja lavakujunduse

kohta;

e argumenteerib oma arvamust.
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6.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?

Opilane:

osaleb aktiivselt riihmaetendustes ja tdaidab rolli jarjekindlalt;
improviseerib olukordi ja dialooge vastavalt etteantud teemale;
kujundab iseseisvalt lihtsa tegelaskuju (taust, motiiv, emotsioonid) ja médngib seda rollina;

kasutab  enesekindlalt hddlt ja  hadleefekte tekstiesituses;  sooritab  hdil- ja

artikulatsiooniharjutusi enne etteastet.

viljendab emotsioone ja situatsioone kehakeele ja liikuvusega (pantomiim, riitmiline

litkumine);

tolgendab ja todtleb lithikesi luule- voi proosatekste tegevuslikult ning integreerib neid

etiiididesse;

kavandab ja lavastab liithikese stseeni (siindmus, koht, aeg, tegelased, algus-10pp) ning kasutab

lihtsat lavakujundust/rekvisiite;

annab ja voOtab vastu konstruktiivset tagasisidet kaaslaste esitustele ning kasutab saadud

tagasisidet esituse parandamiseks;

vaatab teatrietendust ja analiilisib seda suhteliselt iseseisvalt (nditlejatoo, lavakujundus, heli,

valgus, sonum);

jargib laval ja stuudios ohutus- ja koostodreegleid ning kéitub publikuna vastutustundlikult.

6.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 1o0puks?

Opilane:

kavandab ja lavastab 4—-6-minutilisi riihmaetendusi, sh jagama rolle, rekvisiidid ja rollijaotuse;
loob siigavamaid tegelaskujusid, pohjendab nende motiive ja tegutsemisvalikuid;
kirjutab ja kohandab liihitekste voi stseene (dialoog, monoloog) rithmatdona;

kasutab teadlikult ja sihipéraselt hailt (toon, tempo, maht) ja keha (ruum, zestid, liikkumine)

karakteri kujundamiseks;

improviseerib keerukamaid situatsioone, sdilitades loogilise arengu ja partneri toetamise;
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e analiilisib dramaatilist teksti (lihi-ndidend, stsenaarium) ja tdlgib teksti lavalise tegevuse

keelde;

e kasutab lihtsaid lavastustehnikaid (valgus / heli / rekvisiidid / lihtne koreograafia) ja arvestab

nende moju publikukogemusele;

e annab ja votab vastu struktureeritud tagasisidet (posititvne+arendussoov) ning kasutab seda

jargmises tooetapis;

e vaatab ja analiiiisib professionaalset voi koolietendust kriitilise pilguga (sisu, vorm, tehnika).

6.6. Mida opime?
Draamadpetuses ldhtutakse transdistsiplinaarsuse kuuest tuumkiisimusest:
Kes me oleme?
Kus me asume ajas ja ruumis?
Kuidas me ennast véljendame?
Kuidas maailm toimib?
Kuidas me ennast organiseerime?
Kuidas hoolime oma planeedist?

Tuumkiisimustega seotud alateemad:
Keskendumine ja tihelepanu

e tutvumismingud

e ruumiméngud

e tunnetusmingud

e kujutlusméingud

Organiseerib ennast ruumis. Jargib koostegevuse reegleid. Panustab loovatesse iihistegevustesse.
Kehakeel

e draamaméingud

e Joovliikumine
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e peegli-harjutused

e riitmiharjutused

e pilditehnika, jéljendamine

e pantomiim

e nihtu tdlgendamine ja kirjeldamine
e |ddvestumisharjutused

Hadlestub kehaliselt tegevusele ja valmisolekuks draamategevusteks. Viljendab kehakeeles
erinevaid meeleolusid ja olukordi.Kujutab olukordi, esemeid ja tegevusi liikumise kaudu.

Valitseb oma keha ja hailt vastavalt olukorrale.
Too hailega
e hingamisharjutused
e artikulatsiooniharjutused
e tekstipohised harjutused
e haidleimprovisatsioonid
e sonalised improvisatsioonid

Kasutab enne suulist etteastet hddleharjutusi selge hidlduse ja hea diktsiooni saavutamiseks. Valib

kohase hééleregistri ja kdnetempo.
Improvisatsioon
e sonalised ja sonatud improvisatsioonid

Kuulab ja mérkab partnerit ning votab vastu méngusituatsiooni. Votab vastu ja arendab teiste ideid,

pakub vilja oma lahendusi.
Lugude jutustamine
e lugude loomine paaristdona ja rithmiti
e helimaastik
e jutustamine ja tegevus samal ajal

e ctiiud
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e sonaline ja tegevuslik refleksioon

Kavandab ja jutustab individuaalselt ja rithmas loo. Kujutab loo karaktereid ja tegevusi oma hiile

ja kehaga. Loob lugudele sobivaid helitaustu.
Rolli loomine
e rolli improvisatsioonid
e tegelaskuju elulugu
e protsessdraama
e foorumteater

Tédidab erinevaid rolle, tegutseb ja koneleb rolli seisukohalt. Vahetab rolle ja reageerib paindlikult

olukorra muutumisele.
Too tekstiga
e luule- voi proosateksti tegevuslik analiiiis
e protsessdraama
e teksti esitamine
e ctiitid
Arutleb teksti sisu ja motte iile. Analiilisib tegelaskuju iseloomu ja motiive.
Dramatiseerimine ja stseeni lavastamine
e tegelaskujude elulugude kirjeldamine
e stseeni pealkirjastamine
e ctiitid
e rithmatdo, paaristod
e Kkirjeldab tehtut ja annab tagasisidet

Maiédrab siindmuse, koha, aja ning tegelased. Loob dialoogi voi monoloogi. Alustab ja Iopetab

stseeni. Loob misanstseeni ja tingliku lavakujunduse.
Etenduse vaatamine ja analiiiis

e suuline voi kirjalik tagasiside etendusele

149



e oma arvamuse sOnastamine ja argumenteerimine

Vaatab Oppeaasta jooksul vdhemalt {ihte teatrietendust. Kirjeldab teatrielamust lavastuse,

nditlejatoo, heli-, valgus- ja lavakujunduse kaudu. Arutleb etenduse sisu ja mdtte iile.

6.7. Kuidas opime?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse. Aasta

jooksul valmib 1-2 lavastust, voimalusel kédiakse esinemas Tartu Kooliteatrite Festivalil.
Oppemeetodid:

e tutvumismingud

e ruumiméngud

e tunnetusmingud

e kujutlusméngud

e draamaméngud

e loovlitkumine

e peegli-harjutused

e riitmiharjutused

e pilditehnika, jéljendamine

e pantomiim

e nihtu tdlgendamine ja kirjeldamine

e lddvestumisharjutused

e hingamisharjutused

e artikulatsiooniharjutused

e tekstipohised harjutused

e haileimprovisatsioonid

e sonalised improvisatsioonid

e sonatud improvisatsioonid
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e lugude loomine paaristodna ja riihmiti

e helimaastik

e jutustamine ja tegevus samal ajal

e ctiitid

e sonaline ja tegevuslik refleksioon

e rolli improvisatsioonid

e tegelaskuju elulugu

e protsessdraama

e foorumteater

e luule- voi proosateksti tegevuslik analiiiis
e protsessdraama

e teksti esitamine

e ctiitid

e tegelaskujude elulugude kirjeldamine

e stseeni pealkirjastamine

e ctiiiid

e riithmat60, paaristoo

e suuline vai kirjalik tagasiside etendusele

e oma arvamuse sOnastamine ja argumenteerimine

6.8. Kuidas hindame?

Kooli iildised hindamispdhimdtted on kirjas Oppekava iildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1opetamine.

II kooliastme draamadpetuses:
e Uhtki tegevust ei hinnata vdimekuse, vaid isikliku arengu baasil.

e Hinnatavad tegevused ja etteasted tuleb eelnevalt dpilastega koos kokku leppida: stseenides voi

151


https://sites.google.com/d/1GU5CQKpCWbrkYh0NUijJlE7LEh4muNy4/p/1yDt7H4PmR9UBYZJRyCtLHBhsunIPGQnI/edit
https://sites.google.com/d/1GU5CQKpCWbrkYh0NUijJlE7LEh4muNy4/p/1yDt7H4PmR9UBYZJRyCtLHBhsunIPGQnI/edit

ndidendis osalemine, luule- ja proosateksti esitamine, individuaalsed iilesanded, tunnitdo.

e Poolaastas on vihemalt kolm jooksvat hinnangut ja poolaasta 16pus kokkuvotlik hinnang.
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7. KASITOO JA KODUNDUS

7.1. Miks opime?

Kasitdo- ja kodunduse tundides tunneb Opilane rd0mu t66 tegemisest, hindab t66d ja too tegijat.

Olulisel kohal on letutamisrodm, loov mottetdo, vadrtustav suhtumine todsse, analiilisimisvoime ja

ohutud todvotted. Oppetundides valmistatakse erinevaid praktilisi esemeid, genereeritakse ideid,

kavandatakse, toetatakse noorte omaalgatust ja ettevotlikkust. Uhiste arutluste kiigus Opitakse

toOprotsessi analiiiisima ning oma t66le hinnangut andma. Opetus arendab t66- ja koostddoskusi,

kriitilist motlemist ning hindamisoskusi.

Uldeesmirgid:

Arendada praktilisi oskusi ja kéelist vilumust, mis vOimaldab turvaliselt ja tulemuslikult

valmistada igapdevaseid ja loovaid esemeid.

Soodustada loovust ja leiutamisrddmu: anda vahendid ideede genereerimiseks, prototiilipide

loomiseks ja katsetamiseks.

Kujundada védrtustav ja austav suhtumine t6dsse ning tdotegijasse — mdista to0 tdhendust ja

esteetikat.

Arendada analiiiisi- ja enesehindamisoskust: osata to0protsessi kirjeldada, hinnata ja moelda,

kuidas parandada tulemusi.

Edendada ohutust ja vastutustundlikku tookéitumist, sh ohutusreeglite ja -votete jirjekindel

rakendamine.

Tugevdada koostdo- ja suhtlemisoskusi ldbi paaristodde, meeskonnaprojektide ja kaasava

tagasiside.

Arendada kriitilist motlemist ja probleemilahendust — osata lahendada praktilisi {ilesandeid

loogiliselt ja leidlikult.

Soodustada ettevotlikkust ja omaalgatust: julgustada Opilasi ideid ellu viima ja vdiksemaid

projekte planeerima.

Edendada sdéstlikku ja keskkonnateadlikku suhtumist materjalidesse ning uuenduste

loomisesse.

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetoo tagasisidestamise kaudu;
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e tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;
e Jpilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Opilase arengu toetamine:

Praktilised oskused: arendab peen- ja jdamemotoriikat, todriistade ja materjalide kasutamist ning

tooprotsessi mdistmist.

e Probleemilahendus ja loovus: projektide planeerimine, katsetamine ja lahenduste leidmine ja

rakendamine.

e Tehnoloogiline mdtlemine ja digipddevus: t60 lihtsamate masinate, andmete ja

digitooriistadega (sh turvaline ja eetiline kasutus).

e Ohutus ja vastutus: tooohutusnduded, ohutusvarustus ja riskide hindamine igapdevastes

tooulesannetes.

e Sotsiaalsed ja koostdooskused: grupitédd, rollijaotus, vastutusprojekti eri etappides ning

tagasiside andmine/vastuvitmine.

e Plancerimis- ja eneseregulatsioon: aja- ja materjalihalduse, samm-sammulise planeerimise ning

t60 10puleviimise oskused.

o Roheteadlikkus ja sddstlikkus: materjalide taaskasutus, keskkonnasdbralik disain ja

vastutustundlik tarbimine.

e Karjéiri- ja elukutseorientatsioon: toovaldkondade tutvustus (mehaanika, elektroonika, ehitus,

disain).

e Hindamine ja edasijoudmise jilgimine: tooted/ prototiiiibid, protsessi- ja 1dpptulemuse hinnang

— toetab enesehindamist ja arengu jalgimist.
Lo6iminguvoimalused teiste Oppeainetega:

e FEesti keel - Teab ainealast terminoloogiat, saab aru té6juhendist, oskab oma tegevusi
kirjeldada. Vestlused, arutelud, analiiiisimised, enesehinnangud, hindamiskriteeriumid, kdik mis

on seotud tehtavate todesemetega.

e Matemaatika - Loogiline motlemine, geomeetrilised kujundid, mddtmine, arvutamine,
modtiithikud
e [Inimesedpetus - To6 kavandamine, toGohutuse jérgimine, minapilt ja enesehinnang,

probleemide lahendamine, kodanikualgatus, suhtlemine kaasdpilastega ja riithmategevuses.
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Kunstidpetus - Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks, disaini, viimistlemine
Loodusdpetus - Materjalid, pohi- ja abitunnused.

Liikumisopetus - Osavus, tihelepanu, reageerimiskiirus.

7.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?

II kooliastme lopuks opilane:

e mirkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi;

e valmistab praktilisi téid juhendite alusel;

e tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning todtlemise viise;

e oskab joonistada oma ideele eskiisjoonise;

e teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tddohutusnoudeid.
Kodunduses

Toiduhariduse teema:

tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
valib ja kasutab eesmérgipdraselt todvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véirtustab intellektuaalset omandit,

lahtudes autoridigusest;

kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vai rithma terviklikku to6protsessi;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

kasutab materjale ja toiduaineid sddstlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku

kisitood ja rahvustoite;
rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel,

moistab rithmas tddtamise voi to0 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;
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esitleb oma ja/voi rilhma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

jargib tootades hiigieeni-,  korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha ning
toovahendid;
teab materjalide ja toiduainete séilitamise noudeid

Tarbijaharidus ja keskkond

valib ja kasutab eesmirgiparaselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véairtustab intellektuaalset omandit,

lahtudes autoridigusest;

planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vai rithma terviklikku to6protsessi;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

kasutab materjale ja toiduaineid sadstlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

moistab riihmas to6tamise voi t60 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;

esitleb oma ja/voi rithma t66 lopptulemust, analiilisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

jargib todtades hiigieeni-,  korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tookoha ning
t66vahendid;

teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid

Kditumiskultuur

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vairtustab intellektuaalset omandit,

lahtudes autoridigusest;

planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku to6protsessi;
tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku

kdsitdood ja rahvustoite;
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e mdistab rilhmas todtamise vdi to0 jaotamise olulisust iihise eesmirgi saavutamisel,

e csitleb oma ja/vai riihma t66 10pptulemust, analiiilisib ja pdhjendab toGprotsessi valikuid kas

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

7.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi lopuks?

4. klassi 16puks opilane:

nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

e teab ja kasutab sihipéraselt tooks etteantud toovahendeid, todtlusviise ja materjale;

e leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

e kasutab Opetaja abiga ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;
e Jirgib Opetaja juhendamisel oma ja rithma tooprotsessi;

e kirjeldab omandatud toovotete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/vai rithmas;
e tdotab ja viib kavandatu 16pule;

e kasutab etteantud materjale siistlikult;

e tunneb dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate

eluvaldkondadega;
e tunneb dra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke kujunduselemente;
® saab aru erinevatest ilesannetest rithmas;
e kirjeldab oma ja/vdi rithma tegevusi ja esitleb t66 10pptulemust suuliselt;
e jirgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma tddkoha ning tédvahendid;

e mdistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

7.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 1o0puks?
5. Kklassi lopuks opilane:
e tunneb erinevaid t00s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

e tunneb, valib ja kasutab eesmargiparaselt tdovahendeid, tootlusviise ning materjale;
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leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on autorikaitse;

mdistab ja kasutab iseseisvalt ohutult Oigeid to0ovotteid ning tehnikaid materjalide sh

toiduainete tootlemisel
saab aru etteantud tooprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/vdi rithma t60s;

visualiseerib ja kirjeldab omandatud toovotete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi

rithmas;
tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja abi kavandatu Iopuleviimiseks;

teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid séastlikult ning leiab vdimalusi materjalide

taaskasutuseks;
rakendab Opetaja juhendamisel teistes Oppeainetes Opitut;

teab ja kasutab Opetaja juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke kujunduselemente sobivas

kontekstis;
kirjeldab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
saab aru rithmas to6tamise olulisusest iihise eesmérgi saavutamisel;

esitleb oma ja/vdi rilhma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas

suuliselt voi kirjalikult
jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma tookoha ning téovahendid
(heaperemehelik todvahendite kasutus)

nimetab materjalide hoiustamis- ja séilitamise ndudeid.

7.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 1o0puks?

6. klassi l1opuks opilane:

tunneb erinevaid to6ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
valib ja kasutab eesmérgipéraselt todvahendeid, tootlusviise ning materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vdirtustab intellektuaalset omandit,

ldahtudes autoridigusest;

kasutab ohutult digeid t66vatteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;
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e planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi riihma terviklikku tooprotsessi;

e kavandab omandatud toovotete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/vdi rithmas, oskab

kasutada videojuhendit;
e tOOtab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
e kasutab materjale ja toiduaineid sdéstlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;
e rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

e teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku

kisitood ja rahvustoite;
e rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel,
e mdistab rilhmas todtamise vdi to0 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel,;

e csitleb oma ja/vdi riihma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

e jirgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma té6koha ning

toovahendid;

e teab materjalide ja toiduainete séilitamise ndudeid.

7.6. Mida opime?

Kaisitdd on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi praktikas,
kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késit66 tehnikaid nii késitsi kui ka
elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja kriitilise motlemise kasutamine
loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused dpilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel
kujunevad oskused oma ideid teostades jdrgida tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme ning t00 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning
esitlemiseni. Uhiste arutluste kiligus Opitakse analiiiisima eseme disainiprotsessi, mirkama
erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66rdomu. Ténapdevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval véartustatakse kisitod rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes. II kooliastmes kujunevad
opilastel teadmised kisitoo pohilistest todvtetest, mdistetest ja tehnikatest. Opilased mdistavad
juhendi jirgi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.

Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad erinevaid dpitud tehnikavdtteid loovalt ja
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mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates dppeainetes Opitut késitodga seostada.

Kodundus on Oppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapédevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostd6 ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, moistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti
toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja

tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste moistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse Opilaste

eakohasusest ja huvidest.
II kooliastmes Opitakse jirgmisi teemasid:
Kodunduses
Toiduharidus
Heaolu ja tervis toidust
e Mis on toit
e Toidugrupid
e Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel
e Toidu saamine toorainest tooteni
e Toiduenergia ja toitained
e Toidu kirjeldamine ja maitsmine
Toidu ohutu valmistamine
e Ohutus koogis, isiklik hiigieen
e Retsepti lugemine: lithendid ja mdodtiihikud retseptis
e Toiduainete modtmine ja kaalumine
e Toiduainete valimine
e Toiduainete séilitamine

e Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kadigus
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e Toiduainete tootlemisviisid lahtudes toorainest ja soovitavast tulemusest

e Toovahendite ohutu kéisitlemine
e Viikevahendite ohutu késitlemine

e Pliidi-ahju ohutu késitlemine

e TooOtamine paaris voi rithmas, iihist66 kavandamine

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode kdigus kasutatavad vahendid ning tooviisid

e Puhastus- ja korrastustdod, kasutatavad vahendid ja todtamisviisid

e Tingmairgid rdivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana

e Toidupakendil olev info ja mirgistus
Jaitmed

e Priigi sorteerimine

e Jidtmete vihendamine ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine

e Roivaste, toidu ostmine/tarbimine

keskkonnasaastlikkuse seisukohast
Kaitumiskultuur
Etikett
e Harjumused iiksikisikust ldhtuvalt
e Kiitumine ja kombed
e [Laua katmine ja toidu serveerimine
Eesti toidukultuur ja kombed

e Eesti toidukultuur ja traditsioonid.

majandusliku  (sdéstlik

e Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
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Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.

Kdsitoos:

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.

Materjalid

e Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.

e FErinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt
kasutusalast .

e Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
Koeserv, sidus.

e Erinevad késitooniidid ja -lIongad, nende sobivus to6vahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid

e Kisitoovahendite (kédarid, ndelad, markimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
kisitsemine.

e Masintodtlemine: Omblusmasina késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

e Toovahendite ja masinate (Omblusmasin, tritkraud vms) ohutu késitsemine.

e Digitaalsed vahendid: erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, fototootlemise
programmid.

Tootlemisviisid

e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine.

e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) to6tlemine.

e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (n¢

roivaese, tarbeese vms)
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Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine

To66 eesmérgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.

e Kompositsiooni seaduspirasused.

e Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

e T00 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja riihmas tootades.

e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine.

e Alustatu 16puleviimine; eseme viimistlemine ja isikupédrane kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, to6vahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pohjendamine.
Oma voi rithma t606 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.

Esialgse idee ja Iopptulemuse vordlemine, analiiiis.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nédhtuste ja protsesside vahel sh Oppeained ja

eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Sadstlik tarbimine.
Parandust6dd ja rdivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus.  Ringmajandamine  materjalidega  (nt  roivatodstus,  materjalide

taaskasutamine).
Isikupéra kujundamine 1dbi loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.
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Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus.

7.7. Kuidas opime?

Iga dpetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

voimaldatakse oppida individuaalselt ning tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja riithmatod),

et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

rakendatakse niitidisaegseid infotehnoloogial pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja

vahendeid;
laiendatakse dpikeskkonda: arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud,
diskussioonid, rolliméngud, véitlused, projektdpe, katsetused, Opimapi ja uurimistéo
koostamine, praktilised ja uurimistodd, internetipdhised keskkonnad, vestlused ja selgitused,

analtiisimine, jne;

ainedpetaja otsustab Oppesisule kuluvate tundide arvu ja jérjestuse; vastavad kirjeldused

sisalduvad kooli ainekavas;
Opetus on peamiselt iiles ehitatud toote vms arenduststiklile;

labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle

tutvustamisest teistele Opilastele;
teadmised ja oskused omandatakse toote valmistamise kdigus, 14bi kdelise tegevuse.

arvestatakse, et soOltuvalt Opilaste varasematest kogemustest ning iilesande/toote eripdrast

muutuvad eri vanuseastmete Opilaste Opitulemuste rohuasetused;

peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tooohutusalane instrueerimine ning ohutute

to0vOotete demonstreerimine;

on koduseid iilesandeid, arvestades Oppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise ja

selle analiilisimisega ning toote disainiga;

on rohk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide séilitamisel.
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7.8. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

II kooliastme kisitoos ja kodunduses:

e Opilast hinnates vdetakse arvesse Opilase hoiakuid (piiiidlikkust, suhtumist dppetddsse,
abivalmidust teiste Opilaste suhtes, opperuumide kodukorra tditmist, todkust, jarjekindlust,
tdhelepanelikkust, ideede loovus ja iseseisvust, toovahendite kasutamise oskust, dppematerjali
ileskirjutamist vihikusse, korrapidaja kohustuste tditmist, tdovahendite ja to6laua korrastamist

pérast t60 10petamist, jm).
e Poolaasta hinne kujuneb jooksvate todde pdhjal, 75% tdddest peab olema tehtud.

e Aastahinne on arvestatud, kui mdlema poolaasta hinnangud on positiivsed.
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8. TEHNOLOOGIA
8.1. Miks opime?

T66- ja tehnoloogiadpetuse tundides tunneb Opilane rddmu t6d tegemisest, hindab t66d ja t6o
tegijat. Olulisel kohal on Ileiutamisrdom, loov mdttetdd, vadrtustav suhtumine tdosse,
analiiisimisvdime ja ohutud to6votted. Oppetundides valmistatakse erinevaid praktilisi esemeid,
genereeritakse ideid, kavandatakse, toetatakse noorte omaalgatust ja ettevdtlikkust. Uhiste arutluste
kidigus Opitakse toOprotsessi analiiiisima ning oma t66le hinnangut andma. Opetus arendab t66- ja

koostdooskusi, kriitilist mdtlemist ning hindamisoskusi.
Uldeesmirgid:

e Arendada praktilisi oskusi ja kéelist vilumust, mis vOimaldab turvaliselt ja tulemuslikult

valmistada igapdevaseid ja loovaid esemeid.

e Soodustada loovust ja leiutamisrddmu: anda vahendid ideede genereerimiseks, prototiilipide

loomiseks ja katsetamiseks.

e Kujundada véidrtustav ja austav suhtumine to0sse ning todtegijasse — moista t60 tdhendust ja

esteetikat.

e Arendada analiiiisi- ja enesehindamisoskust: osata tooprotsessi kirjeldada, hinnata ja mdelda,

kuidas parandada tulemusi.

e Edendada ohutust ja vastutustundlikku tookditumist, sh ohutusreeglite ja -votete jérjekindel

rakendamine.

e Tugevdada koostod- ja suhtlemisoskusi 1dbi paaristodde, meeskonnaprojektide ja kaasava

tagasiside.

e Arendada kriitilist motlemist ja probleemilahendust — osata lahendada praktilisi iilesandeid

loogiliselt ja leidlikult.

e Soodustada ettevotlikkust ja omaalgatust: julgustada Opilasi ideid ellu viima ja véiksemaid

projekte planeerima.

e Edendada sdistlikku ja keskkonnateadlikku suhtumist materjalidesse ning uuenduste

loomisesse.
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Eesmirkide teostumist moodetakse:
e praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;
e tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;
e Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).
Opilase arengu toetamine:

e Praktilised oskused: arendab peen- ja jamemotoriikat, tooriistade ja materjalide kasutamist ning

toOprotsessi moistmist.

e Probleemilahendus ja loovus: projektide planeerimine, katsetamine ja lahenduste leidmine ja

rakendamine.

e Tehnoloogiline motlemine ja digipddevus: t60 lihtsamate masinate, andmete ja

digitooriistadega (sh turvaline ja eetiline kasutus).

e Ohutus ja vastutus: tooohutusnouded, ohutusvarustus ja riskide hindamine igapédevastes

tooulesannetes.

e Sotsiaalsed ja koostodoskused: grupitodd, rollijaotus, vastutusprojekti eri etappides ning

tagasiside andmine/vastuvotmine.

e Planeerimis- ja eneseregulatsioon: aja- ja materjalihalduse, samm-sammulise planeerimise ning

t00 1opuleviimise oskused.

e Roheteadlikkus ja sédstlikkus: materjalide taaskasutus, keskkonnasobralik disain ja

vastutustundlik tarbimine.

e Karjddri- ja elukutseorientatsioon: todvaldkondade tutvustus (mehaanika, elektroonika, ehitus,

disain).

e Hindamine ja edasijoudmise jilgimine: tooted/ prototiiiibid, protsessi- ja 10pptulemuse hinnang

— toetab enesehindamist ja arengu jalgimist.
Loiminguvéoimalused teiste 6ppeainetega:

e Eesti keel - Teab ainealast terminoloogiat, saab aru todjuhendist, oskab oma tegevusi
kirjeldada. Vestlused, arutelud, analiiiisimised, enesehinnangud, hindamiskriteeriumid, kdik mis

on seotud tehtavate tdoesemetega.

e Matemaatika - Loogiline motlemine, geomeetrilised kujundid, modtmine, arvutamine,

mootuhikud
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Inimesedpetus - ToO kavandamine, todohutuse jirgimine, minapilt ja enesehinnang,

probleemide lahendamine, kodanikualgatus, suhtlemine kaasopilastega ja rithmategevuses.
Kunstiopetus - Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks, disaini, viimistlemine
Loodusdpetus - Puidu ehitus ning pdhi- ja abitunnused.

Liikumisopetus - Osavus, tdhelepanu, reageerimiskiirus

8.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 16puks?

IT kooliastme 10puks opilane:

markab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi;
oskab joonestada programmis Autodesk Fusion;

tunneb pdhilisi puidu liike, tunnuseid ning nende omadusi;
oskab valmistada lihtsat tappliidet;

valmistab praktilise toona veesdiduki, kasutades joukohast sodiduki litkumise voimalust

(mehhaaniline, 6hu-, kummi- v6i mikromootori joudu);

tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning tédtlemise viise;
oskab joonistada oma ideele eskiisjoonise;

suudab valmistada joukohaseid liiteid;

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.

8.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 1opuks?

4. klassi 10puks opilane:

nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

teab ja kasutab sihipéraselt to0ks etteantud todvahendeid, tootlusviise ja materjale;
leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

kasutab Opetaja abiga ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;
Jérgib dpetaja juhendamisel oma ja rithma té0protsessi;

kirjeldab omandatud t66vdtete baasil joukohaste esemete loomist tiksi ja/voi rithmas;

tootab ja viib kavandatu lopule;
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kasutab etteantud materjale séastlikult;

tunneb dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;

tunneb dra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke kujunduselemente;
saab aru erinevatest tilesannetest rithmas;

kirjeldab oma ja/voi rithma tegevusi ja esitleb t66 Iopptulemust suuliselt;

jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma téokoha ning toovahendid,

moistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

8.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?

5. klassi lopuks opilane:

tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
tunneb, valib ja kasutab eesmargiparaselt tddvahendeid, tootlusviise ning materjale;
leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on autorikaitse;

mdistab ja kasutab iseseisvalt ohutult Oigeid to0votteid ning tehnikaid materjalide sh

toiduainete to6tlemisel;
saab aru etteantud tooprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/voi rithma to0s;

visualiseerib ja kirjeldab omandatud to6votete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi

rithmas;
tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab Opetaja abi kavandatu 16puleviimiseks;

teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid sééstlikult ning leiab vdimalusi materjalide

taaskasutuseks;
rakendab Opetaja juhendamisel teistes Oppeainetes Opitut;

teab ja kasutab Opetaja juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke kujunduselemente sobivas

kontekstis;
kirjeldab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
saab aru riihmas to66tamise olulisusest tihise eesmirgi saavutamisel;

esitleb oma ja/voi rilhma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas

suuliselt voi kirjalikult;
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jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse noudeid, korrastab oma todkoha ning toovahendid

(heaperemehelik toovahendite kasutus);

nimetab materjalide hoiustamis- ja séilitamise ndudeid.

8.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi lopuks?

6. klassi lopuks opilane:

tunneb erinevaid to6ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
valib ja kasutab eesmirgiparaselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vidirtustab intellektuaalset omandit,

lahtudes autoridigusest;
kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;
planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku to6protsessi;

kavandab omandatud t66vOtete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/vdi riihmas, oskab

kasutada videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

kasutab materjale ja toiduaineid sadstlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku

késitdood ja rahvustoite;
rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
moistab riihmas to6tamise voi t60 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;

esitleb oma ja/voi rithma t66 lopptulemust, analiilisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

jargib todtades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha ning

t66vahendid;

teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid.
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8.6. Mida opime?

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast viljendada eelkdige erinevaid kovasid

materjale toodeldes nii kisitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.

IT kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide tootlemisel ja
toovahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate
materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima asjakohaste
tooviiside, toovahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega to6tama. Seejuures arvestatakse

Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja Opimotivatsiooni.
IT kooliastmes Opitakse t60- ja tehnoloogiadpetuses jairgmisi teemasid:
Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid

Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine. Tooriistad (kési- ja elektrilised tOdriistad),
seadmed ja masinad, nende nimetused ning ohutu kasutamine. Materjalide lihtsamad t66tlemise
viisid. Materjalide iihendamise viisid ja liited. Materjalide hoiustamine. Materjali paritolu, tootmine
ja keskkonnamdju (niiteks vask, tiigipuu ja nahk). Erinevatest materjalidest esemete valmistamine,
kasutades eakohaseid tootlusviise. Eseme kaunistamine ja viimistlemine. Ressursside sddstmine

materjalide taaskasutamise kaudu.
Tooprotsess

Tervikliku téOprotsessi planeerimine. Kuidas vérv, kuju ja materjal aitavad kaasa todesemete
erinevatele viljendusviisidele. Visandid, mustrid ja td6juhendid, kuidas neid moista ja jérgida.
Mirgid ja stimbolid Eesti rahvakunstis. To0tamine {iksi ja rithmas. Erinevate materjalide omaduste

ja todks sobivuse uurimine oma t66 kaudu. Loovus ja leiutamine. T66huvi ja motivatsioon.
Eneseanaliiiis ja hindamine

Eneseanaliilis oma t66le koostdos Opetajaga. Oma to0 esitlemine suuliselt voi kirjalikult, kasutades

sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne hindamine.
Igapéevaelu oskused ja tehnoloogia

Teadlik ja sddstlik tarbimine. To6vahendite hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend
jm). Kodukoha kombed ja esemeline kultuur. Hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded. Oma té6koha
korrastamine. Teistes ainetes dpitu rakendamine. Oppeaine seosed erinevate eluvaldkondadega.
Erinevad tehnilised konstruktsioonid. Tehnoloogia ajalooline tdhtsus. Tehnoloogiate rakendamise

voimalused ja ohud.
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8.7. Kuidas opime?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

voimaldatakse dppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja riihmat6dd),

et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

rakendatakse niitidisaegseid infotehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja

vahendeid;
laiendatakse dpikeskkonda: arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivOopet: loov —mdttetegevus, arutelud,
diskussioonid, rolliméngud, véitlused, projektdpe, katsetused, Opimapi ja uurimistoo
koostamine, praktilised ja uurimistodd, internetipohised keskkonnad, vestlused ja selgitused,

analiilisimine, jne;

ainedpetaja otsustab Oppesisule kuluvate tundide arvu ja jérjestuse; vastavad kirjeldused

sisalduvad kooli ainekavas;
Opetus on peamiselt {iles ehitatud toote vms arendustsiiklile;

labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle

tutvustamisest teistele dpilastele;
teadmised ja oskused omandatakse toote valmistamise kdigus, lébi kéelise tegevuse.

arvestatakse, et soltuvalt Opilaste varasematest kogemustest ning iilesande/toote eripérast

muutuvad eri vanuseastmete Opilaste dpitulemuste rohuasetused;

peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb todohutusalane instrueerimine ning ohutute

t00votete demonstreerimine;

on koduseid iilesandeid, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise ja

selle analiilisimisega ning toote disainiga;

on rohk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide séilitamisel.

Praktilised tegevused:

taring, reaktiivlaev, rongapliidmisméng, tappseotised, polt/tiiiibel liide, puidust karp.
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8.8. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

I kooliastme tehnoloogias:

e Opilast hinnates vdetakse arvesse Opilase hoiakuid (piiiidlikkust, suhtumist dppetddsse,
abivalmidust teiste Opilaste suhtes, opperuumide kodukorra tditmist, todkust, jarjekindlust,
tdhelepanelikkust, ideede loovus ja iseseisvust, toovahendite kasutamise oskust, dppematerjali
ileskirjutamist vihikusse, korrapidaja kohustuste tditmist, tdovahendite ja to6laua korrastamist

pérast t60 10petamist, jm).
e Poolaasta hinne kujuneb jooksvate todde pdhjal, 75% tdddest peab olema tehtud.

e Aastahinne on arvestatud, kui mdlema poolaasta hinnangud on positiivsed.
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9. A-KEEL

9.1. Miks opime?

Uldeesmirgid:

Suhelda igapéevastes olukordades;

Lugeda ja mdista eakohaseid originaaltekste;

Aratada huvi voorkeelte vastu;

Tuvastada ja vdidrtustada kultuuride eripéra;

Omandada enesekindlus edaspidiseks keeledppeks;

Huvituda Opitavast riigist ja kultuurist;

Koostada erinevaid meetodeid voorkeele 10imimiseks teiste Oppeainetega;

Kasutada eakohaseid voorkeelseid teatmeallikaid.

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetoo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Loiminguvéimalused ja arengu toetamine:

Oppetdd podhineb sotsiaalkonstruktivistlikel pdhimdtetel, kus teadmised kujunevad aktiivses

suhtluses kaaslaste ja dpetajaga ning kogemuste jagamisel. Opilane dpib keelt ja kultuuri libi
koostdo, dialoogi ja probleemilahenduse, toetades oma mdtlemise arengut ja eneseviljendust.
Oppetegevused on multidistsiplinaarsed, integreerides teadmisi ja oskusi erinevatest ainetest, et

nididata teadmiste seoseid ning rakendada Opitut reaalses kontekstis.

Keel arendab kommunikatsiooni-, kuulamis- ja lugemisoskust ning metakognitiivseid oskusi,

mis toetavad koiki dppeaineid.
Kultuuriline teadlikkus suurendab empaatiat ja sotsiaalset moistmist (inimesedpetus, loovaine).

Keeledpe toetab loogilist mdtlemist ja andmete tootlemist (matemaatika, loodusained) ning

rikastab sOnavara ja enesevéljendust (emakeel, inimesedpetus).

Keeledpe vdimaldab 16imingut muusika, loovaine, draama ja litkumisega ning soodustab
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koostdooskust ja loovat probleemilahendust.

Eesti keel - rakendatakse eesti keeles omandatut ning kantakse iile teise kultuurikonteksti.
Opetamisel kasutatakse palju mingulisi meetodeid, laste luulet, niidendeid ja situatsiooniménge

ning luuakse alus aktiivseks ja slistemaatiliseks keeleteadmiste omandamiseks

Matemaatika - tdhtpdevade kuupédevalised ajad; numbrid, aastaarvud, vanus. Kui palju maksab?

Kaupluses sisseoste tegemas. Jargarvud, mitmes?

Loodusopetus ja inimesedpetus - loomad ja linnud, nende kirjeldamine, nende eluviisid, aastaajad,
loodus meie timber, ilmastikundhtused, inimene looduses. Minu kodu Eesti, elu linnas ja maal.
Enesetunne, haigused, arsti juures. Toidu ja toitumisega seotud sOnavara. Milliseid riideid ja

jalandusid millalgi kanname, inimese vélimuse kirjeldamine. Etikett.

LiikumisOpetus - sport meie elus, liitkumine vabas Shus, sportlikud méangud, vdistlused, tuntud

sportlased, harrastused, huvid, vaba aeg, enesetunne, tervis, hiigieen, tervislik eluviis.
Kunstidpetus - koomiksid; aastaaegade joonistamine, kirjeldamine,

Muusikadpetus - voorkeelsed laulud, nende dppimine, kaasa laulmine. Arvuti kasutamine, laulude

ja veebilehekiilgede jarelvaatamine/kasutamine.

Tehnoloogia/Kdsitod ja kodundus - arvuti kasutamine, laulude ja veebilehekiilgede

jarelvaatamine/kasutamine.

9.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 1opuks?

Voorkeeleoppe tulemusena kujuneb oOpilastel A2-keeleoskustaseme voorkeelepidevus, mis

tahendab, et Opilane:

Moistab lauseid ja sageli kasutatavaid véljendeid, mis seostuvad talle oluliste valdkondadega

(nt info enda ja pere kohta, sisseostude tegemine, kodukoht, t606);

e tuleb toime igapdevastes suhtlusolukordades, mis nduavad otsest ja lihtsat infovahetust

tuttavatel igapdevastel teemadel;

e kirjeldab lihtsate fraaside ja lausete abil oma perekonda, teisi inimesi ja elutingimusi ning

véljendab oma vajadusi;

e on kursis Opitavat keelt konelevate piirkondade/kogukondade oluliste nimede ja daatumitega
(nt. tdhtpdevad, pealinn), mdistab oma kultuuri ja teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning

védrtustab keelelist ja kultuurilist mitmekesisust;
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véadrtustab voorkeelte oskust ja on motiveeritud keeli Oppima;

kasutab vodrkeelseid veebikeskkondi, teadvustades nende vdimalikke ohte ning omandab

edasiseks keelte Oppimiseks vajalikud oskused ja kohandab need enda vajadustele vastavaks.

saab kuulates aru lausetest ja sageli kasutatavatest véljenditest ning tuleb toime igapdevases

suhtluses, kui vestluskaaslane raédgib aeglaselt;

osaleb suulises suhtluses igapdevastel teemadel ja olmeolukordades, kasutades pohiliselt

lihtlauseid;
moistab lugedes lithikese ja lihtsa teksti pohiideed ja -sonumit ning olulist teavet selles;

kasutab Opetaja juhendamisel erinevaid keeledppestrateegiaid ja keeledppe abivahendeid

(tolkesOnaraamatut, internetti);
teab Opitava keele maa(de) kultuuri(de) pdhijooni;

teadvustab Opitava keele maa(de) ja oma maa arvamusi ja tundeid sisaldavaid lihtsaid seotud

tekste.

9.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 10puks?

4. Kklassi lopetaja:

saab aru igapédevastest viljenditest ja lithilausetest;

kasutab opitud véljendeid ja lihilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma l4hitimbruse

kirjeldamiseks;

reageerib adekvaatselt kiisimustele ja korraldustele;

on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;
kasutab esmaseid dpioskusi (kordamist, seostamist) vodrkeele dppimiseks;

tootab Opetaja juhendamisel nii paaris kui ka rithmas.

Kuulamine

saab aru selgelt hddldatud fraasidest, lausetest ja tuttava situatsiooniga seotud lithikestest

dialoogidest.

moistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ning podrdumisi.
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Lugemine

e loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt {trituste kavad, postkaardid, meilid, kuulutused, sildid,

teeviidad, liihiankeedid, -kiisimustikud, -teated, -sdnumid) ja leiab neist vajaliku faktiinfo;
e saab aru lihtsatest kirjalikest todjuhistest.
Réidkimine
e tutvustab liihidalt iseennast ja oma timbrust;
e saab hakkama Opitud sOnavara ja lausemallide piires lihtsate dialoogidega.

Kirjutamine

kirjutab liihidalt iseendast ja teisest inimesest;

e tididab lihtsat kiisimustikku;
e tunneb Opitud sonavara digekirja;
e kasutab lause alguses suurtihte ja lause 10pus diget kirjavahemarki.

9.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?
5. klassi lopetaja:

e teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning arvestab

nendega;
e kasutab Opetaja juhendamisel varem omandatud opioskusi;
e rakendab dpetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;

e to0tab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas;

seab endale dpieesmérke ning hindab koost0s kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.
Kuulamine

e saab aru Opitud sOnavara ulatuses tekstidest, luuletustest, lauludest, samuti passiivsest sOnavara

sisaldavatest tekstidest;
e moistab konteksti abil neis esinevaid iiksikuid tundmatuid sonu;

e cristab kuulatavast tekstist vajalikku infot;
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e cristab selgelt kuni kolme vestluses osaleva inimese konet.
Lugemine

e |eiab tekstist olulist;

e on tuttav erinevate lugemisstrateegiatega.

Rédkimine

suudab vestelda ja vastata kiisimustele Opitud temaatika piires;
e Kiisitleb oma kaaslast ja saadud infot edasi anda;

e viljendab ja pohjendab oma arvamust;

e kasutab Opitud fraase dige intonatsiooniga;

e kirjeldab pilte;

e haildab koiki vodrhailikuid korrektselt.

Kirjutamine

e Kkirjutab eeskuju jérgi tdnukaarti, sobrale kirja;

e Kkirjutab lithijutukesi dpitud teemadel;

e tunneb digekirja dpitud sdnavara piires;

e tunneb suurt ja viikest algustihte (kuud, nddalapdevad, keeled, riigid).

9.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 10puks?

6. klassi lopetaja:

e saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja sageli kasutatavatest véljenditest;
e moistab olulist dpitud temaatika piirides;

e kirjutab lithikesi tekste Opitud temaatika piires;

e tuleb toime teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades Opitavat keelt emakeelena

konelejaga;

e teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab neid

arvestada;
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e rakendab dpetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;

e tOOtab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas;

e seab endale dpieesmirke ning hindab koostds kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.
Kuulamine

e suudab jilgida enda jaoks tuttava valdkonna méttevahetust ning eristada olulist infot;

e saab aru olmesfééris kuuldud iildkeelse suhtluse sisust (nt poes, bussis, hotellis, piletilevis).
Lugemine

e loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, meniilid, ajakavad, ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja

saab aru neis sisalduvast infost;
e suudab monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.
Riakimine

e rddgib oma huvidest ja tegevustest;

tuleb toime olmesfédris suhtlemisega;

viljendab oma suhtumist ja eelistusi;

suudab alustada, jatkata ja Iopetada vestlust tuttaval teemal, kuid vdib vajada abi;

kasutab Opitud pdhisonavara ja lausemalle valdavalt digesti.

Kirjutamine

kirjutab liihikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma kogemustest ja timbritsevast;

koostab lihtsaid isiklikke kirju;

kasutab sidesonu aga, sest, et jt;

rakendab Opitud digekirjareegleid (nt algustihe ortograafia, kirjavahemargid).
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9.6. Mida opime?

Oppes liahtutakse transdistsiplinaarsuse kuuest tuumkiisimusest:
Kes me oleme?

Kus me asume ajas ja ruumis?

Kuidas me ennast véljendame?

Kuidas maailm toimib?

Kuidas me ennast organiseerime?

Kuidas hoolime oma planeedist?

Tuumkiisimustega seotud alateemad:

Mina ja teised: Iseloomu kirjeldav sonavara, enda ja teiste valimuse kirjeldus, enesetunne ja tervis,

suhted sdpradega ja tihised tegevused, viisakusviljendid- ja normid.

Kodu ja ldhitimbrus: Kodu/elukoha sdnavara, koduiimbrust kirjeldav sonavara, pereliikmete ja

lahisugulaste iseloomustus, ametid, tegevusalad, huvid, pereliikmete kodused t66d ja tegevused.

Kodukoht Eesti: Eesti asukoha maédratlemine, linna ja maad iseloomustav sdonavara, podhiline
stimboolika, pdhilised tdhtpdevad, ilmastikundhtused, kiitumine ja tegevused looduses eri

aastaaegadel.

Riigid ja nende kultuur: Opitava keele riikide olulisemad siimbolid, pdhilised tihtpievad ja nendega
seotud olulisemad tavad, igapdevaelu kombed, mdned tuntumad siindmused ja saavutused ja
nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast, moned eakohased aktuaalsed iihiskondlikud

teemad, Eesti naaberriikide nimed, rahvused, keeled.

Igapdevaelu, dppimine, t00 ja vaba aeg: Paevakavajirgsed tegevused koolis, kodus ja vabal ajal,
s0ogikorrad ja toiduained; tervislik toiduvalik, igapdevane hiigieen; tee kiisimine ja juhatamine;
koolitee kirjeldus; transpordivahendid; lihtsamad ostud erinevates poodides; lihtne sOnavara
enesetunde kirjeldamiseks; koolipdeva kirjeldamine, kooli ja klassi iseloomustav sdnavara;
koolivaheajad; tuntumad ametid ja nendega seotud tegevused; Huvid, sport, film ,raamatud;

erinevad vabaaja veetmise viisid; eelistuste pohjendamine; keskkond.

Meedia: Meedia ja selle eakohased kasutamisvdimalused ja voimalikud ohud: Minu

meediatarbimise harjumused.
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9.7. Kuidas opime?
Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Oppetdd pdhineb sotsiaalkonstruktivistlikel pdhimdtetel, kus teadmised kujunevad aktiivses

suhtluses ja koost60s; Opilased konstrueerivad teadmisi iiksteiselt Oppides.

Kasutatakse aktiivoppe ja koostoopohiseid meetodeid: rolliméngud, arutelud, projektdpe, paaris- ja

riihmat6dd.
Rakendatakse multidistsiplinaarsust: 16imitakse erinevaid ainevaldkondi voorkeele kontekstis.

Kasutatakse diferentseeritud ja individualiseeritud ilesandeid, info- ja

kommunikatsioonitehnoloogiat, viliskeskkonna dppimisvoimalusi.

9.8. Kuidas hindame?

Kooli iildised hindamispdhimdtted on kirjas oOppekava iildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 16petamine.

II kooliastme A-Keeles:

m [l kooliastmes hinnatakse koiki keeletoiminguid (kuuldu ja loetu moistmine, radkimine,

kirjutamine, suhtlemine, keelekasutus) kas eraldi voi 18imitult.

m Opilane dpib koostods kaaslaste ja Opetajaga seadma endale dpieesmirke ning andma
tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, dppeprotsessile ja edenemisele dOpitavas

voorkeeles, isegi kui eneseviljendusoskus on piiratud.

m Hinnatakse pdhiliselt positiivset Opitulemust, rohk on sisulisel tagasisidel, mis toob esile

Opilase tugevused ja edusammud.
m  Opilane &pib dpetaja juhendamisel ise oma ja kaaslaste todle tagasisidet andma.

m Opilane saab tagasisidet sdnalise hinnangu vormis kdigi keeletoimingute kohta. Sonalises

hinnangus rohutatakse eelkdige seda, mida Opilane on hésti teinud.
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10. B-KEEL

10.1. Miks opime?

Uldeesmirgid:

Suhelda igapéevastes olukordades;

Lugeda ja mdista eakohaseid originaaltekste;

Aratada huvi voorkeelte vastu;

Tuvastada ja vdidrtustada kultuuride eripéra;

Omandada enesekindlus edaspidiseks keeledppeks;

Huvituda Opitavast riigist ja kultuurist;

Koostada erinevaid meetodeid voorkeele 10imimiseks teiste Oppeainetega;

Kasutada eakohaseid voorkeelseid teatmeallikaid.

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Loiminguvéimalused ja arengu toetamine:

Oppetdd pdhineb sotsiaalkonstruktivistlikel pdhimdtetel, kus teadmised kujunevad aktiivses

suhtluses kaaslaste ja Opetajaga ning kogemuste jagamisel. Opilane dpib keelt ja kultuuri libi

koostdd, dialoogi ja probleemilahenduse, toetades oma mdtlemise arengut ja eneseviljendust.

Oppetegevused on multidistsiplinaarsed, integreerides teadmisi ja oskusi erinevatest ainetest, et

ndidata teadmiste seoseid ning rakendada Opitut reaalses kontekstis.

Keel arendab kommunikatsiooni-, kuulamis- ja lugemisoskust ning metakognitiivseid oskusi,

mis toetavad koiki dppeaineid.
Kultuuriline teadlikkus suurendab empaatiat ja sotsiaalset moistmist (inimesedpetus, loovaine).

Keeledpe toetab loogilist mdtlemist ja andmete tootlemist (matemaatika, loodusained) ning

rikastab sOnavara ja enesevéljendust (emakeel, inimesedpetus).

Keeledpe vdimaldab 16imingut muusika, loovaine, draama ja litkumisega ning soodustab
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koostdooskust ja loovat probleemilahendust.

Eesti keel -  enesetutvustus, vélimuse kirjeldus. Tdlkimine, itimbersonastamine, kultuur,
keelestruktuurid, kirjanduse kaasamine — adapteeritud tekstid, liithijutud, jm. Tdhestiku vordlus;

erinevused; Eesti kultuuritegelased, Eesti filmid, etendused.
Matemaatika - arvude tundmadppimine, telefoninumbri iitlemine, kiisimine, arvutamine.

Loodusdpetus ja inimesedpetus - Eesti asukoht, pealinn ja suured linnad; joed ja jarved; keel ja
rahvus. Perelitkmed, suhted perekonnas, tegevused koolis. Tdhtpdevad ja elustiilid Opitavat keelt
konelevates riikides ja Eestis. Loodus, mina ja maailm, riigid, pealinnad, rahvused. Loomad,

puuviljad ja koodgiviljad, marjad.

Liitkumisopetus - liikkumisega seotud méngud, harjutused, iiritused. Erinevad spordialad, kuulsad

sportlased Eestis ja Opitavat keelt konelevas riigis.

Kunstiopetus - pildikirjeldused, plakatite, tihtpdevakaartide kujundamine; vérvid.

10.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 1opuks?

II kooliastme 16puks Opilane:

e saab kuulates aru lithikestest lausetest ja lihtsatest igapdevastest véljenditest;
e reageerib adekvaatselt viga lihtsatele kiisimustele ja juhistele;

e moistab lugedes véga lihtsaid tekste fraashaaval, leides iiles Opitud sonad ja viljendid ning

tuginedes neile;

e rddgib Opitud lauseid kasutades ning Opitud sdnadest ja véljenditest lithikesi lihtlauseid

moodustades;
e Kirjutab dpitud sonu ja lauseid ning tdidab dpitud sonavara kasutades lihtsat liinkteksti;

e teab Opitava keele maa(de) pdhiandmeid ja olulisemaid tihtpédevi.

10.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi lopuks?
4. Kklassi lopetaja:
e saab aru lihtsatest igapdevastest véljenditest ja liihikestest lausetest;

e kasutab Opitud viljendeid ja lithilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma ldhitimbruse
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kirjeldamiseks;
e reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
e on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;
e kasutab esmaseid Opioskusi voorkeele dppimiseks;
e to0tab Opetaja juhendamisel nii paaris kui ka rithmas.

Kuulamine

Joonistab kuuldu pohjal pildi voi tdiendab seda;

e lahendab sobitusiilesandeid;

e tunneb Opitava keele teiste hulgast dra;

e tunneb aeglases ja selges siduvas kones dra Opitud sonad ja fraasid;

e tunneb rahvusvaheliselt kasutatavaid sonu;

e moistab teksti, et vorrelda kirjalikus loetelus olemasolevat ning puuduvat;

e tunneb kirjelduse jirgi dra pilte.

Lugemine

e Saab aru lihtsatest lugemistekstidest ja suudab leida tekstist lihtsat faktilist infot;

e loeb dige intonatsiooni, réhu ja riitmiga dpiku teksti, Opitud dialooge, luuletusi, laulukesi ja

lithijutte;
e saab aru tuttava sOnavara liihitekstidest;
e lciab tekstist olulist.
Rédkimine
e Esitab dialooge, laule, luuletusi;
e tervitab ja jitab hiivasti;
e tutvustab ennast ja oma kaaslast (nimi; vanus; elukoht);
e palub ja ténab;
e soovib siinnipdevaks onne;

e iitleb oma vanust ja numbreid 1-1000;
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e nimetab pdevaaegu, nidalapidevi;

e riigib Opitud sdOnavara piires kodust; perest, sobrast;

e vastab Opitud temaatika piires kiisimustele;

e saab hakkama Opitud sOnavara ja lausemallide piires lihtsate dialoogidega.
Kirjutamine

e kirjutab enda ja oma kaaslaste nime;

e |0petab lauseid ja fraase;

e kirjutab aadressi;

e kirjutab mudeli jérgi meili, otsimiskuulutust, dnnitluskaarti ja kiisimustikku;
e teeb drakirja Opikust ja tahvlilt.

10.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 1o6puks?
5. klassi lopetaja:

e saab aru lihtsatest igapdevastest véljenditest ja liihikestest lausetest;

kasutab Opitud viljendeid ja lithilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma ldahitimbruse

kirjeldamiseks;
e reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
e on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

e kasutab esmaseid Opioskusi voorkeele dppimiseks;

e to0tab Opetaja juhendamisel nii paaris kui ka rithmas.
Kuulamine
e Joonistab kuuldu pdhjal pildi voi tdiendab seda;

e Jahendab sobitusiilesandeid;
e tunneb Opitava keele teiste hulgast éra;
e tunneb aeglases ja selges siduvas kones dra Opitud sonad ja fraasid;

e tunneb rahvusvaheliselt kasutatavaid sonu;
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e mdistab teksti, et vorrelda kirjalikus loetelus olemasolevat ning puuduvat;
e tunneb kirjelduse jirgi éra pilte.

Lugemine

Saab aru lihtsatest lugemistekstidest ja suudab leida tekstist lihtsat faktilist infot;

e loeb dige intonatsiooni, rohu ja riitmiga Opiku teksti, Opitud dialooge, luuletusi, laulukesi ja

lihijutte;
e saab aru tuttava sOnavara lithitekstidest;
e lciab tekstist olulist.

Réikimine

Esitab dialooge, laule, luuletusi;

e tervitab ja jétab hiivasti;

e tutvustab ennast ja oma kaaslast (nimi; vanus; elukoht);

e palub ja ténab;

e soovib siinnipdevaks onne;

e iitleb oma vanust ja numbreid;

e nimetab pdevaaegu, nidalapéevi;

e radgib Opitud sOnavara piires kodust; perest, sObrast;

e vastab Opitud temaatika piires kiisimustele;

e saab hakkama Opitud sOnavara ja lausemallide piires lihtsate dialoogidega.
Kirjutamine

e kirjutab enda ja oma kaaslaste nime;

e [Opetab lauseid ja fraase;

e kirjutab aadressi;

e kirjutab mudeli jérgi meili, otsimiskuulutust, dnnitluskaarti ja kiisimustikku;

e teeb drakirja Opikust ja tahvlilt.
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10.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 16puks?

6. Kklassi lopetaja:

saab aru igapdevastest viljenditest ja lithikestest lausetest;

kasutab opitud véljendeid ja lihilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma l4hitimbruse

kirjeldamiseks;

reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

on omandanud esmased teadmised Opitava keele kultuuriruumist;

rakendab dpetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid,

seab endale Opieesmaérke ja hindab koostods kaaslaste ja dpetajaga oma saavutusi;

tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Kuulamine

tunneb Opitava keele teiste hulgast dra;

tunneb aeglases ja selges siduvas kdnes dra Opitud sonad ja fraasid;

tunneb rahvusvaheliselt kasutatavaid sonu;

mdistab teksti piisavalt, et vorrelda kirjalikus loetelus olemasolevat ning puuduvat;
tunneb kirjelduse jérgi dra pilte;

moistab konteksti abil neis esinevaid tiksikuid tundmatuid sOnu.

Lugemine

loeb lithikesi lihtsaid tekste ja leiab neist vajaliku faktiinfo;
saab aru lihtsatest kirjalikest to6juhistest;

kasutab tekstist arusaamiseks sonastikku.

Réakimine

vestleb ja vastab kiisimustele dpitud temaatika piires;
radgib Opitud sOnavara piires igapdevastest tegevustest ja harrastustest;
kasutab Opitud fraase dige intonatsiooniga;

kirjeldab pilte;
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e haildab voorhiilikuid korrektselt.

Kirjutamine

e tunneb Opitava keele kirjatdhti, valdab kirjatehnikat, kirjutab opitud fraase ja lauseid timber;
e tdidab aadressi, kiisimustikku ja isiklikke andmeid ndudvat ankeeti;
e kirjeldab pilte;

e kirjutab lithidalt iseendast ja teisest inimesest;

e Kkirjutab niite jérgi kiillakutset ja Onnitluskaarti;

e kirjutab sdbrale kirja ja elektronkirja;

e |Opetab lauseid ja fraase;

e Kkirjutab Opitud teksti pohjal etteiitlust ja parandab seda;

e tunneb Opitud sdonavara digekirja;

e kasutab lause alguses suurtdhte ja lause 16pus diget kirjavahemarki.

10.6. Mida opime?

Oppes lihtutakse transdistsiplinaarsuse kuuest tuumkiisimusest:
Kes me oleme?

Kus me asume ajas ja ruumis?

Kuidas me ennast viljendame?

Kuidas maailm toimib?

Kuidas me ennast organiseerime?

Kuidas hoolime oma planeedist?

Tuumkiisimustega seotud alateemad:

Mina ja teised: Enese ja kaaslaste tutvustus ning vilimuse kirjeldus, enesetunne; lihised tegevused

sopradega; viisakusvéljendid.

Kodu ja ldhitimbrus: Perelitkmete ja ldhisugulaste tutvustus ning iseloomustus; kodu asukoha

lithikirjeldus.
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Kodukoht Eesti: Eesti riigi nimi, asukoht, pealinn, oma rahvus, keel; linna ja maad iseloomustav

pohisdnavara; aastaaegade nimetused ja pohilised aastaaegade ilma kirjeldavad viljendid.

Riigid ja nende kultuur: Opitava keele riigi/riikide nimetused vastavas keeles, tuntumad tihtpidevad

ning nendega seotud tavad.

Igapdevaelu, Oppimine, t00 ja vaba aeg: Pédevakavajiargsed tegevused kodus, koolis; peamiste

soogikordade nimed ja moned olulisemad s66gid-joogid. Lihtsamad tegevused ja eelistused.

Meedia: Tuntuimad meedialiigid ja meedia tarbimise eelistused.

10.7. Kuidas opime?
Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Oppetdd pdhineb sotsiaalkonstruktivistlikel pdhimdtetel, kus teadmised kujunevad aktiivses

suhtluses ja koostd0s; dpilased konstrueerivad teadmisi iliksteiselt dppides.

Kasutatakse aktiivoppe ja koostoopohiseid meetodeid: rollimidngud, arutelud, projektdpe, paaris- ja

riihmat6od.
Rakendatakse multidistsiplinaarsust: 10imitakse erinevaid ainevaldkondi voorkeele kontekstis.

Kasutatakse diferentseeritud ja individualiseeritud ilesandeid, info- ja

kommunikatsioonitehnoloogiat, viliskeskkonna dppimisvdimalusi.
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10.8. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

II kooliastme B-keeles:

Voorkeele Oppimise algetapil hinnatakse pohiliselt positiivset Opitulemust, rédhk on sisulisel
tagasisidel, millega tdstetakse esile Opilase edusamme. Opetaja juhib tihelepanu puudustele
taktitundeliselt, osutades vOimalustele neist iile saada. Algul hinnatakse pohiliselt kuulatud tekstist
arusaamist ja suulist viljendusoskust. Opilasele tuleb selgitada, et hindamine on dppe loomulik osa

ning holmab nii kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist.

Opilane &pib koostdds dpetajaga seadma endale dpieesmirke ning sdnastama koostdds kaaslaste ja
Opetajaga seda, mida ta on enda arvates hésti omandanud, mille omandamiseks peab ta veel t66d
tegema ja/voi mis oskusi ta peaks veel endas arendama. Selleks sobivaid to6vorme (nt tunni ja/voi
teema lopus lithikokkuvdtted, vestlused, eneseanaliiiisilehed, pildikaardid jmt) on dpilane dppinud
ja kasutanud I kooliastmes A-voorkeelt Oppides. Alguses voib enesehinnanguid anda emakeeles,

kuid Opetaja julgustab Opilast kasutama ka vodrkeelseid véljendeid.
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SOTSIAALTEADUSTE VALDKOND

1. INIMESEOPETUS

1.1. Miks opime?

Uldeesmiirgid:

Teises kooliastme inimesedpetuse aines on keskmes Opilase sotsiaalne padevus ja sotsiaalsete

probleemide ennetamine ning dpilase tervist tugevdav ja vairtustav eluviis. Opitavat kisitletakse

voimalikult igapdevaeluga seonduvalt, kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivopimeetodid.

Pohikooli inimesedpetusega taotletakse, et Opilane tunneb ja véirtustab isiksuse arenemisele ning

sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist jiargmistes

valdkondades:

enesekohased ja sotsiaalsed oskused;

fiitisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne areng;
tervis ja tervislik eluviis;

turvalisus ja riskikditumise ennetamine;

tildinimlikud vairtused: ausus, hoolivus, vastutustunne ja diglus.

Oppe eesmiirgiks on suunata 6. klassi dpilast:

védrtustama enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sdprust ja armastust

vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;

vadrtustama hoolivust, ausust, Oiglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tohusaid sotsiaalseid

oskusi igapédevaelus: iiksteise aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koost6dd;

kirjeldama uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja véirtustab tervislikku elu uimastiteta;

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;
kirjeldama, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;

kirjeldama enesehinnangu parandamise ning enesekontrolli tegemise vOimalusi ja tdhtsust

igapdevasuhetes, vddrtustama inimeste erinevusi ning oskust teisi arvestada;

kirjeldama ja selgitama konfliktide vdimalikke pohjusi ning eristama tohusaid ja mittetohusaid
konfliktide lahenduse viise; demonstreerima Opisituatsioonis, kuidas aktiivselt kuulata ja

kehtestavalt kdituda;
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védrtustama tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestama tervisliku eluviisi komponente

igapédevaelus;
teadma, kuidas toimida ohuolukorras, ning oskama Opisituatsioonis abi kutsuda;

kirjeldama tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tugevdavad tervist.

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetoo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Opilase arengu toetamine:

eneseteadvustamise areng, tunnete, vajaduste ja tugevuste tunnetamine;

emotsioonidega toimetuleku oskuste kujundamine — tunnete nimetamine, rahunemis- ja

eneseregulatsiooni votted;
enesehinnangu tugevdamine — véikeste iilesannete ja edusammude tunnustamine;

sotsiaalsete oskuste arendamine — kuulamine, vaidlus, kompromisside leidmine ja koostdo;

suhtlemisoskuste arendamine — selge, austav eneseviljendus ning tagasiside andmine ja
vastuvotmine;

empaatia ja teiste moistmise kujundamine — vaatenurkade vahetamine, rollimdngud ja
arutelud;

vastutustunde toetamine — oma tegude tagajirgede dratundmine ja kohustuste tditmine;

probleemilahendus- ja otsustamisoskuse arendamine — igapéevaste sotsiaalsete olukordade

analiilis ja lahenduskéikude valimine;

turvalisuse ja enesekaitse Opetamine — hédaabiteadmised, abi kutsumine ja riskide

dratundmine;
eetilise arutlusvoime siivendamine — digus-ja vaartuskiisimused, ausus ja diglus;
tervisekditumise toetamine — hiigieen, uni, toit ja liikkumine;

info- ja meediapddevuse arendamine — kriitiline infosse suhtumine, digiturvalisus ja

vastutustundlik internetikasutus;
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kodanikualasete teadmiste dOppimine — digused, kohustused, kooli ja kogukonna reeglid;

Oppimisoskuste arendamine — eesmaérgistamine, enesehindamine ja dppimise planeerimine.

Loiminguvoimalused teiste 6ppeainetega:

Eesti keel - Suulise ja kirjaliku eneseviljendusoskuse arendamine.

Voorkeeled - Erinevate vodrkeelsete Oppematerjalide kasutamine ja nditlikest vahenditest
(internetis leiduvad liihifilmid, skeemid, esitlused) aru saamine, emakeelde tolkimine ja

lihtsustamine.

Kunstidopetus - Kunstiline ja kdeline tegevus kui 100gastus ja eneseleidmise ja viljendamise
viis.

Muusikadpetus - Erinevad muusikazanrid — erinevad inimesed, tolerantsus; muusika kui vaba

aja veetmise viis ja 160gastus.

Loodusdpetus - Inimese arengut ja kasvamist mdjutavad tegurid, varane ja hiline kiipsemine,
sugukiipsus, soojdtkamine, uimastid ja nende toime; Erinevad riigid ja rahvad ning nende

kombed — tolerantsus.

1.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 16puks?

II kooliastme 1opuks opilane:

Teab, et ihiskond mojutab inimest tervikuna, sealhulgas ka tervisekditumist ja suhtlemist.

Vidrtustab inimeste positiivseid omadusi ning positiivset motlemist, mdistab inimeste

individuaalseid erinevusi ja on erinevuste suhtes salliv.

Mbistab, et murdeea arengutempo on erinev, aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja keha eest

hoolitsemise vajalikkust.
On loov ja ettevotlik.

On iseseisev otsustaja, seostab otsuseid tagajirgedega. Teab, et ,,ei” iitlemine on voimalus

seista oma Oiguste eest.

Kirjeldab tohusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus. Viadrtustab hoolivust, ausust, Oiglust,
vastutustunnet, liksteise abistamist, sOprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse

allikatena.
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Teab, millest suhtlemine koosneb, mdistab avatud suhtlemise eeliseid ja ohtusid ning jérgib

turvalise suhtlemise reegleid.

Mboistab, et konfliktid on osa elust, teab konfliktide vdimalikke pohjusi ja tohusaid

lahendusviise, moistab erinevate kditumisviiside tagajargi.

Teab probleemide erinevaid lahendusviise ning mdistab koostegutsemise vaartust.

1.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 1opuks?

4. Kklassi lopetaja:

kirjeldab, mis on fiilisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis, ning arvestab tervisliku eluviisi

komponente igapdevaelus;

kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja véairtustab tervislikku elu uimastiteta;

demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;
teab ja oskab Opisituatsioonis leida erinevaid lahendusviise otsuste langetamisel;
kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks.

oskab selgitada, miks haridus on digus kui ka kohustus ja teab, kuidas haridus mdjutab tema

tulevikku.

1.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 16puks?

5. klassi 10pus oodatavad opitulemused teema kaupa:

Tervis

kirjeldab fiiiisilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning selgitab tervise olemust nendest maistetest

lahtuvalt;

teab enda pohilisi tervisenditajaid ning oskab mdodta ja hinnata kehakaalu, kehapikkust,

kehatemperatuuri ning pulsisagedust;

nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid tegevusi ning selgitab nende moju inimese

fuiisilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;

kirjeldab iildisi stressi tunnuseid ja stressiga toimetuleku vdimalusi.
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Tervislik eluviis

e oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid igapdevaelus;

e kirjeldab tervisliku toitumise pohimotteid ning véértustab neid;

e teab kehalise tegevuse moju oma tervisele ja toob selle kohta néiteid;

e oskab plaanida oma pievakava, ldhtudes tervisliku eluviisi komponentidest;
e viirtustab tervislikku eluviisi.

Murdeiga ja kehalised muutused

e kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas toimuvaid muutusi seoses keha ning

tunnetega;
e lepib oma kehaliste muutustega ja teab, kuidas oma keha eest hoolitseda;
e teab, et murdeiga on varieeruv ning igaiihel on oma arengutempo;
e teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost soojitkamisega.
Turvalisus ja riskikditumine
e kirjeldab olukordi, kus saab &ra hoida onnetusjuhtumeid;
e seclgitab, miks on liikluseeskiri kohustuslik koigile, ning kirjeldab, kuidas seda jargida;
e teab, et Onnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada, ning oskab abi kutsuda;

e moistab meedia kaudu suhtlemisel ohtusid oma kéditumisele ja suhetele ning vastutust oma

sonade ja tegude eest;

e demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi
tubaka, alkoholi ning teiste uimastitega seotud olukordades: emotsioonidega toimetulek,

enesetunnetus, kriitiline mdtlemine, probleemide lahendamine ja suhtlusoskus;
e kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste uimastite tarbimise kahjulikku moju tervisele;
e vidrtustab turvalisust ja ohutut kditumist.
Haigused ja esmaabi
e oskab kirjeldada, kuidas hoida dra levinumaid nakkus- ja mittenakkushaigusi;

e teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga nakatumise eest;
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e kirjeldab, kuidas hoida é&ra Onnetusjuhtumeid ning kuidas ennast ja teisi abistada
onnetusjuhtumite korral;

e teab, kuidas ohuolukorras turvalistelt kdituda ja abi kutsuda, ning demonstreerib
Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid (nt kdhuvalu, kiilmumine, luumurd, minestamine,
nihestus, peaporutus, palavik, piikesepiste jm);

e nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid kasutada.

Keskkond ja tervis

e kirjeldab tervislikku elukeskkonda, l&htudes oma kodukoha loodus- ja tehiskeskkonnast;

e toob nditeid tegurite kohta, mis modjutavad elukeskkonna turvalisust ja tervislikkust;

e kirjeldab dpikeskkonna mdju dpilase dpitulemustele.

1.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 1opuks?

6. klassi lopetaja:

kirjeldab enesehinnangu, enesekontrolli ning eneseanaliilisi vOimalusi ja olulisust
igapdevasuhetes, vddrtustab inimeste erinevusi ning oskab teisi arvestada, demonstreerides seda

Opisituatsioonis;

véadrtustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sOprust ja armastust

vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;

vadrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tohusaid sotsiaalseid

oskusi igapédevaelus: iiksteise aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koostddd;

kirjeldab ja selgitab konfliktide voOimalikke pohjusi ning oskab eristada tohusaid ja

mittetohusaid konfliktide lahenduse viise;

demonstreerib, kuidas dpisituatsioonis tGhusalt verbaalselt oma tundeid véljendada, aktiivselt

kuulata ja kehtestavalt kdituda;

teab ja oskab Opisituatsioonis leida erinevaid lahendusviise otsuste langetamisel.
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1.6. Mida 6pime 4. klassis?
Inimesedpetuses on 4. klassis neli suuremat teemat:
1. Kool
2. Mina ja teised
3. Uhiskond
4. Tervishoid
Alateemad:
e Kool enne meid ja tdnapieval.
e Kuidas me dpime ja mdtleme?
e Minapilt
e Emotsioonid ja kehakeel
e Minu véirtused
e Inimeste eriparad
o Kellest koosneb iihiskond?

e Tervislikud eluviisid

1.7. Mida 6pime 5. klassis?
5. klassis on inimesedpetuse Oppimisel kdsitlusel viis suuremat teemat:

Tervis (4 tundi). Tervise olemus: fiilisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis. Tervisenditajad. Tervist

mdjutavad tegurid. Hea ja halb stress. Keha reaktsioonid stressile. Pingete maandamise vdimalused.

Tervislik eluviis, selle komponendid (5 tundi). - Tervislik toitumine. Tervisliku toitumise
pohimotted. Toitumist mdjutavad tegurid. Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse vormid.
Tervistava kehalise aktiivsuse pdhimdtted. Pdevakava ning t60 ja puhkuse vaheldumine. Uni.
Murdeiga ja kehalised muutused (6 tundi). Murdeiga inimese elukaares. Kehalised ja
emotsionaalsed muutused murdeeas. Kehaliste muutuste erinev tempo murdeeas. Suhtumine

kehasse ja oma keha eest hoolitsemine. Suguline kiipsus ja soojdtkamine.
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Turvalisus ja riskikditumine (10 tundi). Turvaline ning ohutu kditumine koolis, kodus ja dues.
Eakaaslaste ning meedia moju tervise ja ohukiitumise alaseid valikud tehes; iseenda vastutus.
Vahendatud suhtlemine. Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused uimastitega seotud
situatsioonides. Valikud ja vastutus seoses uimastitega. Tubaka, alkoholi ja teiste levinud uimastite

tarbimisega seonduvad riskid tervisele.

Haigused ja esmaabi (7 tundi). Levinumad laste ja noorte haigused. Nakkus- ja
mittenakkushaigused. Haigustest hoidumine. HIV, selle levikuteed ja sellest hoidumise voimalused.

AIDS. Esmaabi pohimotted. Esmaabi erinevates olukordades. Kéditumine dnnetusjuhtumi korral.

Keskkond ja tervis (3 tundi). Tervislik elukeskkond. Tervislik opikeskkond. Tervis heaolu

tagajana.

1.8. Mida 6pime 6. klassis?

6. klassi inimesedpetuses on 5 iildteemat:

Mina ja suhtlemine (5 tundi)

Enesesse uskumine. Enesehinnang. Eneseanaliiiis. Enesekontroll. Oma vaartuste selgitamine.
Suhtlemine teistega (10 tundi)

Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine. Aktiivne kuulamine. Tunnete
véljendamine. Eneseavamine. Eelarvamused. Kehtestav, agressiivne ja alistuv kditumine. Ei

iitlemine ennast ja teisi kahjustava kditumise puhul.
Suhted teistega (9 tundi)

Tohusad sotsiaalsed oskused: iiksteise aitamine, jagamine, koost60 ja hoolitsemine. Sallivus enda ja
teiste vastu. Hoolivus. Soprussuhted. Usaldus suhetes. Empaatia. Vastutus suhetes. Kaaslaste moju
ja surve. Erinevuste ja mitmekesisuse vadrtustamine. Isikute isedrasused. Soolised erinevused.

Erivajadustega inimesed. Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende méirkamine.
Otsustamine, konfliktid ja probleemilahendus (8 tundi)

Otsustamine ja probleemide lahendamine. Erinevate kéitumisviiside leidmine probleeme
lahendades. Tagajirgede arvestamine probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel. Konfliktide

olemus ja pohjused. Tohusad ja mittetdhusad konfliktide lahendamise teed.
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Positiivne motlemine (3 tundi)

Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende méarkamine.

1.9. Kuidas 6pime?
Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Oppe korraldamisel on oluline eakohasus ning varem omandatu arvestamine ja sellega seostamine.
Oppetegevuses arvestatakse pilaste eripiraga ning iihiskonna muutustega. Oppetegevuse valikul
lahtutakse inimeseOpetuse eesmarkidest, arendades Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, kusjuures
pohirdhk on hoiakute kujundamisel. Ope on aine eesmirkidest ldhtuvalt dpilase jaoks mdistetav ja
tdhenduslik ning toetab arusaama Opitava vajalikkusest. Kogu ainekdsitlus on vdimalikult
elulihedane. Opetuses kasutatakse mitmekiilgset metoodikat, et dpilased saaksid dppes aktiivselt

osaleda. Inimesedpetuses on metoodiliselt tihtsad kolm valdkonda, arvestades dpilase vanuseastet:

e avar metoodiline repertuaar, kasutades aktiivoppemeetodeid: mdistekaardid, vaatlus, loovt6od
(nt plakatid, voldikud jne), aktiivoppemeetodid (nt arutelud, rolliméngud, rithmat6od,

paaristood, juhtumianaliilis jne);
e individuaalse ja kollektiivse Oppe voimaldamine;

e Oppe sidumine koolivilise eluga (nt oppekiik, kohtumised erinevate inimestega jne), kusjuures
dppemeetodi valik sdltub konkreetsest dpieesmirgist ja dpilastest. Opilasi aktiviseeritakse ise
erinevatest allikatest infot otsima, seda korrastama ja kriitiliselt hindama, kasutades erinevaid

IKT-vahendeid.
Meetoditeks on:

e Ulesanne “See olen mina” - iseenda kirjeldamine vdimalikult detailselt (oskused, vilimus,

hobid jne);

e Niiberg, T. Positiivne minapilt. 2.-4. slaid

https://parnu.ee/failid/hoolekande konveretns/Inimese positiivne_minapilt Toivo Niiberg.pdf;

o | Minuti Loeng: milline on eesti nimi? (Annika Hussar)

https://www.youtube.com/watch?v=pQuu_dtnveo;

e Kuidas teha vahet kiusul ja koolivdgivallal
https://pere.geenius.ee/eksklusiiv/kuidas-teha-vahet-kiusul-ja-koolivagivallal-ning-miks-on-see

-oluline/;
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e Tervise Arengu Instituut https://tai.ee/et;

e https://www.narko.ee/;

e + Vaikuseminutite harjutused https://vaikuseminutid.ee/vaikuseminutite-harjutused/;
e Teabe hankimine erinevatest allikatest, nt evakuatsiooniskeemilt info lugemine;

e Oppekavasisesed- ja vilised dppekiigud, sh oma kooli siseste iildkasutatavate ruumide (kooli

raamatukogu) kiilastamine ning koolis tootavate spetsialistide tdoga tutvumine;
e Oppemingud;
e Oppekirjandus;
e Digivahendid;
e Niitlikud vahendid;
e Oppevideod;
e Individuaalsed t60d;
e Riithmat6o;
e Paarist6od;
e [ennupdhine Ope;
e Avatud dpimaastik;

e Eestimaine ja vélismaine (laste)kirjandus

1.10. Kuidas hindame?

Kooli iildised hindamispohimdtted on kirjas Oppekava Ttldosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 16petamine.

IT kooliastme inimesedpetuses:

Hindamine inimesedpetuses tdhendab konkreetsete Opitulemuste saavutatuse ja Oppija arengu
toetamist. Inimesedpetuses antakse soOnalisi hinnanguid Opilase omandatud teadmiste ja
enesekohaste ning sotsiaalsete oskuste kohta. Tagasisidet dpitulemustest ja dpilase arengust antakse
1dbi sOnaliste hinnangute kaks korda Oppeaastas (jaanuaris ja juunis). Noutava positiivse soorituse

taseme igale toole (suuline voi kirjalik) seab Opetaja ja teavitab sellest Opilasi Oppeaasta ja 2.
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poolaasta alguses ning vahetult enne tod/iilesande tegemist. Igas teema blokis on vdhemalt iiks
kokkuvdtlik t66 (suuline voi kirjalik), mille eesmérk on, et dpilane oleks 1dbinud antud teema ja mis
peab olema sooritatud positiivselt. Ebadnnestunud t66 (suuline vai kirjalik) korral tagastab opetaja
tod Opilasele koos parandusettepanekutega ja Opilane peab t60 uuesti esitama/sooritama 10
koolipdeva jooksul (kui see pole vdimalik, siis peab tegema Opetajaga eraldi kokkuleppe).
Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka
praktilisi iilesandeid. Opilasi teavitatakse Oppe-eesmirkidest ja eeldatavatest Spitulemustest
dppeperioodi alguses. Opilasele antakse hinnangulist tagasisidet (suuline, kirjalik) vastavalt

vajadusele, 1dhtudes dppeprotsessist ja tuginedes tema arengule.
Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul dpilane:
e seclgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja nende seoseid;

e sclgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud

teadmistega;

e cristab, rithmitab, vordleb ja analiilisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid l&dhtuvalt

Opitulemustest;
e demonstreerib faktide, modistete ning seadusparasuste tundmist lahtuvalt Opitilesannete sisust.
Praktiliste tilesannete puhul dpilane:
e rakendab teoreetilisi teadmisi praktilises Opisituatsioonis;
e demonstreerib dpitulemustes méédratud oskusi dpisituatsioonis;

e kirjeldab Opitulemustes médratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapédevaelus.
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2. AJALUGU

2.1. Miks opime?

Ajaloo opetamise iildeesmiirgid II kooliastmes:

Argitada huvi ajaloo vastu;

Kujundada kronoloogilist arusaama;

Arendada allikaanaliiiisi algoskusi,

Sdilitada ja arendada ajaloolist motlemist (pdhjus-tagajéarg, kontekst);
Arendada kriitilist suhtumist ja ajalooliste tolgenduste moistmist;
Arendada ajaloolist empaatiat ja eetilist arutlust;

Opetada infootsingut ja allikakriitilisust (digioskused);

Siduda minevik tdnapdevaga ja toetada kodanikuteadvust;
Kujundada Gpioskusi ja iseseisvust ajalootoddes;

Vairtustada kohalikku pirandit ning eetilisi vaartusi.

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetoo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Kuidas toetatakse lapse arengut:

kognitiivne areng: arendavad analiiiisi- ja pohjendusoskust ja loogilist motlemist (allikaanaliiiis,

pohjus-tagajirg, kronoloogia).

kriitiline motlemine: Opetavad allikakriitilisust, eristama faktist tdlgendust ja hindama info

usaldusvairsust.

Opioskused ja wuurimisoskused: kujundavad kiisimuse piistitamise, andmete kogumise,

dokumenteerimise ja jarelduste tegemise oskuse (mini-uurimused, protsessidokumentatsioon).

enesejuhtimine ja vastutus: harjutavad eesmérgistamist, planeerimist ja tdodprotsessi

dokumenteerimist (projektid, portfoolio).

202



sotsiaalsed ja kommunikatsioonioskused: arendavad suulist ja kirjalikku eneseviljendust,

argumenteerimisoskust ning koost66- ja tagasisideandmisoskust.

empaatia ja eetiline ettekujutus: aitavad asetada end teise ajaloolisse olukorda ja arutada eetilisi

valikuid (rollimingud, refleksioonid).

kodanikuteadlikkus: tihendavad mineviku ja tdnapdeva, toetavad kodanikutunnet, vastutust ning

arusaama vabadusest ja inimdigustest.

kultuuriline identiteet ja parand: suurendavad austust kohaliku ja rahvusvahelise parandi vastu

ning kultuuridevahelist mdistmist.

praktilised digioskused: arendavad infootsingu, digiallikate hindamise ja digidokumenteerimise

oskust.

emotsionaalne ja esteetiline areng: toetavad refleksiooni, véirtushinnangute kujundamist ja

kriitilist suhtumist thiskondlikesse ndhtustesse.

Loiminguvéimalusi teiste ainetega:

matemaatika: matemaatilised siimbolid ja meetodid (sajandite médramine, ajatelje koostamine,

eKr ja pKr), statistiliste andmete analiiiis
muusika: rahvalaulud, eri ajaperioodide muusika kuulamine ja vordlemine tinapdevaga

kunst: maalid ja fotod ajalooallikatena; ehitiste makettide meisterdamine, inimeste ja ehitiste
joonistamine, piltide (ka karikatuuride) ja skulptuuride analiiiis; pohjendab pdhjuse ja tagajirje

seost

eesti keel ja kirjandus: katkendite lugemine kirjalikest ajalooallikatest (nt "Liivimaa

kroonikast"), muistendid, vanasonad, legendid, miiiidid, liithijutu koostamine

loodusdpetus: kontuurkaardi tditmine, legendi koostamine, atlase kasutamine, Eesti ja

Idamaade haldujaotuse muutumine

tehnoloogiadpetus: kindlale ajaperioodile  iseloomulike  toitude  valmistamine,

tooriistade/olmeesemete valmistamine
voorkeeled: miitoloogia, maailmakultuur
draama: miitoloogilise v0i reaalse ajaloolise siindmuse lavastamine

ithiskonnadpetus: valitsemisvormid (eelkdige demokraatia)
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2.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?

II kooliastme lopuks opilane:

Teab, ajaloo periodiseerimise pohimdtteid ning et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline.
Teab, et ajaloosiindmustel ja -néhtustel on pohjused ja tagajirjed.

Kasutab ajaloomdisteid kontekstis.

Teab niiteid kodukoha minevikust.

Teab, et Eesti ei ole alati olnud iseseisev ning teab olulisi siindmusi ja isikuid Eesti omariikluse

kujunemisloos.
Moistab, kuidas kujunes inimasustus.
Maistab, et teadus ja tehnika on pidevas arengus ja mojutavad inimesi ning ithiskonnaelu.

Oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ning saab aru, et erinevast rollist

vaadates on maailm erinev.

Teab, et eri aegadel on iihiskonnas olnud erinevad viirtussiisteemid, mida ei ole dige hinnata

tdnapdeva kontekstis.

Teab, mis tunnused on iseloomulikud demokraatlikele ja mittedemokraatlikele

ithiskonnavormidele ajaloos.

Teab, millist liiki allikatest saab mineviku kohta teavet ja milliste tunnuste jargi saab allikate

usaldusvédrsust hinnata.

Teab niiteid kodukoha kultuuripdrandist, olulisi inimesi ja nende rolli kodukoha kultuuriloos.
Mirkab ja viirtustab minevikupdrandit Eestis ja mujal.

Teab, kuidas meditsiin ja inimeste teadmised tervisest on aja jooksul muutunud.

Teab niiteid, kuidas inimkond on minevikus keskkonda mojutanud.

2.3. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 10puks?

5. klassi l1opuks opilane:

kasutab ajaarvamisega seotud moisteid asjakohaselt: e.Kr., p.Kr, sajand, aastatuhat jt;

teab, et ajalooallikad jagunevad suulisteks, esemelisteks, kirjalikeks ja audiovisuaalseteks ning
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toob nende kohta néiteid;
e iseloomustab erinevate allikatiiiipide eripdra, hinnates nende usaldusvééarsust;
e kasutab perekonnaloo uurimisel eritiiiibilisi allikaid;

e teab, et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja siindmusi, mis on

aluseks ajaloo periodiseerimisele, pdhjendab oma valikut;

e paigutab ajateljele isikliku elu siindmusi, ajaloosiindmusi ja -perioode, kasutades oOigesti

ajalihikuid; lahendab ajatelje abil lilesandeid;
e toob nditeid slindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos ning isiklikus elus;
e kirjeldab ajaloosiindmuse niitel pdhjuse ja tagajérje seost;
e kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis;
e teab ja esitleb lugusid oma kodukoha minevikust;
e nimetab Eesti iseseisvumisega seotud stindmusi ja isikuid;
e teab monda inimeste ajaloolist asulat, kirjeldab selle tekkimise ja kujunemise pdhjusi;
e Kkirjeldab joonise abil ajaloolist asulat;
e nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust kultuuriloos;

e toob nditeid ajaloomélestistest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised.

2.4. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 10puks?
6. klassi lopuks opilane:
e kasutab ajaarvamisega seotud madisteid asjakohaselt: e.Kr., p.Kr, sajand, aastatuhat jt;

e teab, et ajalooallikad jagunevad suulisteks, esemelisteks, kirjalikeks ja audiovisuaalseteks ning

toob nende kohta néiteid;
e iseloomustab erinevate allikatiiiipide eripdra, hinnates nende usaldusvééarsust;
e kasutab perekonnaloo uurimisel eritiiiibilisi allikaid;

e teab, et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja siindmusi, mis on

aluseks ajaloo periodiseerimisele, pohjendab oma valikut;
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e paigutab ajateljele isikliku elu siindmusi, ajaloosiindmusi ja -perioode, kasutades oigesti

ajaiihikuid; lahendab ajatelje abil iilesandeid;
e toob niiteid siindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos ning isiklikus elus;
e kirjeldab ajaloosiindmuse néitel pdhjuse ja tagajirje seost;
e kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis;
e teab ja esitleb lugusid oma kodukoha minevikust;
e teab monda inimeste ajaloolist asulat, kirjeldab selle tekkimise ja kujunemise pdhjusi;
e Kkirjeldab joonise abil ajaloolist asulat;
e nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust kultuuriloos;
e toob nditeid ajaloomélestistest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised;
e toob nditeid, kuidas iihiskonna ja elukeskkonna areng mdjutavad inimeste igapdevaelu;

e nimetab teaduse ja tehnika arengut mojutanud tdhtsamaid avastusi ja leiutisi ning selgitab

nende tdhtsust;
e teab niiteid erinevatest iihiskonnaelu vormidest antiikajal ja kirjeldab nende erisusi;

e teab, et inimeste arusaam maailmast soltub ajaloolisest kontekstist ja inimese sotsiaalsest rollist

ithiskonnas;
e toob nditeid ravivotete ja tervishoiu kohta eri aegadel,

e toob niiteid inimtegevuse ja looduskeskkonna vastastikusest mojust minevikus.

2.5. Mida opime?
Ajaloos tuleb II kooliastmes kasitlusele viis suuremat teemat:
e Ajaarvamine
e Ajalugu ja ajalooallikad
e Eluolu
e Ajaloosiindmused ja ajaloolised isikud

e Vanad Idamaad
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Alateemadeks on viiendas klassis:

aja modtmine

ajalooallikad ja arheoloogia

arhiivid ja muuseumid

Eesti muinasaeg: esimesed inimasulad, eluolu

Eesti keskaeg: muistne vabadusvaitlus, eluolu keskaegses linnas

Eesti uusaeg: Liivi sdda, Rootsi aeg, Vene tsaariaeg, rahvuslik drkamine

Eesti ldhiajalugu: Eesti vabariigi loomine, esimene ja teine maailmasdda, ENSV, Eesti

taasiseseisvumine

Alateemadeks on kuuendas klassis:

muinasaeg Eestis

vanad Idamaad: Mesopotaamia, Egiptus, Vahemere idaranniku korgkultuurid, Vana-India ja

Vana-Hiina, Vana-Kreeka ja Vana-Rooma

2.6. Kuidas opime?

Iga dpetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Praktilised tegevused:

t00 erinevate ajalooallikatega
minevikust jutustavad pildid ja lood, toetudes varasematele teadmistele

kiisimuste esitamine ja neile vastamine, informatsiooni hankimine, suuline ja kirjalik

eneseviljendus, koostodoskus ja kujutlusvoime, funktsionaalne kirjaoskus
ajatelje ja ajalookaardi ning kontuurkaardi tditmine

teksti imber jutustamine, kava ning liihijutu koostamine

oppekdigud ning muuseumi ja arhiivitunnid (vaj koolivéline rahastus)
arutluse vOi probleemianaliiiisi kava koostamine

tekstianaliiiis (nt jututdht, TTS, magnetsonad)
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e {ihisarutelu

e loomingulised ja empaatia iilesanded (nt juhitud kujutlusega tekst, hinnangu andmine)
e allikaanaliiiis

e statistiliste andmete analiiiis

e pildi, foto, video, audio voi karikatuuri analiilis

e kaardiiilesanne

e juhtumiiilesanne

e infootsingu iilesanne (VAU, DIGAR jne)

e csitluse koostamine

e Oppemingud

e uurimuslikud tilesanded (nt intervjuu voi kiisimustiku l4dbiviimine ja analiiiis)
® ajas orienteerumine (ajatelg)

e valikutega iilesanded

2.7. Kuidas hindame?

Kooli iildised hindamispohimdtted on kirjas Oppekava Ttldosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 16petamine.

II kooliastme ajaloos:
e Ajaloos antakse hinnanguid Opilaste teadmiste ja oskuste kohta.

e Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades suulist ja

kirjalikku kiisitlust, t66d kaartide, dokumentide, allikmaterjali ja piltidega, referaadi, loovtod.

e Allikaanaliitisi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, kommenteerimist ning
usaldusviirsuse iile otsustamist. Uksikfaktide tundmisele eelistatakse olulisemate

ajaloosiindmuste ja ndhtuste analiiiisi ndudvaid tilesandeid.
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https://sites.google.com/d/1GU5CQKpCWbrkYh0NUijJlE7LEh4muNy4/p/1yDt7H4PmR9UBYZJRyCtLHBhsunIPGQnI/edit
https://sites.google.com/d/1GU5CQKpCWbrkYh0NUijJlE7LEh4muNy4/p/1yDt7H4PmR9UBYZJRyCtLHBhsunIPGQnI/edit

3. UHISKONNAOPETUS

3.1. Miks opime?

Uhiskonnadpetuse iildeesmiirgid IT kooliastmes:

Kaardioskused: osata lugeda ja kasutada kaarti (riikide ja kohtade paiknemine, suunad, lihtne
orientatsioon), ndha geo-seoseid ja esitada ruumilist infot (nt millised riigid asuvad Lad&dnemere

adres).

Rahvusvaheline koost6d, analiiiis: mdista, mis on riikidevaheline koost6d (nt kaubandus,
keskkonnaprojektid, humanitaarabi), eristada positiivseid ja negatiivseid nditeid ning osata

analiitisida, miks koostd6 toimib voi ebadnnestub.

Kogukonna  koostoé  tundmine: tunda  kohalikke koostoovorme  (kodanikujoud,
noorteorganisatsioonid, vabatahtlik tegevus), tuua niiteid ja mdista, kuidas iihine tegevus

parandab elukeskkonda.

Kohaliku probleemi lahendusvdimalused: osata tuvastada oma kodukohas probleeme (nt priigi,

liikklus), pakkuda realistlikke lahendusi ja kavandada lihtsaid samme nende elluviimiseks.

Eneseteostus kogukonnas: leida vdimalusi panustada (vabatahtlik t66, huviringid, kooli

algatused), hinnata sobivust endale ja planeerida esmased sammud osalemiseks.

Inimdigused; teadmine ja pohjused: tunda pohiolemuslikke inimdigusi (digus elule, vabadusele,

vordsusele), seletada, miks need on olulised ja kuidas seadus neid kaitseb.

Laste digused ja abi otsimine: tunda laste spetsiifilisi digusi (digus hoolimisele, haridusele,
kaitsele), dra tunda oOigusrikkumisi ning teada, kellelt ja kuidas abi otsida (Opetaja,

tugispetsialist, hidaabinumbrid).

Oigusriik ja seaduse mdiste: mdista, et seadused kehtivad kdigile vordselt, osata seletada, miks

reeglid on vajalikud ja kuidas seadused kaitsevad inimeste digusi.

Demokraatia koolis: tunda demokraatia pdhimotteid (osaluse, hidletamise, arutelu téhtsus) ja

moista Opilasesinduse rolli ning osaleda kooli otsustusprotsessides demokraatlikult.

Infootsing ja allikakriitilisus: osata otsida usaldusvédrset infot (raamatud, usaldusvdirsed

veebilehed), eristada fakti ja arvamust ning kontrollida allikate paritolu ja usaldusvaarsust.

Kultuuride moistmine ja diskrimineerimine: tunda kultuuride mitmekesisust, tuvastada
kultuurikonflikte ja diskrimineerimist ning dppida empaatiat ja sallivust erinevate vaatenurkade

suhtes.
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Digiohutus ja pangaohutus: tunda peamisi internetiohtusid (pettused, andmelekke risk) ja
pangakaardi/internetipanga ohte ning rakendada turvalisi kditumisviise (paroolid, privaatsus,

kaartide kaitse).

Tervise- ja turvaoskused: teada peamisi terviseriske ja ohutuskditumist ning osata abi kutsuda

hidaolukorras; tunda esmaabialuseid ja turvalisi kditumisreegleid.

Aja- ja rahaplaneerimine: planeerida oma aega (pdevanidala plaan), seada realistlikke eesmirke

ja koostada lihtne eelarve igapdevakulutuste haldamiseks.

Sddstmine ja vajaduste eristamine: mdista vajaduste ja soovide erinevust, tuvastada sddstmise

voimalusi igapdevaelus ning kavandada lihtsat sddstustrateegiat (nt eesméargipohine siddstmine).

Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja Oppetdo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

oOpilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Kuidas toetatakse lapse arengut:

Seatud eesmirgid annavad tasakaalustatud arengu — kognitiivse, sotsiaalse, eetilise, praktilise ja

digitaalse — ning valmistavad Opilast ette aktiivseks, vastutustundlikuks ja kriitiliselt mdtlevaks

kodanikuks. Uhiskonnadpetusega suunatakse dpilast:

arendama kriitilist motlemist ja analiilisioskust, mis aitab infot hinnata, pdhjuseid-tagajirgi

mdista ning teha kaalutletud otsuseid;

kasvatama uurimis- ja dpioskusi (kiisimuse piistitamine, allikate leidmine, andmete kogumine,

jareldamine), mis toetavad iseseisvat Oppimist;

tugevdama suhtlus- ja argumenteerimisoskust nii suuliselt kui kirjalikult, parandades

eneseviljendust ja koostodd;

kujundama kodanikualaseid ja eetilisi hoiakuid (digusriik, inimdigused, vastutus), mis toetavad

vastutustundlikku kaitumist (thiskonnas;

suurendama empaatiat ja sotsiaalset moistmist, aidates ndha olukordi teiste vaatenurgast ning

lahendada konflikte konstruktiivselt;

andma praktilisi eluks vajalikke oskusi (digiohutus, raha- ja aja planeerimine, turvalisus ja

esmaabi), mis suurendavad iseseisvust ja turvatunnet;
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e cdendama kultuurilist teadlikkust ja identiteeti, toetades austust mitmekesisuse ja parandi vastu;

e toctama emotsionaalset heaolu 14bi enesejuhtimise, refleksiooni ja toimetulekuvotete

Opetamise;

e valmistama ette aktiivseks kogukonnaliikmeks saamist 1&bi praktilise osaluse ja projektilise

tegevuse;

e integreerima digipddevusi ja infoalast kirjaoskust, et Opilane suudaks kriitiliselt kasutada ja

jagada teavet kaasaegses keskkonnas.
.Loiminguvoimalusi teiste Oppeainetega:
e Kirjandus, ajalugu, tehnoloogia.

e Opilane kirjutab usaldusviirseid allikaid ja viitamist kasutades arvamusloo, kus toob enda

arvamuse pohjendamiseks sisse ka fakte.
e Vodorkeeled - intervjuu vélismaalasega.
e Matemaatika - isikliku eelarve koostamine.
e [oodusdpetus - tarbimise moju keskkonnale.
e Liikumisdpetus - litkuma kutsuva iirituse korraldamine.

e Muusika - lauluteksti analiilis rahvuse kontkestis; rahvamuusika (kultuuritraditsioonid);

autorikaitse.

Kodigi Idimatavate ainete seisukohalt kujundatakse allikakriitilist dppurit.

3.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 10puks?
II kooliastme 16puks opilane:
e Teab kodukohas tegutsevaid kodanikuiihendusi ja -algatusi.
e Teab lapse Gigusi ja olulisemaid inimdigusi.
e Teab, et kdik inimesed on seaduse ees vordsed ja peavad seadusi tditma.

e Madistab, kuidas demokraatia pdhimdtted saavad toimida koolis; toetab oma kéitumise ja

osalemisega koolidemokraatiat.

e Teab Eesti riigi juhtimisega seotud pohiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid ametikohti.
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e Eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste alusel hinnata allikate usaldusvéarsust.
e Teab, et autoridigused on kaitstud seadusega ja autorile tuleb viidata.

e Teab, et inimesed on erineva kultuuritaustaga, saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse tottu

diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral abi.
e Teab, et iga inimene on kditumise, hoiakute ja panusega kultuurikandja ja -looja.

e Tunneb tervise- ja turvariske, oskab véltida ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab turvaliselt

dokumente ja pangakaarti.
e Oskab oma aega ja raha planeerida, voimeid ja voimalusi arvestada.

e Kaiitub teadliku tarbijana.

3.3. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 16puks?
Opilane:
e teab Ladnemere-ddrseid riike ja néitab neid kaardilt;
e csitab positiivseid ja negatiivseid nditeid riikidevahelisest koostdost voi selle puudumisest;

e toob niditeid koostodst oma kogukonnas: kodanikulihendused ja -algatused, noorte

organiseeritud koostoovormid;
e loetleb kodukohas lahendamist vajavaid probleeme ja pakub neile lahendusi;
e lciab eakohaseid voimalusi eneseteostuseks kogukonna litkmena;
e nimetab inimdigusi ja selgitab nende olulisust;
e nimetab lapse digusi ja kohustusi, mérkab laste diguste rikkumist ja otsib vajaduse korral abi;
e toob nditeid, kuidas inimeste digused on seadusega kaitstud;
e kaitseb seisukohta, et keegi ei ole seadustest kdrgemal;

e Kkirjeldab demokraatia pdohimdtete toimimist koolis, selgitades Opilasesinduse rolli koolielu

kujundamisel;
e osaleb oma klassi otsustusprotsessides demokraatia pohimatteid arvestades;

e Jeiab ja vOrdleb erinevatest allikatest parit infot;
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e sclgitab fakti ja arvamuse erinevust, toob nditeid;
e kasutab viitamist nduetekohaselt;
e tunneb dra ja toob néiteid kultuurikonfliktide ja kultuurilise diskrimineerimise kohta;
e moistab, et inimesed voivad ndha maailma erinevalt;
e toob nditeid erinevatest kultuurindhtustest, millega ta on kokku puutunud;
e toob nditeid, milliste tunnuste pdhjal saab inimene end kultuuriliselt mairatleda;
e toob nditeid isikut toendavate dokumentide digest ja valest kasutamisest;
e loetleb tervise- ja turvalisuseohtusid, oskab ohu korral abi otsida;
e nimetab ohtusid internetis ja selgitab, kuidas end nende eest kaitsta, kditub ohutult;
e teab internetipanga ja pangakaardi kasutamisega seotud ohtusid ja kiitub turvaliselt;
e oskab oma aega ja tegevusi planeerida;
e toob niiteid erinevatest seaduslikest rahateenimise voimalustest;
e koostab eelarve etteantud piirides;
e kirjeldab sddstmise voimalusi igapédevaelus, toob nditeid;
e seclgitab ndidete pohjal vajaduste, soovide ja voimaluste erinevusi.
3.4. Mida opime?

Uhiskonnadpetuses tuleb 6. klassis kisitlusele viis suuremat teemat:

Inimesed meie timber, kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus
Vabatahtlik tegevus: kodanikuiithendused ja -algatus, koostoo
Demokraatia pdhimdtted ja selle toimimine

Koolidemokraatia, lapse digused ja voimalused osaleda poliitikas

T60 ja tarbimine

Alateemadeks on:

demokraatia podhimotted ja selle toimimine
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allikad ja autoridigus
kultuur

planeerimine ja tarbimine

3.5. Kuidas opime?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.

Meetodid ja praktilised tegevused:

Kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimdngud, arutelud, iihistegevus ja

vabatahtlik t60;

Opimapi ja uurimisté0 koostamine (kiisitluse ldbiviimine, viitamisreeglitega tutvumine, t60

esitlemine jms);

infootsing teabeallikatest, allikate kasutamine (nt temaatiline tekst, statistika, dokument, kaart
jne);

toolehtede tditmine, loovtdo kirjutamine;

juhtumianaliitis;

praktilised t66d: klassielu reeglite, pdevaplaani ja isikliku eelarve koostamine jne;
oppekiigud (vaj koolivéline rahastus)

arutluse voi probleemianaliiiisi kava koostamine

tekstianaliiiis (nt jututéht, TTS, magnetsdnad)

tthisarutelu

loomingulised ja empaatia tilesanded (nt juhitud kujutlusega tekst, hinnangu andmine)
allikaanaliilis

statistiliste andmete analiilis

pildi, foto, video, audio voi karikatuuri analiilis

kaarditilesanne

juhtumiiilesanne
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e infootsingu iilesanne (VAU, DIGAR jne)

e csitluse koostamine

e Oppemingud

e uurimuslikud iilesanded (nt intervjuu voi kiisimustiku 1dbiviimine ja analiiiis)
e ajas orienteerumine (ajatelg)

e valikutega iilesanded

3.6. Kuidas hindame?

~

Kooli tldised hindamispohimotted on kirjas Oppekava {ildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 1dpetamine.

II kooliastme iihiskonnadpetuses:

m  Kokkuvotvaks hindamiseks sobivad arvamuslugu, dokumendi, kaardi tundmine, avatud ja
etteantud vastustega iilesanded, mdiste ja selgituse kokkuviimine, teabe tdlkimine teise
vormi (graafikust tabelisse vms) ning informatsiooni leidmine, kasutamine ja rithmitamine,

juhtumianaliiiis.

m Selles vanuseastmes on eriti oluline, et arutlusoskust kujundavaid ja kontrollivaid

iilesandeid koostades jargitaks joukohasuse pohimotet.
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LIIKUMISVALDKOND
1. Liikumisopetus
1.1. Miks opime?

Liikumisopetus on liikumispédevust kujundav dppeaine, mille eesmirk on toetada dpilase kehalist,
vaimset ja sotsiaalset arengut ning kujundada eeldused elukestvaks kehaliseks aktiivsuseks. Kooli
litkkumisdpetuse ainekava lidhtub riiklikust litkumisOpetuse ainekavast ning toetab terviklikku,
kogemuslikku ja Oppijakeskset ldhenemist. Ainekava kisitleb litkumist kui loomulikku osa
dppimisest ja heaolust ning seob liikumisdpetuse sisu transdistsiplinaarse Opikisitusega. Oppe
kavandamisel arvestatakse kuue tuumkiisimusega: - Kes me oleme? - Kus me asume ajas ja ruumis?
- Kuidas me ennast vdljendame? - Kuidas maailm toimib? - Kuidas me ennast organiseerime? -
Kuidas hoolime oma planeedist? Oppe sisu ja tegevused toetavad liikkumisdpetuse viit valdkonda:
litkumisoskused, tervis ja kehalised voimed, kehaline aktiivsus, liikumine ja kultuur ning vaimne ja

kehaline tasakaal.
Liikumisopetuse iildeesmiirgid II kooliastmes:

e teadvustada kehalise aktiivsuse olulisust ja selle seost vaimse, fiilisilise, sotsiaalse ja

emotsionaalse tervisega.

e jilgida kehalist seisundit litkumistegevuse ajal ja peale seda ning olla regulaarselt kehaliselt

aktiivne.
e moista litkumist kultuuri osana isiklike litkumiskogemuste ja arutelude kaudu.

e olla kehaliselt aktiivne erinevates litkumistegevustes, arendada ja kasutada litkumisoskusi
motestatult litkumisméingudes, lihtsustatud sportmingudes, tantsudes ja spordialades,

erinevates keskkondades, sh liikluses.
e Juua ise suunatult litkkumisménge ja tantse litkkumisoskuste arendamiseks.

e teadvustada kehaliste vOimete arendamise olulisust enda tervise seisukohalt, arendada

regulaarselt kehalisi voimeid ja teadlikult modta neid.

e omandada teadmisi tervisest ja selle seosest kehaliste voimetega ja kehaliste vdimete kohta

kehaliste voimete mootmiste kaudu.

e anda esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest ja tutvustada

voimalusi vaimse ja kehalise seisundi reguleerimiseks.
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Eesmirkide teostumist moodetakse:

praktiliste tegevuste ja dppetdo tagasisidestamise kaudu;
tunnis osalemise tagasisidestamise kaudu;

Opilase enesehindamise kaudu (suuline ja kirjalik).

Loiminguvéimalused ja arengu toetamine:

Kehaline aktiivsus

Loodusopetus - kehalise aktiivsuse mootmine tehnoloogiliste vahendite abil, liikumise moju

clunditele, elundkondade tilesanded, tervislikud eluviisid

Matemaatika - stidamel6ogisageduse modtmine; loendamine; liitmine; lahutamine; jagamine;

korrutamine; - erinevad distantsid; aeg

Inimesedpetus - kehaline aktiivsus ja seda mojutavad tegurid, litkumine, taastumine, keha
reaktsioon kehalisele aktiivsusele; teab peamisi litkudes juhtuda vdivaid vigastusi ja esmast

kéditumist nende korral.
Eesti keel - suuline ja kirjalik enesevéljendus; liikkumisega seotud sdnavara

Muusika - litkumine muusika saatel/tants kui kehalise aktiivsuse voimalus

Liikumine ja kultuur

Inimesedpetus - riietus, hiigieen, litkumise kultuuriline mitmekesisus, oma huvide ja véértuste

médramine, aus ming

Kunstidpetus - omaloomingulise tantsu/kava loomine; uurimine, katsetamine, loomine,

lahenduste leidmine
Voorkeeled - erinevatest voorkeelsetest allikatest teabe otsimine, liikkumisalane sonavara
Informaatika - informatsiooni otsimine erinevate tegevuste/iirituste/spordialade kohta

Ajalugu - liikkumis- ja sporditraditsioonid, teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja

litkkumisega seotud kultuuriiiritusi

Loodusdpetus - looduses litkumine, erinevates keskkondades liitkumine; orienteerumine

erinevates keskkondades, ilmakaared

Eesti keel - teksti modistmine; suuline ja kirjalik enesevéljendus (oskus rddkida saadud

kogemusest litkumisiiritusel), liitkumismangude ja spordialade nimetused
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e Matemaatika - geomeetrilised vormid tantsus, rekordid ja selle kaudu mddtithikute tajumine,
punktide lugemine erinevates spordialades, -méngudes
e Muusika - muusikaline litkumine - laulu- ja tantsumangud, eneseviljendus, tantsude loomine,
vaatamine, arutlemine, kultuuriliste eripdrade mdistmine erinevate tantsude kaudu; tantsu kui
litkumiskultuuri avastamine, tants kui eneseviljendusvahend erinevates kultuurides ja selle seos
Opilase omakultuuriga"
Litkumisoskus
e Eesti keel - suuline ja kirjalik eneseviljendus, litkumissonavara, suulise ja kirjaliku juhendite
moistmine
e Inimeseodpetus - tervislikuks eluviisiks vajalikud liikumisoskused, teadmised, pdhjus-tagajirg
seosed (nt. ohuolukorrad)
e Matemaatika - ruumilised mdisted (ees, taga, korval jne), tempo, harjutuste sooritus ja korduste
arv; vordlused ja analiiiisioskus.
e To00petus - endale liikumisvahendi valmistamine (nt endale reketi tegemine), ménguvahendite
valmistamine
e Voorkeel - voorkeelne spordivahendite, méngude ja litkkumissdnavara
e Loodusdpetus - litkumine erinevates keskkondades, sh maastikel, liikkumine erinevatel
loodustasapindadel ja loodusega seose loomine, litkkumine erinevates ilmasikuoludes
e Muusika - kuulamisoskus, muusikaline liikumine erineval wviisil, riitm, valmisolek leida

erinevatele iilesannetele uusi ja omanéolisi lahendusi, riitmi, muusika ja litkumise seostamine,

loovlitkumine

Tervis ja kehalised voimed

Matemaatika - kehaliste voimete mddtmine ja tulemuste analiiiis, harjutuste sooritus ja korduste

arv; arvandmed, tulemuste vordlemine tervisetsoonidega.
Inimeseodpetus - kehalised voimed, kehaline aktiivsus, litkumine, toitumine
Keeled - voorkeelsetest allikatest teabe otsimine

Loodusained - kehaliste vOimete arendamine looduskeskkonnas, mdisted keha, kehaosad,

tervis, haigus.

Eesti keel - suuline ja kirjalik enesevéljendusoskus, kehaliste voimetega seotud mdisted
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Vaimne ja kehaline tasakaal

e Inimesedpetus - emotsioonid, murdeiga, suhtlemine, mina ja endasse suhtumine, hingamine,
puhkus ja uni, emotsioonide juhtimine: https:/www.opig.ee/kit/283/chapter/15860, tervis kui
heaoluseisund, fiilisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne tervis. Vaimset heaolu séilitada

aitavad tegevused ja mottelaad. Stress. Stressorid. Stressiga toimetulek.

e Muusika- erinevad rahustavad helid, helide ja muusike mdju enesetundele, vaikuse olulisus,

endale sobiva litkumistegevuse ja heli leidmine

1.2. Milliste tulemusteni jouame kooliastme 16puks?
II kooliastme lopuks opilane:
Liikumisoskused

e kasutab edasiliikumisoskusi eri keskkondades, harjutustes, litkumismédngudes, spordialadel

ning tantsus, riitmis ja muusika saatel, koostd0s paarilise ning rithmaga;
e liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas;
e rakendab esmaseid litkumisvahendi hooldusvotteid;

e kisitseb vahendit litkumiskombinatsioonides, méngudes, lihtsustatud sportmédngudes ja teiste

oskuste arendamiseks;
e koostab kehaasendite ja litkkumiste kombinatsioone;
e rakendab oskusi kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;
e rakendab turvalisuse ja ohutu liikumise pohimdtteid;
e analiilisib enda tegevust rithmas tegutsejana;
e analiilisib enda litkumisoskusi, -ohutust ja turvavarustuse kasutamist;
e teab liikkumisoskusi litkumisharrastuses.
Tervis ja kehalised voimed
e scostab kehalisi voimeid arendavaid tegevusi ja harjutusi;
e seab liihiajalisi eesmirke kehaliste voimete arendamiseks enda modtmistulemuste pohjal;

e arendab enda kehalisi vOimeid, ldhtudes seatud eesmirgist;
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analiilisib Opetaja juhendamisel enda kehalisi vdimeid tervise seisukohalt ja eesmérgi

saavutamist;

moistab litkkumise ja toitumise tdhtsust tervisele.

Kehaline aktiivsus

teeb kindlaks enda igapdevase kehalise aktiivsuse ja analiiiisib seda;

plaanib kehalist aktiivsust igapdevastesse tegevustesse;

moddab enda siidameldogisagedust;

kasutab tehnoloogilisi ja/vai isiklikke vahendeid, et hinnata enda kehalist aktiivsust;
sooritab litkkumiseks ettevalmistavaid ja taastumist toetavaid tegevusi;

teab peamisi liitkudes juhtuda voivaid vigastusi ja esmast kditumist nende korral.

Liikumine ja kultuur

loob midagi litkumisega seotult ja annab selle kohta tagasisidet;

arutleb kogemuse iile, mille ta on saanud viljaspool kooli toimunud liikumisiiritusel osalejana,

vaatlejana vdi vabatahtlikuna;

teab ja rakendab ausa mangu pohimdtteid ning sellega seotud vééirtusi;

teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja litkumisega seotud kultuuriiiritusi,
moistab isikliku hiigieeni ja ohutusnduete olulisust ning jargib neid;

riietub litkumiseks sobilikult, arvestades keskkonda ja tegevuse eripéra;
avastab looduses litkumise voimalusi;

oskab liitkuda linnas ja/vai looduses, médrates asukohta ning suunda;

tantsib iiksi, paaris ja rilhmas;

mdistab parimustantsu ja niitidisaegsete tantsude rolli kultuuris;

avastab tantsukultuuri enesevéljendusvormina.

Vaimne ja kehaline tasakaal

sooritab Opetaja toetusel vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi,

kirjeldab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste moju endale;
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e mirkab Opetaja toetusel emotsioone ja nendega toimetulemist soodustavaid tegevusi.

1.3. Milliste tulemusteni jouame 4. klassi 1opuks?
4. klassi 10puks on opilane voimeline:
Liikumisoskused
e kasutama edasiliikumisoskusi lihtsates harjutustes, litkumisméangudes ja riitmis muusika saatel;
e liikuma edasi vahendil turvalises ja juhendatud keskkonnas;
e kdsitlema lihtsamaid liikumisvahendeid dpetaja juhendamisel;
e koostama lithikesi kehaasendite ja liikumiste kombinatsioone dpetaja niite jargi;
e rakendama pohilisi kehahoiu ja ohutuse pohimdtteid;
e analiiiisima lithidalt oma tegevust rithmas (mis ldks hésti, mida dppisin).

Tervis ja kehalised voimed

e scostama lihtsate harjutuste ja kehaliste voimete arengut;

e scadma iihe liihiajalise eesmargi (nt hiippekaugus, jooksu aeg) ja modtma selle algtaset;
e sooritama Opetaja juhendusel pohivdimeid arendavaid harjutusi;

e nimetama litkumise ja toitumise seoseid tervise toetamiseks.

Kehaline aktiivsus

e moOotma ja kirjeldama oma igapéevast kehalist aktiivsust lihtsa paevikuga;

e sooritama soojendus- ja taastumisharjutusi dpetaja juhendamisel,

e tundma peamisi vidiksemaid vigastusi ja oskama kutsuda abi.

Liikumine ja kultuur

e tantsima lihtsaid riitmile vastavaid samme iiksi vOi paaris;

e riietuma litkumiseks sobilikult ja hoidma isiklikku hiigieeni enne/peale litkumist;
e osalema rithmat60s ausa miangu pohimatteid jargides;

e kirjeldama liihidalt {ihte vdljaspool kooli toimunud liikumisiiritust, kus osales.
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Vaimne ja kehaline tasakaal

sooritama lihtsaid 16dvestus- ja hingamisharjutusi dpetaja juhendusel;

maéarkama ja nimetama oma emotsioone parast litkumist.

1.4. Milliste tulemusteni jouame 5. klassi 1opuks?

5. klassi l1opuks on opilane voimeline:

Litkumisoskused

kasutama edasilitkumisoskusi mitmekesisemates keskkondades, liikumismédngudes ja lihtsates

spordialades koost00s paarilisega;

litkkuma vastuolulisemas/muutuvas keskkonnas (viljas/treeningrada) juhendatud variantides;
hooldama spordivahendeid (pall, reket jt) lihtsate hooldusvotete abil;

késitlema vahendit litkumiskombinatsioonides ja mdngudes;

kavandama liihemaid litkumiskombinatsioone iseseisvalt ja riihmatdona;

analtiisima oma litkumisoskusi ja turvalisust;

rakendama turvalisuse pohimatteid.

Tervis ja kehalised voimed

seostama erinevaid harjutusi spetsiifiliste kehaliste vdimete (kiirus, joud, vastupidavus,

koordinatsioon) arendamisega;
seadma lithiajalisi treeningeesmarke ja jdlgima arengut mdotmiste pdhjal;
kohandama harjutusi eesmérgipéraselt;

kirjeldama, kuidas liikumine ja toitumine mdjutavad heaolu.

Kehaline aktiivsus

planeerima lithiajalisi litkumistegevuste plaane igapdevasesse rutiini;

modtma oma siidameldogisagedust ja kasutama lihtsaid vahendeid (stopper, pulsimddtja voi

app);

sooritama ettevalmistavaid ja taastavaid harjutusi iseseisvalt;
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tundma levinumaid vigastusi ja oskama anda esmast abi juhendatult.

Liikumine ja kultuur

tantsima paaris- ja riihmatantse ning improviseerima riitmi jargi;

osalema viljaspool kooli toimuval litkumis-/spordiiiritusel;

selgitama ausa mingu eetika ja véartusi,

madrama ja kasutama sobivaid riideid vastavalt tegevusele ja keskkonnale;

orienteeruma tuttavas linnakeskkonnas voi looduses (liikuma soovitud suunas ja leidma lihtsa

sihtkoha).

Vaimne ja kehaline tasakaal

regulaarselt sooritama vaimset ja kehalist tasakaalu toetavaid harjutusi ning kirjeldama nende

moju enesetundele;

mirkama emotsioonide muutusi seoses aktiivsusega ja kasutama esmaseid toimetulekuvotteid.

1.5. Milliste tulemusteni jouame 6. klassi 1opuks?

6. klassi 10puks on dpilane voimeline:

Litkumisoskused

kasutama edasilitkumisoskusi mitmekiilgselt erinevates spordialades, mdngudes ja riitmitdodes,

koordineerides riihmat6dd ja paaristod;

litkkuma sujuvalt vahendil muutuvas keskkonnas (0ues, spordisaalis) ja hindama riske;
rakendama litkumisvahendi hooldus- ja ladustamisvotteid vastutustundlikult;

kasitlema vahendit keerukamates litkumiskombinatsioonides ning méngustrateegiates;
kavandama ja realiseerima mitmeelemendilisi liikumiskombinatsioone riihmas;

korrigeerima kehahoiu ja tehnika elemente Opetaja voi kaaslase tagasiside alusel;

analiilisima ja hindama oma ning rithma tegevusi ning turvavarustuse kasutamist pohjalikumalt;

tundma litkumisoskuste rakendusvdimalusi litkumisharrastuses ja sportides.

Tervis ja kehalised voimed
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e scostama kehaliste vOimete arendamisega valitud treeningstrateegiaid ning koostama isikliku

arengukava;
e scadma moddetavaid eesmirke ning jdlgima ja tolgendama modtmistulemusi arengupdhiselt;
e kohandama treeninguid eesmérgi saavutamiseks;
e hindama liitkumise ja toitumise moju tervisele.
Kehaline aktiivsus
e hindama oma igapdevast kehalist aktiivsust ning koostama realistliku aktiivsusplaani nddalaks;
e kasutama digitehnoloogiat (dpid, sammulugejad, pulsikellad) enda aktiivsuse jélgimiseks;
e sooritama soojendus-ja taastumissiisteeme teadlikult;
e rakendama esmaabioskusi iseseisvamalt vigastuste korral.
Liikumine ja kultuur

e kavandama ja esitama litkumisega seotud loomingut (mini-koreograafia, litkumisinstallatsioon)

ning andma/kiilastama tagasisidet;

e analliisima ja reflekseerima viljaspool kooli toimunud liikumisiirituse kogemust

(osaleja/vaatleja/vabatahtlik);
e kirjeldama rahvusvaheliste sportlaste ja tantsukultuuri rolli;
e kasutama hiigieeni, riietuse ja varustuse pdhimdtteid ning selgitama valikuid;
e navigeerima linnas ja looduses tdpsemalt (kaardikasutus, suuna mairamine).
Vaimne ja kehaline tasakaal
e kavandama ja juhtima vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi vdiksemas riihmas;
e kirjeldama regulaarsete praktikate pikaajalist mdju eneseregulatsioonile ja heaolule;

e mirkama ja toetama kaaslasi emotsioonide ja toimetuleku osas ning vajadusel otsima abi.
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1.6. Mida 6pime?
4. Kklassis:
Oppe fookuses on teadlik liikumine ning liikkumise seostamine tervise ja heaoluga.

Kes me oleme? Opilane teadvustab oma tugevusi ja arenguvajadusi liikumises ning kujundab

eneseteadlikkust.

Kus me asume ajas ja ruumis? Opilane liigub linna- ja looduskeskkonnas ning omandab

orienteerumise algteadmisi.

Kuidas me ennast viljendame? Opilane kogeb liikumist ja tantsu kultuuri osana ning kasutab

litkumist eneseviljenduseks.
Kuidas maailm toimib? Opilane mdistab liikumise mdju tervisele ja kehaliste vdimete arengule.

Kuidas me ennast organiseerime? Opilane peab liihiajaliselt liikumispdevikut ning dpib andma ja

vastu vOtma tagasisidet.

Kuidas hoolime oma planeedist? Opilane kasutab odues liikumise vdimalusi ning arvestab

keskkonnaga.
5. Kklassis:
Oppe eesmiirk on kujundada vastutustundlikku suhtumist litkumisse ja oma tervisesse.

Kes me oleme? Opilane analiiiisib oma liikumisharjumusi ning kasutab liikumist emotsionaalse

tasakaalu toetamiseks.

Kus me asume ajas ja ruumis? Opilane liigub erinevates keskkondades ning tutvub liikumis- ja

sporditraditsioonidega.

Kuidas me ennast viljendame? Opilane loob liikumiskombinatsioone ja kasutab tantsu

eneseviljendusena.
Kuidas maailm toimib? Opilane mdistab treeningu, taastumise ning liikumise ja toitumise seoseid.
Kuidas me ennast organiseerime? Opilane planeerib kehalist aktiivsust ning jargib ohutusndudeid.

Kuidas hoolime oma planeedist? Opilane eelistab keskkonnasdbralikke liikumisviise ja viirtustab

looduses litkumist.
6. Kklassis:

Oppe rohk on liikumise analiiiisimisel ja teadlikel valikutel.
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Kes me oleme? Opilane kasutab liikumist oma heaolu ja vaimse tasakaalu toetamiseks.

Kus me asume ajas ja ruumis? Opilane liigub iseseisvalt erinevates keskkondades ning kasutab

kaarti ja suunamaérke.
Kuidas me ennast viljendame? Opilane kogeb sporti ja tantsu identiteedi osana.

Kuidas maailm toimib? Opilane mdddab ja analiiiisib kehalisi vdimeid ning mdistab koormuse

mdju organismile.

Kuidas me ennast organiseerime? Opilane peab liikumispdevikut ning tegutseb vastutustundlikult

rihmas.

Kuidas hoolime oma planeedist? Opilane mdistab looduses liikumise mdju heaolule ja kiitub

keskkonnateadlikult.

1.7. Kuidas opime?

Iga Opetaja tutvustab poolaasta alguses, milliseid keskkondi ja dppematerjale kasutatakse.
Praktilised tegevused:

- sidameloogisageduse modtmine;

- liihiajaliselt enda kehalise aktiivsuse kaardistamine (liikumispaevik);

- on saanud spordi- voi kultuuriiiritusel/stindmusel osalemiskogemuse;

- erinevate litkumiste loomine {iksi voi kaaslastega;

- kehaliste vOoimete moOtmine;

- liihiajalise eesmaérgi seadmine;

- tulemuste analiiiis;

- Opetaja toetusel enda emotsioonide ja tunnete markamine ning sdnastamine.
Meetodid teema kaupa:

Kehaline aktiivsus

e Opilane mdtleb, millised vdimalused on tal igapievaselt liikkuda ja kuidas ta saab planeerida

pdevakava nii, et igapdevane liikumisaktiivsus oleks soovituslikul tasemel.

e Opilane planeerib liihiajalise perioodi nii, et pievakavas on erinevad liikumisaktiivsust toetavad
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tegevused, mis kokku annaksid vihemalt 60 minutit aktiivset tegevust pdeva jooksul.

Stidameldogisageduse mddtmine puhkeolekus ning erineva intensiivsusega tegevuste ajal ja

jargselt.

Tehnoloogilised vahendid: kehalist aktiivsust hindavad rakendused, sammulugejad ja
aktitvsusmonitorid. Isiklikud vahendid on subjektiivsed enese aktiivsuse midramise

kiisimustikud/téolehed jne.

Liikumine ja kultuur

Erinevate liikumist toetavate lahenduste loomine ja annab etteantud kiisimuste kaudu sellele

tagasisidet.

Arutelu enda kogemusest — milliseid oskuseid kasutas, mida tahaks veel arendada, mida uut
kogemus pakkus. Oskuste seostamine erinevate eluvaldkondade ja iildpddevustega. Toob

nditeid enda litkkumis-, sh tantsu ja sporditegevusest ja selle seosest kultuuriga.

Ausa méngu pohimotted spordis: meeskonna vaim, aus voistlus, vordsus. Teab, kust ausa

mingu moiste on alguse saanud. Eesti Oliimpiaakadeemia.

Info otsimine maailmas (ja Eestis) toimuvate litkumisiirituste, (suur)voistluste, tantsuiirituste,
sportlaste ja voistkondade kohta. Nimetab enda/sdbra/klassikaaslase harrastatava liikkumis-,

spordiala voi tantsustiil rahvusvahelisel tasemel esindajaid.

Ohutusreeglid erinevatel litkumistel, spordialades ja liigeldes. Hiigieeni jargimine — Opilane

oskab ka pdhjendada selle vajalikkust.
Riietumine vastavalt ilmastikule, litkumisviisile, keskkonnale ja spordialadele.

Looduskeskkonna vdimaluste avastamine liikkumiseks — milliseid vGimalusi pakuvad erinevad
maastikud, metsatiilibid, pargid, terviserajad. Kéitumine looduses ja teadmised looduses

litkumisest ja ohtude ennetamisest.

Asukoha ja suuna maddramine tundmatus keskkonnas litkudes kasutades abivahendeid (kaart,
kompass, GPS). Reisiteekonna kavandamine. Kiitumine eksimise korral. Koolitee ohutuse
vaatlemine/analiilisimine nii jalakdija kui jalgratturina. Oskab tuua nditeid oma igapdevase

liikluskéitumise kohta liikluskultuuriga seoses.

Erinevad tantsud ja tantsumingud. Tantsimine, vaatamine ja arutlemine. Tantsude loomine,

vaatamine ja arutlemine.

Kultuuriliste eripdrade mdistmine erinevate tantsude kaudu.
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e Tantsu kui liikkumiskultuuri avastamine, tants kui eneseviljendusvahend erinevates kultuurides

ja selle seos Opilase omakultuuriga.
Liikumisoskus
e Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust.

e Konni- ja jooksuoskus. Konni-, jooksumidngud ja — harjutused. Konni ja jooksusammudel
pohinevad tantsud, tantsumingud. Kondimine ja jooksmine sise- ja vélistingimustes (sh

erinevat tiilipt maastikul). Lithimatk vo1 dppekéik linna- vo1 looduskeskkonnas.

e Hiippeoskus. Hiippeméngud. Hiippeid ja hiipakuid sisaldavad tantsud. Hiippeharjutused ja
nende kombinatsioonid, sh hiipped vertikaal- ja horisontaalsuunas. Hiippe- ja

jooksukombinatsioonid. Hiipete kasutamine erinevates keskkondades. Hiipitsaharjutused.

e Hiippeoskus. Hiippemédngud. Hiippeid ja hiipakuid sisaldavad tantsud. Hiippeharjutused ja
nende kombinatsioonid, sh hiipped vertikaal- ja horisontaalsuunas. Hiippe- ja

jooksukombinatsioonid. Hiipete kasutamine erinevates keskkondades. Hiipitsaharjutused.

e Edasilitkumisoskuste kasutamine tantsus. Keha liikkumine ajas ja erinevates riitmides. Keha
litkkumine ruumis. Keha liikumine heli ja muusika saatel. Liikumine eneseviljenduse

vahendina. Liikumine koost00s teistega.

e [Edasilitkumisoskuste kasutamine riitmis ja muusikas. Etteantud riitmi jirgi liikumine ja ise

rutmi tekitamine.

e [Edasilitkumisoskused koostods paarilise ja rithmaga. Liikumised paarilise ja riihmaga

erinevates suundades, tempos, riitmis.

e Harjutused ja miangud kelkudel. Harjutused tduke- ja jalgrattal. Harjutused uiskudel. Harjutused
rulal. Harjutused suuskadel (murdmaa, méiesuusk, lumelaud). Harjutused vahenditel
liikkumiseks vees (nt sdudepaat). Voimalus rakendada nn jalgrattaveerandi ideed (vahendil
litkumise oskuse arendamine), sh vigurelemendid, jalgratturikoolituse toetamine (olemas

Oppematerjalid ja osaleda projektides).

e Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli poolt ja sellest soltub ka tehnilisele ABC-le
keskendumise vajadus vastavalt vahendi eripérale. Naiteks: Jalgratta, suuskade hoidmisasendid.
Ulevaade sellest, mida jilgida jalgratta tehnilise seisukorra puhul: keti dlitamine, rehvide
tugevus, sadula korgus. Suuskade (lumelaua) puhul teadmine, et pohjasid on vaja hooldada

libisemiseks, suuskadel pidamisala miiramine ja midrimine klassikalise sdidustiili puhul.

e Viske- ja pliidmisoskus. Vahendi hoidmine: vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, tiksi ja
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mitmekesi, erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel liikudes. Viske- ja
pliidmisega liikumisméngud. Viske- ja piilidmisharjutused: viskamine erinevalt kauguselt,
ilaltkde vise tdpsusele, veeretamine tdpsusele ja esemete alt, veereva palli piitidmine, enda ja
paarilise visatud palli piitidmine, viskamine iile vorgu, individuaalharjutused palliga, viskamine
iiles ja pliidmine (variatsioonid), viskamine seina vastu ja pililidmine, viskamine

horisontaalsesse (nt rongas, kast) voi vertikaalsesse marklauda (nt téhis seinal).

Porgatamisoskus. Porgatamisharjutused ja erinevad kombinatsioonid, pdrgatamine parema ja
vasaku kdega, poOrgatamine ja pliidmine, porgatamine siilitades asukohta, pdrgatamine

litkumisel.

Palli 166misoskus kdega. Palli 160mine iiles, ette-iiles, iile takistuse (vork, n6or), harjutused
kergete pallidega (nt. dhu- voi rannapallid), palli 166mine erinevate kehaosade; palli 166mine

sdilitades enda asukohta ja litkumisel.

Palli 166misoskus jalaga. Harjutused ja litkumismingud. Seisva ja liikuva palli 166mine

kaaslasele ja tdpsusele. Palli vedamine ja peatamine.

Palli 166misoskus vahendiga (reketiga, hokikepiga) Kerge palli 166mine Ohku, edasi, iile
takistuse (vOrk) reketiga. Palli 160mine seina vastu, iiles, palli viskamine iiles ja selle [66mine,
palli 166mine altkdega peale pdrget. Juurdeviivad harjutused reketi- ja hokiméngudele. Palli

vedamine, 100mine, peatamine, s66tmine, hokikepiga.

Vahendi abil teiste oskuste arendamine Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostoo,

rliitmitunnetuse harjutused vahendite abil.

Tasakaalu hoidmine asendites. Tasakaaluasendid erinevate korguste ja laiustega toepindadel,
kehakujud (stimmeetrilised, mittesiimmeetrilised) nii iiksi kui ka koost66s. Toengud erinevate
kehaosade peal. Lihtsamad timberpodratud asendid. Maandumine. Rippumine. Kehatunnetuse

ja kehahoiu harjutused paigal.

Tasakaalu hoidmine liikumisel. Liikumised erinevate korguste ja laiustega toepindadel.

Lihtsamad poorlemised. Erinevad veered. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused liikudes.

Tasakaalu hoidmine asendite ja litkkumiste kombinatsioonides. Asendite ja litkumiste
kombinatsioonid (nt harjutuste kombinatsioonid: liikumine-tasakaaluasend; takistusrajad jne);
kehahoid erinevates litkumistes. Kombinatsioonide koostamine (sh nt enda harjutuste seeria
joonistamine) ja sooritamine. Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised, podrlemised, hiipped,

maandumised, tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui paaristantsus).

Kehahoid wvastavalt litkumis- ja igapédevasele tegevusele. Selle korrigeerimine Opetaja
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juhendamisel.

e Tervis ja ohutus kui ldbiv teema liikumisoskuste valdkonnas Libiv teema “Tervis ja ohutus”
keskendub ohutusega seotud teemadele (tinglikult jaotades ohutusdpetuseks ning riskikditumise
ennetamiseks). Liitkumisega seonduvatest Opitulemustest saab litkumisoskuste valdkonnas
toetada jargmiste Opitulemuste saavutamist: turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite
kasutamine; Opilase enda ja kaaslaste kditumise jdlgimine ja analiilisimine, ohutu ja ohtliku
liikluskéitumise eristamine; ohutu teekonna kavandamine erinevaid liikumisviise ja
abivahendeid kasutades. Konkreetsed Opitulemused koos toetavate Oppeiilesannetega on

kirjeldatud ohutusteemalistes Opetajaraamatutes.

e Turvalisuse ja ohutu liikumise pdhimdtete arvestamine. Oppesisu niited edasiliikumisoskustes
Soojendus enne litkumistegevust, riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate litkumisviiside puhul ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas (enda
ndhtavaks tegemine). Teekonna kavandamine, ilmastikutingimusi ja liikumisviisi arvestavalt.
Seos ldbiva teema "Tervis ja ohutus" liiklusalaste Opitulemustega: pohjendab ja kasutab
vajalikku turvavarustust litkkumisviisi silmas pidades (kiiver, enda ndhtavaks tegemine - need

seonduvad ka tervisespordiga).

e Vahendil liikumises Turvavarustuse kasutamine: kiiver, kaitsmed, helkur, erksavirvilised riided
jne. Liiklusohutus ohutu liikluskéitumise eristamine ohtlikust, oma kditumise analiiiisimine.
Liiklusreeglitega arvestamine vahendil (rula, tdukeratas, jalgratas jne) liikudes linna- voi

maakeskkonnas. Kaaslasega arvestamine vahendil litkumisel.

e Vahendi késitsemisoskustes Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja
kaaslastega. kehakontrollioskustes asendites ja liitkumisel Ohutuse arvestamine. Kehahoiu

arvestamine asendites. veeohutusalased oskused Ujumisoskus; oma voimete hindamine.

e Opilane annab etteantud skaalal hinnangu, kuidas on ta arvestab kaaslase vdi kaaslastega

litkkumistegevuses.

e Opilase tagasiside andmine toimub etteantud oskuste alusel, kust ta saab valida kuidas ta antud

oskuse on omandanud ja kuidas ta arvestab ohutusega.
e Liikumisoskuste nimetamine oma igapdevaste litkumisviiside kirjeldamine
Tervis ja kehalised voimed

e Opilane teab kehalisi vdimeid ja toob niited nende vajalikkuse kohta igapievaelus. Opilane
teab, milliste harjutustega arendada joudu, painduvust, kiirust, tasakaalu ja (aeroobset)

vastupidavust.
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e Opilane osaleb aktiivselt mddtmise protsessis, olles teadlik, millist kehalist vdimet ta mdddab,
mirgib iiles tulemusi ja analiiiisib neid lihtuvalt tervisetsoonidest. Opilane kasutab
modtmistulemusi, et seada lithiajalisi eesmérke. Fitback keskkonna kasutamine kehaliste

vOimete tulemuste seostamiseks tervisega.
e Opilane fikseerib, mida ta on teinud, et kehalisi vdimeid arendada.

e Kehaliste voimete mootmistulemuste analiiiis toetub tervisetsooni skaaladele. Skaalad annavad
tagasisidet ldhtuvalt vanusest, soost ja kolmest tervisetsooni tasemest: vdimalik terviserisk,

tervise seisukohalt hea voi tervise seisukohalt véga hea.
e Opilane mdistab, mida tdhendab liikumise ja toitumise tasakaal.
Vaimne ja kehaline tasakaal

e Inimesedpetus - emotsioonid, murdeiga, suhtlemine, mina ja endasse suhtumine, hingamine,

puhkus ja uni, emotsioonide juhtimine: https:/www.opig.ee/kit/283/chapter/15860, tervis kui

heaoluseisund, fiiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne tervis. Vaimset heaolu siilitada

aitavad tegevused ja mottelaad. Stress. Stressorid. Stressiga toimetulek.

e Muusika- erinevad rahustavad helid, helide ja muusike moju enesetundele, vaikuse olulisus,

endale sobiva litkumistegevuse ja heli leidmine

1.8. Kuidas hindame?

Kooli iildised hindamispdhimdtted on kirjas oOppekava iildosa 6. peatiikis Oppimise
tagasisidestamine ja kooli 10petamine.

II kooliastme liikkumisopetuses:
[ POOLAASTA:

- kergejoustik (sprint, hiipe, vise)
- saalihoki tépsusvisked

- soudeergomeetril sdbudmine

- keskmaajooks

I POOLAASTA:

- hiippendodriga hiipped
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- kehaliste voimete testid
- keskmaajooks
- tantsuline litkumine/akrobaatikakava

Poolaastatesse voib lisanduda erinevaid arvestuslikke tegevusi: pallimdngud; tantsuline litkumine;
osavus-, jou- ja koordinatsiooniharjutused ja iseseisva dppimise pédeva iilesanded (kirjalikud testid,

tagasiside). Lisaks hinnatakse ka aktiivset tunnis osalemist.
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