Ainevaldkond: tehnoloogia
TOOOPETUS (kisitoo ja kodundus)

I kooliaste
AINEKAVA ULDOSA
Oppeaine nimetus To60petus
Koostaja Mare Kiisk
Klass | kooliaste (1. klass, 2. klass, 3. klass)
Oppeaine maht 1. klass — 2 tundi nddalas, 70 tundi aastas
2. klass — 1 tundi nddalas, 35 tundi aastas
3. klass — 1,5 tundi nidalas, 52,5 tundi aastas

Kogu opetus lihtub konstruktiivsest sidususest (0ppija eeldused, 6ppekava, dppesisu,
oppetegevused, opitulemused, keskkond, hindamine moodustavad iihtse terviku).

OPPE-KASVATUSEESMARGID

To60petuse dpetamisel taotletakse, et Opilane:
e tunneb rodmu ja rahuldust t66 tegemisest;
e Opib vaatlema, tundma ja hindama timbritsevat esemelist keskkonda;
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja td6vahendeid ning lihtsamaid to6tlemisviise;
o motleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;
e tootab ohutult iiksi ja koos teistega;
e hoiab puhtust kodus ja koolis, tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
o teab tervisliku toitumise vajalikkust;
o hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

OPPESISU

Tooopetuses kisitletakse kasitdd, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning kujundatakse
esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja tildpadevusi.
Kavandamine
e Umbritsevate esemete vaatlemine. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja
valimine. Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete kavandamine.
Materjalid
e Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, plast, vahtmaterjal, traat,
plastiliin). Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduvkasutuseks.
Tootamine
e Tootamine suulise juhendamise jérgi. Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja
iseseisvatele katsetustele. Tookoha korras hoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.
¢ Riihmat6ds tlilesannete tiditmine, {ihiselt ideede genereerimine, liksteise arvamuste arvestamine
ja kaaslaste abistamine.
Tooviisid
e Materjalide lihtsamad todtlemise viisid (mdotmine, mérkimine, rebimine, dmblemine,
voltimine, 1dikamine, detailide ithendamine, liimimine, punumine, kaunistamine, vdrvimine,
viimistlemine). To6vahendite (kddrid, ndel) dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine. Joukohaste
esemete valmistamine.
Kodundus
e Arutelu hubase kodu kui perele olulise védrtuse lile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Isiklik hiigieen. Viisakas kéitumine. Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine.
Laua katmine, kaunistamine ja koristamine. Viisakas kditumine. Sédstlik tarbimine. Jd4tmete
sortimine.




LOIMING

Algopetuses kasutatakse koiki viit [dimingu voimalust (ainetevahelised seosed, ajaline kooskdla,
ainete kombineerimine, teemakeskne ehk multidistsiplinaarne, interdistsiplinaarne), et toetada
opilasel tervikliku maailmapildi tekkimist.

Opetuses kasutatakse {ilddppe elemente, mida toetab interdistsiplinaarne 15iming.

Suund on metateemade késitlemisele, milleks vdivad olla vairtused, padevused, mdisted.

Eesti keel

Opilane teab ainealast terminoloogiat, saab aru to6juhisest ning todtab
suulise ja kirjaliku (t66juhendi) juhendamise abil, oskab oma tegevusi
kirjeldada.

Matemaatika

Opilane kasutab mddtmisvahendeid, loendab ja vordleb detaile ja
esemeid, koostab ja kasutab t60s jooniseid, méadratleb ja vordleb
materjalide kulu ning mahtu.

Opilane tunneb ja kasutab digesti ning saastlikult erinevaid materjale, teab

Loodusopetus olmepriigi kditlemise pdhimotteid.
Opilane planeerib ja kavandab oma t66d ja aega, kohaldab Gpitut
. . praktilise tegevusega, tunneb tervisliku toitumise pdhitddesid, oskab
Inimeseopetus

arvestada tootamisel vajalikke ohutusndudeid, 1dhtub tdiskasvanute ja
kaaslastega suheldes tildtunnustatud kditumisnormidest.

Kehaline kasvatus

Opilane kasutab tootamisel digeid votteid, jalgib kehahoidu, hindab
kehalist aktiivsust.

Kunstiopetus

Opilane kasutab to6tades vérviopetuse, disaini, kujutamis- ja
vormidpetuse pohimotteid, erinevaid tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.

ULDPADEVUSED

Igas dppetunnis ilmnevad koik iildpddevused rohkemal voi vihemal méaidral. Lisaks on igas
Oppetunnis voi Oppetsiiklis iiks voi mitu padevust (aine-, valdkonna-, iildpadevus) fookuses. Suund on
padevuste osakaalu suurendamisele vorreldes varasema teemakeskse Opetusega.

Kultuuri- ja
vairtuspiadevus

Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste
ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning t&6 ja selle tulemuse
analiilisimine aitavad Opilasel kujundada ja pohjendada oma arvamusi,
tunda t66rddmu ning vastutust alustatu 16pule viia; hindama oma ja teiste
maade ning rahvaste kultuuripérandit,

Opipidevus

Opitakse niigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega
ning kogetakse teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T60
korraldamine dpetaja abiga alates teabe kogumisest, materjalide ja
tootlemisviisi valikust ning Idpetades t60 tegemise ja tulemuse analiiiisiga
arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada, voimeid hinnata
ja arendada ning oma Oppimist juhtida. Teavet kogudes areneb Opilase
funktsionaalne kirjaoskus ning tiieneb tema tehnoloogiasonavara. Oma
t60d esitledes ja valikuid pohjendades saadakse esinemiskogemusi ning
areneb viljendusoskus. Tooiilesannete ning projektide tarvis materjali ja
teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vodrkeelte omandamisele

Enesemiiratluspidevus

Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad dpilastes suutlikkust
moista ja hinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil
teha otsuseid enda arengu kohta.

Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama,

Suhtluspidevus vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos todtamise eeliseid. Opilasi
suunatakse analiiiisima oma kditumist ning selle moju kaaslastele ja todle.
Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele

Ettevotlikkuspéidevus ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse

toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni.




Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist
mitmesuguste ettevotlusmudelite (joululaat) kaudu.

Tooopetuses kasutab dpilane oma t66s loogilist motlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline
tagajéarg, vigu (ja nende tagajirgi) mirgatakse kohe, analiiiis ning
paremate lahenduste leidmine on paratamatus. Pakutakse motlemist
arendavaid tegevusi, milles on vaja piistitada probleeme, leida sobivaid
lahendusteid, pdhjendada oma valikuid ja analiiiisida tulemusi. Opitakse
kasutama ja looma ning Kriitiliselt hindama erinevaid tehnoloogiaid ja
tehnoloogilisi abivahendeid.

Matemaatika-,
loodusteaduste- ja
tehnoloogiapidevus

Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste teadvustamine
ja edasiste arengusuundade mdistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu
Sotsiaalne ja tunnetamisele. Uhiselt todtades dpitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid
kodanikupidevus jargima ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade
kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega aitab mdistvalt
suhtuda teistesse rahvustesse.

Looviilesannetes on voimalik kasutada digivahenditel pohinevaid
Digipadevus opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid; dpitakse leidma ja
sdilitama infot ja hindama selle usaldusvédrsust.

LABIVATE TEEMADE KASITLEMINE

Elukestev 0pe ja karjairi planeerimine.

Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline alus elukestva 0ppe harjumuste ja hoiakute
omandamisel. Arendatakse Gpilaste suhtlus- ja koostoooskusi, mis on tahtsad edaspidises
toimetulekus. Opilased teevad esmast tutvust elukutsetega. Opilaste tihelepanu juhitakse ohutule
tootamisele.

Keskkond ja jatkusuutlik areng.

Tootamisel on tahtis sddstlikult kasutada nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu pooratakse
keskkonnasiistlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

Ideede realiseerimise ja t606 korraldamise oskus on to60petuse Opetamisel iiks pohilisi eesmaérke.
Ettevotlikkust toetavad miniprojektid annavad Opilastele voimaluse oma vdimeid proovile panna.
Kultuuriline identiteet.

Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab niha kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama
rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond.

Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes dpitakse kasutama erinevaid
teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvairsust. Interneti kasutamine voimaldab olla kursis
tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma disainerite ja késitootegijate loominguga.
Tehnoloogia ja innovatsioon.

Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja tootlusviise. Ulesandeid

lahendades ja tulemusi esitledes leitakse voimalusi rakendada dppeprotsessis digikeskkonda.

Tervis ja ohutus.

Opitakse arvestama ohutusndudeid. Tervisliku toitumise pdhitddede omandamine ning tervislike
toitude

valmistamine Opetavad terviseteadlikku kaitumist.

Viirtused ja kolblus.

Riihmas to6tamine annab véaartuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada
organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduses kujundatakse praktilisi kditumisoskusi,
Opitakse mdistma kaitumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi.




OPPETEGEVUS

e Vaheldusrikkuse printsiip dpetamisel voimaldab dpilasel tegeleda erinevate tooliikide ja
teemadega, katsetada mitmesuguste materjalide té6tlemist ja tutvuda nende omadustega.
Praktiline tegevus moodustab pdhilise osa dppetunnist. Igal Oppeaastal tehakse tihistoid voi
viiakse 1abi projekte.

e To060petuse abil on voimalik kujundada koostegutsemise rodmu ja meie-tunnet, iga oppija
arenemist nii oskuses teistega arvestada ja teisi abistada kui ka ennast kollektiivis kehtestada.
Grupitoddes tuleb koigil leida oma roll ning seda niimoodi téita, et kogu grupp oleks rahul ja
samas ka iihelegi selle liitkmele iilekohut ei tehtaks. Kui liigutakse {ihise eesmaérgi poole,
soosib see abistavat kditumist — kellegi mahajidmine mojutab ka teisi, seetdttu peavad
tugevamad norgemaid abistama.

e Grupis on voimalik positiivselt dra kasutada igaiihe eripdra, leides selliseid iilesandeid ja rolle,
mis tostavad esile ta tugevusi ja varjavad norkusi. Teiselt poolt on vdimalik dppijatele
pakkuda rolle, mida nad tavaliselt ei koge. Selline tegevus voib avada dppija rollipiire ja
pakkuda uusi kogemusi oma ,,mina” avastamisel. Uhistegevuses dpivad dpilased aru saama, et
inimesed on erinevad — vdimed, oskused, suhtumine, té6tempo jne ei ole vordsed. Samas
Opitakse erinevusi (néiteks rollide jaotamisel) positiivselt kasutama ning t66d vaartustama.

e Lisaks Opetaja poolt ette médratud iilesannetele on dpilastele jietud vabadus oma tegevust
iseseisvalt planeerida ja teostada (see soodustab sisemist motivatsiooni nende tegevuste
teostamisel). Tundide mitmekesistamiseks kasutatakse erinevaid meetodeid ning Opiviise,
voimalusel Oppekiike ning duesdpet.

OPITULEMUSED

3. klassi lopetaja:
e todtab Opetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6tlemisviise;
e hoiab korda ja puhtust ning jdrgib esmaseid ohutusndudeid;
e oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jéargi iiksi vai koos teistega;
e leiab t60 tegemiseks loovaid lahendusi;
e hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb rodmu oma to0st.

HINDAMINE JA TAGASISIDE

Kasutatakse dppijat toetavaid sdnalisi hinnanguid. Opilasi teavitatakse dppe- ja kasvatuseesmirkidest
ja eeldatavatest Opitulemustest Oppeperioodi alguses. Opilast hinnatakse vastavalt vajadusele,
lihtudes dppeprotsessist ja tuginedes tema arengule. Oppimist toetava hindamise pdhimdttest
lahtuvalt hinnatakse seda, milles ollakse eelnevalt dpilasega kokku lepitud. Oppeprotsessi viltel
toimub vahetu suuline ja kirjalik edasi- ja tagasisidestamine, milles osaleb aktiivselt ka Opilane
(enese- ja vastastikhindamise kaudu).

Lapsevanem saab tagasisidet Opilase arengu kohta dpilaspédeviku, arenguvestluste, Stuudiumi,
trimestri tunnistuse, vestlusest lapsega ja oma lapse toddelt.

KASUTATUD KIRJANDUS

http://www.oppekava.ee/index.php/Meisterdamine_paberist
http://www.oppekava.ee/index.php/P%C3%B5hikooli_valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA
G.-A. Saarso ,,Meistrimehed oleme*

G.-A. Saarso ,,Talvised meisterdused*

G.-A. Saarso ,,Kevadised meisterdused*

G.-A. Saarso ,,Siigisesed meisterdused*

Galera Bassachs ,,Talv: meisterdamist vaikelastele*

Galera Bassachs ,,Kevad: meisterdamist viikelastele*
Galera Bassachs ,,Suvi: meisterdamist vaikelastele*

Galera Bassachs ,,Pidustused: meisterdamist véiikelastele*
U. Anderssoo ,,Ribamaa Ribala“
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S. Kalvik ,,Meisterdame looduslikust materjalist*
Indov ,.Ise iitlen, et mina tean‘

E. Lind, E. Rihvk ,, T660petus - tekstiilitood*

E. Lind, E. Rihvk ,,T660petus - meisterdamine*
E. Lind, E. Rihvk ,, T660petus — oska olla ja korda hoida*
L.Reitel ,,Kirikuaasta meisterdamisi lastele*
M.Ruuse ,,Aastaring*

T Kivirdhk , Késitootuba“ 1-3

L.Gustavson ,,Teeme ise kingitusi!

M.Steinberg ,,Paberist voltimine*
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M.Joseph ,,Meisterdame*

[.Muhel ,,Meie lapse lihavotteraamat*
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A.Wilkes ,,Ponev vihmase ilma raamat*
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E.Vahter ,,Kinnipiititud lehesadu®, ,,Lumisem lumeaeg®, ,,Puhtalt porikarva“

K.Knighton, L.Pratt ,,Meisterdamist lihavotteks
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Ainevaldkond: tehnoloogia
TOOOPETUS (kisitoo ja kodundus)
Il kooliaste

AINEKAVA ULDOSA

Oppeaine nimetus | Kisitd ja kodundus

Koostaja(d) | Mare Kiisk, Karmen Luht

Klass | Il kooliaste (4. klass , 5. klass, 6. klass )

Oppeaine maht | 4. klass — 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas
5. klass — 2 tundi nddalas, 70 tundi aastas
6. klass — 2 tundi nédalas, 70 tundi aastas

OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Késitoo opetusega taotletakse, et opilased:

o valmistaksid loovalt erinevates tehnikates, erinevaid esemeid,

e omandavad teadmisi tervislikust toitumisest.
Rohk on kéelisel tegevusel ja materjali sddstlikul kasutamisel, aja planeerimisoskusel. Olulisel kohal
on ohutud t66votted ja koostddoskused. Ope toetab vaatlema, tundma esemelist keskkonda ja
niitidisiihiskonna mdtteviise, kultuuritraditsioone. Oppeaine soodustab omandatut praktiliselt
rakendama hobide valikul.

OPPESISU

Kavandamine
e Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.
Kavandamise graafilised voimalused. Varvusdpetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Tekstiilide ja kdsitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimdtted ldhtuvalt
kasutusalast.
To66 kulg
e Tootamine suulise juhendamise jirgi. Tootamine to6juhendi jargi. Uhistdd kavandamine,
todjaotus rithmas, iiksteist abistav kditumine. Uhise t6 analiiiisimine ja hindamine.
Rahvakunst
e Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Tavad ja kombed. Muuseumite roll rahvakunsti séilitajana.
Materjalid
e Tutvumine looduslike kiududega. Kanga kudumise pdhimdte. Omblusniidid, kisitooniidid ja —
16ngad.
Tooliigid
e Tikkimine. Té6vahendid ja sobivad materjalid. Uherealised pisted. T66 viimistlemine.
e Omblemine. Té6vahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustdds. Omblusvarud. Omblemine kisitsi.
e Kudumine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Adresilmused. Kudumi 16petamine. Kudumi viimistlemine.
e Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materjalid. PGhisilmuste heegeldamine. Edasi- tagasi
heegeldamine. Heegeldust6o viimistlemine.
Kodundus
Toit ja toitumine
e Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toidupiiramiid.
¢ Toiduaineriihmade iildiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused,
aedvili, liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete
sdilitamine.
To06 organiseerimine ja hiigieen
e [sikliku hiigieeni nduded koogis tootades. Toidu ohutus. Noude pesemine kisitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Todde jarjekord toitu valmistades.




e Todjaotus rithmas, {ihistdd kavandamine, hooliv ja arvestav kiitumine. Uhise t66
analiiiisimine ja hindamine.
Toidu valmistamine
e Retsept. Modtithikud. Toovahendid koogis. Ohutushoid.
e Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja kuumtootlemine. Voileivad. Kuumtddtlemata
magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid. Kartulite, munade ja makaronitoodete keetmine.
Toor- ja segasalatid. Kiilmad kastmed.
Lauakombed
e [Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vdimalused. Lauapesu, -néud
ja -kaunistused. Sobivate noude valimine toidu serveerimiseks.
Kodu korrashoid
e Puhastus- ja korrastustood. Kodutédde planeerimine ja jaotamine. Toovahendid. Roivaste
pesemine késitsi ja masinaga. Hooldusmairgid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.
Tarbijakasvatus
e Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise ja sddstmise iile. Tarbijainfo
(pakendiinfo). Teadlik ja sdistlik tarbimine. Energia ja vee sddstlik tarbimine. Jddtmete
sortimine.
Projektope
e Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema vdi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste {iritustega. Projektit6od
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid to6tlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektit66 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi
Kodundus - vahetusriithm
e Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toiduainete sdilitamine.
Hiigieeninduded kdogis tootades. Jadtmete sortimine. Retsepti kasutamine, mdotiihikud.
Toiduainete eeltdotlemine, kiillm- ja kuumtdotlemine. Voileibade ja salatite valmistamine..
Magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid. Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
vOimalused.
e Puhastus- ja korrastustodd. Roivaste ja jalandude hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Teadlik ja sdéstlik tarbimine.
Tehnoloogiadpetus
e Tehnoloogia olemus. Materjalide liigid (puit, metall, plastid jne) ja nende omadused.
Materjalide to6tlemise viisid ( markimine, saagimine jne) ja toovahendid ( tooriistad). Idee ja
eskiis. Toote disainimine ja valmistamine erinevatest materjalidest. Levinumad késitooriistad.
Materjalide lihendamine. Tervisekaitse- ja todohutusnduded todtlemise ajal, ohutud todvotted.

LOIMING

liihendid, digekiri, keelekasutus suulises kdnes, kaasopilase

Eesti keel eesmirgistatud kuulamine

Geograafia kliima eripdra meil ja mujal

védrtustada oma seotust oma ja teiste maade ning rahvaste

Ajalugu kultuuripdrandiga, eestlaste toitumistavad, rahvakalender
Inimesedpetus tervislik toitumine suutlikkus jirgida terveid eluviise
Loodusopetus jaatmekaitlus, sddstev tarbimine

Matemaatika moodud, mddtmine ja massi-, mahuiihikud.

Bioloogia lambavill, puuvill

Muusikadpetus rlitmid




Kunstiopetus \ virvusopetus ja kompositsioon kavandamisel
ULDPADEVUSED
Kultuuri- ja tajuda ja vaartustada oma seotust teiste inimestega; vaartustada
vidrtuspidevus loomingut ja kujundada ilumeelt
Sotsiaalne ja teha koostdod teiste inimestega erinevates situatsioonides; aktsepteerida
kodanikupidevus inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel;
Ettevotlikkuspidevus suutlikkus ideid luua ja neid ellu viia
. suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt erinevaid tilesandeid
Matemaatika-, S S .
loodusteaduste ja lahendades,_mgtlemlst noqdvate§ tegevustes pgstlj[at?lkse probl.eeme,
. leitakse sobivaid lahendusi, pohjendatakse valikuid ja analiiiisitakse
tehnoloogiapidevus

tulemusi;

Enesemidiratluspidevus

suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi;

analiilisida enda teadmisi ja oskusi, tugevusi ja ndrkusi, suutlikkus

Opipidevus organiseerida Opikeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat teavet
Suhtluspidevus suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada
Looviilesannetes on voimalik kasutada digivahenditel pohinevaid
Digipddevus opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid; dpitakse leidma ja
sdilitama infot ja hindama selle usaldusvairsust.
OPPETEGEVUS

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

o ldhtutakse Oppekava alusvéartustest, ildpddevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

e taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutdode maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jitab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

e vodimaldatakse Oppida individuaalselt ning tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat66d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

o kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

e rakendatakse niilidisaegseid info-, Oppematerjale ja -vahendeid;

e laiendatakse Opikeskkonda: muuseumid, nditused, looduskeskkond;

e kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe,
uurimist0od, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), iirituste ja ndituste
korraldamine, ning eksponeerimiseks, méingud, arutelud;

e ldhtutakse sellest, et kdsitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: viahemalt 2/3
Oppetunnist peab olema praktiline tegevus;

e on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike to6traditsioonide séilitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning niitidisaegsel

tehnoloogial;

e pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

e jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste iilesannete korral viiksemateks
rihmadeks (1-5 Opilast);

e leitakse kodunduse teemade juures 16iminguvdimalusi nii inimesedpetuse; terviseteadlik
kéitumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste iilesannete kaudu;

e ldhtutakse eesmargist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima,
ning vilditakse liigset otsest juhendamist.

LABIVATE TEEMADE KASITLEMINE

Elukestev 0pe ja karjairi planeerimine.
Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline alus elukestva 6ppe harjumuste ja hoiakute




omandamisel. Arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mis on tdhtsad edaspidises
toimetulekus. Opilased teevad esmast tutvust elukutsetega. Opilaste tihelepanu juhitakse ohutule
tootamisele.

Keskkond ja jitkusuutlik areng.

Tootamisel on tahtis sddstlikult kasutada nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Tédhelepanu podratakse
keskkonnasiistlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

Ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on tod0petuse Opetamisel iiks pdhilisi eesmarke.
Ettevotlikkust toetavad miniprojektid annavad dpilastele voimaluse oma voimeid proovile panna.
Kultuuriline identiteet.

Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab nédha kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama
rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond.

Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes dpitakse kasutama erinevaid
teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvédrsust. Interneti kasutamine vdimaldab olla kursis
tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma disainerite ja késitootegijate loominguga.
Tehnoloogia ja innovatsioon.

Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja tootlusviise. Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes
leitakse voimalusi rakendada Sppeprotsessis digikeskkonda.

Tervis ja ohutus.

Opitakse arvestama ohutusndudeid. Tervisliku toitumise pohitddede omandamine ning tervislike
toitude

valmistamine Opetavad terviseteadlikku kéitumist.

Viirtused ja kolblus.

Rithmas té6tamine annab véartuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada
organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduses kujundatakse praktilisi kditumisoskusi,
Opitakse mdistma kéitumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajirgi.

OPITULEMUSED

Kavandamine
6. klassi lopetaja:
e kavandab omandatud t60vdtete baasil joukohaseid kdsitooesemeid;
e leiab kisitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;
e leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.
Too kulg
6. klassi lopetaja:
e todtab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi;
e jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras t66koha;
e hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.
Rahvakunst
6. klassi lopetaja:
e mirkab rahvuslikke kujunduselemente tinapéevastel esemetel;
e kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid.
Materjalid
6. klassi lopetaja:
e kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
e eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist ning vordleb nende omadusi;
e seostab kisitoolonga jaimedust ja eseme valmimiseks kuluvat aega.




Tooliigid
6. klassi lopetaja:
e Kkasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja kaherealisi pisteid;
e seab dOmblusmasina téokorda, traageldab ning Ombleb lihtdmblust ja palistust;
e |oikab vilja ja Ombleb valmis lihtsama eseme;
e modistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma t60s;
e heegeldab ja koob pohisilmuseid ning tunneb mustrite ilesmarkimise viise ja tingmérke;
e heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.
KODUNDUS
Toit ja toitumine
6. klassi lopetaja:
e teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,
vordleb pakendiinfo jirgi erinevate toiduainete toitevadrtust;
teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning séilitab toiduaineid sobival viisil;
hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse pdhitddedele ning teeb ettepanekuid
tervislikumaks toiduvalikuks.
To0 organiseerimine ja hiigieen
6. klassi lopetaja:
e teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koodgis todtades;
e koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku todjaotuse, tdidab iilesande, hindab riithma
tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;
e suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.
Toidu valmistamine
6. klassi lopetaja:
e kasutab modtendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid;
e valib toovahendid ja seadmed t66 eesmérgi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid arvestades;
e valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtodtlemistehnikaid.
Lauakombed
6. klassi lopetaja:
e katab toidukorra jdrgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja
-kaunistused,
e peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.
Kodu korrashoid
6. klassi lopetaja:
e teeb korrastustoid, kasutades sobivaid toovahendeid;
e planeerib roivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmérkide jérgi;
e nideb kodutddde jaotamises perelitkmete heade suhete eeldust.
Tarbijakasvatus
6. klassi lopetaja:
e teab viljendite ,,k0lblik kuni" ja ,,parim enne" tdhendust;
e tunneb jddtmete hoolimatust kditlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
vOimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete keskkonnasédstlikule kditlemisele;
e kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;
e oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjendada;
¢ analiilisib oma taskuraha kasutamist.




Kodundus- vahetusriihm
6. klassi lopetaja:

teab ja véartustab tervisliku toitumise pdohialuseid;

tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis todtades;

teeb pohilisi korrastustoid, kasutades selleks sobivaid toovahendeid;

katab lauda ning peab kinni iildtuntud lauakommetest;

teab jadtmete kisitlemise ja keskkonnahoiu pohilisi ndudeid.

HINDAMINE JA TAGASISIDE

2. kooliastmes kasutatakse Gppijat toetavaid sonalisi hinnanguid.
Oppimist toetavas hindamisprotsessis arvestatakse:

kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

valmistamist (materjalide ja todvahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tdoohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostddoskust);

t00 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t06 digeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

Opilase arengut, piilidlikkust ning kodukorra kokkulepete tditmist

Trimestri tulemus on arvestatud, kui

e ese on kavandatud teemale vastavalt,
e teostus on voimetekohane, olenevalt Opilase eelnevast arengust,
¢ t00 tulemus on esitatud kokkulepitud tdhtajaks.

Aasta hinne on arvestatud, kui vihemalt kahe trimestri tulemused on arvestatud.

KASUTATUD KIRJANDUS

Omblemine (2003) Anu Pink
Heegeldamine (2004) Anu Pink
Kodundus4.-6. klass(2008) AnuPink
Kudumine (2002) Anu Pink




Ainevaldkond: tehnoloogia
TOOOPETUS (kisitoo ja kodundus)
111 kooliaste

AINEKAVA ULDOSA

Oppeaine nimetus | Kisitoo

Koostaja(d) | Karmen Luht

Klass | 11 kooliaste (7. klass , 8. klass, 9. klass )

Oppeaine maht | 7. klass — 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas
8. klass — 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas
9. klass — 1 tund nédalas, 35 tundi aastas (tsiiklioppena — paaristund poolaastas)

OPPE-KASVATUSEESMARGID

Oppetundides lihtutakse eesmérgist, et dpilased:

e valmistaksid loovalt erinevates tehnikates, erinevaid esemeid;

e omandavad teadmisi tervislust toitumisest.
Rohk on kielisel tegevusel, aja planeerimisoskusel ja sédéstlikul materjali kasutusel. Olulisel kohal on ohutud
t66votted ja koostddoskused, analiiiisi oskus ja kriitiline matlemine. Ope toetab vaatlema, tundma ja hindama
esemelist keskkonda, niiiidisiihiskonna métteviise, kultuuritraditsioone. Oppeaine soodustab elusfadrides
omandatut praktiliselt rakendada kutsevalikul ja hobide valikul.

OPPESISU

Disain ja kavandamine

o Tekstiilid rdivastuses ja sisekujunduses. RGivastus kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed
mérksiisteemid.

¢ Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pohimotted. Moe, isikupéra ja proportsiooni
pohimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili kujundades. Ideekavand ja selle
vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seaduspérasuste arvestamine késitdoeset
kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates.

Rahvakunst

e Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Siimbolid ja
margid rahvakunstis.

o Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament
tanapdevase roivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.

To0 organiseerimine

o Kisitdotehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda mojutanud tegurid ajaloos. Niiiidisaegsed
tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rdivaste ja tarbeesemete valmistamisel. Kasitsitoo
vidrtustamine tarbekunsti osana voi isikupirase eneseviljendusena. Omblemise ja kisitooga seotud
elukutsed ning véimalused ettevotluseks.

o Todvahendite ja tehnoloogia valik sGltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T606 planeerimine
tiksi ja riihmas tootades. Vajaliku teabe hankimine tinapdeva teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine.
Elektriliste toovahenditega toGtamine ja nende hooldamine kasutusjuhendi jargi. Iseseisvalt todjuhendi
jérgi tootamine.

e Oma td0 ja selle tulemuse analiilisimine ning hindamine. T606 esitlemine ja eksponeerimine. Néituse
kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.

Materjalid

e Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused.

Ténapéeva kisitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise voimaluste leidmine.
Tooliigid

e Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise véljendusvahendina. Siimbolid ja
margid. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga.

e Omblemine. Kanga kuumniiske to6tlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude votmine, rdiva
suurusnumbri madramine, 16ikelehe kasutamine ja 1digete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme
omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise jarjekorra
miiramine. Omblustdd viimistlemine.




e Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jargi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.

e Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste vdimalustega.

KODUNDUS
Toit ja toitumine

e Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniiii koostamine l&htuvalt
toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias -
analiiiis ja hinnangud.

e Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide moju organismile. Toitumishdired. Eestlaste
toit 1abi aegade. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).
Toiduainete muutused kuumtootlemisel, toitainete kadu. Mikroorganismid toidus. Toiduainete
riknemise pohjused. Hiigieeninduded toiduainete sdilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused.
Toiduainete séilitamine ja konservimine.

To6 organiseerimine

e Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates meniiii koostamisest, kalkulatsioonist ja

praktilise t60 organiseerimisest kuni tulemuse analiiiisimiseni. Toiduga seonduvad ametid.
Toidu valmistamine

o Niiilidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtootlemise viisid. Maitseained ja
roogade maitsestamine.

e Supid. Liha jaotustiikid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtéodeldud jérelroad. Rahvustoidud.

Etikett

o Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja kingitused. Ideede ja vdoimaluste leidmine erinevate
peolaudade kujundamiseks. Peolaua meniiii koostamine.

e Rdivastus ja kditumine vastuvdttudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid

e Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine. Kodumasinad. Olmekeemia.

Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.
Tarbijakasvatus

e Tarbija digused ja kohustused. Mérgistused toodetel. Ostuotsustuste mojutamine, reklaami moju.
Teadlik ja sééstlik majandamine.

e Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal. Laenud. Kokkuhoiuvoimalused ja kulude analiiiis.
Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, tdhtpdevad jm).

Kodundus - vahetusriihm

o Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamentiii koostamine
lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.

e Toitumisteave meedias - analiiiis ja hinnangud. Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud.

e Kiipsetised ja vormiroad. Kéditumine peolauas, kohvikus, restoranis. Puhastusvahendid ja nende
omadused. Kodumasinad. Ruumide kujundamine, modbel ja kunst kodus. Looduslikud ja siinteetilised
tekstiilmaterjalid, nende valiku ning sobivuse pdhimotted rdivastuses ja sisekujunduses.
Hooldusmargid. Tarbija digused ja kohustused. Kokkuhoiuvoimalused ja kulude analiiiis.

LOIMING

Eesti keel teabetekstide koostamine

Geograafia tajuda ja védrtustada oma seotust teiste maade ning rahvaste kultuuripirandiga

suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid ning meetodeid

Matemaatika erinevaid ulesandeid lahendades

Inimesedpetus toitumise moju tervisele

Ajalugu kultuur ja eluolu erinevatel ajastutel

Keemia keemilised ja siinteetilised kiudained

Uhiskonnadpetus tarbijakditumine, tootemargistused, meedia ja teave

Bioloogia seedimine, toitained, inimmdju 6kosiisteemidele, toidu bakteriaalne riknemine

Muusikadpetus rlitmid




Kunstiopetus | virvusdpetus, kompositsioon, proportsioon
ULDPADEVUSED
. suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada; ennast oma seisukohti
Suhtluspidevus . ey
esitleda ja pdhjendada
Opipiidevus suutlikkus o.rganis.eerida Opikeskkonda J:a hankida dppimiseks vajaminevat teavet,
kasutada dpitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades
Sotsiaalne ja teha koostdod teiste inimestega erinevates situatsioonides; teada ja jargida
kodanikupidevus tthiskondlikke vaartusi ja norme, suutlikkus ennast teostada
Kultuuri- ja tajuda ja vairtustada oma seotust oma maa kultuuripirandiga; vaartustada
vidrtuspidevus loomingut ja kujundada ilumeelt
Matemaatika-,
loodusteaduste ja suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt; mdista loodusteatuste ja
tehnoloogiaalane tehnoloogia olulisust ja piiranguid
pidevus

Enesemiiratluspadevus

suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma norku ja tugevaid kiilgi; kiituda
ohutult ja jargida tervislikke eluviise

suutlikkus ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi

Ettevotlikkuspidevus erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; seada eesmirke, koostada plaane, neid

tutvustada ja ellu viia

Digipidevus

leida ja siilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvaarsust

OPPETEGEVUS

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse oppekava alusvédrtustest, iildpadevustest, Oppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest
Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste Sppeainete ja labivate teemadega;

taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
iihtlaselt ning jétab dpilasele piisavalt acga puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse dppida individuaalselt ning {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat66d), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

kasutatakse diferentseeritud Sppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid opikeskkondi ning
dppematerjale ja -vahendeid,;

laiendatakse opikeskkonda: muuseumid, néitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevotted,
kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistood,
referaadi koostamine , katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), lirituste ja
néituste korraldamine, internetipShiste keskkondade kasutamine oma ideede ja to6 tutvustamiseks ning
eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

lahtutakse sellest, et késitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vihemalt 2/3 dppetunnist
peab olema praktiline tegevus;

on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide siilitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning niiiidisaegsel tehnoloogial;
pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste lilesannete korral vaiksemateks rithmadeks (1-5
Opilast);

leitakse kodunduse teemade juures 16iminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga;
terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste {ilesannete kaudu;

lahtutakse eesmérgist, et dpilased dpiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima, ning
vélditakse liigset otsest juhendamist.

OPITULEMUSED

9. klassi lopetaja:

tunneb rodmu tiksinda ja koos teistega to66 tegemisest;
arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;




o teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;
kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niitidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;
tunneb ja védrtustab rahvaste kultuuripdrandit;
analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks;
valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning valmistab erinevaid toite;
o tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.
Opitulemused teemade kaupa
Disain ja kavandamine
9. klassi lopetaja:
e valib sobivaid rdivaid, 1ihtudes nende materjalist, otstarbest, 1dikest, stiilist ja oma figuurist;
e arutleb moe muutumise lle;
e mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;
e kavandab isikupdraseid esemeid.
Rahvakunst
9. klassi lopetaja:
e tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid;
e kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;
e nieb rahvaste kultuuriparandit kui vaartust.
To6 organiseerimine
9. klassi lopetaja:
e arutleb to0 ja tehnoloogia muutumise iile ithiskonna arengus;
otsib iilesandeid tdites abi niitidisaegsest teabelevist;
esitleb vdi eksponeerib oma t66d;
tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud iilesandeid ning planeerib t6od ajaliselt;
analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks ja
hobideks.
Materjalid
9. klassi lopetaja:
e kirjeldab keemiliste kiudainete pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
e vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;
e kombineerib oma t606s erinevaid materjale.
Tooliigid
9. klassi lopetaja:
e valib todeseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;
o votab 16ikelehelt 16ikeid, valib Gpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale roivaeseme;
e koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt;
e leiab loovaid voimalusi kasutada Spitud kasitootehnikaid.
KODUNDUS
Toit ja toitumine
9. klassi lopetaja:
o teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele ning pohiliste makro- ja mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid;
e analiiiisib toiduainete toitevdirtust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid siilitusviise ning
riknemisega seotud riskitegureid;
e analiilisib meniiii tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;
o teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
e vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mojutavaid tegureid.
To6 organiseerimine
9. Klassi lopetaja:
e arvestab rilhmaiilesandeid tiites kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;
e kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
e kalkuleerib toidu maksumust;




e hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud elukutseteks vdi hobideks.
Toidu valmistamine
9. klassi lopetaja:
e teab toiduainete kuumtootlemise viise;
e tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
e valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
e kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.
Etikett
9. klassi lopetaja:
e koostab ldhtuvalt iirituse sisust meniili ning kujundab ja katab laua;
¢ kujundab kutse ja leiab loomingulisi vdimalusi kingituse pakkimiseks;
e rdivastub ja kditub lirituse iseloomu kohaselt;
e mdistab lauakommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
Kodu korrashoid
9. klassi lopetaja:
o arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel,
e tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda nende erinevaid parameetreid ja késitseda neid
kasutusjuhendi jérgi;
e unneb pdhilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja méérdumise jargi leida
sobiva puhastusvahendi ning -viisi;
e teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe seoseid.
Tarbijakasvatus
9. klassi lopetaja:
e tunneb tarbija digusi ning kohustusi;
e analiiiisib reklaamide moju ostmisele;
e oskab koostada leibkonna eelarvet;
e planeerib majanduskulusid eelarve jirgi.

HINDAMINE JA TAGASISIDE

Kasutatakse mitteeristavat hindamist (arvestatud, mittearvestatud).
Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, arvestuslik hinne kui ka dpilase
enda hinnang oma t66le. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:
e kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pShjendada tehtud otsuseid/valikuid);
e valmistamist (materjalide ja tovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste rakendamist
praktikas, tooohutusnouete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostodoskust);
e t50 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist, esitlemise
oskust);
e Opilase arengut, piiiidlikkust ning kodukorra taitmist
Trimestri hinne on arvestatud, kui
e ese on kavandatud teemale vastavalt,
o teostus on véimetekohane, olenevalt Opilase eelnevast arengust,
 t60 tulemus on esitatud kokkulepitud téhtajaks.
Aastahinne on arvestatud, kui vihemalt kaks trimestrit on arvestatud.

KASUTATUD KIRJANDUS

Kudumine (2002) Anu Pink

Omblemine (2003) Anu Pink

Heegeldamine (2004) Anu Pink

Tikkimine (205) Anu Pink, Kristi Teder

Kodundus 7.-9. klass (2011) Kristi Paas, Anu Pink

Ulesandeid ja minge kodunduse tundideks (2008) Jaana Tamm
Kasitoo ja kodunduse mdisted 7.-9. klassile (2009) Marje Peedisson




Ainevaldkond: tehnoloogia
TOOOPETUS (t66- ja tehnoloogiadpetus)
Il kooliaste

AINEKAVA ULDOSA

Oppeaine nimetus | T66- ja tehnoloogiadpetus

Koostaja(d) | Tiiu Laid

Klass | Il kooliaste (4. klass, 5. klass, 6. klass)

Oppeaine maht | 4. klass — 2 tundi niidalas, 70 tundi aastas
5. klass — 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas
6. klass — 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas

OPPE-KASVATUSEESMARGID

T66-ja tehnoloogiadpetuse tundides tunneb dpilane rodomu t66 tegemisest, hindab t66d ja to6 tegijat.
Olulisel kohal on leiutamisrdom, loov mottet6d, vadrtustav suhtumine t6dsse, analiilisimisvdime ja
ohutud t6ovotted. Oppetundides valmistatakse erinevaid praktilisi esemeid, genereeritakse ideid,
kavandatakse, toetatakse noorte omaalgatust ja ettevdtlikkust. Uhiste arutluste kdigus dpitakse
toOprotsessi analiiiisima ning oma to6le hinnangut andma. Opetus arendab t66- ja koostddoskusi,
kriitilist motlemist ning hindamisoskusi.

OPPESISU, OPITULEMUS, HINDAMINE

4. Klass | trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende tootlemine
e materjali mérkimisviisid, méarkimistarvikud.
materjali to6tlemise viisid- Saagimine.
késitooriistad - erinevad saed, haamrid, pitskruvid.
elektrilised késitdoriistad - kuumliimi piistol.
materjali liited - liimliide, naelliide.
liimid.
tervisekaitse- ja to6ohutusenduded to6tamise ajal.
e Ohutud t6ovotted.
Disain ja joonestamine - Disain
o lihtsa toote kavandamine.

Opitulemus
Opilane:
e valib ja kasutab eesméirgipéraselt erinevaid markimistarvikuid ja késitooriistu.
oskab kavandada eset/ toodet.
oskab valida vastavalt materjalile erinevaid saagasid.
suudab valmistada joukohaseid liiteid (liimliide, naelliide).
tunneb pohilisi liim-materjale ja nende omadusi.
kasutab materjale sdéstlikult ning leiab voimalusi nende korduvkasutuseks.
valmistab erinevaid esemeid praktilise t66na

teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.

Hindamine
4. Kklassi I trimestril antakse hinnang 4 erinevale to6esemele.

4. klass Il trimester

Oppesisu

Disain ja joonestamine - Joonestamine
e sissejuhatus - joonestamine kui dppeaine.
e noduded joonestustoole.
e joonestusvahendid ja materjalid.




joonestustooks vajalikud eelteadmised.
formaadid.
joonte liigid.
eskiisjoonis.
Tehnoloogia igapéevaelus
e tehnoloogia olemus.
e transpordivahendid - sdidukid (dpilasel on valida sdiduki liikumise voimalusteks:
mehhaaniline, Shu-, kummi- v4i mikromootori joul ).

Opitulemus
Opilane:
e selgitab joonte tdhendust joonisel.

e oskab joonistada eskiisjoonist.
e modistab tehnoloogia olemust.
e iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid (sdidukid).
e valmistab praktilise toona sdiduki, kasutades joukohast soiduki liikumise voOimalust
(mehhaaniline, dhu-, kummi- v6i mikromootori joudu).
Hindamine

4. Kklassi II trimestril antakse hinnang 3 tooesemele ja 1 joonestamise eest.

4. klass 111 trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende tootlemine
e puidu kasutusalad
e puidu positiivsed ja negatiivsed omadused
e puu chitus, pdhi- ja abitunnused
Disain ja joonestamine - 3D modelleerimisprogramm Google SketchUp
e mis on Google SketchUp
tookeskkond
mallid ja kasutajaliides
joonistamine joonega
joonistamine ristkiilikuga
veel kujundeid joonistamiseks
vaatega manipuleerimine
Push/Pull
e kustutamine
Vahetusriihm - tiidrukud
e materjalide todtlemise viisid- mérkimine, saagimine
vajalikud todriistad ja todvahendid
tervisekaitse- ja to6ohutusenduded toGtamise ajal
ohutud t6ovotted

Opitulemus
Opilane:
e tunneb puidu positiivseid ja negatiivseid omadusi ja puidu tunnuseid
o oskab joonistada 3D programmis Sketchup geomeetriliste kujunditega.
e vahetusrithm — tiidrukud
o valib ja kasutab eesmirgipédraselt erinevaid tooriistu, todvahendeid ja materjale.
o teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tdoohutusnoudeid
o suudab valmistada joukohaseid liiteid (liimliide)




Hindamine
4. klassi III trimestril antakse hinnang 3 téoesemele ja 2 joonistamise eest 3D programmis Sketchup.

5. klass | trimester
Oppesisu
Tehnoloogia igapdevaelus
e tehnoloogia ja teadused.
e tehnoloogia ja keskkond.
Materjalid ja nende tootlemine
e materjali to6tlemise viisid- lihvimine,

o Kkisitooriistad - noad, viilid, rasplid, kruvikeerajad
o elektrilised seadmed — vibrosaag
o materjali liited — pulkliide, kruviliide, klamberliide.
e tervisekaitse- ja to6ohutusenduded to6tamise ajal
e Ohutud to66votted

Opitulemus

Opilane:

e scostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;
kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

oskab késitleda kasitooriistu — noad, viilid, rasplid, kruvikeerajad

oskab ohutult 15igata vibrosaega ja vahetada saetera

oskab kasutada oma téGeseme valmistamisel pulk-, kruvi-, kKlamberliidet
teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

védrtustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;

kasutab materjale sdéstlikult ning leiab vdimalusi nende korduskasutuseks.
valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid

Hindamine
5. klassi | trimestri eest antakse 3 hinnangut- erinevate to6esemete valmistamise eest.

5. klass I trimester
Oppesisu
Tehnoloogia igapievaelus
o tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.
e transpordivahendid ohusdidukid (dpilasel on valida sdiduki liikumise voimalusteks:
mehhaaniline, 6hu-, kummi- v4i mikromootori joul ).
Disain ja joonestamine - Joonestamine
e joonise valmistamise jéarjekord
o kordamine- joonte liigid, eskiisjoonis

Opitulemus
Opilane:
e iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid (6husdidukid)
e viirtustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;
o valmistab praktilise toona ohusdiduki, kasutades joukohast sdiduki liikkumise voimalust
(mehhaaniline, dhu-, kummi- v6i mikromootori joudu).
e joonistab tooesemest eskiisjoonise.

Hindamine
5. klassi Il trimestri eest antakse 3 hinnangut — 2 erinevatele to6esemete valmistamise eest, 1
eskiisjoonise eest.




5. klass 111 trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende todtlemine

materjali to6tlemise viisid- puuriming,
puurid
elektrilised seadmed - puurpink

Disain ja joonestamine - 3D modelleerimisprogramm Google SketchUp

selekteerimine (lihtne selekteerimine)
suurendamine, vihendamine

nihe

liiguta ja murra

detaili parameetrite muutmine
vddnamine, keeramine

peegelpilt

tekstuurid (lihtsad)

Vahetusriihm - tiiddrukud

materjalide toGtlemise viisid

vajalikud todriistad, todvahendid, seadmed (vibrosaag)
toote disainimine erinevatest materjalidest
tervisekaitse- ja todohutusenduded tootamise ajal
ohutud t66votted

Opitulemus
Opilane:

kasutab dppet6ds puurpinki
vastavalt materjalile oskab valida oma t66ks sobivaid puure
valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid
oskab joonistada 3D programmis Sketchup
vahetusriihm — tiidrukud
o oskab ldigata vibrosaega
o teab materjalide t66tlemise viise
o disainib ja valmistab lihtsaid tooteid, kasutades selleks sobivaid to6riistu,
toovahendeid
o teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid

Hindamine
5. klassi Il trimestri eest antakse 4 hinnangut - 1 tédeseme, 2 Sketchup’is joonestamise, 1
vahetusrithma eest.

6. klass | trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende tootlemine

traat - erinevad liigid ja to6tlemine
tervisekaitse- ja tooohutusenduded tootamise ajal
ohutud t6ovotted

Disain ja joonestamine - Disain

leiutamine ja uuenduslikkus (vanast uus ese)
pinnakatted (spoon, paber, riie, nahk)

Opitulemus
Opilane:

tunneb erinevaid traadi liikle ja oskab traati painutada.
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja toGohutusnoudeid;




védrtustab ja kasutab tervisele ohutuid to6viise;

kasutab materjale sddstlikult ning leiab voimalusi nende korduskasutuseks
teab ja tunneb erinevaid pinnakattematerjale.

moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus

Hindamine
6. klassi I trimestri eest antakse 3 hinnet erinevate t00esemete valmistamise eest.

6. klass Il trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende todtlemine
e materjali to6tlemise viisid - peiteldamine
e materjali to6tlemise viisid - hodveldamine
o Kisitooriistad - peitlid, hoovlid
Disain ja joonestamine - Joonestamine
e mootmed joonisel
o standardkiri — normkiri
e raamjoon, kirjanurk
e mootkava
e kaks- ja kolmvaatejoonis
Vahetusriihm - tiidrukud
o materjalide liigid ja nende omadused (puit, plast, metall)
e materjalide ithendamine ja viimistluse valik
o tervisekaitse- ja to6ohutusenduded toGtamise ajal
o ohutud t66votted

Opitulemus
Opilane:
e valmistab lihtsaid tooteid/ esemeid
oskab késitleda peitleid ja hoovleid
moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid to6oskuseid,
oskab joonestada detailist kaks- ja kolmvaatejoonist,
oskab kanda joonisele mootmeid
oskab kirjutada normkirjas.
vahetusriihm — tiidrukud
o tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning todtlemise viise;
o oskab joonistada oma ideele eskiisjoonise.
o suudab valmistada joukohaseid liiteid
o teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid

Hindamine
6. Klassi Il trimestri eest antakse 4 hinnet - 1 to6eseme valmistamise eest ja 2 joonestamise eest ja 1
vahetusriihma eest.

6. Klass 111 trimester

Oppesisu

Disain ja joonestamine —3D modelleerimisprogramm Google SketchUp
e poordkehad

moddulint, mall ja abijooned

kujundi loomine modda rada

kopeerimine

tekstuuriga manipuleerimine

tekstid, m66dud, kommentaarid




o joontekustutamine, peitmine
e uue pinna loomine
Materjalid ja nende todtlemine
e puidu liigid ja nende omadused
o materjali liited — tappliide
Tehnoloogia igapéevaelus
e siisteemid, protsessid, ressursid
e transpordivahendid- veesoidukid (Spilasel on valida veesdiduki liikumise voimalusteks:
mehhaaniline, Shu-, kummi- vdi mikromootori joul ).

Opitulemus
Opilane:
o mirkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;
oskab joonestada programmis Sketchup
tunneb pohilisi puidu liike, tunnuseid ning nende omadusi;
oskab valmistada lihtsat tappliidet
valmistab praktilise toona veesdiduki, kasutades joukohast sdiduki litkumise voimalust
(mehhaaniline, dhu-, kummi- v6i mikromootori joudu).

Hindamine
6. klassi Il trimestri eest antakse 5 hinnet - 2 erineva té6eseme valmistamise eest, 1 puidu liikide
tundmise eest, 2 Sketchup’is joonestamise eest.

LOIMING ja ULDPADEVUSED

Teab ainealast terminoloogiat, saab aru to6juhendist, oskab oma tegevusi
eesti keel ja kirjandus kirjeldada. Vestlused, arutelud, analiiisimised, enesehinnangud,
hindamiskriteeriumid, kdik mis on seotud tehtavate todesemetega.

To66 kavandamine, tooohutuse jargimine, minapilt ja enesehinnang,

inimesedpetus probleemide lahendamine, kodanikualgatus, suhtlemine kaasopilastega ja
rithmategevuses.
- ~ Teadlik ja sddstev tarbimine, tookultuur ja tooeetika, eesmérkide
iihiskonnadpetus o ~ T ...
plistitamine, teabe tdlgendamine ja kriitiline analiiiis.
bioloogia Puidu ehitus ning pdhi- ja abitunnused.
. Loogiline motlemine, geomeetrilised kujundid, moStmine, arvutamine,
matemaatika et
modotithikud,
kehaline kasvatus Osavus, tihelepanu, reageerimiskiirus.
kunstiopetus Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks, disaini, viimistlemine

Suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi,
Eneseméiratluspidevus | analiiiisida oma kditumist erinevates olukordades, lahendada
suhtlusprobleeme. Kidituda ohutult ja jirgida tervislikke eluviise.

Leida digivahendite abil infot, hinnata selle asjakohasust ning
Digipidevus usaldusvairsust. Tutvuda infotehnoloogiliste todalaste voimalustega
(joonestusprogrammid, 3D printer jne).

To0 iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja
tootlemisviisi valikust ning 16petades t00 tegemise ja tulemuse analiilisiga

Opipidevus arendab suutlikkust probleeme méargata ning lahendada, voimeid hinnata
ja arendada ning oma Oppimist juhtida.
Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi, tajuda ja véirtustada oma
Kultuuri- ja seotust teiste inimestega, teiste maade ja rahvaste kultuuriparandiga.
vadrtuspiadevus Vidrtustada loomingut ja kujundada ilumeelt, hinnata tildinimlikke ja
ithiskondlikke vairtusi.
Oma t66de esitlemine ja valikuid pohjendades saadakse
. esinemiskogemusi. Uhised iilesanded vdimaldavad dppida teisi arvestama
Suhtluspidevus

ja aitama. Opilasi suunatakse analiiiisima oma kiitumist ning selle m&ju
kaaslastele ja toole.




Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse

Ettevotlikkuspidevus toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni.

Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist
mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.

Matemaatikapadevus

Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t66s loogilist motlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline
tagajirg, vigu (ja nende tagajargi) mirgatakse kohe, analiiiis ning
paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

Tootamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist

Loodusteaduslik nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kisitoos ja
padevus kodunduses puutub opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja

fiiiisikaliste protsessidega.

Uhiselt tootades dpitakse teisi arvestama, kditumisreegleid jirgima ning

Sotsiaalne pidevus oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja

nende kujunemise pohjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse

Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub opilastele

Kunstipadevus loomingulise eneseviljenduse voimalusi. Opitakse hindama uudseid ja

isikupéraseid lahendusi.

Tehnoloogiapidevus

Lahendada probleeme, l6imides mottetodd kielise tegevusega. Valida ja
ohutult kasutada erinevaid materjale ning té6vahendeid. Viia
eesmargipdraselt ellu ideid, tulla toime majapidamistoddega ja toituda
tervislikult.

OPPETEGEVUS

Oppetegevust kavandades ja korraldades

vbimaldatakse oppida individuaalselt ning itheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat66d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;
rakendatakse niitidisaegseid infotehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -
vahendeid;

laiendatakse opikeskkonda: arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimingud, viitlused, projektdpe, katsetused, Opimapi ja uurimistoo
koostamine, praktilised ja uurimist6dd, internetipohised keskkonnad, vestlused ja selgitused,
anallilisimine, jne;

ainedpetaja otsustab dppesisule kuluvate tundide arvu ja jérjestuse; vastavad kirjeldused
sisalduvad kooli ainekavas;

Opetus on peamiselt iiles ehitatud toote vims arendustsiiklile;

labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele opilastele;

teadmised ja oskused omandatakse toote valmistamise kdigus, l1dbi kielise tegevuse.
arvestatakse, et soltuvalt Opilaste varasematest kogemustest ning iilesande/toote eripérast
muutuvad eri vanuseastmete opilaste dpitulemuste rShuasetused;

peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tdoohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

on koduseid iilesandeid, arvestades Oppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise ja
selle analiilisimisega ning toote disainiga;

on réhk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike toGtraditsioonide séilitamisel
(rahvuslik toode, rahvakunstist périt motiivide kasutamine toodet kaunistades jne) ning
niitidisaegsel tehnoloogial,

t00 organiseerimisel on téhtis dpetajate koostdo;

OPITULEMUSED

II kooliastme 6pitulemused kajastavad dpilase head saavutust.
6. klassi 10petaja:

tunneb roomu iiksinda ja koos teistega t00 tegemisest;




e tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt; jérgib seejuures
ohutusnoudeid ja hoiab korras tookoha;

leiab ideid ning oskab neid esitleda; planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;
saab aru todjuhenditest ja selgitavatest joonistest; disainib lihtsaid tooteid;

teab pohilisi todvahendeid ja todtlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, lilkuv auto jne);

esitleb ideed, joonist vdi toodet;

teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

vadrtustab ning jargib véljakujunenud tddalaseid véartus- ja kditumishoiakuid;

tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

moistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning véartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus;

HINDAMINE JA TAGASISIDE

Hindamise aluseks on dppimist toetav hindamine, kus kriteeriumiteks on suulised vai kirjalikud
kokkulepped, mille koostamisel osalevad dpilased ja dpetaja. Kokkulepped lepitakse kokku iga t66
alguses. Kokkulepped vdivad olla individuaalsed voi kollektiivsed. T66 on arvestatud, kui dpilane on
pidanud kinni 80% kokkuleppest. 4. ja 5. klassides antakse sonalisi hinnanguid, 6. klassis kasutatakse
mitteeristavat (arvestatud, mittearvestatud) hindamist.

Opilast hinnates vdetakse arvesse dpilase hoiakuid (piiiidlikkust, suhtumist dppetddsse, abivalmidust
teiste Opilaste suhtes, Opperuumide kodukorra tditmist, tookust, jarjekindlust, tahelepanelikkust, ideede
loovus ja iseseisvust, toovahendite kasutamise oskust, dppematerjali iileskirjutamist vihikusse,
korrapidaja kohustuste tditmist, toovahendite ja to0pingi korrastamist parast too 16petamist, jm).

Trimestri hinne kujuneb jooksvate to6de pohjal, 75% tdddest peab olema tehtud.
Aastahinne on arvestatud, kui vihemalt kahe trimestri hinne on arvestatud.

KASUTATUD KIRJANDUS

H.Isok, A. Kd&rbe, O. Kodsel, G. Nagel, E. Rihvik, Poiste t666petus V klass, Koolibri 1991
H.Isok, A. Kdrbe, G. Nagel, E. Rihvik, Poiste to6dpetus VI klass, Koolibri 1992

Korbe, RT660petus IV —VI klassile Puut6dd, Valgus, 1982

E. Kogermann, V. Tapper, K. Tihase, Joonestamine iildhariduskoolile, Valgus 1990
metshein.com, Sketchup 8, Sppematerjal




Ainevaldkond: tehnoloogia
TOOOPETUS (t66- ja tehnoloogiadpetus)
111 kooliaste

AINEKAVA ULDOSA

Oppeaine nimetus | T66- ja tehnoloogiadpetus

Koostaja(d) | Tiiu Laid

Klass | 11 kooliaste (7. klass, 8. klass, 9. klass)

Oppeaine maht | 7. klass — 2 tundi niidalas, 70 tundi aastas
8. klass — 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas
9. klass — 1 tundi nidalas, 35 tundi aastas

OPPE-KASVATUSEESMARGID

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning
dpitakse neid esitlema. Toetatakse noorte omaalgatust ja ettevotlikkust. Oppetundides valmistatakse
erinevaid praktilisi esemeid, r6hutatakse loovat tegevust ja leiutamisrdodmu. Olulisel kohal on loov
mottetdo, kieline tegevus, analiiiisimisvdime, aja planeerimise oskus, toGtamine erinevate
materjalidega ja ohutud t66votted. Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning
analiitisi- ja hindamisoskusi. Kujundatakse noorte to6alaseid kditumis- ja vadrtushoiakuid. Teadmised
ja oskused omandatakse toote valmistamise kiigus, libi kielise tegevuse. Opilased omandavad
teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest. 9. klassi dppetundides valmistatakse
10putdona erinevaid praktilisi esemeid, mida tehakse kas iiksi, koostoona voi rithmiti.

OPPESISU, OPITULEMUS, HINDAMINE

7. klass | trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende tootlemine
o celektrilised kasitooriistad - akutrell, el. trell
elektrilised seadmed — lihvpink
elektrilised késitooriistad - lihvmasin,
materjalide ja toodete kohta teabe hankimise voimalused internetis
viimistlusmaterjalid
lihvimismaterjalid- abrasiivid
tervisekaitse- ja to6ohutusenduded toé6tamise ajal
e ohutud t6ovotted
Tehnoloogia igapievaelus
e struktuurid ja konstruktsioonid.
Disain
e viimistlemine

Opitulemus
Opilane:
e leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta internetist;
valmistab t66tavaid mudeleid praktilise toona
kasutab oma t66 valmistamisel aku- ja elektri trelli.
teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse voimalusi
oskab kasutada erinevaid lihvimismaterjale
kujundab vélja oma positiivsed vaértushinnangud ja kdlbelised toSharjumused;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,
kasutab ohutult masinaid ning to6vahendeid.

Hindamine
7. klassi | trimestri eest antakse 4 hinnet (meeskonnatod, lihvimismaterjalid, toote viimistlemine,
tooese)




7. klass Il trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende todtlemine
e spoonid
e plaatmaterjalid
e puidurikked - oksad, 15hed, jne
o tehismaterjalid
Disain ja joonestamine - Joonestamine
1. kaks- ja kolmvaatejoonis, kordamine
2. moodtmed, kordamine
Vahetusriihm - tiiddrukud
tervisekaitse- ja tooohutusenduded tootamise ajal
ohutud toovotted
detailide tihendamine tooteks
idee ja eskiis.

Opitulemus
Opilane:
e tunneb erinevaid plaat- ja tehismaterjale
saab referaadi kirjutamises akadeemilise kirjaoskuse
oskab kirjeldada puidu rikkeid
saab iilevaate spoonide valmistamise protsessidest
joonestab lihtsast tootest kaks- ja kolmvaate.
oskab kanda joonisele eseme mdotmeid.
vahetusriihm — tiidrukud
o esitleb ja analiiiisib tehtud t66d
o teadvustab ning jargib terviskaitse- ja tooohutusnoudeid
o oskab oma toote ideest joonestada eskiisjoonist
o leiab sobivaima viisi toote detailide ihendamise tooteks,

Hindamine
7. klassi Il trimestri eest antakse 4 hinnet (referaat- erinevad materjalid ja nende t66tlemine,
joonestamine, tdoesemed, vahetusrithm)

7. klass 111 trimester
Oppesisu
Tehnoloogia igapievaelus
e ressursside sadstlik tarbimine.
Disain ja joonestamine - Disain
e ornamentika , intarsia
e disain
Disain ja joonestamine - 3D modelleerimisprogramm Google SketchUp

e kordamine - tilesanne
e |dikumine
e grupeerimine
e komponendid
o ldbildige
Opitulemus
Opilane:

e teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sadstvalt ja jatkusuutlikult
e arvestab ornamentika pohireegleid ning oskab neid t66s rakendada
e oskab programmis Sketchup 18igata, grupeerida, teha komponente, l1abildiget.




Hindamine
7. Klassi Il trimestri eest antakse 4 hinnet (Sketchup’is joonestamine 2 hinnet, Intarsia ja ornamentika,
tooese)

8. klass I trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende to6tlemine
e puidu niiskus ja tihedused
saematerjalide tootmine
saet00stuse toodang
kivimite t66tlemine
tervisekaitse- ja to6ohutusenduded tdé6tamise ajal
o ohutud t66votted
Disain ja joonestamine - Disain
e aksionomeetria
e kaks- ja kolmvaade
e mootmed
Vahetusriihm - tiidrukud
e tervisekaitse- ja to6ohutusenduded to6tamise ajal

e Ohutud t6ovotted
e t66maailm
e kodused korrastus- ja remonditood
e probleemiilesannete lahendamine
Opitulemus
Opilane:
e saab teadmisi puidu tiheduse ja niiskuse méédramise kohta
e saab teadmisi, kuidas toodetakse saematerjale
e teab ja oskab nimetada saetdostuse toodangut
e saab teadmisi erinevatest Kivimitest
e oskab joonestada kaks- ja kolmvaatejoonise
e 0skab joonestada esemest aksonomeetrilise joonise.
e vahetusriihm — tiidrukud
o 0opib leidma tehnilise lahenduse koduste korrastus- ja remonditdodele
o Vvalmistab omanéolisi esemeid/tooteid, kasutades erinevaid t66tlemisviise
o esitleb ja analiiiisib tehtud t66d
o teadvustab ning jérgib terviskaitse- ja tooohutusndudeid
Hindamine

8. Klassi I trimestri eest antakse 4 hinnet (saetdostuse toodang, puidu niiskus, todesemed, vahetusrithm)

8. klass Il trimester

Oppesisu

Disain
e probleemiilesannete lahendamine
o tehnilist taipu arendavad tilesandes
e stiilne kodu
e materjalid kodu kujundamisel

Opitulemus
Opilane:




e 0skab lahendada probleemiilesandeid
e saab teadmisi kodu kujundamisest, kasutatavatest materjalidest.
o saab juurde teadmisi sisekujundusest.

Hindamine
8. klassi Il trimestri eest antakse 2 hinnet (meeskonnat6d, tééese — nukumaja)

8. klass 11 trimester
Oppesisu
Materjalid ja nende tootlemine
o elektrilised seadmed - tikksaag
e mehhanismid
e materjalide ja toodete kohta teabe hankimise voimalused
Tehnoloogia igapdevaelus
e tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud.
e tooraine ja tootmine.
e energiaallikad.
Disain ja joonestamine - 3D modelleerimisprogramm Google SketchUp
e kordamine - niidisiilesanded

Opitulemus
Opilane:
o leiab teavet materjalide/ toodete, nende omaduste ja t66tlemise kohta
oskab kisitleda tikksaage
saab teadmisi iilekande mehhanismide kohta
iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist;
teab erinevaid energiaallikaid
oskab joonestada programmis Sketchup erinevaid iilesandeid.

Hindamine
8. Klassi I11 trimestri eest antakse 5 hinnet (energiaallikad (arvutis), Sketchup, to6stuse kiilastus,
tooleht tilekandemehhanismid, téoese)

9. Klass I ja/voi II poolaasta

Oppesisu

9. klassis valmistatakse 16putéona vabal valikul erinevaid praktilisi esemeid, mida tehakse kas tiksi,
paaris vOi rithmaga.

Materjalid ja nende tootlemine
e Optimaalse tootlusviisi valimine oma tédesemele
e tdnapdevased materjalide to6tlusviisid
o tervisekaitse- ja to6ohutusenduded todtamise ajal
e ohutud t6ovotted
Tehnoloogia igapievaelus
o eetilised tdekspidamised tehnoloogia rakendamisel.
e t6Omaailm ja to6 planeerimine.
e todeseme valmistamine ja esitlus
o materjali kulu- ja to6eseme maksumuse arvutamine
Disain ja joonestamine
e tdoeseme valik, juurutamine, disain ja kavandamine
o materjalide valikud, probleemide lahendamine




Opitulemus
Opilane:

o oskab oma tegevust planeerida,

tdovahendeid.
Hindamine

oskab valida oma tootele optimaalse to6tlusviisi

oskab valida vastavalt oma v3imetele sobiva tddeseme

disainib, juurutab ja kavandab omale tooeseme

oskab oma todeseme td6tlemiseks valida sobilikud toovahendid ja todriistad

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid, kasutab ohutult masinaid ning

9. Klassi I ja/voi Il poolaastal eest antakse 4 hinnet (tdoeseme valmistamine, tookultuur, materjali kulu
ja maksumuse arvutamine, esitlus).

LOIMING ja ULDPADEVUSED

Opilane, teab ainealast terminoloogiat, saab aru t66juhendist, oskab oma

eesti keel tegevusi kirjeldada. Vestlused, arutelud, analiiiisimised, enesehinnangud,
hindamiskriteeriumid, kdik mis on seotud tehtavate todesemete/ toodetega.
e Konstruktsioonid, mehhanismid, {ilekandemehhanismid, joud, hodrdejoud,
fiiiisika O .. ;
16ikejoud, liikumine.
To66 kavandamine, aja planeerimine, tdoohutuse jargimine, minapilt ja
inimesedpetus enesehinnang, probleemide lahendamine, kodanikualgatus, suhtlemine
kaasOpilastega ja riihmategevuses.
Teadlik ja sddstev tarbimine, tookultuur ja tooeetika, elukutsed ja
iihiskonnadpetus ettevotted kodukohas, eesmérkide piistitamine, teabe tdlgendamine ja
kriitiline analiiiis.
bioloogia Puidu tihedus, niiskusesisaldus.

matemaatika

Loogiline motlemine, geomeetrilised kujundid, mddtmine, arvutamine,
mootithikud, ristkorrutis, pindala, ruumala.

kehaline kasvatus

Osavus, tihelepanu, reageerimiskiirus, joud.

Kkunstiopetus

Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks, disaini, viimistlemine
(vérvimine, toonimine), vorm, kompositsioon, kuju, kujutlusviisid,
ornamendid.

Enesemiiratluspadevus

Suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi,
analiiisida oma kaitumist erinevates olukordades, lahendada
suhtlusprobleeme. Kédituda ohutult ja jirgida tervislikke eluviise.

Digipadevus

Leida digivahendite abil infot, hinnata selle asjakohasust ning
usaldusvaarsust. Tutvuda infotehnoloogiliste todalaste voimalustega
(joonestusprogrammid, 3D printer jne).

Opipidevus

To0 iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja
tootlemisviisi valikust ning 16petades t66 tegemise ja tulemuse analiiiisiga
arendab suutlikkust probleeme méargata ning lahendada, voimeid hinnata
ja arendada ning oma dppimist juhtida.

Kultuuri- ja
vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi, tajuda ja véirtustada oma
seotust teiste inimestega, teiste maade ja rahvaste kultuuriparandiga.
Vidrtustada loomingut ja kujundada ilumeelt, hinnata iildinimlikke ja
ithiskondlikke vairtusi.

Suhtluspidevus

Oma t66de esitlemine ja valikuid pohjendades saadakse
esinemiskogemusi. Uhised iilesanded vdimaldavad dppida teisi arvestama
ja aitama. Opilasi suunatakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju
kaaslastele ja todle.

Ettevotlikkuspidevus

Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni.
Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist
mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.




Matemaatikapidevus

Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t66s loogilist mdtlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline
tagajarg, vigu (ja nende tagajérgi) mirgatakse kohe, analiiiis ning
paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

Tootamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist

Loodusteaduslik nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kdsitd0s ja
pidevus kodunduses puutub Opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja

fiitisikaliste protsessidega.

Uhiselt todtades dpitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid jirgima ning

Sotsiaalne piddevus oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja

nende kujunemise pShjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse

Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele

Kunstipddevus loomingulise eneseviljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja

isikupéraseid lahendusi.

Tehnoloogiapidevus

Lahendada probleeme, l6imides mottetodd kielise tegevusega. Valida ja
ohutult kasutada erinevaid materjale ning tddvahendeid. Viia
eesmirgipdraselt ellu ideid, tulla toime majapidamistéddega ja toituda
tervislikult.

OPPETEGEVUS

Oppetegevust kavandades ja korraldades

voimaldatakse dppida individuaalselt ning tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6od),
et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

rakendatakse niiiidisaegseid infotehnoloogial pShinevaid Spikeskkondi ning dppematerjale ja -
vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimingud, viitlused, projektdpe, katsetused, Gpimapi ja uurimistdod
koostamine, praktilised ja uurimist6dd, internetipdhised keskkonnad, vestlused ja selgitused,
analiilisimine, jne;

ainedpetaja otsustab dppesisule kuluvate tundide arvu ja jérjestuse; vastavad kirjeldused
sisalduvad kooli ainekavas;

Opetus on peamiselt iiles ehitatud toote vms arendustsiiklile;

labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele opilastele;

teadmised ja oskused omandatakse toote valmistamise kdigus, 14bi kéelise tegevuse.
arvestatakse, et sOltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning lilesande/toote eripérast
muutuvad eri vanuseastmete Opilaste Opitulemuste rGhuasetused;

peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb todohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

on koduseid iilesandeid, arvestades Oppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise ja
selle analiilisimisega ning toote disainiga;

on rohk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike tootraditsioonide sailitamisel
(rahvuslik toode, rahvakunstist périt motiivide kasutamine toodet kaunistades jne) ning
niitidisaegsel tehnoloogial;

t60 organiseerimisel on téhtis dpetajate koostod;

9. klassis pohimeetodiks soovitatavalt 10putdd, mida tehakse kas iiksi, paaris voi rithmiti.
Opilased planeerivad ise oma t66, jagavad rithmas iilesanded, otsivad vajalikku teavet,
kalkuleerivad materjali kulu, valivad td6vahendid ning sobiva to6tlusviisi. Loputdd tulemusena
valmib praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t66 kirjeldus ja Opilase enesehinnang
toole.

OPITULEMUSED

III kooliastme 6pitulemused kajastavad Opilase head saavutust.
9. klassi 10petaja:

tunneb roomu iiksinda ja koos teistega t00 tegemisest;




e kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja loovalt;

o nieb kielises tegevuses ja mottetoos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

e valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, to6vahendeid ja to6tlemisviise ning kasutab
selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

e kisitseb ohutult kési- ja elektrilisi todriistu ning erinevaid materjale,

e moistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pOhjendada;

e analiiiisib toote valmistamise protsessi

¢ hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tdhusust, esitleb toodet;

e kujundab oma positiivsed vadrtushinnangud ja kolbelised todharjumused, valdib ning hindab
voimalikke ohte t60s;

e oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

HINDAMINE JA TAGASISIDE

Hindamise aluseks on dppimist toetav hindamine, kus kriteeriumiteks on suulised vai kirjalikud
kokkulepped, mille koostamisel osalevad Gpilased ja dpetaja. Kokkulepped lepitakse kokku iga t66
alguses. Kokkulepped vdivad olla individuaalsed voi kollektiivsed. T66 on arvestatud, kui dpilane on
pidanud kinni 80% kokkuleppest. Il kooliastmes kasutatakse mitteeristavalt (arvestatud,
mittearvestatud) hindamist.

Opilast hinnates vdetakse arvesse dpilase hoiakuid (piiiidlikkust, suhtumist dppetddsse, abivalmidust
teiste Opilaste suhtes, Opperuumide kodukorra tditmist, tookust, jarjekindlust, tihelepanelikkust, ideede
loovus ja iseseisvust, toovahendite kasutamise oskust, Oppematerjali iileskirjutamist vihikusse,
korrapidaja kohustuste tditmist, tdovahendite ja t66pingi korrastamist pérast t66 16petamist, jm).

Trimestri hinne kujuneb jooksvate todde pdhjal, 75% toddest peab olema tehtud.
Aastahinne on arvestatud, kui vihemalt kahe trimestri hinne on arvestatud
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